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dU;k Hkzw.k gR;k ,oa efgyk l'kfDrdj.k& ,d 
lkekftd v/;;u  
 
 
MkW- vferki 'kekZ 
 

Okf.kT; foHkkx ] 'kkldh; LukrdksRrj egkfo+|ky; 
flouh] (e-iz-½ 
 
'kksèk Lkkjka'k% 
lf̀"V ds vkjfEHkd dky ls gh lekt ds fodkl esa iq#"k ds 
leku gh efgykvksa dk Hkh fo"ks’kegRo jgk gSA efgyk lt̀u 
vkSj fuekZ.k ’kfDr dh foHkqfr gSA og lekt vkSj laLÑfr dh 
tUenk=h rFkk iks"kdd=h gSA thou ds gj {ks= eas efgykvks ds 
;ksxnku dks Lohdkj fd;k x;k gS] D;ksfad efgyk ,oa iq#"k 
fodkl :ih xkM+h ds nks ifg, gSAjk"Vª ds fodkl eas efgykvksa 
dk mruk gh egRo gS] ftruk fd iq:"kks dkA efgykvks ds 
fodkl ds fcuk jk"Vª ds fodkl dh ckr djuk ,d dskjh dYiuk 
izrhr gksrk gSAvkt fyax ijh{k.k] Hkzw.k gR;k vkSj ckfydk f’k{kk 

dh leL;k dsoy efgyk gh ugha  oju jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; Lrj dh leL;k cu x;h gSA orZeku le; esa 
,sls dbZ {ks= gS tgk¡ ckfydkvksa ds tUe dks vfHk’kki ekuk tkrk gSA Hkkjr es LorU=rk ds ckn ls efgyk 
dY;k.k ds fy, ,oa 90 ds n'kd ds ckn ls efgyk l'kfDrdj.k gsrq ljdkjh o xSj ljdkjh Lrj ij fujUrj 
iz;kl fd, tkrs jgs gSA xzkeh.k efgykvks dh f'k{kk] LokLF; fLFkfr] vkfFkZd lgHkkfxrk] fu.kZ; {kerk vkfn ds 
lUnHkZ eas iq:"kks adh rqyuk eas detksj fLFkfr dks ns[krs gq, xzkeh.k {ks=ks  eas efgyk l'kfDrdj.k tSls dk;ZØe 
pyk, tk jgs gSA l’kfDrdj.k dk igyk vk;ke efgykvks  eas vkRefo’okl vkSj LokfHkeku dks tkxr̀ djuk 
gSA iq#"k vkSj efgyk dh lkekftd fLFkfr eas varj ;karks lewps lekt eas ekStwn gS] fdUrq xzkeh.k lekt eas 
efgykvks dh n’kk vR;Ur n;uh; gSA ’kgjksa eas rks f’k{kk] lekt lq/kkj vkanksyu vkSj çpkj çlkj ds ek/;e 
ls efgykvks  eas vius vf/kdkjks ds çfr lekurk ,oa Lor=ark dk Hkko tkx̀r gqvk gS] ijUrq xzkeh.k lekt eas 
vkSjrsa ikfjokfjd o lkekftd ’kks"k.k dh f’kdkj gks jgh gaSA orZeku le; eas ,sls dbZ {ks= gS tgk¡ ckfydkvks 
ads tUe dks vfHk’kki ekuk tkrk gSAfpfdRlk vksSj LokLF; ds {ks= es fur u;s iz;ksxksa vksSj vuqla/kkuks ds 
ek/;e ls tgka ,d vkSj vlk/; le>h tkus okyh vusd chekfj;ksa ls yk[kksa djksMksa yksxkss dh eqfDr ds }kj 
[kksys x;s gS ogh nwljh vksj dqafBr izof̀Rr ds yksxksa ds chp izdf̀r ds fo:) f?kukSuh NsMNkM djus dh gksM 
yxh gqbZ gSA bUgh ess ls ,d iz;ksx ckfydk Hkzzw.k gR;k dk gS ftlls vYVzk lksuksxzkWWQh] ,fEuvkslsVsfll rFkk 
vU; rduhdsk ds tfj, xHkZLFk f'k'kq ds fyax dk irk djds ckfydk Hkwz.k ik;s tkus ij xHkZikr ds tfj, 
mldh gR;k fd;s tkus dk xSj dkuwuh flyflyk cMh rsth ls iwjs ns'k esa QSy jgk gSA ns'k esa tuojh 1996 
ls izloiwoZ ijh{k.k rduhfd vf/kfu;e ds varxZr xHkZLFk f'k'kq ds fyax fu/kkZj.k ij ikoanh gSA ysfdu blh 
leqfpr fdz;kaUo;u lHko ugh gks ik;k gSA 
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mRFkku ukjh 'kfDr ds fcuk lEHko ughaA mlds lEcU/k esa rks ;gk¡ rd dgk x;k gS fd ßtgk¡ ukjh dh iwtk 
gksrh gS] ogk¡ nsork okl djrs gSAÞ 

lEiw.kZ fo’o esa vkt efgyk l'kfDrdj.k gsrq iz;kl fd;s tk jgs gSaA bl fo"k; ij fofHkUu lsehukj 
,oa dk;Z'kkyk;sa vk;skftr dh tk jgh gS vksSj dqN ,slk ekgkSy cuk;k tk jgk gS tSsls nqfu;k Hkj ds lalk/ku 
vkt efgyk l'kfDrdj.k dks gh lefiZr gSA bl fLFkfr esa ;g Hkze gks ldrk gSA fd vkt efgykvksa dh 
lkekftd] jktuSfrd ,oa vkfFkZd fLFkfr esa cgqr lq/kkj gks x;k gS] ysfdu ;g rLohj dk ,d igyw gSaA tks 
okLrfodrk ls cgqr nwj gSA 

efgyk l'kfDrdj.k dh eheaklk djus ds igys mu izfrekuksa dk fu/kkZj.k vko';d gS ftuds vk/kkj 
ij l'kfDrdj.k dks vkWdk tk ldsA f'k{kk] fyxkauqikr] lkekftd lqj{kk] O;fDrxr Lora=rk] miyC/k LokLF; 
lsok,as vkSj dke djus dh vktknh dks la;qDr jk"Vz la?k fodkl dk iSekuk ekurk gSA ijarq orZeku ds ekuo 
fodkl lwpdkad dks fodkl dk iSekuk ekuk tkrk gSA ftldksa fu/kkZfjr djus esa izfr O;fDr vk;] thou Lrj 
vksj i;kZoj.kh; n'kkvksa dks Hkh egRo fn;k tkrk gSA ekuo fodkl lwpdkad lekt esa efgykvksa dh fLFkfr 
dks izfrfcfEcr djrk gSA la;qDr jk"Vz fodkl dk;Zdze dh uohure fjiksVZ esa 175 ns'kksa ds chp ekuo fodkl 
ds ekeys esa Hkkjr dks 127okW LFkku feyk gSA tks gekjs fodkl lac/kh lHkh nkoksa dks >qByk nsrk gSA 

 
v/;;u ds eq[; mís';%& 

lekt esa c<rk gqvk fyaxkuqikr ,oa efgyk vijk/k ,d xaHkhj leL;k dk :Ik /kkj.k dk pqdk gSA 
vkttgka ,d vksj ljdkj }kjk efgykvksa ds lkekftd&vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj ds nkos fd, tkrs gaS] ogh 
dbZ futh laLFkkvksa }kjk Hkh bl ckr dh iqf"V le;&le; ij fd;s tkrs jgs gSaA ogha nwljh vksj efgykvksa ds 
fgalk o mRihM+u rFkk Hkzq.k gR;k ds dkj.k le;&le; ij lekpkj i=ksa ,oa dbZ futh laLFkkvksa }kjk vius 
fjiksVZ eas efgykvksa ds fxjrslkekftd Lrj dh Hkh [kcjsa vkrh jgh gSA vkt efgykvksa dh okLrfod lkekftd 
fLFkfr dks tkuuk vkSj muds l’kfDrdj.k gsrq fd, tk jgs iz;kl ds izHkkoksa dks tkuuk le; dh ekax cu 
x;h gSA  
 
v/;;u i)fr& 

izLrqr v?;;u dk;Z gsrqizkFkfed rF;ksa ds ladyu ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA f}rh;d rF;ksa ds 
ladyu ds fy, fofHkUu iqLrdksa ,oa lekpkj i=&if=dkvksa dh lgk;rk yh x;h gSA 
 
rF;ksa dk fo’ys"k.k%& 

f’k{kk fo’ks"k #i esa mPp f’k{kk vkfFkZd l’kfDrdj.k dk ,d çdkj dk chek gS ftldk 
çR;{k&vçR;{k laca/k efgykvks  dh Lor=a rk lkekftd Lrj dks lq<<̀+ djus ls gksrk gSA ftlds ek/;e ls 
tkx:drk] dk;Z’khyrk] ògÙkj fu;a=.k ds fy, ç;kl }kjk efgyk,a vius fo"k; esa fu.kZ; ysus ds fy, leFkZ 
,oa Lor=a gksrh gSA nwljs ’kCnksa eas l’kfDRkdj.k ,d vuqHkwfr gS ftlds QyLo:Ik O;fDr dks ekufld ÅtkZ 
feyrh gSA ftlls efgyk,a vius y{;ksa dks çkIr djus esa lQy gksrh gSA f’k{kk vkSj tkx:drk ds QyLo:i 
efgyk;sa vius vf/kdkjksa dk cks/kkRed mi;ksx dj ldrh gS vrajjk"Vªh; fodkl dh /kkjk esa Hkkxhnkj cuus ds 
fy, f’kf{kr ,oa tkx:d gksuk ehy dk iRFkj* lkfcr gks ldrk gSALora=rk ds Ik’pkr~ fL=;ksa dh fLFkfr esa 
FkksM+k lq/kkj gqvk gS ij vHkh os cykRdkj] ngst] ngst& gR;k ikfjokfjd fgalk vkSj mRihM+u dh f’kdkj gSA 
vHkh Hkh os Lokyach ugha cu ikbZ gS vkSj u iwjh rjg ls f’kf{krA blh oxZ ls L=h& foe’kZ] ukjhokn vkSj 
efgyk l’kfDrdj.k dh vkokt Hkh cqyan dh xbZ gSA^ukscy iqjLdkj^ ls lEekfur veR;Z lsu dk er gS fd 
^^dU;k Hkzq.k vkSj dU;k gR;k] dU;kvksa ds dqiks"k.k] ,d vijk/k tks Hkkjr esa pqipki LohÑr ikrk tk jgk gSA 
dU;k Hkzq.k gR;k u flQZ lkekftd lEeku cfYd ljdkj dh tula[;k uhfr ls Hkh çHkkfor gksrh gSA ftlesa 
ßge nks gekjs nksÞ dk ukjk Hkh vge Hkwfedk fuHkkrk gSA^^ varjjk"Vªh; tula[;k v/;;u laLFkku ds jfo oekZ 
dk dguk gS fd Hkkjrh; ifjokj tks ljdkjh çpkj çlkj ds dkj.k NksVk gksrk tk jgk gS] iq=ksa dh rqyuk eas 
dU;kvksa ds cfynku dks c<k+ok nsrk gSAÞcnyrs le; ds lkFk dU;k Hkzq.k gR;k ds Lo:Ik esa cnyko vk;k gSA 
vkt uxj vkSj egkuxj dh f’kf{kr efgyk,a tks fd efgyk l’kfDrdj.k dk ukjk yxk jgh gS] vius vf/kdkjksa 
ds fy, la?k"kZ dj jgh gaS] lM+dksa ij tqywl fudky jgh gS ;g lc ukjhokn ds rgr gks jgk gSA fdruh fofp= 
ckr gS fd ;g Hkh dU;k Hkzq.k gR;k es ’kkfey gAS bUgsa Hkh iq= pkfg, D;ksfad budk dguk gS fd tc larku 
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pkfg, rks yM+dk gh gksuk pkfg,A ;gh dU;k Hkzq.k gR;k dkQylQk ifjokj ds vanj gh pdukpwj gks tkrk gSA 
,d losZ{k.k ls ;g Kkr gqvk fd ns’k esa ,d djksM+ dU;k,a tUe ysrh gS vkSj bafM;u esfMdy ,lksfl,’ku 
dk ;g ekuuk gS fd ns’k esa çfro"kZ ipkl yk[k dU;k Hkzq.k u"V fd;s tkrs gSA blh dkj.k ls L=hiq#"k ds 
vuqikr es fujarj deh vkrh tk jgh gSAHkkjrh; tux.kuk fof/k }kjk izkIr tux.kuk o"kZ 1901 ls 2011 rd 
ds vkWdM+as bl ckr dk izR;{k izek.k gSA 

thou ds izR;sd {ks= esa efgykvksa dks vlekurk ,oa 'kks"k.k dk f'kdkj gksuk iM jgk gSA Hkkkjrh; 
efgyk;sa iq:"kksa ds eqdkcys fodkl dh nkSM esa dkQh ihNs gSA 2001 dh tux.kuk ds vkadMs crkrs gSA fd 
Hkkjr esa yxHkx vk/kh efgyk tula[;k iw.kZr;k fuj{kj gSA vksj foxr n'kd ¼1991&2001½ esa efgyk 
fuj{kjrk vis{kkdr̀ c<h gSA leku dke ds cnys leku csru izkIr djuk gekjk ekSfyd vf/kdkj gSA ysfdu 
Hkkjr ljdkj dh vkfFkZd leh{kk 2004 crkrh gsS fd bl ekeys esa csgn folaxfr gS dk;ZLFky ij efgyk dk 
'kkjhfjd mRihMu] efgykvksa ds f[kykQ gksus okys vijk/kksa dk c<rk xzkQ efgykvksa }kjk dh tk jgh 
vkRegR;k;sa] efgyk l'kfDrdj.k dh fujFkZdrk Li"V dj nsrh gS efgyk;sa u rks fdlh nwj njkt ds ijEijkxr 
xkao esa lqjf{kr gSa u gh ns'k dh jkt/kkuh ds jktiFk ijA 

vkt ge izfro"kZ gtkjksa f'k'kqvks dh xHkZ esa gh flQZ blhfy;s gR;k dj nsrs gS fd xHkZ esa iy jgk oks 
thou ,d dU;k dk gSA bu ?kf̀.kr gR;kvksa ds dkj.k ns'kHkj eas fyaxkuqikr csgn de gSA fo’o ds vf/kdrj 
fodflr ns'kksa esa fyaxkuqikr yxHkx cjkcj gSA dgh&dgh iq:"kkksa ds eqdkcys ;g vf/kd Hkh gSA fyaxkuqikr 
lekt esa efgykvsak dh fLFkfr dk izrhd gSA de fyaxkuqikr ;kuh de fodflr jk"VzA 

fyaxkuqikr ds ekeys esa gekjs ;gka ,d vksSj folaxfr gSA ;fn xjhc ,oa fiNMs jkT;ksa esa fyaxkuqikr de 
gks rks ckr rdZlaxr gSA ysfdu Hkkjr esa fyaxkuqikr mu jkT;ksa esa de gSA tks vkfFkZd nf̀"V ls Hkkjr ds 
fodflr jkT;ksa esa fxus tkrs gSA iatkc vkSj gfj;k.kk tSls vfr fodflr jkT;ksa esa U;wure fyaxkuqikr crkrk gSA 
fd Hkkjr esa ;g flQZ vkkfFkZd leL;k gh ugh gS vfirq blds ihNs dbZ lkekftd ,oa lkaLdf̀rd dkj.k Hkh 
gSA tks lekt viuh csfV;ksa dks iSnk gh ugh gksus nsrk mls ge fodflr lekt ugh dg ldrsA 

fuEu vkadMksa dk fo’ys"k.k djus ls irk pyrk gS fd lu 1901 ds ckn ls Hkkjr eas fyaxkuqikr 
yxkrkj de gqvk gS& 

 
rkfydk&1Hkkjr esa fyaxkuqikr vuqikr 

o"kZ izfr 1000 iq:"kksa ij efgykvska dh la[;k 
1901 972 
1911 964 
1921 955 
1931 950 
1941 945 
1951 946 
1961 941 
1971 930 
1981 933 
1991 927 
2001 933 
2011 940 

L=ksr%& bafM;k MsoysiesaV fjiksVZ 2011&12 
 

lewps fo’o ds lkFk vkt gekjs ns'k esa Hkh ekr ̀'kfDr dks detksj fd;k tk jgk gSA ;fn dU;kvksa 
dks tUe nsus ls igys gh ekj fn;k tkrk jgk vkSj dky dh ix/ofu dks vulquk fd;k tkrk jgkA rks ,d 
fnu ,slk Hkh vk;sxk fd gekjs ns'k ls L=h iztkfr yqIr gks tk;sA ftl vuqikr vkSj ftl rhcz xfr ls gekjs 
ns'k esa dU;kvksa dh tUe nj ?kV jgh gS og vR;Ur v'kqHk ladsr gS L=h ugh gksxh rks iq:"k Hkh ugh gksxkA 
tuuh dks tUe gh ugh ysus fn;k tk;sxk rks txr dk lt̀u dkSu vkSj dSsls djsxkA 
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tUe ds ckn dU;k dks ekj nsus dh izòfRr Hkkjr ds ftu bykdksa esa iuih mu {ks=ksa dh ,sfrgkfld 
i"̀BHkwfe ns[kus ij Kkr gksrk gsS fd dHkh ;gkW dU;kvks dks ywVus okyh ccjZrk dk ncnck FkkA ogkW dU;kkvksa 
dks ywVus okys ifjokj ds vU; lnL;ksa dh gR;k dj nsrs Fks ftldk ifj.kke ;g gqvk fd dU;k ds tUe dks 
ogkW vfHk'kki le>k tkus yxkA fL=;ksa dh lqUnjrk dks èR;q dk vkea=.k ekuk vkSj le>k tkus yxkA Bhd 
;gh dgkuh vkt fQj nqgjk;h tk jgh gSA ngst vkkfn lkekftd dqjhfr;ksa ds pyrs dU;k tUe dks vfHk'kki 
le>k tkus yxk gS blhfy;s tUe ysus ls iwoZ gh] ekW dh dks[k esa gh mldh gR;k dj nh tkrh gSA ysfdu 
dU;k Hkzw.k dh gR;k djus okys ;g ugh tkurs gSA fd os dks[k esa lkal ys jgs ,d vcks/k dh gR;k ds 
lkFk&lkFk vkRegR;k Hkh dj jgs gSA dU;k Hkzw.k dh gR;k djus okys ekW&cki ,oa ifjtuksa dks le> ysuk 
pkfg, fd ;fn ukjk;.kh dks ekjsxs rks ukjk;.k dks dksiHkktu Hkh mUgh dks cuuk iMsxkA os bl lR; dks 
vuns[kk dj jgs gS fd ;fn os y{eh ds lkFk NsMNkM djsxs rks varr% muds gkFk daxkyh gh yxsxhA 

lekt esa c<+rh Hkzw.k ijh{k.k ,oa gR;k ds lanHkZ eas mŸkjnkrkvksa ds fopkjksa dk fo’ys"k.k Øe’k% 
rkfydk la[;k 2 rFkk 3 es a fd;k tk jgk gSA 
 

rkfydk la[;k 02&D;k efgykvks dks Hkzw.k ijh{k.k djokuk pkfg, 
Øe 
la[;k 

Hkzw.k ijh{k.k djokuk vkòfr Ikzfr’kr 

01 mfpr 02 04 
02 vuqfpr 45 90 
03 dksbZ mŸkj ugha 03 06 
 ;ksx 50 100 

 
Rkkfydk la[;k 02 ls ;g Li"V izrhr gksrk gS fd egt 04 izfr’kr efgyk;as gh Ekfgykvksa ds Hkzw.k 

ijh{k.k dks mfpr crkrs gaS tcfd 06 izfr’kr bl lanHkZ eas vius fopkj izdV djus ls badkj djrh gaSA 
lokZf/kd 90 izfr’kr efgyk;sa bl dk;Z dks vuqfpr ekurh gSA 
 

rkfydk la[;k 03&efgykvksa ds xHkZikr djokus ds izfr euksof̀r 
Øe 
la[;k 

Ekuksof̀r vkòfr Ikzfr’kr 

01 mfpr 04 08 
02 vuqfpr 44 88 
03 dksbZ mŸkj ugha 02 04 
 ;ksx 50 100 

 
efgykvksa ds xHkZikr djokus ds izfr euksòfr ds lanHkZ esa rkfydk la[;k 03 ls Li"V izrhr gksrk gS 

fd 08izfr’kr efgyk;sa bl dk;Z dks mfpr ekurh gaS] 88 izfr’kr mŸkjnkrk bls vuqfpr ekurh gSa tcfd 
04 izfr’kr mŸkjnkrkvksa us bl lanHkZ eas vius dksbZ Hkh fopkj O;Dr ugha fd;sA 

ge ;g dg ldrs gS fd lekt esa efgyk o iq#"k fdrus Hkh f’kf{kr D;ksa u gks tk;s ijUrq dqN yksxksa 
dh euksòfÙk vkt Hkh :f<o+knh gSA ftlls os ckyd o ckfydkvksa eas Hksn djus ls ijs ugha gSA 8 çfr’kr 
mÙkjnkrk vkt Hkh ,sls gS tks ckfydkvksa ds f’kf{kr gksus ds i{k esa ugha gS ftuesa ls 75 çfr’kr [kjkc ekgkSy 
gksus dk dkj.k o 25 çfr’kr ?kj dk vlarqfyr okrkoj.k dk dkj.k crkrh gSA 21 oha lnh eas ckyd vkSj 
ckfydkvksa esa bruk Hksn gS fd 4 çfr’kr mÙkjnkrk fyax ijh{k.k dks Hkh mfpr crkrh gS ogha 6 çfr’kr 
mÙkjnkrk bl dledl esa gS fd os fyax ijh{k.k dks mfpr dks vuqfprA gekjk ns’k iq#"k ç/kku gksus ds dkj.k 
ckydksa ds tUe dks T;knk egRo fn;k tkrk gS ogha fyax ijh{k.k esa ckfydk Kkr gksus ij mudk xHkZikr djk 
fn;k tkrk gSA bUgh fu"d"kksZa ds vk/kkj ij dqN fuEu lq>ko fn;s x;s gS& 
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lq>ko& 
;g ,d xaHkhj vkSj Toyar ç’u gS fd ge dU;k Hkzq.k gR;k ij fdl çdkj ls vadq’k yxk,a fd;g 

t?kU; vijk/k u ifjokj dj lds vkSj u gh ,dMkWDVjA ;|fi bldh jksdFkke ds fy, ljdkj us dkuwu cuk 
fn, gSA bl ns’k dk nqHkkZX; ;g gS fd dkuwu curs jgrs gS ftrus vijk/k ugha mlls dgka vf/kd vijk/k dh 
/kkjk,a gS tks dkuwu dks lgh vFkksZ esa dke djus ls jksdrh gSA blh dh odhy [kkrk gS dkuwu curs gS ij D;k 
;s ykxw fd, tkrs gS\ ns’k dks vPNk cukus] uSfrdiw.kZ cukus] jk"VªHkDr cukus] Hkz"V O;oLFkk dks [kRe djus 
ds fy, ;g vR;Ur vko’;d gS fd turk dh lfØ; Hkkxhnkjh dU;k Hkzq.k gR;k dks jksdus esa gksuh pkfg,A 
 
1- Ikfjokj ds yksxks  dks yM+ds vkSj yM+dh dsegRo dks le>kuk pkfg,A ,d ltxifjokj ,d ltx lekt 

dks x<+rk gSA 
2- f’kf{kr laHkzkra vkSj çHkko’kkyh O;fDr;ksa dhlfefr cukuk pkfg, tks vYVªklkm.M ds dsaæksa dk fujh{k.k 

djds fjiksVZ ljdkj dks HkstsA 
3- ijEijkxr iq= dh ekufldrk dks nwj djukpkfg, ftlls iq= vkSj iq=h dh vo/kkj.kk esadeh vk ldsA 
4- dU;k Hkzq.k gR;k ds fo:) turk dk nckogksuk pkfg,A os yksx tks blesa fyIr ik, tk, mudk lkekftd 

:Ik ls cfg"dkj fd;k tkuk pkfg,A Bhd blh çdkj ls ,sls ifjokjksa dks fpfUgr fd;k tk, rFkk bUgsa Hkh 
lkekftd cfg"dkj dk naM fn;k tkukpkfg,A 

5- os ifjokj tgka yM+fd;ka vf/kd gS vkSj fu/kZu Hkh gS] ,sls ifjokjksa dks ljdkj vkfFkZdlgk;rk çnku feyuh 
pkfg, ftlls os f’kf{kr gksdj Lokcyach cusA 

6- ngst ds fo:) vkanksyu pykuk pkfg, A os yksx tks ngst ekaxrs gS vkSj yrs gSA mUgsa lkoZtfud fd;k 
tkuk pkfg,A D;ksfad ngstdk vkrda Hkh gR;k dks çksRlkfgr djrk gaSaA 

7- ehfM;k dk nkf;Ro gS fd og dU;k Hkzq.kgR;k ds fo:) vkokt cqyan djsA tks blesa fyIr gS mudk 
inkZQk’k djsA yM+fd;ksa dsegRo dks fujarj mtkxj djsA 
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