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सᳰदयᲂ से ᳫी इस पुᱧष वचᭅ᭭व समाज मᱶ अपनी अि᭭मता 
ढँूढ रही है I पुᱧषᲂ ᳇ारा बनाये गये िनयमᲂ के दायरे के भीतर 
खडी होकर ᳫी अपने अिधकारᲂ को खोज रही है और अपनी 
ᮧि᭭थती पर अनिगनत सवाल उठाती रहती है I ऐसे ही असंय 
सवालᲂ एवं िवडंबनाᲐ  से िघरी ᱟई ᳫी के कई ᱨप ᮰ीमती 
ᳰदनेशनंᳰदनी डालिमया कᳱ कहािनयᲂ मᱶ देखने को िमलते हᱹ I 
उनकᳱ रचनाᲐ मᱶ नारी सुलभ कोमल अनुभूितयᲂ के साथ िच᭠तन 
कᳱ गहराई समान ᱨप से दजᭅ कᳱ गयी है I इस स᭠दभᭅ मᱶ संतोष 
गोयल जी यᲂ कहते हᱹ –“ उनके लेखन मᱶ नारी मन कᳱ अंत᳇ᭅ᭠᳇ तो ᮧमुख हᱹ ही साथ ही अपना पᳯरवेश िजसके बीच 
वह पली बढी,रही, का भी अ᭜यंत ᮧामािणक व ᮧभावशाली िचᮢण है I” (मंᮢपुᱧष तथा अ᭠य कहािनयाँ , संतोष 
गोयल ᳇ारा दी गयी भूिमका से ) लेिखका ने ᳫी – जीवन कᳱ कठोर वा᭭तिवकताᲐ  को महसूस कर उ᭠हᱶ श᭣दᲂ मᱶ 
ढाल ᳰदया है I 

 बᱟआयामी ᳞िᲦ᭜व कᳱ धनी सािह᭜यकार ᳰदनेश नंᳰदनी डालिमया का नाम ᳲहदी लेिखकाᲐ  मᱶ महादेवी 
वमाᭅ के समकᭃ रखा जाता हैI आप ग᳒ गीत कᳱ ᮧणेता थᱭ और आ᭜मकथा᭜मक उप᭠यास िलखनेवाली ᮧथम मिहला 
भी I आप मूलतया कवियᮢी थᱭ I ग᳒गीत के प᳟ात जब वे किवता िलखने लगᱭ तो उनके तेवर बदल गए I उनकᳱ 
बनावट भी का᳞मयी थी I दुःख उनकᳱ जीवनकथा रही और लेखन उनकᳱ िजजीिवषा I शबनम (1937), मौिलक 
माल, शारदीया , दुपहᳯरया के फूल ,वंशीरव ,उ᭠मन ,च᭠दन ᳲचतन, शवᭅरी, ᭭वयंभवा आᳰद आपके ᮧमुख ग᳒गीत हᱹ 
I आपके उबाᭅती,मनुहार,समृंग ,पᳯर᭒छाया , इित, जागती ᱟई रात है औरत,  िहर᭛यगभाᭅ, अब नहᱭ नाचँूगी गोपाला 
जैसे किवता - संᮕह ᮧकािशत ᱟए हᱹ I आपने मुझे माफ़ करना, कंदील का धुआ,ँ आहᲂ कᳱ वैसािखयाँ, और सूरज डूब 
गया, फूल का ददᭅ, आँख िमचौनी, ये भी झूठ ह,ᱹजहर मोहरा, ᳞ूह ब  जैसी औप᭠यािसक रचनाᲐ का भी सृजन 
ᳰकया है I इसके अलावा डालिमया जी ने ितितᭃा,पीछा करनेवाली आवाज़, मंᮢपुᱧष आᳰद कहानी-संᮕहᲂ का भी 
ᮧकाशन ᳰकया है I पंᮤह वषᭅ कᳱ छोटी आयु से अपनी अंितम सांस तक कᳱ ल᭥बी याᮢा मᱶ उ᭠हᲂने कलम और कागज़ 
को कभी भी नहᱭ छोड़ा था I  

‘मंᮢपुᱧष’ ᳰदनेश जी कᳱ बᱟचᳶचत  कहािनयᲂ कᳱ ᮰ेणी मᱶ आगे आती है I ‘मंᮢपुᱧष’ कहानी कᳱ सुरिभ 
कतᭅ᳞िन᳧, योय व अनुभवी पᮢकार है I वह अ᭞भुत सौ᭠दयᭅ िलए थी I औरतᲂ कᳱ आँसू बहाने कᳱ आदत से उसे 
बᱟत िचढ है I उसका मत है ᳰक आँसू औरत कᳱ दुबᭅलता ᮧदᳶशत करते हᱹ I लेᳰकन मंᮢ पुᱧष गुᱧजी ᳇ारा बला᭜कार 
का िशकार बनने के बाद वह पूरी तरह से दुबᭅल होकर आँसू बहाती रहती है I उसने इससे पहले बला᭜कार िवषय पर 
कई लेख िलखे, इंटर᳞ू छापे और जो इसका िशकार ᱟई उनको ᭠याय ᳰदलवाने मᱶ सहायता कᳱ I मगर ᭭व᳘ मᱶ भी 
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उसने यह क᭨पना नहᱭ कᳱ थी ᳰक एक ᳰदन वह ᭭वयं ही इसका िशकार हो जाएगी I वह भी ऐसे ᳞िᲦ ᳇ारा िजसका 
वह ᮳दय से स᭥मान करती थी I वह ही यᲂ लाखᲂ लोग उसका आदर करते हᱹ, उसे भगवान का दजाᭅ देते हᱹ और उस 
पर अंधाधु᭠द िव᳡ास करते हᱹ I पढी िलखी  होते ᱟए भी सुरिभ ने उस पर अंधिव᳡ास ᳰकया और इसी िव᳡ास के 
कारण उसे गुᱧजी कᳱ हैवािनयत का िशकार भी होना पड़ा I साधू – स᭠यािसयᲂ ᳇ारा ᳰकये गए अनेक कुकृ᭜यᲂ कᳱ 
जानकारी रखने पर भी उसने गुᱧजी के आ᮰म मᱶ आते वᲦ कोई सावधानी यᲂ नहᱭ परखी यह सोचकर उसे खुद 
पर भी ᮓोध आया I अपने पर ᱟए इस अ᭜याचार कᳱ वह ᭭वयं को भी उᱫरदायी समझती है I सुरिभ का मन ᳰकया 
ᳰक िच᭨लाकर भगवान से पूछे – “या तु᭥हᱶ योय –अयोय कᳱ पᳯरभाषा नहᱭ मालूम I इस ᳞िᲦ को अपना 
ᮧितिनिध बनाया,चम᭜काᳯरक शिᲦयाँ दᱭ l  ”(मंᮢपुᱧष तथा अ᭠य कहािनयाँ , ᳰदनेश नि᭠दनी डालिमया,पृ.77 ) 

बदनामी के डर से सुरिभ शहर छोड़कर जाना चाहती है I मगर उसका सहयोगी एवं ᮧेमी िवᮓम उसे 
अ᭠याय के िखलाफ लड़ने का आ᭜मिव᳡ास ᳰदलाता है I पुिलस मᱶ ᳯरपोटᭅ करवाने के बाद बात समाचार पᮢ मᱶ भी 
छपकर आया I लेᳰकन इस समाचार पᮢ का मािलक गुᱧजी का भᲦ होने कᳱ वजह से सुरिभ और िवᮓम को नौकरी 
से हाथ धोना पड़ा I तब सुरिभ को आ᳟यᭅ ᱟआ ᳰक अपराधी पुᱧष है या ᳫी ! िशकारᮕ᭭त ᳫी का साथ देने के 
बजाय इस समाज के टेकेदार अपराधी पुᱧष को महान ᭭थािपत करने कᳱ कोिशश कर रहे हᱹ I पᳯरणाम᭭वᱨप 
अपराध करके भी पुᱧष बरी हो जाता है I ज़मानत पर छूटने के प᳟ात् मंᮢपुᱧष योगेश अपना सारा पुराना वैभव 
खो देता है और उसके ᳞वहार मᱶ भी पᳯरवतᭅन आ जाता है I मुकदमे कᳱ अि᭠तम सुनवाई के ᳰदन योगेश ने अपने 
ऊपर लगाया अिभयोग ᭭वीकार कर िलया- “उनसे बला᭜कार का नीच अᭃ᭥य अपराध ᱟआ है I” (वही, प.ृ90 ) 
योगेश ने अपराध ᭭वीकार करके उसे बचानेवालᲂ के ᮧय᳀  िन᭬फल कर ᳰदए I पᭃपाती जज साहब ने योगेश को 
माᮢ दो वषᭅ कᳱ कैद का िनणᭅय सुना ᳰदया I  

योगेश कᳱ सजा सुनने के बाद सुरिभ का मौन और उसकᳱ उदासी पहले से भी और अिधक गहन हो गया ᳰक 
अपराधी को ᮧाणद᭛ड या आजीवन कारावास के बदले केवल दो वषᭅ कᳱ कैद ही िमला – “या एक औरत के स᭥मान 
का मू᭨य केवल दो वषᭅ कᳱ कैद है?”  (वही,पृ. 91)िवᮓम ने उसे समझाना चाहा ᳰक योगेश ने अपराध ᭭वीकार करके  
अपनी महानता का पᳯरचय ᳰदया है I और वह िनदᲃष छूटने से तो अ᭒छा है ᳰक उसे कैद कᳱ सज़ा तो िमला I यह 
सुनकर सुरिभ का ᮯिणत आ᭜मस᭥मान ददᭅ से पागलᲂ कᳱ तरह िच᭨लाने लगी ᳰक,   “पुᱧष हो न इसिलए उसका पᭃ 
ले रहे हो I उसका अपराध ᭭वीकार का प᳟ाताप या मेरे स᭥मान को वापस ला पाएगा I तुम नहᱭ समझ सकते ᳫी 
कᳱ भावना को l तुम या कोई भी पुᱧष नहᱭ समझ सकता I मुझे तुमसे घृणा हो रही है I” (मंᮢपुᱧष तथा अ᭠य 
कहािनयाँ ,ᳰदनेश नंᳰदनी डालिमया ,पृ.91) इसके बाद सुरिभ एक दम भावशू᭠य हो गयी और उसकᳱ सूनी आँखᲂ को 
देखकर ऐसा लगता है ᳰक जैसे  एक उखाड़कर फᱶ का हरा-भरा वृᭃ अपनी मूक भाषा मᱶ ᮧ᳤ कर रहा हो, “मेरा  कसूर 
या था जो मुझे दंिडत ᳰकया गया ?” (वही ,पृ.92) यह ᮧ᭜येक उस ᳫी का सवाल है जो पुᱧष वचᭅ᭭व समाज मᱶ 
शोषण का िशकार होने केिलए अिभश᳙ है I कोई भी िनयम या कानून जब पूणᭅ ᱨप से ᳫी का पᭃ लेने केिलए 
तैयार नहᱭ है तब उसे अपने िह᭭से का ᭠याय कैसे िमलेगा ?  यह ᮧ᳤ आज भी अनुᱫᳯरत है  I  

 


