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lkjka'k&  
 izLrqr ”kks/k v/;;u esa f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ,oa f”k{k.k n{krk ds e/; lglaca/k dk 
v/;;u fd;k x;k gSA izLrqr “kks/k dk mÌs”; f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ,oa f”k{k.k n{krk ds e/; 
lglaca/k dk v/;;u djuk gSA izLrqr v/;;u esa U;kn”kZ gsrq nqxZ laHkkx ds nqxZ ftys ds 'kgjh ,oa xzkeh.k 
{ks= ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa ds 300 f”k{kdksa ¼'kgjh {ks= fo|ky;ksa ds 150 Ikq:’k f”k{kd¼75½ ,oa efgyk 
f”k{kd¼75½ rFkk xzkeh.k {ks= fo|ky;ksa ds 150 Ikq:’k f”k{kd¼75½ ,oa efgyk f”k{kd¼75½ dk p;u fd;k x;k 
gSA v/;;u gsrq iklh ,oa yfyFkk ¼2011½ }kjk fufeZr f”k{k.k n{krk ekiuh midj.k dk mi;ksx fd;k x;k 
gSA ,oa  cqfr;k ¼2014½ }kjk fufeZr O;kolkf;d fodkl ekiuh midj.k dk mi;ksx fd;k x;k gSA izkIr 
iznRrksa dk fo”ys’k.k lglaca/k }kjk fd;k x;k gSA  
 
izLrkouk&  
O;kolkf;d fodkl “kSf{kd lq/kkj ds fy, yxHkx gj vk/kqfud izLrko esa ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA f”k{kk dk 
dsnzh; ?kVd fo|kFkhZ gS] vkSj mUgsa lgh fn”kk funsZ”ku djus okyk izeq[k ?kVd v/;kid gSA yfuZx Vw ch 
¼1972½ ;wusLdks esa dgk x;k gS ^^ f“k{kk”kkL=h; izf”k{k.k ekuo O;fDrRo ds fofHkUu v;keksa ds [kkst ,oa 
lEeku dh nf̀’V ls lapkfyr fd;s tkus pkfg;sA O;kolkf;d fLFkfr;ksa ftuesa fd f”k{kdksa dks f”kf{kr fd;k 
tkuk gSA muesa xgu ifjorZu dh vko”;drk gS] rkfd os ek= iwjkus <jsa ds ikB~;Øeksa dks Nk=ksa rd igaqpkus 
fo”ks’kK u cudj lgh f”k{kk&iznkrk cu ldsaA b.Vjus”kuy ,ulkbDyksihMh; vkWQ Vhafpx ,.M Vhpj 
,twds”ku ¼1987½ dks ns[krs gS rFkk f”k{k.k n{krk Kku ] ;ksX;rk ,oa fo”okl dk og lewg gS tks f”k{kd 
ekurk gS vkSj mudk vuqiz;ksx f”k{k.k esa djrk gSA n{krk ml laizR;; ,oa dkS”ky dks Hkh ekurs gS ftuesa 
yphykiu gksrk gS vkSj fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa iz;ksx esa vkrs gSA f”k{k.k n{krk ds nks izeq[k Lo:i gS izFke 
]lkekU; n{krk tks izR;sd fo’k; ds f”k{k.k ds iz;ksx esa vkrs gS]tSls ikB izkjEHk djuk ]CySd cksMZ dk lgh 
iz;ksx ] izcyu ]mPp dksfV ds iz”u iwNuk ] ikB lekiu blh izdkj fof”k’V fo’k; lEcfU/kr f”k{k.k n{krk 
gksrh gSA tSls oSKkfud fopkjksa dk lEizs’k.k ¼fyf[kr dk;Z }kjk] ekSf[kd]lkj.kh cukdj] js[kkfp= cukdj½ 
izk;ksfxd dk;Z ij vkf/kiR; ¼midj.kksa dk lgh iz;ksx ] voyksd vafdr djuk½ oSKkfud cks/k ¼iz;ksx dh 
:ijs[kk cukus dh ;ksX;rk ] Kku dks uohu ifjfLFkfr;ksa esa iz;ksx esa ykus dh ;ksX;rk Li’V djuk½ 

Okk’.ksZ; (2014) us f”k{kd f”k{kk esaa uokpkj ds izfr O;ogkj ij ,d v/;;u fd;kA ”kks/k v/;;u 
ds vuqlkj f”k{kdksa dh xq.koRRkk esa lq/kkj ds fy, uokpkj vko”;d gS rFkk fo|ky; f”k{kk esa lq/kkj ykus ds 
fy, f”k{kd f”k{kk iz.kkyh esa uokpkj ,d egRoiw.kZ okgu gS vkSj mUgksusa ;g Hkh crk;k fd uokpkjksa ds fcuk 
izxfr laHko ugh gSA vr% f”k{kdksa dks uohu gksuk vko”;d gSA [kqjkuk ,oa vU; ¼2014½ us fo|ky; foKku 
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dh lrr~ O;kolkf;d fodkl f”k{k.k % vuqla/kku ds fo”ys’k.k dk v/;;u fd;k A ”kks/k v/;;u ds vuqlkj 
f”k{kk esa lq/kkj ds fy, izkFkfedrk esa f”k{kd dh O;kolkf;d fodkl ds fy, vuqla/kku vko”;d gSA ;g 
f”k{kdksa dks mfpr okrkoj.k rS;kj djus vkSj j.kuhfr;ksa dks jkstxkj nsus dh ekax djrk gSA tks fo|kFkhZ;ksa 
dks uohu Kku ns lds vkSj izksRlkfgr dj lds A vr% O;kolkf;d fodkl ij lsok iwoZ ,oa lsok esa f{k{kdksa 
dks /;ku nsus dh vko”;drk gSA vgen (2015) us ch-,M- egkfo|ky;ksa ds Hkkoh f”k{kdksa esa f”k{kd izf”k{k.k 
ds izfr nf̀’Vdks.k ij ,d v/;;u fd;kA ”kks/k v/;;u ds vuqlkj f”k{kdksa esa f”k{kd izf”k{k.k ds izfr 
nf̀’Vdks.kks ij lkFkZd varj ik;k x;kA iVuk;d vkSj MsfoMlu ¼2015½ us f”k{kd xq.koÙkk lqfuf”pr djus 
esa O;kolkf;d fodkl dh Hkwfedk dk v/;;u fd;kA ”kks/k v/;;u ds vuqlkj ,d f”k{kd Nk= ds dSfj;j 
dks izHkkfor djus esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ekFkqj ¼2016½ us “kgjh f”k{kdksa ds d{kk izca/ku esa 
O;kolkf;d fodkl ij v/;;u fd;kA ”kks/k v/;;u ds vuqlkj O;kolkf;d fodkl ds voljksa dks fodflr 
djus ds fy, ifjyfC/k;ksa ds fopkjksa dks /;ku esa j[kuk vko”;d gSA ;gk d{kk izca/ku esa f”k{kdksa dks 
O;kolkf;d fodkl dk ldkjkRed izHkkoh lgk;rk iznku djrk gSA  

    f”k{kdksa esa O;kolkf;d fodkl dh vko”;drk gS rFkk Kku] ,oa dkS”ky rFkk vfHkof̀Ùk;ksa dh 
n{krk Hkh gksuh pkfg;sA O;kolkf;d y{k.k ;qDr O;fDr vko”;d of̀) djds thou esa O;ko;kf;d n{kRkk 
izkIr djsXkkA bl izdkj] v/;kid ds fodkl vkSj  of̀) dh iw.kZrk thou dk lanHkZ fodlhr djsxkA ,d 
v/;kid izf”k{kd dh dqN ,slk uohu Kku ,oa dk;Z {ks= izfrfnu  izLrqr djuk pkfg,s] ftlesa og izkphu 
fo’k; ls lacaf/kr Kku Nk=ksa ,oa Nk=k/;kidksa dks iznku dj ldsA izf”k{k.k dh uohu fof/k gksuh pkfg,A bl 
fof/k ds L=ksr ls uohu Kku dh /kkjk izokfgr gks ,slk iz;Ru djuk pkfg,A   
 
mn~ns’;& 
       mPprj ek/;fed fo|ky; ds f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ,oa f”k{k.k n{krk ds e/;  
       lglaca/k dk v/;;u djukA   
 
ifjdYiuk  
            H0r mPprj ek/;fed fo|ky; ds f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ,oa f”k{k.k n{krk ds               
e/; lglaca/k ugh ik;k tk;sxkA 
 
fof/k & izLrqr v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
 
Ikfjlhek & izLrqr v/;;u esa N-x- jkT; ds nqxZ ftys ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds mPprj ek/;fed 
fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dk p;u fd;k x;k gSA 
 
U;kn’kZ& izLrqr v/;;u esa U;kn”kZ gsrq nqxZ ftys ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds mPprj ek/;fed fo|ky;ksa 
ds 300 f”k{kdksa ¼'kgjh {ks= fo|ky;ksa ds 150 Ikq:’k f”k{kd¼75½ ,oa efgyk f”k{kd¼75½ rFkk xzkeh.k {ks= 
fo|ky;ksa ds 150 Ikq:’k f”k{kd¼75½ ,oa efgyk f”k{kd¼75½ dk p;u fd;k x;k gSA 
 
midj.k&izLrqr “kks/k esa v/;;u gsrq ch-ds- iklh ,oa ,e-,l- yfyFkk ¼2011½ }kjk fufeZr f”k{k.k n{krk 
ekiuh midj.k dk mi;ksx fd;k x;k gS ,oa  ;ksfnnk cqfr;k ¼2014½ }kjk fufeZr O;kolkf;d fodkl ekiuh 
midj.k dk mi;ksx fd;k x;k gSA 
 
lkaf[;dh; mipkj& izLrqr “kks/k v/;;u esa lkaf[;dh; mipkj gsrq dkyZ fi;Zlu izksMDV eksesaV lglaca/k 
Kkr fd;k x;k gSA 
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ifj.kke ,oa foospuk 
H0r  mPprj ek/;fed fo|ky; ds f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ,oa f”k{k.k n{krk ds izkIrkadks ds       
e/; lglaca/k ugh ik;k tk;sxkA 
 

Rkkfydk dzekad 1-01 
O;kolkf;d fodkl f”k{k.k n{krk f”k{k.k  

n{krk ;kstuk izLrqrhdj.k vafre ewY;kadu izca/ku 
Kku -034 

NS 
-047 NS -127* -059 

NS 
-004 
NS 

-063 
NS 

f”k{k.k esa n{krk -625** -01 NS -595** -578** -835** -046 
NS 

opuc)rk ,oa 
mRrjnkf;Ro 

-126* -034 NS -130* -128* -127* -122* 

usrR̀o ,oa 
O;fDrxr izHkko 

-042 
NS 

-032 NS -106 
NS 

-093 
NS 

-006 
NS 

-059 
NS 

vkReksUufr ,oa v/;;u  
foLrkj 

-116* &-123* -080 
NS 

-022 
NS 

-014 
NS 

-004 
NS 

O;kolkf;d fodkl -090 
NS 

-0081 NS -136* -105 
NS 

-048 
NS 

-080 
NS 

     N=300, ** 0-01 Lrj ij lkFkZdrk ] * 0-05 Lrj ij lkFkZdrk]  NS= Not Significant 
             

rkfydk dzekad 1-01 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS fd f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ds vk;ke 
Kku dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke ;kstuk ¼ r =-034)  izLrqrhdj.k ¼ r = -047)   ewY;kadu ¼r = -059)  izca/ku 
¼r = -004) ,oa f”k{k.k n{krk ds e/; ¼r = -063)  lkFkZd lglaca/k ugh ik;k x;k fdUrq f”k{kdksa ds 
O;kolkf;d fodkl ds vk;ke Kku dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke vafre ds e/; ¼r = -127) ldkjkRed lkFkZd 
lglaca/k ik;k x;k A vr% mijksDr ifjdYiuk fd mPprj ek/;fed fo|ky; ds f”k{kdksa ds O;kolkf;d 
fodkl ds vk;ke Kku dk ,oa f”k{k.k n{krk ds vk;ke ;kstuk]   izLrqrhdj.k]    ewY;kadu]   izca/ku ,oa dqy 
f”k{k.k n{krk ds fy, Lohdr̀ gksrh gSA dsoy O;kolkf;d fodkl ds vk;ke Kku dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke 
vafre ds fy, ifjdYiuk  vLohdr̀  gksrh gSA bls bl izdkj Hkh dgk tk ldrk gS fd f”k{kdksa ds Kku 
vPNk gksus ls f”k{k.k n{krk ds vk;ke f”k{k.k vafre Hkh vPNk gksxkA 

iqu%   rkfydk dzekad 1-01 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS fd f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ds 
vk;ke f”k{k.k esa n{krk dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke  izLrqrhdj.k ¼ r = -01)   ,oa f”k{k.k n{krk ¼r = -046)  
lkFkZd lglaca/k ugh ik;k x;k fdUrq f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ds vk;ke f”k{k.k esa n{krk dk f”k{k.k 
n{krk ds vk;ke ;kstuk ¼ r =-625) vafre ¼r = -595) ewY;kadu ¼r = -578)  izca/ku ¼r = -835)  ldkjkRed 
lkFkZd lglaca/k ik;k x;k A vr% mijksDr ifjdYiuk fd mPprj ek/;fed fo|ky; ds f”k{kdksa ds 
O;kolkf;d fodkl ds vk;ke f”k{k.k esa n{krk dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke izLrqrhdj.k ] dqy f”k{k.k n{krk 
ds fy, Lohdr̀ gksrh gSA dsoy O;kolkf;d fodkl ds vk;ke f”k{k.k esa n{krk dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke 
;kstuk ]vafre ]  ewY;kadu]   izca/ku ds fy, ifjdYiuk  vLohdr̀  gksrh gSA bls bl izdkj Hkh dgk tk 
ldrk gS fd f”k{kdksa ds f”k{k.k esa n{krk vPNk gksus ls f”k{k.k esa ;kstuk ]f”k{k.k vafre]   ewY;kadu ]  izca/ku 
Hkh vPNk gksxkA 
        iqu% rkfydk dzekad 1-01 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS fd f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ds 
vk;ke opuc)rk ,oa mRrjnkf;Ro dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke izLrqrhdj.k ¼ r = -034)   lkFkZd lglaca/k 
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ugh ik;k x;k fdUrq f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ds vk;ke opuc)rk ,oa mRrjnkf;Ro dk f”k{k.k n{krk 
ds vk;ke ;kstuk ¼ r =-126)  ) vafre ¼r = -130) ewY;kadu ¼r = -128)  izca/ku ¼r = -127) f”k{k.k n{krk ds 
e/; ¼r = -122) ldkjkRed lkFkZd lglaca/k ik;k x;k A vr% mijksDr ifjdYiuk fd mPprj ek/;fed 
fo|ky; ds f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ds vk;ke opuc)rk ,oa mRrjnkf;Ro dk ,oa f”k{k.k n{krk ds 
vk;ke   izLrqrhdj.k ds fy, Lohdr̀ dh tkrh gSA dsoy O;kolkf;d fodkl ds vk;ke opuc)rk ,oa 
mRrjnkf;Ro dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke ;kstuk ]vafre ] ewY;kadu ] izca/ku ,oa f”k{k.k n{krk ds fy, 
ifjdYiuk  vLohdr̀  gksrh gSA bls bl izdkj Hkh dgk tk ldrk gS fd f”k{kdksa ds opuc)rk ,oa 
mRrjnkf;Ro vPNk gksus ls f”k{k.k n{krk ds vk;ke ;kstuk ]vafre ] ewY;kadu ] izca/ku ,oa f”k{k.k n{krk Hkh 
vPNk gksxkA 

iqu%  rkfydk dzekad 1-01 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS fd f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ds 
vk;ke usrR̀o ,oa O;fDrxr izHkko dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke ;kstuk ¼ r =-042)  izLrqrhdj.k ¼ r = -032) 
vafre ¼r = -106)   ewY;kadu ¼r = -093)  izca/ku ¼r = -006) ,oa f”k{k.k n{krk ds e/; ¼r = -059)  lkFkZd 
lglaca/k ugh ik;k x;k vr% mijksDr ifjdYiuk fd mPprj ek/;fed fo|ky; ds f”k{kdksa ds O;kolkf;d 
fodkl ds vk;ke usrR̀o ,oa O;fDrxr izHkko dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke ;kstuk]   izLrqrhdj.k] vafre]   
ewY;kadu]   izca/ku ,oa dqy f”k{k.k n{krk ds fy, Lohdr̀ gksrh gSA       

iqu%  rkfydk dzekad 1-01 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS fd f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ds 
vk;ke vkReksUufr ,oa v/;;u  foLrkj dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke vafre ¼r = -080) ewY;kadu ¼r = -022)  
izca/ku ¼r = -014) ,oa f”k{k.k n{krk ds e/; ¼r = -004)  lkFkZd lglaca/k ugh ik;k x;k fdUrq f”k{kdksa ds 
O;kolkf;d fodkl ds vk;ke vkReksUufr ,oa v/;;u  foLrkj dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke ;kstuk ¼ r =-
116) ldkjkRed ,oa izLrqrhdj.k ¼ r = &-123)   udkjkRed lkFkZd lglaca/k ik;k x;k A vr% mijksDr 
ifjdYiuk fd mPprj ek/;fed fo|ky; ds f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl ds vk;ke vkReksUufr ,oa 
v/;;u  foLrkj dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke f”k{k.k vafre]   ewY;kadu]   izca/ku ,oa dqy f”k{k.k n{krk ds 
fy, Lohdr̀ dh tkrh gSA dsoy O;kolkf;d fodkl ds vk;ke vkReksUufr ,oa v/;;u  foLrkj dk f”k{k.k 
n{krk ds vk;ke ;kstuk] izLrqrhdj.k ds fy, ifjdYiuk  vLohd̀r  gksrh gSA bls bl izdkj Hkh dgk tk 
ldrk gS fd f”k{kdksa ds vkReksUufr ,oa v/;;u  foLrkj vPNk gksus ls f”k{k.k n{krk ds vk;ke ;kstuk] 
izLrqrhdj.k Hkh vPNk gksxkA 

iqu% rkfydk dzekad 1-01 ds voyksdu ls Li’V gksrk gS fd f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl dk 
f”k{k.k n{krk ds vk;ke ;kstuk ¼ r =-090)  izLrqrhdj.k ¼ r = -0081) ewY;kadu ¼r = -105)  izca/ku ¼r = -
048) ,oa f”k{k.k n{krk ds e/; ¼r = -080)  lkFkZd lglaca/k ugh ik;k x;k fdUrq f”k{kdksa ds O;kolkf;d 
fodkl dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke vafre ¼ r =-136) ldkjkRed lkFkZd lglaca/k ik;k x;k A vr% mijksDr 
ifjdYiuk fd mPprj ek/;fed fo|ky; ds f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke 
;kstuk]   izLrqrhdj.k] ewY;kadu]   izca/ku ,oa dqy f”k{k.k n{krk ds fy, Lohdr̀ gksrh gSA dsoy O;kolkf;d 
fodkl dk f”k{k.k n{krk ds vk;ke vafre ds fy, ifjdYiuk  vLohdr̀  gksrh gSA bls bl izdkj Hkh dgk 
tk ldrk gS fd f”k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl vPNk gksus ls f”k{k.k n{krk ds vk;ke f”k{k.k vafre Hkh 
vPNk gksxkA 
 
fu"d"kZ 
       O;kolkf;d fodkl ,oa mlds vk;keksa ¼Kku ] f”k{k.k esa n{krk ]opuc)rk ,oa mRrjnkf;Ro] usrR̀o 
,oa O;fDrxr izHkko ]vkReksUufr ,oa v/;;u  foLrkj½ ds izkIrkadks dk f”k{k.k n{krk ,oa mlds vk;keksa 
¼;kstuk] izLrqrhdj.k] vafre] ewY;kadu] izca/ku½ ds izkIrkadks ds e/; bl izdkj laca/k n”kk;kZ x;k gS Kku  dk 
vafre ds lkFk ] f”k{k.k esa n{krk dk ;kstuk vafre ewY;kadu izca/ku ] opuc)rk ,oa mRrjnkf;Ro ds lkFk 
;kstuk vafre ewY;kadu izca/ku f”k{k.k n{krk ] vkReksUufr ,oa v/;;u  foLrkj ds lkFk ;kstuk izLrqrhdj.k 
rFkk  O;kolkf;d fodkl dk vafre ds lkFk ldkjkRed lkFkZd lglaca/k ik;k x;k A   
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          v/;;u esa O;kolkf;d fodkl ,oa f”k{k.k n{krk ds e/; ldkjkRed lkFkZd lglaca/k ;g Li’V 
djrk gS fd O;kolkf;d fodkl dh of̀) ls f”k{k.k n{krk esa o`f) gksrh gSA vr% f”k{kdksa ds f”k{k.k n{krk 
dks lq/kkj djus ds fy, O;kolkf;d fodkl dh vko”;drk gksrh gSA rFkk f”k{k.k dk;Z tSls f”k{k.k dkS”ky ] 
f”k{k.k fof/k vkfn dks csgrj cuk;k tk ldrk gSA orZeku le; esa f”k{kdksa ds fy, O;kolkf;d fodkl ,oa 
f”k{k.k n{krk vR;f/kd egRoiw.kZ gSA 
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