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Jh jke/kkjh flag fnudj th dh d`fr KkuihB iqjLdkj ls iqjLd`r moZ“kh dkO; esa ekuoh; ewY;ksa dk mnkRrhdj.k fd;k x;k 
gSA izfr'Bkuiqj ds egkjkt iq:jok ,d lanHkZ esa vIljk moZ“kh dk j{kk djrk gSA lqjkaxuk moZ“kh dks eu pkgus yxrk gSA iq:jok dh 
/keZiRuh vkS“khujh ifr ijk;.k gSA og ifr ds fgr esa dk;Zjr jgrh gSA iq:jok vkSj moZ“kh xU/keknu ioZr ij fopj.k djrs gSA muds 
lekxe ls iq= vk;q dk tUe gksrk gSA ml iq= dks P;ou egf'kZ dh iRuh lqdU;k ikyu iks'k.k djrh gSA ml ckyd dks ;houkoLFkk esa og 
iq:jok moZ“kh ds ikl ys vkrh gSA moZ“kh “kki ds dkj.k iq= ds vkxeu ls LoxZ pyh tkrh gSA iq:jo i`= dks jkT;kfHk’ksd dj ckuizLFk gks 
tkrk gSA bl dkO; ukVd esa ekuo ds thou ds v/kks & m/oZxeu dk fp=.k fd;k x;k gSA ekuo ds mnkRr y{k.kksa ds dkj.k fdl izdkj og 
mUur gksrk gSA bl dkO; esa lqLi’V fd;k x;k gSA

iq:jo % iqujLra ijsfg nqjkiuk ckr bokgefLe 1

egkdfo dkfynkl dh d`fr fodzeksoZ“kh;e~ dh dFkkoLrq Hkh iq:jo vkSj moZ“kh dh izsek[;ku gh gSA fnudj th us moZ“kh 
izca/kdkO;k esa vusd mRd`’V va“kksa dks LFkku fn;k gSA ;g dkO; ukVd ikWap vkadksa esa of.kZr gSA moZ“kh dh dkO;kRed f“kYi ;kstuk us bls 
mRd`’V dkO; dk :Ik iznku fd;k gSA bl dkO; ds mnkRr rRo gh moZ“kh dkO; dks fopkj iz/kku egkdkO; dh laKk nsrs gSA

bl dkO; ds izFke vad esa esudk jEHkk laokn esa fnudj th vIljkvksa dk izse Li“kZ &“kwU; izse crkrs gSA lw{e izse ls os dHkh dHkh 
ekaly izse ;k nSfgd izse dk vkxzg djrh gSA vIljk,Wa vius vkd’kZ.k ls ;k nSfgd & feyu ls ekuo esa u;h jpuk djus dh bPNk&“kfDr 
tkx`r djrh gSA uj ukjh ds HkO; lgt lkSUn;Z dk dkj.k gS & iq:jok otzknfi dBksj “kjhj ds gSA mlesa ioZr ln`“k dBksjrk ds lkFk lkFk 
dqlqe ln`“k dkseyrk vkSj ifo=rk gSA ukgh dksey gksrh gSA dksey dh j{kk dBksj dop ls gh laHko gS] blfy, ukjh dBksjrk dk oj.k 
djrh gSA uj & ukjh lkSan;Z ,d nwljs ds iwjd gSA ,d nqlj ds fcuk v/kwjk gSA lgtU;k vkSj moZ“kh dks iq:jok nSR; ds dca/kgLFkksa ls eqDr 
djokrk gSA bl ?kVuk ls moZ“kh iq:jok ls vkd`'V gksrh gSA og ekuq';Ro ds mnkRr y{k.k u tkurs gq, iq:jok ls izse djrh gSA ukgh ds 
egksRd`’V dk;Z flQZ izse iznku djuk ugha gSA og fiz; ds lekxe gh ugha xHkZ & Hkkj cgu djuk gSA vUru% ekr`Ro dh vfUre ifj.kfr Lo;a 
dks tykdj thou nku nsuk] th.kkZoLFkk izkIr djuk gSA moZ“kh dh l[kh lgtU; Hkh bu fo’k;ksa ls vufHkUu gksrh gSA

lkjka'k % 
fnudj th vk/kqfud fgUnh lkfgR;dkjksa esa izxfrokfn dfo ds :Ik esa iz“kLr gSA mudh 

jpuk lalkj esa dq:{ks=] laLd`fr ds pkj v/;k;] ij“kqjke dh izrh{kk] js.kqdk vkSj gqWadkj lekt 
dh ekWax gSA mudh moZ“kh vfrfoy{k.k d`fr gSA moZ“kh fnudj th dh loksZRre miyfC/k gSA 
jk’Vª dfo jke/kkjh flag fnudj th thou Ik;Zarj lans“kokgd dfo cus jgsA bl dkO; esa tks 
dFkkoLrq fy;k x;k gSA og iqjk.k vkSj osn lkfgR; ds vk/kkj ij fy;k x;k gSA _Xosn esa n“ke 
e.My esa iq:jo dh o.kZu gSA
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vkSj ukfj;ksa esa Hkh “yFk] xfHkZ.kh] lRo“khy dks
ns[k eq>s lEekuiw.kZ d:.kk & lh gks vkrh gSA

2fdruh foo“k] fdUrq fdruh yksdksRrj og yxrh gSA 

ekr`Ro dk lq[k vfuoZpuh; gksrk gSA blesa ukjh Lo;a vo“; xy tkrh gSA mlds thou esa ;g loksZ=r riL;k gSA og fge [k.M 
ds leku xydj unh cu tkrh gSA bl egRo ds ckjs esa moZ“kh vufHkK gksrh gqbZ iq:jok ls izse djrh gSA f}rh; vad esa iq:jok dh iRuh 
vkS“khujh ,d Hkkjrh; ukjh ds :Ik esa lgtHkko ls fo“okl djrh gSA og vius ifr ds fy, ozr vuq'Bku djrh gSA bl lanHkZ esa fnudj th 
Hkkjrh; ijaijkxr e;kZnk dks vkSf“kujh ds ek/;e ls vfHkO;Dr djrs gSA ifr vIljk moZ“kh ds lkFk xaneknu ioZr ij fopyu djrs gq, 
tkudj Hkh og uSfe'ks; ;aK ds fy, iqfr’Bkuiqj esa vuq'Bku djrh jgrh gSA ,d L=h ds fy, ifr dk izseHkko lcls egRoiw.kZ gSA vius ifr 
ds thou esa moZ“kh ds vkxeu ls og fu:rj gks tkrh gSA bl osnuke; thou ls e`R;w Js’B ekurh gSA ysfdu vkS“khujh ds fy, ;g Hkh 
vlaHko gSA D;ksa fd iq:jok dkekrqj gksus ij Hkh /keZcn~n jgrk gSA og oSfnd /keZuqlkj ;aKkuq’Bku esa okek dk vf/kdkj vkS“khukjh dks gh nsrk 
gSA og izs;lh moZ“kh ds vkd'kZ.k ls cf“kHkwr gksus ij Hkh ;K dh iw.kkZgqfr ls gh iw.kZ djuk pkgrk gSA bl /keZ ds ikyu ds fy, uSfe'ks; ;K 
dh iwrhZ gsrq ej.k ln`“; thou dk gh oju djrh gSA ;g vkS“khujh ds fy, lkiY; ihMk ân; Hksnh gSA og fuLlgk; ds mlds fy, 
ifrfo;ksx vkSj lkiY; ihMk dk xjy e`R;w Ik;kZUrj ihuk iMrk gSA iq:’k ân; dh nqHkZyrk ;g gS fd og lnk fot; ls r`Ir ugha gksrk gS] uk 
gh dhfrZ ls larks“k dh izkfIr djrk gSA og dscy ukjh lkfUu/; ls r`Ir gksrk gSA ;fn thou la?k’kZ esa dgh vlQyrk izkIr djrk gS rks og 
rqjar tuuh dk o{k Lej.k djysrk gSA og vius nq[kksa dk fujkdj.k L=h ds lkfUu/; ls dj ysrk gSA iq:'k dh nqHkZyrk ukgh gh gksrh gSA 
iq:’k lalkj ds fdlh Hkh “k=q ls ijkftr u gks ijarq fe= ukjh ds gkFkksa vo“; ijkftr gks tkrk gSA vkS“khujh ifr iq:jok dks moZ“kh ds izfr 
vkd`’V gksus ls og okLrfod vkSj LokHkhfod :Ik ls vius nq%[k dks ân; esa fNikdj gWalrh jgrh gSA mlds gWalh esa Hkh vJ`&d.k pedus 
yxrs gSA ;g dSlh foMaouk gS vkS“khujh fdruh vlgk; gSA og viuh fonzwirh ds fo:/n yM Hkh ugha ldrh gSA mlds ikl flQZ ,d gh 
mik; gS fd ân; osnuk dks fcuk xk;a] O;kFkk dks eu esa gh pqipki lg yrh gSA bl le; iq:jok dk U;k; fdruk fofp= gSA larku izkfIr 
ds fy, Lo;a moZ“kh ds lkFk je.k djus yxrk gS] iRuh dks bZ“oj & vkjk/kuk vkSj ;aK vuq’Bku djus dh vkKk nsrk gSA

r`rh; vad esa iq:jok xU/keknu ioZr ij moZ“kh ds feyu esa dgrk gS fd moZ“kh ds fy, bUnz ls vuqjks/k djus dk fopkj vus ij 
Hkh mldk eu us fojks/k fd;k d;ksa fd ,d ohj {kf=;k ds fy, fHk{kk ekWaxuk e;kZnk ds fy, izfrdwy gSA vigj.k uhfr & fo:/n gSA iq:jok 
fdlh jktk dk jktRo ugh Nhuuk pkgrk gS] vkSj ukgh Hkwfe dks Nhuuk pkgsxsA og Lo;a dks fufeRr & ek= ekurk gSA mldh }a}& mlesa 
fufgr izse dk ifjpk;d gSA izse fogy gksus ij euq’; rdZ&fordZ djus yxrk gSA izse euq'; esa var}ZU}mRiUu djrh gSA ,d gh {k.k esa 
iq:jok vusd fodYi djus yxrk gSA og ;g Hkh lksprk gS fd vxj fHk{kk ekWaxus ls izse izkIr dj ldrs gS \ moZ“kh ds ân; }kjk dkSu 
[kksysaxs\og vius vki mRiUu gksuk gh izse dk Lo:Ik gSA

fnudj th dk m/n“; gS dke okluk;Wa /kheh gksus ij ;k yqIr gksus ij Kku dh T;ksfr Hkh ean iMtkrh gS ;k “kkUr gks dj ân; 
& lkezkT; esa va/kdkj Nk tkrk gSA iq:jok ds ân; esa Kku dk nhid fQj ls izTofyr gksrk gSA gj ,d ekuo ds thou esa oklukRed {ks= 
jgrk gSA ekuo ml {ks= esa jgrs gq,] mlls Åij mBus dk iz;Ru djrk gSA ftl izdkj dey ty vkSj dhpM esa mRiUu gksus ij Hkh muls 
vyx gh jgrk gSA ge Hkh lkSUn;kZfHkHkwr gksdj Hkh] ml ls vyx Åij mBdj viuh mUufr ds fy, Å/oZe[kh gksuk gSA blfy, ;g fopkj 
djuk gS fd &

dkSu gS vadq“k] bls eSa Hkh ugha igpkurk gWawA
ij] ljksoj ds fdukjs d’B esa tks ty jgh gS]
vkx gS dksbZ] ugha tks “kkUr gksrh]

3vkSj [kqydj [ksyus ls Hkh fujUrj Hkkxrh gSA

ekuo dh ekaly izse esa Mwcus ls dkSu &lh “kfDr vadq“k yxkrh gSA vkfRed izse esa lkSUn;Z dscy ns[kus dh oLrq jg tkrh gSA 
lkSUn;Z dh Hkkouk&,d HkkokRed fopkj gSA lkSUn;Z dks :Ik nsus ;k vk/kkj nsus ds fy, LFkwy i{k lcy gksrk gSA LFkwy ls lw{e izse dh vksj 
vxzlj gksuk iMrk gSA iq:jok esa vkUr}Z} vkSj Hkh tfVy gksrk gSA ekuo Å/oZxeu djrs le; vusd dfBurkvksa dks lkeuk djuk iMrk 
gSA dbZ izdkj gs vkd’kZ.k ls eqDr gksuk iMrk gSA ukjh & lkSUn;Z iq:’k ds fy, lc ls cMk vkd’kZ.k gSA iq:jok blh lkSUn;Z ds ckjs esa fparu 
djuk gSA lkSUn;Z dk okLrfod :Ik D;k gS \;g ?kksj ekufld la?k’kZ tks bu ck/kkvksa vkSj dfBurkvksa dks nwj djus ds fy, mls izo`Rr djuk 
gSA ijUrq pV~Vku ds leku dBksj iq:’k lgtrk ls D;ksa dqfBy u;kuksa ds ck.k ls foftr gks tkrk gSA iq:jok dh dkeuk ekuoRo ls nSoRo 
izkIr djuk gSA fdUrq mlesa tks vkUrfjd vfXu gS mls og dSls foltZu djuk gS] bl ls vfufHkK gSA mls yxrk gS ;g nSfgd vfXu 
e`R;w&Ik;ZUr mls ngrh jgsxhA og ekuo dh nqcZyrk vkSj HkkX; dks lkspdj fpfrar gksrk gSA ekuo dh nSoR; izkIr djus dh egRo vkdka{kk] 
mldh ykylk;sa vkSj dkekfxz mls HkkSfrd lalkj ds tky esa QWalk;s jgrh gSA

dke /keZ] dke gh iki gS] dke fdlh ekuo dks
mPPk yksd ls fxjk ghu Ik”kq & tUrq cuk nsrk gSA
vkSj fdlh eu esa vlhe lq'kek dh r`'kk txk dj

4igqWapk nsrk mls fdj.k & lsfor vfr mPp f”k[kj ijA

ekuo esa fufgr f}i{krk ckg; lalkj ls eq[kj gks mBrh gSA og vius esSa nSoRo vkSj nkuoRo nksuks vkSj tkus esa {kerk j[krk gSA 
ekuo dh ;gh fo”ks’krk gS fd mlesa le vkSj fo’ke xq.k fo|eku gSA og vius esa Kku T;ksfr txkus ij gh buesa dkSu lk le dkSu lk fo’k; 
gS mls Kkr gksrk gSA ysfdu bl ?kksj ekufld la?k’kZ esa fo’ke mls le yxrk gSA og bl nSfgd vfXu dks nqHksZn~; le>rk gSA vutkus esa gh 
og nSfgd lq[kksa ds leq[k ureLrd gksrk gSA mlds fy, m/oZxeu lqxe Hkh ugh gSA mlds fy, dBksj lk/kuk dh vko”;drk gksrh gSA 
vusd HkkSfrd vkdk{kksa dks frjksHkwr djuk iMrk gSA ;g mlds fy, m/oZxeu lqxe Hkh ugh gSA mlds fy, dBksj lk/kuk dh vko”;drk 
gksrh gSA vusd HkkSfrd vkdk{kksa dks frjksHkwr djuk iMrk gSA ;g mlds fy, nq%lk/; vkSj nqxZe izrhr gksrk gSA

iq:jok ds eu esa vusd fopkj mls o”khHkwr dj ysrs gS & izse dk vk/kkj ;g ekalyrk gh gSA izse nSoR; ikus ;k m/oZxeu esa 
ck/kd curh gSA izse ,d tfBy Lo:i gSA ekaly izse dh R;kx dj lw{e izse rj igWapus esa izse gh vojks/kd gSA ekuo nSoR; ikus esa blfy, 
vlQy gks jgk gSA moZ”kh iq:jok ds leq[k dq< iz”u izLrqr djrh gS fd futZu LFkkuksa esa ekSu :Ik esa czg~e O;kIr gS] >juksa ds dy dy ukn 
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esa gSA uHk esa T;ksfr iqat cudj ikrky esa va/kdkj cudj O;kIr gSA og izR;sd oLrq ds d.k d.k esa O;kIr gS rks dqN oLrqvksa ls ;g iyk;u 
dSls\ iq:jok dkSu lh ubZ ckr th rqEgh “kwU; vEcj dh vksj vkdf'kZr dj jgh gSA

f”k[kjksa esa tks ekSu] ogh >juksa esa xjt jgk gS]
Åij ftldh T;ksfr] fNik gS cMh xrZ ds re esaA
rc fdl Hk; ls Hkkx jgs uhps dh frfej iqjh ls\

5f”k[kjksa ij dk dkSu yksHk Åij dks [kht jgk gS\ 

og iq:jok ls dgrh gS fd vdke vkuan mUgs izkIr gksrk gS] ftudh ekuosfUn;kWa vkSj eu lgtrk ls “kkUr eqnzk esa eu ds }kjk 
[kksyrs gS fpUrk jfgr fu'dyq'k vkuan izkIr gksrk gSA

;g vdke vkuan Hkkx lUrq’V & “kkUr ml tu dk]
ftlds laeq[k QyklfDre; gksbZ /;s; ugha gS]
ge fulxZ ds Lo;a deZ gS] deZ Locko gekjk]

 6deZ Lo;a vkuUn] deZ gh Qy leLr deksa dkA

ukgh ds :Ik esa loZO;kfi xq.k gksrs gS fd & ehBk “khry vkSj xqIr L=ksr “kkjhfjd lkSan;Z gh ugh ekufld lkaSn;Z tks ,d 
dykdkj ds fy, dykRed psruk vkSj ,d nklZfud ds fy, n”kZu dk vk/kkjA fnudj th moZ”kh esa lwfQ rRoksa dks izrhd ds :Ik esa 
vfHkO;aftr djrs gSA vkRek iq:’k rRo gS] tks iq:jok ds :Ik esa vfHkof.kZr gSA ijekRek ukjh rRo gS tks moZ”kh ds :Ik esa of.kZr gSA vkRek 
ijekRek ls fpj feyu ds fy, ftl izdkj izrhf{kr gksrk gS mlh izdkj iq:jok moZ”kh ds feyu ds fy, ifLrIr gksrk gSA

prqFkZ va[k esa P;ou egf’kZ dh iRuh lqdU;k mo”kh ds iq= vk;q dks xksn ysrh gSA egf’kZ P;ou ukjh ds izfr vikj xkSjo izdV 
djrs gSA bl lalkj esa laiw.kZ ukjh tkfr dks xkS[ke; LFkku fn;k x;k gSA iq:’k ukjh ds “kjhj ls izsfjr gksdj “kjhjoknh gks tkrk gsA ân; dh 
egRo dks foLewr dj nsrk gSA HkDr bZ”ojkjk/kuk ds fy, ,d lqanj fp=e; eafnj cuk;s ijarq og eafnj fp=e;rk esa brus [kks tk;s fd ml 
eafnj ds izk.k bZ”oj dk Lej.k gh Hkwy dj lq[k&nq%[k bdV~Vs gh lk/; gSA uj ukjh] ;qok] izkS< vkSj o`/nkoLFkk rd bdV~Vs gh pyrs gSA izse 
ds uko esa leqnz :ih lalkj dks ikj dj nsrs gSA

,d&nqljs ds mj esa ge ,sls cl tkrs gSa]
nks izlwu ,d gh o`Ur ij tSls f[kys gq, gksaA
fQj jg tkrk Hksn dgkWa ij f”kf[kj] ?kke] ikol dk\
,d lax ge ;qok] lax gh lax o`/n gksrs gSA
fey dj nsrs [ksi vuq/nr eu fofHkUu _rqvksa dks

 7,d uko ij p<s gq, ge mnf/k ikj djrs gSaA

P;ou egf’kZ ukjh ds ekr`Ro dh xfjek lqLi’V djrs gSA ukjh vius lkSan;Z ls ohj iq:’kksa dks vkgr dj foftr djuk Lykxuh; 
gSA ,d ukjh xHkZ /kkj.k dj xHkZ ds Hkkj ls f”kfFky gks ml rst”kfouh ukjh dks ns[kdj lEeku&d:.kk gks vkrh gSA mlds lkSan;Z esa dksbZ 
vykSfdd Hkkouk gSA L=h&iq:’k dh rqyuk ls vR;qUur gSA og larkuksRifRr dk iw.kZ Hkkj vius Åij ysrh gSA bl esa iq:’k dk Hkkx ux.; gSA 
og vdsyh xHkZ Hkkj lgu dj f”k”kq dks tUe nsrh gSA ml f”k”kq dks ân; ds mPp lalkj esa ys tkrh gSA bl l`f’V es d.k&d.k ijczEg dk 
Lo:Ik gS] rks bZ”oj gh f”k”kq cudj loZnk L=h ds xHkZ esa tUe ysrk gSA izR;sd L=h egk iq:’k dh tuuh gksrh gSA ml f”k”kq ds HkorO; ds 
dkj.k og efgekfUor curh gSA tuuh lkekU; ugha gksrh gSA tuuh dk egRo vn~nHkqr gS] vf}rh; gS vkSj vifjlhE; gSA

moZ”kh ladV ifjfLFkrh esa mn~foxze; gSA og iq= izse ds fy, irh dk izse ugh art ldrh gSA fof/k dh foMaouk ns[kks moZ”kh ds 
fy, ,d vkSj iq= gS] nqljh vkSj ifr izse gSA moZ”kh ds fy, ân; dh lgt izse ,d vuSD; fo’k; gSA fnudj th ekaly izse dh vfuok;Zrk 
vkSj lgt fln~nrk dks Li’V djrs gS] fdarq lw{e izse tks lekf/k dh voLFkk rd ys tkrh gSA “kwU; ds varjky ls laca/k LFkkfir dj ysus ds 
fy, xEHkhj] xgu fnO; izse dh vko”;drk gSA

cqf/n ekuo dks okLrfod txr ls nwj dgh dYiuk yksd esa ys tkrh gS vkSj ekuo dks y{; Hkz’V dj nsr gSA blfy, cqf/nrRo 
dh vis{kk vuqHko lR; egRoiw.kZ gSA cqf/nrRo ds vk/kkj ij ;k rkfdZd i{k ds vk/kkj ij ns[kus ls fdlh fuekZ.k dks fu'ik.k ds :Ik esa ns[k 
ldrs gSA fp= ;k ewfrZ esa ckSf/nd “kfDr ls Hkh dykdkj dk ân; i{k lcy gksdj ml jkx ;qDr ân; i{k dh vko”;drk gSA

fnudj th bl dkO; ds }kjk Li’V djrs gS & ekuo thou fdl izdkj ls la?k’kZ jr jgrk gSA lR; ds fy, thou iFk ij lq[k 
& nq%[k] vk”kk & fujk”kk] fojg & feyu] ;ksx & fo;ksx] ykylk &ohrjx vknh }a} mls ?ksjrs gS ekuo dks bl lcls Åij mBdj vkdk”k 
dh mu ÅWapkb;ksa rd igqaWpuk gSA tc ogkWa rd igqaWp tk,sxs rks lkalkfjd ikfFkZo Hkksx ,d ne rqPN yxus yxrs gSA Å/oZ xeu izkIr dj 
mnkfRRkjd.k vkSj vrasfnz; lfFkfr dks izkIr djuk gSA mnkfRrdj.k ls ân; ls lkalkfjd lq[k oSHkoghu yxuk gSA izse ds i{k dks dscy nkgr 
ds :Ik esa ugha ysuk gSA izse esa ve`rRo Hkh lR; gSA ysfdu vKku:fi vkPNknu ls uj ukjh ds ckg;:Ik ls engksi gks tkrk gSA

mldk y{; fuekZ.k lnsg ukjh ls gks tkrh gSA bl ekaly vkSj ikfFkZo izse ls fHkUu gksdj nk”kZfud psruk izkIr dj ysus ij ukjh 
esa fnO; vkSj vO;Dr isze dk n”kZu djrk gS] og “kk”or lkSan;Z dks ueu djuk djrk gSA uj esa jgL; fpard tkx tkus ij ikfFkZo izse ls 
vikfFkZo izse Fkk vkfRed isze dh vksj vxzlj gksrk gSA ml esa jtl~ ,oa rel~ ds xq.k yqIr gksus ij lr fpr esa izos”k dj uj dh r`'.kk dks nwj 
dj nsrh gSA iq:jok dks bl lgt lekf/k rd igqWapus ds fy, mfpr fn”kk dk Kku ugha gSA

iq:jok dgha & dgha v}Srokn dh Hkkouk ls izsfjr gSA og “kk”or rRoksa ij viuk fopkj bl izdkj izdV djrk gS fd &

:dks le; lfjrs! Iky! vuqiy dky & “kdyk! ?kfVdkvksa!
bl izdkj] vkrqj mMku Hkj dgkWa rqEgas tkuk gS\
dgha lekiu ugha m/oZ & xkeh thou dh xfr dk]
dky & Ik;ksfuf/k dk f=dky esa dksbZ dwy ugha gSA
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dgha dq.Myh ekj csB tkvks u{k= fuy; esa
8er yks tkvksa [khap fu”kk dks vktlw;Z & osnh ijA 

m/oZxkeh ds fy, thou dh xrh esa dksbZ var gh ugha bl dky leqnz dk rks dksbZ fdukjk ugha gSA f=dky esa fdlh ,d dk 
“kk”or vfLrRo ugha gSA orZekudky iy esa Hkwrdky gks tkuk Hkfo'; iyd >irs gh orZeku gks tkrk gSA vkSj Hkwrdky dHkh orZeku ;k 
Hkfo’; u cu ik;s bl vuar dzhMk esa ge dky dk vfrdze.k dgk djsaA bl l`’Vh esa yksd & ijyksd] vanj & ckgj] lq[k & n`%[k] LoxZ & 
ujd] og }a} ,d blds ds fy, izfrfcac gks tkrs gSA iq:jok moZ”kh ls dgrk gS ;g ekuo “kjhj u”koj gSA bl “kjhj esa tks T;ksfr iqat gS og 
vu”oj gSA ekuo fu'psru voLFkk esa izsfedk ds f”kfFky nsg dk vkfyaxu ugha djrk gSA og ml viwoZ T;ksfr dk vkfyaxu dj vareqZ[kh gks 
tkrk gSA vareqZ[kh gksdj vk/;kfRed lalkj esa izos”k djrs gh fpRRk dh leLr efyurkWa feV tkrh gSA bl ls fpRr czEg:Ik dks izkIr dj “kqHkz 
T;ksRluk dh vkHkk dks izkIr djrh gSA ukjh ijczEg Lo:Ik gS] blfy, moZ”kh ds }kjk fnudj th dgyokrs gS & eSa lc dgh gwaW leqnz dk 
fdLrkj esjk foLrkj gSA nsorkvksa esa nsork eSa gWaw ;g /kwi uSos/k dh xa/k esjh gh izfrek dks ?ksjs gq, gS &

ukjh vlhe] “kkf”or gksrh gSA os uj ukjh ds feyu dh vfuok;Zrk dks Lohdkjrs gq, lekf/k lfFkfr rd igqWapus ds fy, ;ksx 
lk/kuk mfPPkr ekurs gSA ekuo fdUrq Hkksx lk/kuk esa O;Dr gSA iq:jok vkSj moZ”kh ds iq= vk;q] lqdU;k ds vJe esa iydj lq;ksX; curk gSA 
iq:jok iape va[k esa Hkfo’; ds izfr fpafrr gksrk gSA og LoIUk esa vkJe ds ikl ,d ohj dks ns[krk gSA ogh ohj tkx`r voLFkk esa lqdU;k ds 
lkFk lHkk esa izLrqr gksrk gSA vk;q ds vkxeu ls fuLlansg iq:jok vferkuan izkIr djrk gSA

fganw laiznk; ds vuqlkj iq= ujd ls =k.k djusokyk gksrk gSA mlds fi.Mnku ls gh vkRek dh eqfDr izkIr gksrh gSA ;g fo’k; Hkh 
lks}s”; gSA ekuo dks drZO; iFk ij dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vxzlj gksuk gSA laiw.kZ x`gLFk /keZ dk ckuizLFkk dks xzg.k djuk gSA iq:jok 
vk;w ls feyus ds Ik”pkr moZ”kh vn`”; gksus dk dkj.k Hkjr”kki gSA blesa Hkh izrhdkRedrk gSA ekuo dks Hkksx ykylrk ls Lo;a eqDr gksus 
dk le; ;gh gSA og o`/nkI; esa eu ls moZ”kh :ih Hkksx vkuan ls iq:jok eqDr gksdj vykSfdd vn`”; vkuan dh vksj c<us ds fy, vius 
ftEesnkfj;ksa dks iw.kZ dj vk;q dk jkT;kfHk'ksd dj nsrk gSA bl ifjfLrfFk esa iq:jok var}S} izrhr gksrk gSA moZ”kh ds izfr vkd’kZ.k bPNkvksa 
ds izfr lE;e izkIr djuk dfBu gksrk gSA ;gkaW rd fd iq:jok lqjjkt bUnz ij vkdze.k djus rS;kj gks tkrk gSA ekuo dks bPNkvksa ij 
fu;a=.k nqyZHk izrhr gksrk gSA eu dks n`< dj og vafre _.k pqdkus ds fy, lfUu} gksrk gSA nSo _.k] fir` _.k vkSj xq: _.k bu rhuksa 
_.kksa ls _.k eqDr gksus dh oSfnd laLd`fr izcks/k djrh gSA iq:jok nSo _.k ls foeqfDr ikus cuxeu djrk gSA

dkekuq Hkwfr rks ekuo dh vkfne izo`fr gSA fnudj th us mldk ifj’dkj pkgk gSA ysfdu dfo Lo;a }Unz gksus ds dkj.k lek/kku 
ugha ns ik;s gSA euq’; ds bl }Unz dk] lkdkj ls Åij mBdj fujkdkj rd tkus dh bl vkdqyrk vFkok ,sfUnz;rk ls fudydj vrhfUnz; 
txr esa vkWa[k [kksyus dh bl meax dk izrhd iq:jok gSA euq’; ds lkjs O;fDrRo] lexz thou dk vkdkj mldh tSoh Hkkoukvksa dk ?kjkryk 
gSA laU;kl esa lekdj izse ls vkSj izse ls lekdj lU;kl ls cpuk cgqr dfBu gSA lU;kl vkSj izse es lUrqyu vkSj Hkh dfBu dk;Z gSA 
euksfoKku ftl lk/kuk dk ladsr nsus yxk gSA og oSjkX; ugha] jksxksa ls eS=h dk ladsr] fu'ks/k ugha Lohd`r vkSj leUo;A mlesa la?k’kZ ugha] 
lgt] LoPN] izkd`frd thou dh lk/kuk gSA nsork lkjh vklfDr;ksa ds chp esa vukldr jgrs gSA lkjh Liwgkvksa dks Hkksxrs gq, Hkh fuLiwg 
vkSj fufyZIr gksrs gSA dfo bl dkO; esa iq:jok ds cspSuh dks tkurs gq, Hkh iq:jok ds lU;kl ij dkO; lekIr ugha djrs gSA D;kas fd 
vkS”khujh dh O;Fkk dfork dks ogkWa lekIr djus ugha fn;kA izse dh mnkRrhd`r :Ik vkS”khujh dh O;Fkk dfork dks ogkWa lekIr djus ugha 
fn;kA izse dh mnkRrhd`r :Ik vkS”khujh vk;q dks viukus esa O;aftr gqbZ gSA

ukjh fdz;k ugha] og dsoy {kek] {kkfUr] d:.kk gS]
blfy,] bfrgkl] igqWaprk tHkh fudV ukjh ds]

10gks jgrk og vpy ;k fd fQj dfork cu tkrk gSA

vkS”khujh vk;w dks tUe u nsus ij Hkh irh ds }kjk mRiUu larku dks fufoZjks/k viukrh gSA mlesa fouez vkSj ,d lefiZr ukjh dks 
ns[k ldrs gSA bl dkO; esa ukjh dks foeqC/k izs;lh ds :Ik esa vkSj vewr /kekZ cyiznkf;uh ekrk ds :Ik esa Hkh ns[k ldsaxsA fnudj th bl 
dkO; esa ukjh ds fojkV Lo:Ik dks eqX; euksgj :Ik esa vfHkO;aftr dj ik;s gSA
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