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jktLFkku esa fLFkr ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr 
fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk v/;;u 
 
 
MkWa- ehuk fljksyk1 ] vUuiw.kkZ ’kekZ2  
1,lksfl,V izksQslj ouLFkyh fo|kihB ]fuokbZ] Vksad] jktLFkku- 
2fjlpZ LdkWyj] ouLFkyh fo|kihB]fuokbZ] Vksad] jktLFkku- 
 
lkjka'k 
 izLrqr ’kks/k v/;;u esa jktLFkku esa fLFkr ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 
lek;kstu dk v/;;u fd;k x;k A U;kn’kZ gsrq jktLFkku jkT; esa fLFkr ewd cf/kj fo|ky;ksa esa 
v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ¼130 Nk= ,oa 60 Nk=ka½ dk ;kn`fPNd U;kn'kZu fof/k ls p;u fd;k x;k A 
ewd cf/kj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ds ekiu gsrq LofufeZr lek;kstu iz’ukoyh dk iz;ksx fd;k x;kA 
iznÙkksa ds fo’ys"k.k gsrq e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&ewY; dk iz;ksx fd;k x;kA ifj.kke n’kkZrs gSa 
fd jktLFkku esa fLFkr ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa fyaxHksn vk/kkj 
ij varj ugha ik;k tkrk gSA 
 
izLrkouk 

fdlh Hkh jk"Vª dk thou mldh f’k{kk iz.kkyh }kjk vuqizkf.kr gksrk gSA ;g fdlh ns’k dh 
lH;rk&laLd`fr dk orZeku Lianu ,oa Hkfo"; dh n`f"V gSA ;g og niZ.k gS ftlesa fdlh jk"Vª dh 
vfLerk izR;{k :Ik ls izfrfcfEcr gksrh gSA f’k{kk iz.kkyh gh lekt o jk"Vª dks xfr iznku djrh gS 
blhfy, f’k{kk dks loZnk gh ekuo fodkl ds fy, vko’;d ekuk x;k gSA f’k{kk u flQZ O;fDr ds 
fodkl dk lk/ku gS cfYd ;g fdlh Hkh jk"Vª ds lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd mRFkku dk lcls 
'kfDr’kkyh ek/;e gS jk"Vª dk fodkl rc rd iw.kZ ughs gks ldrk tc rd mldk gj O;fDr f’kf{kr 
u gks tk,A f’k{kk gh ,dek= og lk/ku gS tks Ik’kq vkSj ekuo esa vUrj ykus dk dk;Z djrh gSA 
f’k{kk gh og T;ksfriqat gSA tks ekuo efLr"d ds vU/kdkj dks nwj djds Kku :ih izdk’k dks 
vkyksfdr djrh gSA  
 lekt esa ,d ,slk oXkZ Hkh ik;k tkrk gS tks viuh fo’ks"k fLFkfr ds dkj.k mis{kk dk ik= 
cuk gqvk gS ;g oxZ gS &fof’k"V ckydksa dk oXkZA bl oxZ ds ckydksa esa ewd cf/kjrk ,d pqukSrh gSA 
ewd cf/kj ckyd ,sls ckyd gSa tks u rks cksy ldrs gSa vkSj u gh lqu ldrs gSaA bu cPpksa dks 
izd`fr }kjk nh xbZ fof’k"Vrk ls yMUks esa vius vkidks l{ke cuk ldus ds fy, vius ifjokj] 
okrkoj.k]fo|ky; ,oa lekt ds lkFk lkekftd] laosxkRed] ’kSf{kd] LokLF; lEca/kh lek;kstu djuk 
iMrk gSA 

bl gsrq ’kks/kkFkhZ }kjk ewd cf/kj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ls lEcfU/kr fofHkUu ’kks/k lkfgR;ksa 
dk v/;;u fd;k ftlls ’kks/kkFkhZ ds le{k ewd cf/kj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ls lEcfU/kr fofHkUu 
fopkj/kkjk,¡ lkeus vkbZa ftudksa /;ku esa j[kdj ’kks/kkFkhZ }kjk bl fo"k;oLrq dks pquk x;kA ’kks/kkFkhZ 
}kjk ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ls lEcfU/kr lkfgR; dk fofHkUUk pjksa 
ds ek/;e ls v/;;u fd;k x;k ;Fkk&edk; ¼1996½( Mkseh Vªksfop] lhysubZ oh;jeSu ,oa dsju ,y. 
¼2001½] deys’k vkSj xksiky ;kno ¼2009½( egewnh] vkfeZu ,oa csVlwu lh- fuxEek ¼2011½] 
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vYdk f=ikBh ¼2011½] flag lqferk vkSj Qzkafll ’kkafryrk ¼2015½] busufjd] ,e.okj.] Vsu ,oa 
dSju uksfou ¼2017½A vUrr% ’kks/kkFkhZ ds le{k fopkj vk;k fd ewd cf/kj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu 
dk v/;;u fd;k tk;sA vr% mi;qZDr foospu ds QyLo:i 'kks/kkFkZhZ ds lEeq[k dqN LokHkkfod iz'u 
mRiUu gq, tks izLrqr 'kks/k leL;k ds p;u dk dkj.k cusA ;s iz'u fuEu gSa&  
 D;k ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu esa fyaxHksn ds vk/kkj ij 

fofHkUurk,¡ izsf{kr gksrh gSa \ 
 D;k ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds lkekftd lek;kstu esa fofHkUurk,¡ izsf{kr 

gksrh gS\ 
 D;k ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu esa fofHkUurk,¡ 

izsf{kr gksrh gS\ 
 D;k ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds 'kSf{kd lek;kstu esa fofHkUurk,¡ izsf{kr 

gksrh gS\ 
 D;k ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds LokLF; lEcU/kh lek;kstu esa fofHkUurk,¡ 

izsf{kr gksrh gS\ 
 

mÌs’;  
Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds le;kstu dk fuEufyf[kr lanHkZ esa v/;;u 

djuk &  
 fyaxHksn ¼Nk= ,oa Nk=k½A  
 lek;kstu ds vk;ke & lkekftd lek;kstu] lkaosxkRed lek;kstu] 'kSf{kd lek;kstu] LokLF; 

lEcU/kh lek;kstuA  
 

ifjdYiuk,¡  
1 ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu esa lkFkZd varj ugha ik;k 

tkrk gSA 
2 ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkekftd lek;kstu ds vk/kkj ij 

lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA  
3 Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds laosxkkRed lek;kstu ds vk/kkj ij 

lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA  
4 Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd lek;kstu ds vk/kkj ij lkFkZd 

vUrj ugha ik;k tkrk gSA  
5 Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds LokLF; lEca/kh lek;kstu ds vk/kkj ij 

lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA  
 

lafØ;kRed ’kCnksa dk ifjHkk"khdj.k  
 

¼1½ Ekwd cf/kj& izLrqr v/;;u esa Ekwd cf/kj ls vk'k; ,sls cPpksa ls gS tks Jo.k 'kfDr vkSj ok.kh 
'kfDr [kks pqds gSa vkSj lkekU; cPpksa ds lkFk f'k{kk izkIr djus esa vleFkZ gSaA  

¼2½ lek;kstu& y{; izkfIr ds fy, O;fDr }kjk vuqdwy o izfrdwy ifjfLFkfr esa okrkoj.k ds lkFk 
lkaetL;iw.kZ O;ogkj lek;kstu dgykrk gSA izLrqr v/;;u esa lek;kstu ls rkRi;Z ewd cf/kj 
fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd] laosxkRed] 'kSf{kd o LokLF; lEcU/kh lek;kstu ls gSaA  

¼3½ ek/;fed Lrj & izLrqr v/;;u esa ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ls rkRi;Z nloha d{kk esa 
v/;;ujr ewd cf/kj fo|kfFkZ;ksa ls gSA  

 



 
 
jktLFkku esa fLFkr ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk v/;;u                          vOlUme . 7 | issUe . 10 | JUly . 2018   

_____________________________________________________________________           

________________________________________________________________________________________ 
Available online at www.lbp.world 

3 
 

 

'kks/k fof/k 
izLrqr 'kks/k esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
 

tula[;k 
izLrqr 'kks/k esa jktLFkku esa fLFkr ewd&cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;jr ek/;fed Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 
 

U;kn'kZ 
'kks/kkFkhZ us v/;;u ds mÌs';ksa ds vuqlkj jktLFkku esa fLFkr ewd cf/kj fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr ek/;fed Lrj ds dqy 190 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;kA blds vUrxZr 130 Nk= ,oa 60 
Nk=k dk p;u ;kn`fPNd U;kn'kZu fof/k }kjk fd;k x;kA  
 
v/;;u ds pj 
¼i½ Lora= pj & ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kFkhZ  
¼ii½ vkfJr pj & lek;kstu 
 
iznÙkksa ds lzksr 

izLrqr 'kks/k v/;;u ds mÌs';kuqlkj iznÙk izkfIr dk lzksr jktLFkku jkT; esa fLFkr ewd&cf/kj 
fo|ky;ksa esa v/;;jr nloha d{kk ds fo|kFkhZ gSa vr% v/;;u dk lzksr izkFkfed gSA 
 
iznÙkksa dh izd`fr 

izLrqr 'kks/k v/;;u esas izkIr iznÙkksa dh izd`fr ek=kRed gSA 
 
v/;;u esa iz;qDr midj.k 

lek;kstu ls lEcfU/kr iz'ukoyh & LofufeZr A 
 

lkaf[;dh;  
izLrqr 'kks/k v/;;u esa lkaf[;dh; fo’ys"k.k gsrq e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&ewY; dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA  
 
fo'ys"k.k ,oa foospuk  
ifjdYiuk 1 & Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds lek;kstu esa lkFkZd vUrj 
ugha ik;k tkrk gSA  

rkfydk la[;k&1 
ewd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dk lek;kstu 

Ø-la- fo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh&ewY; 
1 Nk= 130 39.23 3.88 1.46 2 Nk=k 60 34.38 2.50 

df =188 ,oa 0.05 fo'okl ds Lrj ij lkFkZdrk ds fy;s vko';d eku 1.64 gSA  
mi;ZqDr rkfydk la[;k 1 esa Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu 

lEca/kh vk¡dMksa dks iznf’kZr fd;k x;k gSA Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=ksa dk e/;eku 
39.23 ,oa ekud fopyu 3.88 gSA ogha Nk=kvksa dk e/;eku 34.38 ,oa ekud fopyu 2.50 gSA 
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df 188 ds fy, Vh&ewY; 0.05 lkFkZdrk Lrj ij 1.64 gS tcfd vodfyr Vh&ewY; 1.46 gS 
vFkkZr vodfyr Vh&ewY; lkj.kh& ewY; ls de gSA 

vr% ifjdYiuk *Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu esa lkFkZd 
vUrj ugha ik;k tkrk gSA* Lohd``r gksrh gSA ifj.kkeLo:Ik lkekU;hdj.k LFkkfir gksrk gS fd Ekwd 
cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds lek;kstu esa vUrj ugha ik;k tkrk gSA  
 
ifjdYiuk 2 & Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds lkekftd lek;kstu esa lkFkZd 
varj ugh ik;k tkrk gSA  
 

rkfydk la[;k&2 
Ekwd cf/kj fo|ky;ksa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dk lkekftd lek;kstu 

Ø-la- fo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh&ewY; 
1 Nk= 130 9.13 1.30 2.60 2 Nk=k 60 8.50 1.52 

df =188 ,oa 0.05 fo'okl ds Lrj ij lkFkZdrk ds fy;s vko';d eku 1.64 gSA 
mi;ZqDr rkfydk la[;k 2 esa Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds lkekftd 

lek;kstu lEca/kh vk¡dMksa dks iznf’kZr fd;k x;k gSA Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=ksa dk 
e/;eku 9.13 ,oa ekud fopyu 1.30 gSA ogha Nk=kvksa dk e/;eku 8.50 ,oa izeki 1.52 gSA df 
188 ds fy, Vh&ewY; 0.05 lkFkZdrk Lrj ij 1.64 gS tcfd vodfyr Vh&ewY; 2.60 gS vFkkZr 
vodfyr Vh&ewY; lkj.kh&ewY; ls vf/kd gSA  

vr% ifjdYiuk*Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk= Nk=kvksa ds lekftd lek;kstu esa 
lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA* vLohd`r gksrh gSA ifj.kkeLo:Ik lkekU;hdj.k LFkkfir gksrk gS fd 
Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds lkekftd lek;kstu esa vUrj ik;k tkrk gSA 
Nk=ksa dk lkekftd lek;kstu Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd ik;k x;kA Nk=ksa esa lewg esa dk;Z djuk] 
u;s fe= cukuk] usr`Ro iznku djuk] lg;ksx dh Hkkouk vf/kd gksrh gSA  
 
ifjdYiuk 3 & Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu esa lkFkZd 
vUrj ugha ik;k tkrk gSA 

rkfydk la[;k & 3 
Ekwd cf/kj fo|ky;ksa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dk laosxkRed lek;kstu 

Ø-la- fo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh&ewY; 
1 Nk= 130 11.91 2.31 0.45 2 Nk=k 60 11.71 2.26 

df =188 ,oa 0.05 fo'okl ds Lrj ij lkFkZdrk ds fy;s vko';d eku 1.64 gSA 
 
 mi;ZqDr rkfydk la[;k 3 esa Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds laosxkRed 
lek;kstu lEca/kh vk¡dMksa dks iznf’kZr fd;k x;k gSA Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=ksa dk 
e/;eku 11.91 ,oa ekud fopyu 2.31 gSA ogha Nk=kvksa dk e/;eku 11.71 ,oa ekud fopyu 
2.61 gSA df 188 ds fy, Vh&ewY; 0.05 lkFkZdrk Lrj ij 1.64 gS tcfd vodfyr Vh&ewY; 
0.45 gS vFkkZr vodfyr Vh&ewY; lkj.kh& ewY; ls de gSA  
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vr% ifjdYiuk *Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu esa 
lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA* Lohd`r gksrh gSA ifj.kkeLo:Ik lkekU;hdj.k LFkkfir gksrk gS fd 
Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu esa vUrj ugha ik;k tkrk 
gSA  
 
ifjdYiuk 4 & Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds ’kSf{kd lek;kstu esa lkFkZd 
vUrj ugha ik;k tkrk gSA  

rkfydk la[;k & 4 
Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dk‘’kSf{kd lek;kstu 

Ø-la- fo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh&ewY; 
1 Nk= 130 9.78 1.53 0.17 2 Nk=k 60 9.73 1.50 

df =188 ,oa 0.05 fo'okl ds Lrj ij lkFkZdrk ds fy;s vko';d eku 1.64 gSA 
 

mi;ZqDr rkfydk la[;k 4 esa Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds ’kSf{kd 
lek;kstu lEca/kh vk¡dMksa dks iznf’kZr fd;k x;k gSA Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=ksa dk 
e/;eku 9.78 ,oa ekud fopyu  1.53 gSA ogha Nk=kvksa dk e/;eku 9.73 ,oa ekud fopyu 
1.50 gSA df 188 ds fy, Vh&ewY; 0.05 lkFkZdrk Lrj ij 1.64 gS tcfd vodfyr Vh&ewY; 
0.17 gS vFkkZr vodfyr Vh&ewY; lkj.kh&ewY; ls de gSA  

vr% ifjdYiuk *Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds ’kSf{kd lek;kstu esa 
lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA* Lohd`r gksrh gSA ifj.kkeLo:Ik lkekU;hdj.k LFkkfir gksrk gS fd 
Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds ’kSf{kd lek;kstu esa vUrj ugha ik;k tkrk gSA  
 

ifjdYiuk 5 & Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds LokLF; lEcU/kh lek;kstu esa 
lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA 
 

rkfydk la[;k &5 
Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds LokLF; lEcU/kh lek;kstu 

Ø-la- fo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud fopyu Vh&ewY; 
1 Nk= 130 2.26 0.63 0.63 2 Nk=k 60 2.33 0.62 

df =188 ,oa 0.05 fo'okl ds Lrj ij lkFkZdrk ds fy;s vko';d eku 1.64 gSA  
 

mi;ZqDr rkfydk la[;k 5 esa Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds LokLF; 
lek;kstu lEca/kh vk¡dMksa dks iznf’kZr fd;k x;k gSA Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=ksa dk 
e/;eku 2.26 ,oa ekud fopyu 0.634gSA ogha Nk=kvksa dk e/;eku 2.33 ,oa ekud fopyu 0-
63 gSA df 188 ds fy, Vh&ewY; 0.05 lkFkZdrk Lrj ij 1.64 gS tcfd vodfyr Vh&ewY; 0.63 
gS vFkkZr vodfyr Vh&ewY; lkj.kh& ewY; ls de gSA  

vr% *ifjdYiuk* Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk= Nk=kvksa ds LokLF; lEca/kh 
lek;kstu esa lkFkZd vUrj ugha ik;k tkrk gSA^*Lohd`r gksrh gSA ifj.kkeLo:Ik lkekU;hdj.k LFkkfir 
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gksrk gS fd Ekwd cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;u jr Nk=&Nk=kvksa ds LokLF; lEca/kh lek;kstu esa vUrj 
ugha ik;k tkrk gSA  
 
'kks/k ifj.kke 

izLrqr 'kks/k ds ifj.kke ;g n'kkZrs gS fd Nk= Nk=kvksa ds laosxkRed lek;kstu] 'kSf{kd 
lek;kstu ,oa LokLF; lEcU/kh lek;kstu esa vUrj ugha ik;k tkrk gS vFkkZr~ Nk=&Nk=kvksa dk 
laosxkRed] 'kSf{kd] LokLF; lEcU/kh lek;kstu leku gS ysfdu lkekftd lkek;kstu Nk=kvksa dh 
vis{kk Nk=ksa esa vf/kd ik;k x;kA ftldk lEHkkfor dkj.k ;g gS fd Nk=ksa esa lewg ds dk;Z djuk] 
u;s fe= cukuk] usr`Ro iznku djuk] vkSj lg;ksx dh Hkkouk vf/kd gksrh gSA  
 
’kSf{kd fufgrkFkZ 
• vfHkHkkodksa dh nf̀"V ls  
 izLrqr v/;;u vfHkHkkodksa dh n`f"V ls Hkh vR;Ur egRoiw.kZ gSA ckydksa dh mUufr esa 
vfHkHkkodksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgrk gSA tc ckr fof’k"V ckydksa dh vkrh gS rks vfHkHkkodksa ls 
vis{kk,sa vkSj Hkh vf/kd c< tkrh gSaA vfHkHkkodksa dk nkf;Ro gS fd os cPpksa dks dqlek;ksftr gksus 
ls jksdsaA izLrqr ’kks/k ls ewd&cf/kj ckydksa ds vfHkHkkodksa dks lkekftd lek;kstu] laosxkRed 
lek;kstu]’kSf{kd lek;kstu ,oa LokLF; lEca/kh lek;kstu dks le>us esa enn feysxh vkSj os vius 
cPpksa dks Hkyh izdkj ls lek;ksftr dj ik,¡xsA 

 
• fo|ky; iz'kklu dh n`f"V ls  
 izLrqr 'kks/k ds v/;;u ls fo|ky; iz'kklu Hkh ewd&cf/kj ckydksa ds lek;kstu ds fofHkUu 
vk;keksa dk vkadyu djds ewd&cf/kj ckydksa ds lek;kstu Lrj dks mPp cukus esa viuk lfØ; 
lg;ksx iznku dj ldsaxsA fo|ky; izcU/ku ewd&cf/kj ckydksa gsrq mfpr ,oa mi;ksxh lalk/kuksa dh 
O;oLFkk dj mudh 'kS{kf.kd ,oa xSj&'kS{kf.kd xq.koRrk dks c<kus esa lg;ksx iznku dj ldrk gSA 

 
• f'k{kk ds uhfr fuekZrkvksa dh n`f"V ls  
 izLrqr 'kks/k ls jk"Vªh; ,oa jkT; Lrj ij ewd&cf/kj fo|ky;ksa esa v/;;ujr ewd&cf/kj 
fo|kfFkZ;ksa gsrq okLrfod /kjkryh; ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij uhfr fuekZ.k esa enn fey ldsxhA 
ewd&cf/kj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu ij dsfUnzr uhfr;ksa dk fuekZ.k fd;k tk ldsxkA lkFk gh mi;qDr 
lalk/ku vkSj mfpr okrkoj.k miyC/k djkus esa ljdkj dks vuq’kalk dj ldsaxsA ftlls bl oxZ dks 
leqfpr ykHk fey ldsxkA 

 
• vkxkeh 'kks/k gsrq lq>ko  

 izLrqr v/;;u dh lhek,¡ lhfer gS RkFkk pjksa dks ysdj v/;;u fd;k x;k gS] blh izdkj 
dk v/;;u foLr`r ifj{ks= rFkk vf/kd U;kn'kksZa ij fd;k tk ldrk gSA bl nf̀"V ls fuEufyf[kr 
lq>ko visf{kr gSa&  
1-  izLrqr 'kks/k esa ewd&cf/kj fo|kfFkZ;ksa pquk x;k gSA blds vfrfjDr Hkkoh ’kks/k v/;;u gsrq vU; 
Js.kh ;Fkk& 'kkjhfjd fodykax] ekufld fodykax ,oa n`f"V fodykax dks Hkh lfEefyr dj rqyukRed 
v/;;u fd;k tk ldrk gSA 
2- izLrqr 'kks/k esa fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk v/;;u fd;k x;k gS bls ewd&cf/kj fo|ky;ksa esa 
dk;Zjr f’k{kdksa &iz/kkukpk;ksZ ds lek;kstu ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 
3- izLrqr 'kks/k esa dsoy ewd&cf/kj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk v/;;u fd;k x;k gSA blds 
vfrfjDr Hkkoh ’kks/k gsrq lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA 
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4- izLrqr ’kks/k esa dsoy ek/;fed Lrj ds ewd&cf/kj fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu dk v/;;u fd;k x;k 
gSA blds vfrfjDr Hkkoh ’kks/k gsrq izkFkfed ,oa mPp izkFkfed Lrj ds ewd&cf/kj fo|kfFkZ;ksa ds 
lek;kstu dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA 
 
v/;;u dh ifjlhek,¡ 

izLrqr 'kks/k dks fuEu fcUnqvksa ds vUrxZr lhekafdr fd;k x;k gSA 
1-  izLrqr 'kks/k esa dsoy ek/;fed Lrj ds d{kk 10 oha ds ewd&cf/kj fo|kfFkZ;ksa dks gh lfEefyr 

fd;k x;k gSA  
2- izLrqr 'kks/k esa lek;kstu dsoy pkj vk;keksa& lkekftd] laosxkRed] ’kSf{kd ,oa LokLF; lEca/kh 

lek;kstu dks gh lfEefyr fd;k x;k gSA  
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