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सूय[कांत ǒğपाठȤ ‘Ǔनराला’ के साǑह×य मɅ युग चेतना ।  
 
 
बदǽन Ǔनसा मुहàमद फाǽक खाँन 1, डॉ. Ĥभात कुमार दुब े2 
1पी.एच.डी.शोध अÚययन छाğा 
 
 
izLrkouk 
जीवन पǐरचय : 
जÛम : सुय[कांत ǒğपाठȤ Ǔनराला जी का जÛम माघ शुÈल एकादशी  संवत 1955 ͪव तदनुसार 21 फरवरȣ 1899 ई. को बंगाल कȧ 
सुरàय शèय æयामला भूͧम मɅ हुआ [1]  

 
उनके ͪपता का नाम पंͫडत राम सहाय और माता जी   का नाम ǽिÈमणी देवी था । 
Ǔनराला जी का साǑह×य सामिजक चेतना कȧ Ǻिçट स ेअ×यͬधक मह×व रखता है । 

Ǔनराला एक Įेçठ साǑह×यकार थ े। Ǔनराला के कथा- 
साǑह×य मɅ उनके जीवन कȧ अनुभूǓतयाँ बड़ ेहȣ सु ंदर ǽप मɅ ͬचǒğत हु ई है । 

 
 समाज का ͪवͪवध ǽप उनकȧ Ǻिçट के सामन ेआया और समाज के ǓतÈत मधुर Ǿपɉ को देखा ͩकंतु उनके जीवन मɅ ǓतÈत 

अनुभाǓतया ँहȣ सबल रहȣ । उÛहɉने अपन ेयुग के समाज मɅ ĤǓतǑदन जमींदारɉ के अ×याचार स ेͪपͫड़त शोͪषत जनɉ का ĐÛदन सुना 
था , उनके जीवन के कुि×सत åयवहार देखन ेको ͧमले थ े। 
 कृषकɉ कȧ दयनीय िèथǓत, उनकȧ जǑटल समèयाएँ Ǔनराला के अंतम[न को ͪव¢ुÞध करती रहȣ इन समèयाओं को 
कथाकार Ǔनराला न ेअपन े साǑह×य मɅ Ĥèतुत ͩकया है । 
 
1. सामािजक चेतना कȧ åयाÉया : 
  सामाÛय ǽप मɅ ‘’समाज’’ शÞद एक संगǑठत समूह या समुदाय का ɮयोतक है । मानव सामािजक Ĥाणी है वह समुदाय मɅ 
रहता है । उसका जीवन समाज पर हȣ Ǔनभ[र है । जÛम स ेहȣ उस ेअपनी सुर¢ा, पालन, पोषण, ͧश¢ा-दȣ¢ा तथा अÛय सभी 
आवæयकता कȧ पूǓत[ के ͧलए समाज का हȣ सहारा लेना पड़ता है । समाज हȣ, मानव कȧ आशा आकां¢ा, सßयता और संèकृǓत का 
आधार है । इसͧलए èवाभाͪवक ǽप स ेवह समाज का संगठन करता है । åयिÈत समाज का Ǔनमा[ण करता है । और समाज åयिÈत 

का । दोनɉ का अिèत×व एक दूसरे पर अवलिàबत है । मानव जीवन, ǒबना åयिÈत के नहȣ ंͩक जा सकती । इस Ĥकार åयिÈत और 

समाज एक दूसरे के पूरक है- दोनɉ मɅ अटूट संबंध है । परंत ु ‘’ समाज शाèğ मɅ समाज का अथ[ åयिÈतयɉ का समूह नहȣ,ं अͪपत ु

सामािजक संबंधो कȧ एक अमूत[ åयवèथा को हȣ हम समाज शाèğ Ǻिçटकोण स ेसमाज कहते है ।‘’[2]  
   पारèपाǐरक जागǽकता, सहयोग, संघष[, समानता, ͧभÛनता आǑद का समावेश समाज के èवǽप मɅ होता है । इसस ेअंतग[त 

मानव के वैयǓतक और सामूǑहक दोनɉ Ĥकार के åयवहार समाǑहत है । वèतुत: समाजशाèğ के अंतग[त ‘’ समाज का मह××वपूण[ 
त×व संबंधो कȧ åयवèथा, अंतͩĐया के मानको का ĤǓतमान है िजसके ɮवारा समाज के सदèय अपना Ǔनवा[ह कहते है ।‘’[3]  
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2. सामािजक चेतना ;  
   ‘’ सामािजक चेतना संयुÈत सामािजक शÞद है । समèत पद के ǽप मɅ सामािजक चेतना मɅ समाज और चेतना दोनɉ का 
सिàमͧलत अथ[ समाͪवçट होता है । सामािजक चेतना समाज कȧ अबाͬधत, अववर और ͪवकासशील Ĥवृ ि×त है । यहȣ मानव- 

समाज को पश ुस े ͪवभÈत करती है । सामािजक चेतना का Ĥयोग åयापक अथȾ मɅ भी होता है, न केवल यह समूह के सामािजक  
Ǔनयंğण स ेसàबंͬधत है, अͪपत ुसमुह के सदèयɉ  के पारèपǐरक åयवहार पर भी Ĥकाश डालती है ।‘’[4]  
   

चेतना सामािजक वातावरण के सàपक[  स ेͪवकͧसत  होती है । 
साǑह×य सामािजक चेतना कȧ अभीåयिÈत का एक सशÈत माÚयम है । 

अत: साǑह×य का इǓतहास मानव – समाज के वाहय एवं 
 

 मनुçय कȧ सामािजक चेतना जब अपन ेसमय के उतार – चढ़ाव और उथल – पुथल स े जुड़ी हु ई होती है तो उसको युग 

चेतना कहते है । युग चेतना कहते है । युग चेतना अथा[त अपन ेसमय स ेजुड़ी हु ई चेतना युग कȧ गǓत, Ĥवृ ि×त, भावना ͪवचारधारा 
स े जुड़ी जो चेतना हो, वहȣ युग – चेतना कहलाती है । युग – चेतना युग के शुभाशुभ स×यास×य तथा त×कालȣन राजनीǓतक, 
सामािजक, सांèकृǓतक, धाͧम[क, दाश[Ǔनक एवं वै£ाǓनक Ĥवृ ि×तयɉ को पहचानने कȧ शिÈत है । युग- ĤǓतǓनͬध कलाकार के 

साǑह×य मɅ सामािजक चेतना आवæयक नहȣं, अǓनवाय[ होती है, Èयɉͩक इसके ǒबना वह न मनुçय कȧ वाèतͪवक समèयाओं को 
पहचान सकता है, न यथाथ[ समèयाओं स े समाज को अवगत करा सकता है , और न उͬचत Ǒदशा Ĥदान कर सकता है । 
साǑह×यकार यह कर देता है तो समझ लेना चाǑहए ͩक उसन ेअपन ेसामािजक उ×तरदाǓयक का पूण[ Ǔनवा[ह कर Ǒदया । साǑह×य जो 
समिçटगत चेतना कȧ उपज होता है, उसमɅ युग – चेतना संिæलçट है । 
 साǑह×यकार अपनी युगीन पǐरिèथǓतयɉ को देखता है एव ं युगीन समèयाओ ं स े पǐरͬचत होता है और समèयाओ ं के 

समाधान के ǽप मɅ नये Ǔनçकष[ Ǔनकालता है । Ǔनराला एक Įेçठ साǑह×यकार थ े। Ǔनराला के कथा- साǑह×य मɅ उनके जीवन कȧ 
अनुभूǓतयाँ बड़ ेहȣ सु ंदर ǽप मɅ ͬचǒğत हु ई है । 
    समाज का ͪवͪवध ǽप उनकȧ Ǻिçट के सामन ेआया और समाज के ǓतÈत मधुर Ǿपɉ को देखा ͩकंतु उनके जीवन मɅ 
ǓतÈत अनुभाǓतयाँ हȣ सबल रहȣ । उÛहɉने अपन ेयुग के समाज मɅ ĤǓतǑदन जमींदारɉ के अ×याचार स ेͪपͫड़त शोͪषत जनɉ का ĐÛदन 

सुना था , उनके जीवन के कुि×सत åयवहार देखन ेको ͧमले थ े।  
 कृषकɉ कȧ दयनीय िèथǓत, उनकȧ जǑटल समèयाएँ Ǔनराला के अंतम[न को ͪव¢ुÞध करती रहȣ इन समèयाओं को 
कथाकार Ǔनराला न ेअपन े साǑह×य मɅ Ĥèतुत ͩकया है । 
  
3. सामािजक चेतना का ͪवæलेषण : 
 Ǔनराला का सामािजक चेतना सुधारवादȣ Ǻिçट कोण था । समाज के आͬथ[क ͪवषमता स ेऊँच – नीच के भेद – भाव को 
लेकर अनेकɉ समèयाएँ त×कालȣन समाज मɅ उ×पÛन हो गई थी, उन सभी ɮवÛɮवɉ का ͪवèतृत ͪवæलेषण उनके साǑह×य मɅ उपलÞध 

है । 
 उनके साǑह×य का मूल ǒबंद ु Ǔनàन वगȸय पǐरवारɉ का बǑहमुखȸ संघष[, जमींदारɉ के अ×याचार, गरȣबɉ कȧ भुखमरȣ और 
आͬथ[क ͪवषमताओं स ेपीͫड़त और तृ ͪषत भारतीय समाज है । सामािजक बुराईयɉ को Ǔनराला जी न ेअपन ेसाǑह×य मɅ बड़ी सफलता 
स ेǑदखाया और उसे सुलझान ेका Ĥयास ͩकया है । 
 उÛहɉने शोͪषत वग[ को जगाकर उस ेअपन ेअͬधकारɉ के ĤǓत सजग करते हɇ और सामÛतवाǑदयɉ के ͪवǽÚद लड़न ेके ͧलए 

जनता मɅ साहस और चेतना का संचार करते है । इस संदभ[ मɅ उनका ‘ अÜसरा’, ‘अलका’ ,’ Ǔनǽपमा’ , काले कारनाम े ‘ आǑद 

उपÛयास ; æयाम, पǐरवत[न, चतुरȣ चमार, आǑद कहाǓनया ँउãलेखनीय है 
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4. समÛवय भावना :  
 Ǔनराला जी जीवन पय[Ûत वण[ – åयवèथा, जाǓतगत भेदभाव, छुआ – छुत आǑद के सदैव ͪवरोधी रहे । उÛहɉने अपने 
साǑह×य के अंतगत[ धाͧम[क अंधͪवæवास, जाǓतगत असमानता, वण[ – åयवाèथा, ǾǑढ़याँ आǑद का जमकर ͪवरोध ͩकया है । 
उÛहɉने अपन ेउपÛयास, कहाǓनयाँ, मɅ ͪवèतार से ͪववेचन ͩकया है ।  
 Ǔनराला जी जाǓतवाद तथा वग[ – भेद दोनɉ को ͧमटान ेके प¢ मɅ रहे । वे एक ऐस ेसमाज का Ǔनमा[ण चाहते थ,े िजसमɅ  
जाǓत और वग[ का नामोशेष न हो । जाǓत और वण[ åयवèथा के पǐरणाम èवǽप धम[ मɅ पनप ेपाखÖड, अंधͪवŶवास, ऊँच-नींच 

भेदभाव आǑद को वे समाज के ͪवकास मɅ बाधक के èवǽप मानते है ।  
 
5. ĤगǓतशीलता :  
 Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ जब ĤगǓतशील साǑह×य कȧ चचा[ होती है, तो उस साǑह×य का Úयान आता है, िजसमɅ मानव Ǒहत का 
संर¢ण और लोक मंगल कȧ भावना होती है । जनǑहत के ͪवकास मɅ सहायक साǑह×य हȣ ĤगǓतशील साǑह×य है । Ǔनराला जी के 

उपÛयास ǒबãलेसुर बकǐरहा, चोटȣ कȧ पकड़, काले कारनामɅ,  ĤगǓतशील èवर ͧलए हु ए Ǒदखते हɇ । Ǔनराला सामंत ͪवरोधी Ĥखर 

जन -वादȣ चेतना के लेखक थ े । उÛहɅ जãद हȣ यथाथ[ का पǐरपÈक बोध हो जाता है । देवी , Ǒहरनी, अथ[, चतुरȣ चमार, आǑद 

Ǔनराला जी कȧ कहाǓनयाँ Ǒहंदȣ कहानी साǑह×य मɅ बेͧमसाल है । तथा Ǔनराला के ͪवधवा, तोड़ती प×थर,कुकरमु×ता, आǑद कͪवताओं 

मɅ भी ĤगǓतवादȣ Ĥवृ ि×तया ँǑदखाई देती है । 
 ‘’ Ǔनराला जी åयिÈत और समाज ,दोनɉ कȧ समान चेतना के प¢पाती हɇ,व ेͩकसी एक अंग कȧ उपे¢ा दूसरे कȧ पǐरपुिçट 

एव ंèवèथ बनान ेकȧ भूल नहȣ ंकरते ।‘’ [5]  
 
संदभ[ Ēंथ: 
Ǔनराला कȧ साǑह×य साधना – डॉ. रामͪवलास शमा[ राजकमल – Ĥकाशन नयी Ǒदãलȣ – प.ृ17  
रवीÛġनाथ मुखजȸ ‘’ समाज शाèğ’’ ͪववेक Ĥकाशन, Ǒदãलȣ Ĥथम संèकरण 1982  
डॉ.ͪवɮया भूषण ‘’समाज शाèğ के ͧसÚदांत’’ ͩकताब महल इलाहाबाद 1984  
the term social consciousness lends it self also to a  wider use, not only does it cover those cases 

where the group acts a whole but also where the members of the group deal with eactho 
ther....Encyclopaedia of social sciences voi.3.1. p. 219-20  

Ǔनराला :गीत गु ंज प.ृ63  
 


