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lkEiznkf;d ln~Hkko ds vxznwr % lar jSnkl 
 
 

izk-MkW- olar iqatkth xkMs 
v/;{k fganh foHkkx] ukxukFk egkfo|ky;]vkSa<k- uk-ftyk fgaxksyh- 

 
 
izLrkouk % 

  fganh lkfgR; ds bfrgkl esa lar lkfgR; dk viuk ,d 
fof”k’V Lfkku gS A lar “kCn ewyr  *lr* ls cuk gS A lar “kCn dks ge 
ml O;fDr fo”ks’k dk cks/kd dgsaxsa] ftlus lr :ih ijerRo dk vuqHko 
dj fy;k gks vkSj tks bl izdkj vlus lk/kkj.k O;fDrRo mBdj mlds 
lkFk rnzqi gks x;k gks vFkok mldh miyfC/k ds QyLo:Ik v[kaMrk esa 
iw.kZr% izfrf’Br gks x;k gS A lar lekt ds gj o.kZ ds izfr ljksdkj 
djrk gS A ml lekt dks lnkpkjh rFkk lrof̀Rriw.kZ cukus dk iz;kl 
djrk gS A HkfDrdkyhu lexz lar dfo dk dkO; ekuorkokn ds 
cqfu;kn ij fy[kk x;k fn[kkbZ nsrk gS tks ekuo dks vkxs c<kus dh 
izsj.kk nsrk gS bl vFkZ esa HkfDrdkyhu lar dfo izxfr”khy dfo dgs tkrs gS A 

Hkkjr esa fofHkUu tkfr] /keZ o laiznk; ds yksx jgrs gS A Lkeqpk e/;dky va/kfo”okl] :f<;kWa] ik[kaM 
,oa ckg;kMacjksa esa tdMk gavk Fkk A eqYyk vkSj izfMr Hkksyh&Hkkyh turk dks cgdkdj /kkfeZd mUekn 
mRiUu dj jgs Fks vkSj mlls viuk LokFkZ lk/krs jgs A tgkWa ,d ls vf/kd laiznk; ds yksx ,d LFkku esa 
jgrs gSA muesa ,drk dk gksuk cgqr vko”;d gksrk gS A ,drk ;kus ln~Hkko] leUo; tgkW leUo; [kRe gks 
tkrk gS ogkW foHkktu gksus esa nsj ugh yxrh A vkt ;gh fpark gesa lrk jgh gS fd] D;k Hkkjr dh 
lkEiznkf;d “kfDr;kW gekjh lnHkkouk ij gkoh gks jgh gS \ vxj gks jgh gS rks fQj gesa lnHkko] ,drk vkSj 
v[kaMrk dks cuk;s j[kus ds fy, D;k djuk iMsxk \ bu lc ifjfLFkfr;ksa esa gesa vkt vko”;drk gS ,sls 
pfj=] fopkj] laLdkj vkSj lkfgR; dh tks ns”k dh ,drk vkSj v[kaMrk ds fy, lkekftd o lkaL—frd 
lkSgknZ] ns”k dh turk esa vkilh Hkkbpkjk] izse O;ogkj vkSj /kkfeZd ln~Hkko LFkkfir dj lds A blh izdkj 
dk lkfgR; e/;dky ds varxZr cgqr vf/kd la[;k esa fuekZ.k gqvk Fkk A D;ksafd ml le; Hkkjr esa eqfLye 
jktk jkT; foLrkj ds lkFk&lkFk nhu ds izlkj ds fy, Hkh ;q/n vkSj la?k’kZ dj jgs Fks A nkuksa leqnk; 
,d&nqljs ds nw”eu cus gq, Fks A fgUnw cgqnsooknh rks eqlyeku vYykg dks NksMdj fdlh nwljs dks ekuuk 
dqQz dh gR;k djuk lEekuuh; ekuk tkus yxk A Þvr,o dksbZ vk”p;Ztud ugha fd fgUnqvksa ij eqluekuksa 
dk vR;kpkj de u Fkk vkSj ugha eqlyekuksa ds izfr fgUnqvksa dh ?k é.kk AÞ ijarq blh dky esa dqN ,sls Hkh 
egkeuk] lar] dfo Fks ftudks lekt dh ;g voLFkk lkekftd LokLFk ds fy, ?kkrd yxh A ,lhfy, 
mUgksaus vius lkfgR; ds ek/;e ls nksuksa laiznk;ksa esa ln~Hkko LFkkfir dj lkekftd ,drk dk lans”k fn;k A 
*nksuksa tkfr;ksa ds nwjn”kh fojDr egkRekvksa dks] ftUgsa tkrh; i{kikr Nw ugha x;k Fkk] ftudh n éf’V rRdky 
gkfu&ykHk] lq[k&nq[k vkSj g’kZ&fo’kkn ds ijs tk ldrh Fkh] bl vok”;drk dk lcls rhoz vuqHko gqvk vkSj 
os fgUnw&eqfLye lnHkko ds fy, lfdz; gks x;s AÞ 
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Hkkjr esa vusd vkanksyu gq;sA HkfDr vkanksyu muesa ,d gSA  fgUnh lkfgR; ds e/;dky esa vusd 
lar gq,A fgUnw&eqfLye lnHkko ds fy, Lokeh jkekuUn ds lHkh tkfr;ksa ds f”k’; vxz.kh Fks A HkokuUn] 
lq[kkuUn] vk”kkuUn] lqjlqjkuUn] ijekuUn] egkuUn] Jh vkuUn vkfn czkEg.k rks jSnkl pekj] dchj tqykgk] 
/kUuk] tkV] lsuk ukbZ] lnuk dlkbZ] ihik jktiwr tkfr ds Fks ftUgksus e/;dkyhu lkLa—frd] lkEiznkf;d 
lnHkko dh mPpre vfHkO;fDr dh A ftlesa lo.kZ&vlo.kZ] fgUnw&eqlyeku vkSj fL=;ksa dks lekt esa 
lekurk dk LFkku nsdj ,d izdkj dh lkkekftd ,drk LFkkiuk dh A  

 lar jSnkl e/;;qx ds izfrHkk laiUu dfo gSA lar jSnkl us rRdkyhu :<h;ksa fo’kerkvksa ds izfr 
cMh lgtrk ls viuh izfrdzh;k dks O;Dr fd;k gS A [kaMu esa mUgksus dchj dh rjg rhoz vkdzks”k ugha 
viuk;k cfYd “kkar ok.kh dks viuk;k A fganw&eqlyekuksa ds lkaiznkf;d foOns’k ] lkekftd :<h;ksa] 
o.kZO;oLFkk] tkfrizFkk] /kkfeZd va/kfo”oklksa] feF;kpkjksa rFkk ckg;kMacjks dks jSnkl th us cMs larqfyr “kCnksa esa 
fojks/k dj lekt esa ifjorZu gsrq lnkpkj eu dh “kq/nrk ij fo”ks’k cy fn;k ;g mudh izxfr”khy psruk 
dk izek.k gS A  

 ml le; laiq.kZ Hkkjr NksVh&NksVh fj;kr;ksa esa cVdj jktuhfrd nf̀’V ls egRoghu gks x;k Fkk 
ogh /kkehZd vkSj lkekftd ǹf’V ls Hkh iru ds f”k[kj ij Fkk A “kkldkas dk vU;k;] /kkfeZd va/kfo”okl vkSj 
lkekftd fo—fr;ksa dk dky Fkk A ,sls nhu&ghu Hkkjr dh “kksf’kr turk dks lkekftd ,dkRed LokLFk dk 
lans”k nsus ds fy, lar jSnkl dk vfoHkkZo gqvk A mudk tUe *ekaMwj ¼vc eqMokMhg½ okjk.klh ds ikl 
*pekj* tkfr esa gqvk A ekW dk uke djekckbZ vkSj firk dk uke jk?konkl Fkk tks peMs ds twrs cukus dk 
dke djrs Fks A iRuh yhuk vkSj iq= dk uke fot;nkl Fkk A bUgksaus ns”k Hkj Hkzeu dj fuxqZ.k bZ”oj dk 
mins”k vius lkfgR; ds ek/;e ls fn;k A mUgs fgUnh lkfgR;dk”k esa pedrk gqvk /kqzo rkjk ekuk tkrk gS A 
jSnkl ok.kh dk izHkko ns”k ds dksus&dksus ij iMk A bflfy, dsoy fuEu oxZ gh ugh arks mPp oxZ dh 
fejkckbZ vkSj fpRrksM dh >kkyh jkuh Hkh budh f”k’;k gks xbZ A ifj.kker% yksx vius dks jSnkl] jksfgnkl] 
jksfgr] jenklh] jenkfl;k] jSxj] jsgxj] jk;nkl] :nZnkl vkfn ukeksa ls xkSjokfUor djus yxs A 

lar jSnkl lekt ds ml fgLls ls laca/k j[krs Fks tks “krkfCn;ksa ls Hkkjrh; lekt ds “kks’k.k dk 
f”kdkj gksdj NkViVk jgk Fkk A o.kZO;oLFkk vkSj tkfr O;oLFkk ds uke ij bl dks “kwnz vkSj vNqr dgdj 
rhjLdkj fd;k x;k Fkk A bl lkewfgd ;kruk dks lgu djrs gq, lar dfo jSnkldh ekulhdrk fonzksg gks 
mBrh ,sls tc vNwr dks iBu&ikBu] iwtk&vpkZ dk dksbZ vf/kdkj ugha Fkk rc jSnkl dgrs gS fd && 

 
   Þgfj lk ghjk NkafM dfj] djS vku dh vkSl A 
    rs uj teiqj tkfgaxs] lfr Hkk[kS jsnkl AÞ 
 
lar jSnkl us vfu’B izFkk&ijaijk vkSj :f<;ksa dk fojks/k fd;k A ,d ltx lkfgR;dkj ds nkf;Ro 

ds :Ik esa mUgksusa fgUnw vkSj eqlyekuksa esa ,drk LFkkfir djus dk iz;Ru fd;k A D;ksafd os tkurs Fks fd] 
/kkfeZd njkj feVus ls gh HkkokRed ,drk LFkkfir gks ldrh gS A blfy, mUgsa lkEiznkf;d inHkko dk 
vxznwr dgus esa dksbZ  vR;qfDr ugha gS A bl “kks/k vkys[k esa lar jSnkl th ds lkfgR; ;k dkO; ds mUgh 
fcanqvksa dk la”kks/kukRed fo”ys’k.k fd;k gS A 

 lekt esa cfg’dr̀ ;k fuEu Lrj dk oxZ dgdj pkekj tkfr dh yxkrkj vogsyuk dhA pkekj 
tkfr ds yksx Hkh lekt dh bl mis{kk dks lgudjrs vkSj ogh lekt  Lo;a Hkh ghurk dk f”kdkj gks x;k 
FkkA lar jSnkl us pkekj tkfr ds dke dks bZ”ojh; O;oLFkk le>dj Lohdkj fd;k A ,sls le; esa lar 
jSnkl us bl oxZ dks LokfHkeku ls ifjiq.kZ djus dk iz;kl fd;k A brukgh ugha vkiuh pekj tkfr dgh ij 
Hkh fNikus dk iz;kl u djus dks dgkA iquZtUe feyk rks fQj ls pekj tkfr esa gksus dh dkeuk O;Dr djrs 
gS A 

Þdg jSnkllqfu ds lcS vUrg dju fopkj A 
rqEgkjh Hkxfr ds dkjus fQjh gS gks pekj AAÞ 
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    deZ ij vk/kkfjr o.kZO;oLFkk esa fodf̀r ml tUe ij vk/kkfjr o.kZO;oLFkk gks xbZ A bl tkfrO;oLFkk 
dk tUe gks x;k A jSnkl us tkfr;r ekuork ij dyad ?kksf’kr fd;k D;ksafd ;g ekuor [kk;s tk jgh gS & 
 

Þtkr&ikr ds Qsj ukfg mjfl jfg lc yksx A 
ekuqlrk dks [kkr gS] jSnkl tkr dk jksx AAÞ 

 
lar jSnkl dh ok.kh esa lkaiznkf;d lnHkko Loj gS A lkaiznkf;d naxks rFkk fgalk dks R;kxdj izse 

vkSj lkSgknZ dks vijkus dks dgrs gSA lHkh dk Hkxoku ,d gS euq’; us dsoy uke vyx j[ks gSA lar jSnkl 
nksuksads ijekRek vkSj ikFkZukLFky dks ,d gh ekurs gS A nksuksa dks vkil esa uk yMus dh lykg nsrs gS A 
jke&jghe ] osn&dqjku vkSj eafnj&efLtn ,d gh A gesa nksuksa dk cjkcj lEeku djuk pkfg, A muds 
vuqlkj dkck&dk”kh esa dksbZ Hksn ugh gS A gekjk vjk/; ,d gS fQj D;ksa ge ,d&nwljs ds nq”eu curs gS A 
mudk ;g lans”k vkt Hkh Hkkjr dh lkEiznkf;drk ,drk dh pkS[kV dks etcqr cukus esa lgk;d gS A ;gkW 
bUlku ,d gS & 

 
   Þ—".k&djhe] jke&gfj&jk?ko] tc yx ,d u is’kk A 
   Oksn&drsc&dqjku&iqjkuu lgt ,d ugha os’kk A 
    eafnj&efLtn ,d gS] bl eag vUrj ukfg A 
   jSnkl jke jgeu dk ] >kxMÅ dksÅ ukfga AAÞ 
 
Hkkjrh; lekt esa lkEiznkf;d lnHkko ds fy, lar jSnkl th ds ;g fopkj lathouh dh rjg gS A 

D;ksafd vkt ns”k esa lkEiznkf;d rkdrksa ds izHkkoh gksus ls ns”k dh /keZ fujis{k lekt O;oLFkk pjejk jgh gS 
A vxj mls lgh lyker j[kuk gS rks jSnkl th ds bu fopkjksa dks fQj ls lekt esa LFkkfir djuk iMsxk A 
O;fDr dks tkfr] /keZ] iaFk vkSj o.kZ ds uke ij ckWVus dh izfdz;k dk jSnkl th us fojks/k dj euq’; tkfr dh 
,drk dks vfHkO;fDr nh gS A 

 lar jSnkl dh ok.kh esa ekuorkoknh Loj gS A jSnkl th dgrs gS fd bl lalkj dk izR;sd euq’; 
leku gS A os bls daxu vkSj dud ds :Ik ds Onkjk le>krs gS fd daxu vkSj dud ¼lksuk½ ,d:Ik gksrs gS 
A ftl izdkj lksuk vkSj daxu ,d gh gS mlh izdkj lalkj ds lHkh euq’; fgUnw] eqfLye] flD[k] bZlkbZ] tSu 
vkSj ckS/n lc ,d gh gS A izR;sd O;fDr tUe ls leku gS A tUe dh izfdz;k ls leku gS A lcdh 
“kkjhfjd jpuk tSls jDr] ekal vkSj vfLFk;kW vkfn ,d tSlh gS A lc ds [kwu dk jax yky gh gS A ysfdu 
ge euq’; dks fQj bl nqfu;k esa tkfr] /keZ] iaFk vkSj o.kZ vkfn ds uke ij D;ksa ckWaVrs gS A ekuo izse gh 
bZ”oj izse gSA ekuorkoknh Hkkouk ls euq’; dh mUufr laHko gS] ;g tkudj larks us ekuorkoknh lans”k fn;k 
gSA lar jSnkl dh ok.kh esa euq’; dks lR;] vfgalk] n;k] {kek] d:.kk] izse] R;kx] lnkpkj] lRlax] ifroR̀;] 
ijksidkj vkfn thou ewY;ksa dks fLodr̀ djus vkSj dke] dzks/k] yksHk] eRlj] vgadkj vkfn nqxqZ.kksa ds R;kx dk 
mins”k gSA  vkt Hkh lekt ds mUufr esa ;g thou ewY; vR;ar mi;ksxh gSA lar jSnkl dgrs gS& 

 
ÞjSnkl daxu vkSj dud eafg] ftafx varj dNq ukfga A 
rSlÅ gh varj fgUnqvu rqjdu ekafga AA 
fgUnw rqjd ugha dNq Hksnk] lHk eag ,d jDr vkSj ekalk A 
nksÅ ,dg nwtk dksÅ ukafg] is[;ks lks/k jsnkl AAÞ 

 
 Lakr jSnkl lekt dk ekuoh; fu:i.k djrs gS A os oxZHksn] tkfrHksn vkSj /keZHksn dks vLohdkj djrs 
gS A Lok/khurk ds i{k/kj ijk/khurk ds iz[kj fojks/kh “kk;n gh rRdkyhu vU; fdlh lar us burs iz[kj “kCnksa 
esa ijk/khurk dk fojks/k fd;k gS A mudh LojkT; dh dYiuk Hkh lerkewyd ekuorkoknh yksdra= dks 
izfrfcafcr djrh gS A os vius bZ”oj dks vuke] vuh”oj dh miek nsrs gS A muds vuqlkj tgkWa lsok dk 
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Hkko gS ogkWa LFkku vkSj uke dk dksbZ egRo ugha gS A blfy, os fgUnw vkSj eqlyeku dh LFkku vkSj uke dh 
Hksn uhfr dk fojks/k dj ,sD;Hkko dk lans”k nsrs gS & 
 
    Þtks [kqnk ifPNe clS rks iwjc clr gS jke A 
    *jSnkl lsokS ftg Bkdqj dqa] frg Bkao u uke AÞ 
 
 Lkar jSnkl us ns[kk dh lekt esas /kkfeZd va/kJ/nk gSA lekt esa lkekftd fo’kerk gSA ik[kaMh 
yksx]ik[kaMh lk/kq dh lekt esa deh ugha gSA os lekt esa QSys va/kfo”okl dks  nqj djus ds fy, dbZ 
mnkgj.k nsrs gSA os dgrs gS ge lc ,d gS va/kfo”okl dks u’V dj ,d lR; /keZ] Kku /keZ vkSj ekuo /keZ 
dh LFkkiuk djus dk mins”k nsrs gSA jSnkl th ds vuqlkj & 
 
   Þtgka va/kfo’okl gS lr ij[k rga ukfga A 
   *jSnkl lr lkbZ tkfu gkS tkS vuHkm gksbZ eu ekafg AÞ 
 

  euq’;&euq’; esa fdlh Hkh izdkj dk dksbZ Hkh Hksn uk gks A jSnkl th /keZ ds uke ij ekuo dY;k.k 
ds f[kykQ fdlh Hkh izdkj ds fopkj dk fojks/k djrs gS A leLr ekuo tkfr dks ,d ekuo /keZ esa ckW/kus ds 
dk;Z egRo nssrs gSA lerkewyd ekuorkokn dh LFkkiuk djus dk iz;Ru djrs gS& 

 
     Þ,slk pkgksa jkt esa] tgkW feyS lcu dks vUUk A 

      NksV cMks lHk le clS] jSnkl jgsa izlUu AAÞ 
 
 O;fDr /keZ ds fy, ugha % /keZ O;fDr ds fy, gS A /keZ dh mRifRR ds ihNs Hkh ekuo dY;k.k ;k 
txr&dY;k.k gh egRoiq.kZ ckr Fkh A jSnkl th /keZ ds uke ij ekuo dY;k.k ds f[kykQ fdlh Hkh izdkj 
ds fopkj dk fojks/k djrs gS A fgUnw /keZ dh tkfrizFkk dk rhoz fojks/k dj mls lekIr djus dh ckr djrs gS 
A bZ”oj izkfIr ds fy, izk.kh ;k tho gR;k dks os nwf’kr euksoéfRr dgrs gS ! bl rjg os va/kfo”okl dks u’V 
dj ,d lR; /keZ] Kku  /keZ vkSj ekuo /keZ dh LFkkiuk djrs gS A ftlesa euq’;&euq’; esa fdlh Hkh izdkj 
dksbZ Hkh Hksn uk gks A  

varr% /keZ dh mRifRRk ds ihNs Hkh ekuo dY;k.k ;k txr&dY;k.k gh egRoiq.kZ  gSA jSnkl th /keZ 
ds uke ij ekuo dY;k.k ds f[kykQ fdlh Hkh izdkj ds fopkj dk fojks/k djrs gS A fgUnw /keZ dh tkfrizFkk 
dk rhoz fojks/k dj mls lekIr djus dh ckr djrs gS A bZ”oj izkfIr ds fy, izk.kh ;k tho gR;k dks os 
nwf’kr eukso éfRr dgrs gS ! bl rjg os va/kfo”okl dks u’V dj ,d lR; /keZ] Kku  /keZ vkSj ekuo /keZ dh 
LFkkiuk djrs gS A ftlesa euq’;&euq’; esa fdlh Hkh izdkj dksbZ Hkh Hksn uk gks A lar jSnkl us dqfjrh;kWa] 
va/kfo”okl rFkk tkfrokn ds fo:/n vkokt mBk;hA ftlls fuEu tkfr;ksa esa vkRexkSjo dh Hkkouk tkxr̀ 
gqbZA 

 
lanHkZ %& 
1- lar lkfgR; dh lkekftd rFkk lkaLdf̀rd i’̀BHkwfe & MkWaa- lkfo=h “kqDy 
2- Lkar dkO; dh lkekftd izklafxdrk &  MkWa- johanzdqekj flag 
3- Lkrxq: jfonkl ok.kh & MkW- os.kh izlkn “kekZ   
4- Lkardfo jSnkl % ewY;kadu vkSj izns; MkW- ,u- flag 

 


