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lqfurk ehuk 

O;k[;krk ¼bfrgkl½ ] राजकȧय èनातको×तर महाͪवɮयालय  सवाई माधोपुर 
राजèथान   

 

 
Lkkjka’k 

**egkdkO;ksa esa tgka L=h dks ,d vksj efgek eafMr fd;k x;k gS ogha nwljh vksj ml ij vuSfrd 
ykaNuks dh >M+h Hkh yxkbZ xbZ gSA bl dky esa ukjh dh fLFkfr esa fxjkoV ds Ik’pkr~ Hkh mls lekt esa 
lEekuh; LFkku izkIr FkkA lekt esa cky fookg] inkZizFkk] lrh izFkk] o ngst izFkk tSlh dqjhfr;ksa dk izpuy 
ugha FkkA efgykvksa dks /kkfeZd dk;Z djus] f’k{kk izkIr djus rFkk lEifRr lEcfU/kr vf/kdkj izkIr FksA 
dkS’kY;k] lhrk] xka/kkjh] daaqrh] nzksinh] lqHknzk]lR;Hkkek tSlh ukfj;ksa ds pfj= esa tks vkstfLork vkSj deZfu"Bk 
dk lfEeJ.k gesa fn[kkbZ nsrk gS og egkdkO;dky esa ukjh dk LFkku fu:fir djus esa gekjk eq[; vk/kkj 
cu x;k gSA jkek;.k vkSj egkHkkjr nksuksa gh xzUFk e/;e vkSj fuEuoxZ dk izfrfuf/kRo djus okyh x̀g.kh] 
d̀"kd] lsfodkvksa rFkk Jfed efgykvksa ds fo"k; esa ekSu gSA** 

 
ladsrk{kj & egkdkO;dky] tkrdeZ] ea=fon~] ifjp;kZ] firl̀ÙkkRed- 
 
izLrkouk % 

L=h lekt dh /kqjh gS ekrk vkSj Hkk;kZ ds :Ik esa og ftu mÙkjnkf;Roksa dk laogu djrh gS mUgha ij 
lekt dk mRd"kkZid"kZ voyfEcr gSA ifjokj ds fy;s ukjh dh [kq’kgkyh vko’;d gS jkek;.k vkSj egkHkkjr 
esa efgykvksa dh fLFkfr dk tks o.kZu feyrk gS og ijLij fojks/kkHkkliw.kZ fLFkfr dks n’kkZrk gSA ,d vksj rks 
buesa ukjh dks nsoh dh laKk nh xbZ gS ogha nwljh vksj mls ujd dk }kj Hkh ekuk x;k gSA dqN ckrksa esa 
fL=;ka Hkkjh vleFkZrkvksa ,oa v;ksX;rkvksa ds o’khHkwr ekuh tkrh Fkh] rks dqN fo"k;ksa esa os iq:"kksa dh vis{kk 
vf/kd vf/kdkj ,oa LoRo j[krh FkhaA dgha mls iq:"k dk v)ZHkkx vkSj Js"Bre l[kk dgk x;k gSA1 rks dgh 
dgk x;k gS fd lSadM+ks gtkjks esa dgha ,d L=h ifrozrk gksrh gSA2 vr% bu dFkuksa esa lkeUtL; j[kuk 
vR;Ur dfBu lk gks tkrk gSA 

vU; ;qxksa ds leku egkdkO;dky esa Hkh Hkkjrh; lekt esa iq=h dh vis{kk iq= gh vf/kd fiz; ekuk 
tkrk Fkk D;ksafd og mnd&nkukfn ds }kjk vius firjksa dks iqr uked ujd ls eqDr djrk FkkA blh dkj.k 
mldk uke ^iq=* iM+kA3 og bgyksd o ijyksd nksuksa ds fy, vko’;d ekuk tkrk FkkA jkek;.k esa ,d 
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txg ;g vk{ksi fd;k x;k gS fd dU;k dk tUe firk ds fy, nq%[k dk fo"k; gSA4 egkHkkjr esa Hkh iq=h dks 
lk{kkr~ ^vkifRr* dgk x;k gSA5 og vius ekrk&firk vkSj ifr rhuksa ds dqyks ds fy, ladV ekuh x;h gSA6 

ijUrq bu m)j.kksa ls ;g ugha le>uk pkfg;s fd lekt esa iq=h furkUr vuknr̀ vkSj visf{kr FkhA 
;|fi lekt esa iq=h dh vis{kk iq= dh dkeuk vf/kd dh tkrh Fkh rFkkfi iqf=;ksa ls Hkh ekrk&firk dk 
vuqjkx ;Fks"V FkkA egkdkO;ksa esa vusd mnkgj.k ,sls feyrs gS tc iqf=;ka vius ekrk&firk ds vlhe vuqjkx 
dk dsUnz FkhA dqUrh] nso;kuh] nzkSinh] mÙkjk vkSj lhrk ds mnkgj.k ,sls gh gSA lkfo=h vkSj ne;arh Øe’k% 
vius firk v’oifr vkSj Hkhe dh fofo/k lk/kukvksa vkSj fØ;kvksa ds ifj.kkeLo:Ik mRiUu gqbZ FkhaA7 ef.kiqj 
ujs’k viuh iq=h dks iq= ds leku le>rs FksA egkHkkjr esa Hkh"e dk Hkh dFku gS fd iq=h] iq= ds leku 
gksrh gSA8 ;gh ugha] dqN euq"; rks iqf=;ksa dks iq= ls Hkh vf/kd fiz; vkSj okaNuh; le>rs FksA9 bl dky esa 
larku ghu O;fDr ds }kjk dU;k xksn ysus ds Hkh mnkgj.k feyrs gSaA ;q) Js"B 'kwj us viuh dU;k iF̀kk 
vius QwQsjs HkkbZ Hkkst dks ns nh Fkh] Hkkst us mldk viuh iq=h ds leku ikyu&iks"k.k fd;kA10 ;g dFku 
fl) djrk gS fd lekt esa iq=h ekrk&firk ds vuqjkx dh ik= le>h tkrh FkhA ;|fi iq=h dks iq= ds 
leku miu;u bR;kfn laLdkjksa dk vf/kdkj ugha FkkA11 fdUrq dqN mnkgj.k ,sls Hkh feyrs gS ftuls Kkr 
gksrk gS fd iq=h dk Hkh laLdkj gksrk FkkA fdUrq ;s ek= viokn gh dgs tk ldrs gSa tSls& egkjkt 'kkaruq 
ou esa iM+h gqbZ dìh dks mBkdj jktegy esa yk;s vkSj 'kkL=kuqlkj mudk ukedj.k laLdkj djok;kA 
egkjkt v’oifr us Hkh lkfo=h ds fy, tkrdeZ bR;kfn lHkh laLdkj djok, FksA12 ysfdu ;gk¡ vYi 
mnkgj.kksa ds vk/kkj ij ;g ugha dgk tk ldrk fd lHkh dU;kvksa ds fy, bl rjg ds laLdj djok, tkrs 
FksA 

izk;% iq=h dks iq= ds leku vkJe esa Hkstdj f’k{kk ugha nh tkrh FkhA fookg ds iwoZ dU;k dks 
firx̀g̀ esa vusd fo"k;ksa dh f’k{kk nh tkrh FkhA lhrk us ?kj ij gh vius ekrk&firk ls f’k{kk ikbZ FkhA 
fL=;ka ;K esa Hkh Hkkx ysrh FkhaA jke ds ;qojkt in ij vfHk"ksd ds le; dkS’kY;k us ;K fd;k FkkA13 dqUrh 
vFkoZosn esa ikjaxr FkhA blls Li"V gS fd fL=;ka ea=fon~ ,oa iafMrk gqvk djrh FkhaA ml ;qx dh fL=;ka 
czãp;Z dk ikyu djrs gq, miu;u laLdkj Hkh djkrh FkhA dqN ,slh Hkh ukfj;k Fkh tks thou Ik;ZUr 
v/;;u esa yhu jgrh Fkh vkSj vfookfgr jg tkrh FkhaA _f"k dq’k/ot dh dU;k osnorh ,slh gh FkhA ,slh 
fL=;ka cgqeq[kh izfrHkk lEiUu gksrh FkhaA dk’kdR̀luk us ehekalk tSls tfVy ,oa xw<+ fo"k; dk vR;f/kd 
v/;;u fd;k FkkA ;kKoYD; dh iRuh eS=s;h fo[;kr nk’kZfud Fkh] ogha xkxhZ esa vn~Hkqr rdZ 'kfDr FkhA 
dqN mnkgj.k ,sls Hkh feyrs gaS ftlesa iqf=;ksa dks Hkh iq= dh Hkkafr mPp f’k{kk dsUnzkas esa Hkstk tkrk FkkA 
mnkgj.kkFkZ v=s;h osnkUr ds v/;;u ds fy, okYehfd ds vkJe esa jgrh FkhA nksuksa egkdkO; L=h&f’k{kk ds 
Åij izpqj izdk’k Mkyrs gaSA jkek;.k dkS’kY;k vkSj rkjk nksuksa dks gh ^ea=&fon~* dgrh gSA blh egkdkO; esa 
lhrk la/;k djrh gqbZ iznf’kZr dh xbZ gSA14 blls fl) gksrk gS fd og eU=fon~ FkhA jkek;.kdkj v=s;h dks 
osnkUr dk v/;;u djrs gq, iznf’kZr djrk gSA blh izdkj egkHkkjr esa nzkSinh dks iafMrk dgk x;k gSA 
dU;k,a iwtk&ikB Hkh djrh FkhaA firk ds ?kj xka/kkjh ds f’koiwtk dk mYys[k feyrk gSA dqUrh czkã.k vkSj 
vfrfFk;ksa dh ifjp;kZ ij fu;qDr FkhA15 

bu leLr mnkgj.kksa dks ns[kus ls izrhr gksrk gS fd fu;er% fookg o;Ld voLFkk esa gh gksrs FksA 
Hkh"e dk Li"V dFku gS fd O;Ldk dU;k ds lkFk fookg djuk pkfg,A16 jkek;.k dk dFku gS fd fookg ds 
le; n’kjFk ds pkjksa iq= ;kSou’kkyh FksA17 fookg ds le; mudk viuh ifRu;ksa ds lkFk ,dkUr je.k djus 
dk mYys[k gSA blls izdV gksrk gS fd mudh ifRu;ka Hkh ;qorh FkhaA egkHkkjr esa dqUrh] nzkSinh] nso;kuh] 
'kdqUryk] lR;orh] ne;Urh lHkh O;LdkoLFkk esa gh fookfgr gqbZ FkhaA jkek;.k esa gh fookg ds Ik’pkr~ lhrk 
ds lkFk jke ds ,dkUr je.k dk mYys[k gS blls Li"V gS fd fookg ds le; lhrk ;qorh FkhA jkek;.k esa 
gh ,d nwljs LFkku ij lhrk] vuqlw;k ls dgrh gS fd fookg ds iwoZ ^ifrla;ksxlqyHko;* dks izkIr eq>s 
ns[kdj esjs firk dks mruh fpUrk Fkh ftruk fu/kZu dks vius /ku&uk’k ijA18 blls Li"V gks tkrk gS fd 
egkdkO; dkyhu lekt esa cky&fookg dk izpyu ugha FkkA 'kdqUryk] ne;arh] lkfo=h] nso;kuh vkSj 
loZfu"Bk vkfn dksbZ Hkh fookg ds le; vO;Ld ugha FkhA lR;orh] vfEcdk] vackfydk] xka/kkjh] daqrh] eknzh] 
nzkSinh] lqHknzk] fp=kaxnk vkfn efgykvksa dk fookg ;kSou dky esa gh gqvk FkkA  

nksuksa egkdkO;dkj lekt ds fy, fookg dks vfuok;Z crkrs gSa jkek;.k ds vuqlkj ifrfoghu L=h 
dk thou rU=hfoghu oh.kk rFkk pØfoghu jFk ds leku fujFkZd gSA19 egkHkkjr ds vuqlkj xg̀.kh gh x̀g 
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gSA20 egkHkkjr viuh dU;k dk mfpr oj ds lkFk fookg u djus okys euq"; dks cãk?kkrh dh laKk nsrk 
gSA21 lkekU;r% fookg ekrk&firk }kjk r; fd, tkrs FksA lEiw.kZ egkdkO; fopkj/kkjk czã fookg dks 
lEekfur djrh gSA jkek;.k dk dFku gS fd dU;k dk fookg djkuk firk dk mÙkjnkf;Ro gSA22lhrk dh 
rhuksa cguksa dk fookg Hkh muds firk tud us viuh bPNkk ls fd;k FkkA egkHkkjr ds mnkgj.k Hkh bldh 
iqf"V djrs gSaA nso;kuh ds firk dh vuqefr ds fcuk rFkkfi us mlds lkFk fookg djuk vLohdkj dj fn;k 
FkkA23 jktk laorj.k rirh uke dU;k ds lkFk fookg djuk pkgrs Fks] ijUrq ml dU;k us ;g dgdj jktk 
ds izLrko dks vLohdkj dj fn;k fd ^^eSa LorU= ugha gw¡ vr% vki esjs firk ls esjs fookg dk izLrko 
dhft,A esjs firk esjs laj{kd gSaA24 bl izdkj egkdkO;ksa us L=h dh fookg gsrq LorU=rk dk izk;% ekSu fojks/k 
fd;k gS mlds fookg esa firk rFkk HkkbZ dh Lohdr̀ egRoiw.kZ FkhA fdUrq blds lkFk gh jktdU;kvksa dks 
Lo;aoj ds ek/;e ls viuk ifr pquus dh Lora=rk FkhA ysfdu lkFk gh ge ns[krs gSa fd dbZ txg ;s 
Loa;oj dU;k dks oLrq ds :Ik esa izLrqr djrs gaS ftls dksbZ Hkh O;fDr 'kkS;Z izn’kZu djds thr ldrk FkkA 
lhrk Loa;oj o nzkSinh Loa;oj blh ds mnkgj.k izrhr gksrs gSaA izk; fL=;ka izse fookg Hkh djrh Fkha tks 
mudh Lora=rk dk izrhd  gS blds mnkgj.k gesa x/koZ fookg ds izpyu esa nf̀"Vxr gksrs gSaA fdUrq bl 
izdkj ds fookg tks L=h dks Lora=rk iznku djrs gSa] O;oLFkkdkjksa us bUgsa grksRlkfgr djus dk iz;kl fd;k 
gSA 

mPp oxZ esa cgqfookg dk izpyu FkkA n’kjFk] ik.Mq] vtqZu] Hkhe vkfn cgqiRuhd FksA bl izFkk dks 
/kE;Z ?kksf"kr djrs gq, egkHkkjrdkj us dgk gS fd cgqfookg vijk/k ughaa gSA25 ,d iq:"k }kjk cgqr lh fL=;ksa 
ls fookg fd;k tk ldrk Fkk ysfdu ,d efgyk ds ,d ls vf/kd ifr ugha gks ldrs Fks dsoy nzkSinh dk 
mnkgj.k viokn gSA bl lcds mijkar Hkh ,diRuhdrk dks nkEiR; thou dk vkn’kZ Lo:Ik le>k tkrk 
FkkA fookg L=h ,oa iq:"k dk ,d fo’ks"k laLdkj rFkk ifo= ca/ku ekuk tkus yxkA fookg dk izeq[k mn~ns’; 
fir_̀.k ds ifj’kks/k gsrq iq= izkfIr FkkA 

/keZ&ifRu dk LFkku lekt esa Js"B FkkA mls Lusg] izse vkSj HkfDr dk izrhd ekuk tkrk FkkA L=h ds 
ikyu iks"k.k dk nkf;Ro ifr dk FkkA egkdkO;ksa esa iRuh lnk vknj dh ik= ekuh x;h gSA egkdkO;dkj 
iRuh ds fofHkUu drZO;ksa dk mYys[k djrs gSa L=h dks vius uiaqld] dks"kof̀)&xzLr] ifrr] viax] jksxh ifr 
dks Hkh ugha NksM+uk pkfg, D;ksafd ifr gh ifRu dk nsork gSaA26 egkHkkjr esa nzkSinh dgrh gS fd ^^esjk ifr 
tks ugha [kkrk] ihrk ;k ikrk] eSa Hkh mls ugha [kkrh] ihrh ;k ikrhA27 vuq’kkluioZ ds vuqlkj fons’k x;s gq, 
iq:"k dh iRuh dks vatu] jkspu] uS;fed Luku] iq"Ikvuqysiu ,oa vkHkw"k.k NksM+ nsus pkfg,AegkdkO;ksa esa 
ifrozrk fL=;ksa ds fo"k; esa vfrjaftr dFkk,a Hkjh iM+h gSaA v:U/krh] vulw;k] lkfo=h] 'kkf.MY;k] lR;k] eSuk 
dks egku ifrozrk dgk x;k gSA ekrk ds :Ik esa L=h vR;f/kd lEekuuh; FkhA ekrk egÙkk esa nl firkvksa ls] 
;gka rd dh lEiw.kZ iF̀oh ls c<+dj lEekuuh; ekuh x;h gSA vkfnioZ esa mYysf[kr gS fd lHkh izdkj ds 
Jkiksa ls eqfDr fey ldrh gS fdUrq ekrk ds Jki ls ughaA29 
 egkHkkjr ,oa jkek;.k esa fo/kok fL=;ksa ds iqufoZokg dk fo/kku rks Li"Vr% ugha feyrk ysfdu ,slh 
fLFkfr esa os nsoj dks ifr ds :Ik esa xzg.k dj ldrh FkhaA ckfy dh èR;q ij mldh fo/kok iRuh rkjk us 
lqxzho ds lkFk fookg fd;kA jkek;.k esa Hkh ,d LFkku ij lhrk us y{e.k ij viuk Øks/k izdV djrs gq, 
;g dgk Fkk fd rqe jke dh j{kk ds fy, blfy, ugha tkuk pkgrs fd ftlls mudh eR̀;q ds i’pkr~ rqe 
eq>s viuh L=h cuk ldksA30 ;gk¡ ;g Lej.k j[kuk pkfg, fd lekt dk ,d oxZ fo/kok&fookg vFkok ukjh 
ds iqufoZokg dks fuUnuh; le>rk FkkA egkHkkjr esa lkfo=h us ukjn ls dgk fd dU;k&nku dsoy ,d ckj 
gh gksrk gSA blh izdkj nh?kZrek us iqufoZokg dk ?kksj fojks/k djrs gq, dgk Fkk fd ukjh dk ,d gh ifr 
gksrk gSA bu lc rF;ksa ls Li"V gks tkrk gS fd izk; lekt esa fo/kok fookg dk izpyu ugha FkkA egkdkO;ksa 
esa ;=&r= fc[kjs fo/kok fL=;ksa ls lEcfU/kr dFkuksa ds v/;;u ls Kkr gksrk gS fd lekt esa fo/kokvksa ij 
vusd izdkj ds fu;e&dkuwu o izfrca/k ykxw fd, x, FksA vkfnioZ esa vk;k gS fd ftl izdkj i`Foh ij iM+s 
gq, ekal ds VqdMs+ ij i{khx.k VwV iM++rs gSa] mlh izdkj ifrghu L=h ij iq:"k VwV iM+rs gSaA31 vkfnioZ esa 
mYysf[kr gS fd cgqr ls iq=ksa ds jgrs gq, Hkh lHkh fo/kok,a nq%[k esa gSA32 
 ;fn dksbZ L=h iq=ksRiknu ds fufer ifr ds vkns’k feyus ij Hkh nwljs iq:"k ds lkFk la;ksx u djds 
vkns’k dk mYya?ku djrh gS rks og iki dh Hkkfxuh gksrh gSA33 vkfnioZ esa mYysf[kr bl dFku ls Li"V gS 
fd lekt esa fu;ksx izFkk izpyu esa FkhA egkHkkjr esa dqarh vkSj eknzh }kjk fu;ksx ls Øe’k 3 vkSj 2 iq= 



egkdkO;dky esa ukjh 

 

 
Available online at www.lbp.world 

4 
 

izkIr fd;s FksA egkdkO; esa of.kZr fu;ksx ds }kjk jktk O;qf"krk’o us 7 iq=ksa vkSj jktk cfy us 17 iq= izkIr 
fd;s FksA;fn egkdkO;ksa esa of.kZr fu;ksx izFkk dk fo’ys"k.k djas rks izrhr gksrk gS fd bl izFkk esa larku izkfIr 
gsrq ugha oju~ dsoy iq=ksRiknu gsrq ukjh dks ,d ek/;e ds :Ik esa iz;ksx fd;k tkrk FkkA egkHkkjr esa 
vfEcdk o vackfydk ds mnkgj.kksa ls Kkr gksrk gS fd dbZ ckj fu;ksx izFkk efgykvksa ij 'kfDrcy ds vk/kkj 
ij vkjksfir dh tkrh FkhA34 
 egkdkO;ksa esa lrh&izFkk ds dfri; mnkgj.k feyrs gSaA jkek;.k esa osnorh dh ekrk izTofyr vfXu esa 
izfo"V gqbZ FkhA egkHkkjr esa vius er̀d ifr ik.Mw ds lkFk Hkknzh vkSj olqnso ds lkFk nsodh] Hknzk] jksg.kh 
vkSj efnjk ds lrh gksus dk mYys[k gS ijUrq bu pkj mnkgj.kksa ls rRdkyhu lekt esa lrh&izFkk dh 
ekU;rk fl) ugha gksrhA jkek;.k vkSj egkHkkjr esa ,sls vla[; mnkgj.k feyrs gSa ftuesa cgqla[;d ukfj;k 
vius ifr dh èR;q ds Ik’pkr~ Hkh thfor jgh FkhaA buesa dkS’kY;k] dSd;h] lR;orh] dqUrh] mÙkjk vkfn fo’ks"k 
mYys[kuh; gSaA lrh izFkk ds izkjfEHkd mnkgj.k egkdkO;ksa esa feyus 'kq: gksrs gS lrh izFkk dk ;g vkjEHk] 
ifrozrk dh vo/kkj.kk rFkk lrhRo ds efgek eMau ds dkj.k gqvkA fdUrq iq:"kksa ds fy, lekt esa dgh bl 
rjg dh vo/kkj.kk dk mYys[k ugha feyrkA efgykvksa ds fy, _f"k lekt rFkk jkT; lekt nksuksa esa 
uSfrdrk ds fu;e fHkUu&fHkUu FksA 
 egkdkO;dkyhu lekt esa Hkh oS’;k&of̀Ùk izpyu esa FkhA xHkZorh xkU/kkjh dh lsok&lqJw"kk djus ds 
fy, ,d os’;k fu;qDr dh xbZ FkhA35 egkHkkjr esa ,d LFkku ij mYys[k gSa fd 'kkfUr&okrkZ ds fy, vk;s gq, 
Jhd"̀.k dk Lokxr os’;kvksa us fd;k FkkA ;q) esa tkus okyh ik.Moksa dh lsuk esa Hkh os’;k,a lfEefyr FkhA 
,slk izrhr gksrk gS fd fofHkUu dk;ksZa ds fy, vusd voljksa ij ;s fu;ksftr dh tkrh FkhaA 
 egkdkO;ksa esa tgk¡ L=h dks ,d vksj nsoh dgk x;k gS ogha nwljh vksj fL=;ksa ij ?kksj vuSfrd ykaNu 
yxk;s x;s gSaA egkHkkjr ds vuq’kklu ioZ ds vuqlkj ^^lw=dkj dk fu"d"kZ gS fd fL=;ka vur̀ ¼>wBh½ gS]** 
^^fL=;ksa ls c<+dj dksbZ vU; nq"V ugha gS] ;s ,d lkFk gh mLrjs dh /kkj gSa] fo"k gSa] liZ vkSj vfXu gSaA**36 
egkHkkjrdkj fy[krs gS fd ^^lSadM+ksa gtkjksa esa dgha ,d L=h ifrozrk gksrh gSA egkdkO;ksa esa mYys[k vkrk gSa 
fd fL=;ka okLro esa nqnZeuh; gSa] os vius ifr ds ca/kuksa esa blfy, jgrh gSa fd mUgsa dksbZ vU; iwaNrk ughaA37 
jkek;.k esa Hkh egkHkkjr dh Hkkafr fL=;ksa dks LFkku&LFkku ij nq"Vk dgk x;k gS vkSj mudh Hkjiwj fuank dh 
x;h gS *mUgsa /keZHkz"V] papy] Øwj vkSj fojfDr mRiUu djus okyh dgk x;k gSA Jhen~Hkxor~ xhrk esa ,d 
txg mYys[k gS fd iwoZ tUe ds ikiksa ds dkj.k tho] L=h :Ik ls tUe xzg.k djrs gSaA38 vFkkZr~ L=h dk 
tUe gh iki dk Ik;kZ; gSA mUgsa leLr ikiksa dk ewy le>k tkrk Fkk rFkk yM+fd;ksa ds tUe ij 'kksd izdV 
fd;k tkrk FkkA dgha&dgha rks mudk ?kksj frjLdkj Hkh gksrk FkkA mnkgj.k Lo:Ik nq;ksZ/ku us Hkh lHkk ds 
chp nzksinh dk vieku fd;k fdarq fdlh Hkh O;fDr us mldk fojks/k ugha fd;kA lhrk dks ifo= ,oa ifrozrk 
fl) gksus ds fy, vfXu ijh{kk nsuh iM+h FkhA 
 fdUrq ;g ,d i{kh; nf̀"Vdks.k gS vkSj bl izdkj ds mnkgj.k cgqr de feyrs gSa vc Hkh lekt esa 
ukjh lEEkku dh ǹf"V ls ns[kh tkrh FkhA inkZ izFkk dk fodkl ugha gksus ds dkj.k os Lora=rkiwoZd ?kj ls 
ckgj tkrh Fkh mnkgj.k ds fy, dSd;h dk n’kjFk ds lkFk ;q) esa tkukA vfookfgr ;k vdsys iq:"k dks 
;K dk vf/kdkj ugha FkkA ;K esa iRuh dh mifLFkfr vfuok;Z Fkh vkSj Hkh cgqr ls /kkfeZd dk;Z Fks ftuesa 
efgykvksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ FkhA ukjh dh fLFkfr esa dqN fxjkoV vkus ds ckn Hkh f’k{kk ds {ks= esa mudh 
voLFkk n;uh; ugha gks ikbZ FkhA vc Hkh lekt esa mudk LFkku mPp FkkA egkdkO;dky esa ukjh vkSj iq:"k 
ds feyu ls gh x̀gLFkkJe dk fuekZ.k ekuk x;k gS] ukjh dks fof’k"V LFkku fn;k x;k gSA mUgsa lEifÙk 
lacfU/kr vf/kdkj izkIr Fks egkdkO; dky dh ukfj;ka okLrfod vFkkZsa esa iq:"kksa dh deZ lafxuh FkhaA egkHkkjr 
esa rks loZ= ukjh dk lg;ksx gh fn[kkbZ iM+rk gSA xkU/kkjh] dqUrh] nzksinh] lqHknzk] lR;Hkkek] fogqyk vkfn 
ukfj;ksa ds pfj= esa tks vkstfLork vkSj deZfu"Bk dk lfEeJ.k ns[kus esa vkrk gS] og ml dky esa ukjh dk 
LFkku fu:fir djus esa gekjk eq[; vk/kkj cu x;k gSA ysfdu ;g drbZ ugha dgk tk ldrk fd ml dky 
dh izk;% lHkh ukfj;ka oSlh gh rstfLouh ,oa dÙkZZO;ijk;.k Fkh D;ksafd e/;e oxZ vkSj fuEu oxZ dh ukfj;ksa ds 
laca/k esa gesa dksbZ mnkgj.k ugha feyrsA egkHkkjr esa ftu ukjh pfj=ksa ls gekjk lk{kkr ifjp; gksrk gS 
mudk ifjp; ek= ukjhRo rd lhfer ugha vfirq ifjiw.kZ ekuork ds :Ik esa of.kZr gSA mudh iw.kZrk vkSj 
efgek dk egkdkO;ksa esa fnO; o.kZu gqvk gSA  
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    fu"d"kZr ;g dgk tk ldrk gS fd egkdkO;ksa esa ukjh dh fLFkfr esa fujarj àkl ;k fxjkoV fn[kkbZ 
nsrh gSA jkek;.k vkSj egkHkkjr esa ftl ukjh dk o.kZu gesa feyrk gS og izk;% vfHktkr oxZ ;k mPp oxZ dk 
izfrfuf/kRo djrh gS vr% mls lekt dh lkekU; ukjh dk izfrfuf/k ugha dgk tk ldrk vkSj blfy, ge ;s 
tkuus esa dfBukbZ eglwl drs gS fd egkdkO;dkyhu efgyk] Jfed] lsfodkvksa rFkk xzkeh.k d"̀kd efgykvksa 
dh fLFkfr dSlh FkhA egkdkO;ksa esa ukjh dk fp=.k ,d larqfyr nf̀"Vdks.k ds lkFk ugha fd;k x;k gS] dgha 
vfr’k; iz’kalk vkSj dgha vR;f/kd fuank dh x;h gS blfy, gekjs fy, ,d larqfyr fu"d"kZ fudkyuk dfBu 
gks tkrk gSA fQj Hkh ;gh dgk tk ldrk gS fd lekt firl̀ÙkkRed Fkk efgykvksa dk LFkku nwljs ntZsa dh 
ukxfjd ds leku gh FkkA 
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