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MkWW- ;ksxsUnz frokjh
izoDrk] vFkZ'kkL=]  eka Hkokuh ih- th- dkyst] pUnkSyh ¼m-iz-½A

Lkkjka'k

ladsrk{kj &

cksxkMZ~l ds 'kCnksa esa&

1osLVjekdZ  ds vuqlkj&

fgUnw /keZ esa fookg %

fo'o ds izR;sd ns'kksa esa viuh&viuh] lkekftd O;oLFkk jhfr&fjokt izpfyr gSA bu leLr O;oLFkkvksa ds 
lapkyu esa ifjokj ,oa lekt dh eq[; Hkwfedk gksrh gSA ifjokj ds fodkl esa fookg ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA fookg ds 
}kjk efgyk ,oa iq#"k ,d lw= esa c¡/kdj ;kSu larqf"V ds lkFk&lkFk oa'k ijEijk dks lapkfyr djus esa ;ksxnku nsrs gSA 
fookg esa vk;q dk fo'ks"k egRo gksrk gSA efgyk ,oa iq#"kksa ds mez ls lkekftd] vkfFkZd rFkk tukafddh; ?kVdksa ij 
fo'ks"k izHkko iM+rk gSA fofHkUu /keZ ds vuqlkj efgyk fookg vk;q dk fu/kkZj.k fHkUu&fHkUu fd;k x;k gSA dgha dU;kvksa 
dk fookg vYik;q esa gksus dk o.kZu feyrk gSaA bl 'kks/k i= esa Òkjr esa efgyk fookg vk;q dk ,d ,sfrgkfld ,oa 
fo'ys"k.kkRed v/;;u fd;k x;k gSaA

 fookg] ifjokj] tukafddh;] izFkk] esgj] czãp;ZA

fookg ekuo lekt ds fodkl eas ,d egRoiw.kZ ?kVuk gS vkSj mlh ls ifjokj dk vkjEHk gksrk gSA fookg 
izR;sd lekt] pkgs og vkfne lekt gks ;k lH; lekt ds laLÑfr dk ,d vko';d vax gksrk gS] D;ksafd ;g og 
lk/ku gS] ftlds vk/kkj ij lekt dh izkjfEHkd bdkbZ ifjokj dk fuekZ.k gksrk gSA blfy, fookg v.Meku izk;}h; 
;k vkLVªsfy;k dh tutkfr;ksa esa ftruk yksdfiz; gS] mruk gh U;w;kdZ ds fuokfl;ksa esa HkhA

 ̂^fookg L=h vkSj iq:"k dks ikfjokfjd thou esa izos'k djkus dh ,d laLFkk gSA**

 ̂ ^fookg ,d ;k vf/kd iq#"kksa dk ,d ;k vf/kd fL=;ksa ds lkFk gksus okyk og lEcU/k gS] 
ftls izFkk ;k dkuwu Lohdkj djrk gS vkSj ftlesa fookg djus okys O;fDr;ksa ds vkSj muls iSnk gq, lEHkkfor cPpksa ds 
chp esa ,d nwljs ds izfr gksus okys vf/kdkjksa ,oa dÙkZO;ksa dk lekos'k gksrk gSA**

la{ksi esa fookg lekt esa ekU;rk izkIr fdlh izFkk ;k 
fu;e ds rjr nks ;k vf/kd L=h&iq:"kksa ds ;kSu lEcU/kksa dks 
fu;fer djus dh og laLFkk gS ftldk mn~ns'; ?kj clkuk gS rFkk 
cPpksa ds ykyu&ikyu ds fy, ,d LFkkuh; vk/kkj iznku djrk gSA

lkaLÑfrd n`f"Vdks.k ls fgUnqvksa dh viuh dqN 
fo'ks"krk,a gSa vkSj mldk vk/kkj vusd :iksa esa /keZ gSA blh dkj.k 
fgUnqvksa dh lkekU; ls lkekU; fØ;kvksa esa Hkh /keZ dk lEcU/k ekuk 
x;k gSA dqN /kkfeZd laLdkjksa ds }kjk lekt ls ekU;rk izkIr nks 
L=h&iq:"kksa dk fof/kor feyu gh fgUnw fookg gS] ftldk mn~ns'; 



/keZ dk;Z] iq= izkfIr vkSj jfr iz;kstu dks iwjk djuk gSA fgUnw fookg dks lkekU;r% ,d /kkfeZd laLdkj ds :i esa 
2

Lohdkj fd;k tkrk gSA MkW0 ds0,e0 dikfM;k  us viuh iqLrd ̂ ^eSfjt ,.M Qsfeyh bu bf.M;k** esa fy[kk gS fd 
^^fgUnqvksa esa fookg izkFkfed :i ls dÙkZO;ksa dh iwfrZ ds fy, gksrk gS blfy, fookg dk vk/kkjHkwr mn~ns'; /keZ FkkA** 

3
euq  us ^euqLe`fr* esa fy[kk gS fd ek¡ cuus ds fy, gh fL=;ksa dh mRifÙk gqbZ ,oa firk cuus ds fy, gh iq#"kksa dh 

4 
blfy, os vkns'k nsrs gSa fd iq#"kksa dks viuh iRuh ds lkFk gh /kkfeZd dk;Z lEiUu djus pkfg,A ds0,e0 dikfM+;k us 
fy[kk gS fd fgUnw fookg ,d laLdkj gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd fgUnw fookg dk /kkfeZd egRo ds lkFk&lkFk 
vkfFkZd] lkekftd ,oa fo'ks"kdj tukafddh; egRo fo'ks"k :i ls gSA

fgUnw fookg ds Lo:i ls gekjk rkRi;Z oSokfgd lEcU/k esa c¡/kus dh iz)fr ls gSA vusd Le`frdkjksa] x`glw=ksa] 
/keZlw=ksa] vkfn esa fgUnw fookgksa ds vkB Lo:iksa dh foospuk dh xbZ gSA euq us ftu vkB Lo:iksa dh O;k[;k dh gS] ;s 
vf/kd egRoiw.kZ gS tks fuEufyf[kr gS&

1& czkã fookg 2& nso fookg 3& vk"kZ fookg 4& iztkiR; fookg 5& vlqj fookg 6& xkU/koZ fookg 7& jk{kl fookg 
8& iS'kkp fookg 

izFke pkj Lo:i Js"B ,oa /kekZuqdwy crk;k x;k gS] tcfd vfUre pkj fookg ds Lo:i fuEu ,oa /keZ ds 
izfrdwy ekuk x;k gSA fgUnw fookg ds ftu izdkjksa dk Åij mYys[k fd;k x;k gS os jhfr ij vk/kkfjr gSA fookg ds 
lkoZHkkSfed izdkj Hkh gksrs gSa tks ifr rFkk iRuh dh la[;k ij vk/kkfjr gSA la[;k ds vk/kkj ij fookg ds eq[; izdkj 
fuEufyf[kr gSa&

1- ,d fookg& lkekU;r;k ,d ifr ;k iRuh ds thfor jgrs gq, fdlh nwljs ls fookg u djuk gh ,d fookg gSA
2- cgq fookg & blds vUrxZr ,d iq#"k ,d ls vf/kd fL=;ksa ls fookg ,d gh le; esa djrk gSA blds vUrxZr 
fuEu rhu izdkj ds fookg vkrs gSa& d- cgqiRuh fookg [k- cgq ifr fookg x- f}iRuh fookg
3- lewg fookg&tc yM+dks ds ,d lewg dk fookg yM+fd;ksa ds fdlh ,d lewg ls gksrk gS vkSj mlesa lc ijLij 
,d&nwljs ds ifr&iRuh gksrs gSa] ftls lewg fookg dgrs gSaA

fgUnw /keZ'kkL=ksa ds vuqlkj ,d fookg gh loZJs"B crk;k x;k gS vkSj vkt dk dkuwu ,d fookg dh gh 
O;oLFkk djrk gSA

iwoZ oSfnd ;qx esa fookg lk/kkj.kr;k lkekftd vkSj /kkfeZd ,oa vkfFkZd mRFkku ds fy, vko';d ekuk 
5x;kA_Xosn ds vuqlkj fookg dk mn~ns'; Fkk& ̂ ^x`gLFk gksdj nsoksa ds fy, ;K djuk rFkk lUrkuksRifÙk djukA**  

vosLrk ds vuqlkj Hkh dqekj ,oa dqekjh }kjk fn;s x;s migkj nsoksa vkSj iwoZtksa dks Lohdkj ugha gksrk] dqekj ,oa dqekjh 
dh voLFkk fookfgr voLFkk ls ghu gSA oSfnd lkfgR; esa Hkh mYys[k feyrk gS fd vfookfgr O;fDr vifo= gSA 

6mÙkj oSfnd dky esa vkJe O;oLFkk ds fodkl ds dkj.k fookg dk egRo c<+ x;kA ^'kriFk czkã.k*  ds 
vuqlkj iRuh&ifr dh v/kkZafxuh gSA vr% tc rd O;fDr fookg ugha djrk] tc rd lUrksuksRifÙk ugha djrk rc 

7rd og iw.kZ ugha gksrkA ,srjs; czkã.k  esa L=h dks ̂tk;k* dgk x;k gSA

eqlyekuksa ds fookg dks fudkg dgk tkrk gSA eqfLye fookg ^'krZghu nhokuh lafonk^ ¼vudUMh'kuy 
flfoy dkVªsDV½ gS] ftlds }kjk L=h iq#"k esa ySafxd lEcU/k LFkkfir gksrs gSa vkSj ftldk mn~ns'; lUrku mRifÙk 
rFkk cPpksa dks oS/k :i iznku djuk gSA eqYyk ds vuqlkj&^^fudkg ,d fof'k"V le>kSrk gS ftldk mn~ns'; cPps 
mRiu djuk vkSj mudks oS/k ?kksf"kr djuk gSA**

fgUnw fookg ds Lo:i %

oSfnd ;qx esa fookg %

eqfLye fookg %
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gsn;k us fy[kk gS fd ̂eqfLye fookg ,d le>kSrk gS ftldk mn~ns'; ;kSu lEcU/kksa ,oa cPpksa ds tUe dks oS/k 
:i iznku djuk gS rFkk lekt ds fgr esa ifr&iRuh vkSj muls mRiUu larkuksa ds vf/kdkjksa ,oa dÙkZO;ksa dks fu/kkZfjr 
djds lkekftd thou dk fu;eu djuk gSA**

8ds0,e0 dikfM+;k  us fy[kk fd bLyke esa ,d vuqca/k ¼dkUVªSDV½ gS ftlesa nks lkf{k;ksa ds gLrk{kj gksrs gSA 
bl vuqcU/k dk izfrQy ̂esgj* vFkkZr~ o/kw dks HksV nh tkrh gSA vehj vyh us fy[kk gS fd ̂eqfLye fookg ,d dkuwuh 
le>kSrk gS ftlds fy, u rks fdlh iqjksfgr ¼eqYyk½ dh vko';drk gS vkSj u fdlh /keZ dk.M dhA eqfLye fookg esa 
fgUnw fookg dh Hkk¡fr dksbZ /kkfeZd laLdkj ;k ifr&iRuh dk vVwV lEcU/k ugha gSA ;g ,d fof'k"V le>kSrk gS] 
ftlesa ;s lc ckrsa lfEefyr gS tks ̂Hkkjrh; le>kSrk vf/kfu;e* ds vuqlkj fdlh oS/k le>kSrs esa gksus pkfg,A

 izkjEHk esa bZlkbZ /keZ esa fookg ds izfr fojks/kh n`f"Vdks.k FkkA vfookfgr j[kdj thou O;rhr djus ij cy 
fn;k tkrk FkkA vfookfgr O;fHkpkj ls cpus ds fy, fookg dk fodYi j[kk x;kA MkW0 'kekZ us ̂ Hkkjrh; lekt ,oa 
laLÑfr esa fy[kk gS fd blkbZ /keZ esa uSfrdrk ij izkjEHk ls gh bruk vf/kd tksj fn;k x;k gS fd ;kSu lEcU/k dks 
fdlh :i esa Hkh LFkkfir djuk mÙke thou ds fy, xyr le>k x;kA vfookfgr jguk /kkfeZd n`f"Vdks.k ls thou 
dk ije y{; ekuk x;kA fookg dsoy ,slh fLFkfr esa gh djuk mfpr le>k x;kA tcfd dksbZ O;fDr viuh ;kSu 
izo`fÙk;ksa dks fu;af=r ugha dj ldrkA

bZlkbZ /keZ esa ̂izksVsLVs.V* 'kk[kk dk fodkl gksus ij fookg lEcU/kh bl /kkj.kk esa ifjorZu gqvkA vc ;g ekuk 
tkus yxk gS fd fookg vkSj fyax lEcU/k bZ'oj dh bPNk ij vk/kkfjr gS rFkk buesa dksbZ iki ugha gksrkA bZlkbZ
lkekftd O;oLFkk esa fookg ds ijEijkxr izfreku ls vk/kqfud izfreku vyx gSA vk/kqfud le; esa bZlkbZ lekt esa 
fookg dks ifo= ekuk x;k gSA vk/kqfud le; esa bZlkbZ fookg bZ'oj dh bPNk ls ?kj clkus] O;fHkpkj ls cpus] 
lUrkuksa dks tUe nsus rFkk mudk ykyu&ikyu djus o ikjLifjd izse ,oa lg;ksx dks cuk;s jgus ds fy, fd;k 
x;k ,d le>kSrk gSA bl le>kSrs dks oS;fDrd lkekftd] vkfFkZd izxfr ds fy, ikyu djuk vfuok;Z gSA bZlkbZ 
fookg dks ikfjHkkf"kr djrs gq, mÙkjh Hkkjr ds la;qDr ppZ ds lafo/kku esa fy[kk gS fd ̂^fookg lekt esa ,d iq#"k vkSj 
,d L=h ds chp ,d ,slk le>kSrk gS tks lkekU; :i ls thou Hkj pyrk jgrk gS vkSj mldk lEcU/k ;kSu larqf"V] 
ikjLifjd lalxZ vkSj ifjokj dh LFkkiuk ls gSA**

mijksDr fyf[kr lHkh /keksZ ds fookg ds lEcU/k esa fofHkUu fo}kuksa ds dFkuksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk 
gS fd fookg lHkh /keksZ dks ekuus okyksa ds fy, vko';d gS] ftlds }kjk lUrkuksRifÙk ds lkFk&lkFk] ikfjokfjd] 
lkekftd] vkfFkZd vkfn lHkh i{kksa ds fodkl esa cy feyrk gSA

fo'o ds izR;sd ns'kksa esa viuh&viuh] lkekftd O;oLFkk jhfr&fjokt izpfyr gSA bu leLr O;oLFkkvksa ds 
lapkyu esa ifjokj ,oa lekt dh eq[; Hkwfedk gksrh gSA ifjokj ds fodkl esa fookg ,d egRoiw.kZ ?kVd gSA fookg ds 
}kjk efgyk ,oa iq#"k ,d lw= esa c¡/kdj ;kSularqf"V ds lkFk&lkFk oa'k ijEijk dks lapkfyr djus esa ;ksxnku nsrs gSA 
fookg esa vk;q dk fo'ks"k egRo gksrk gSA efgyk ,oa iq#"kksa ds mez ls lkekftd] vkfFkZd rFkk tukafddh; ?kVdksa ij 
fo'ks"k izHkko iM+rk gSA fofHkUu /keZ ds vuqlkj efgyk fookg vk;q dk fu/kkZj.k fHkUu&fHkUu fd;k x;k gSA dgha 

9
dU;kvksa dk fookg vYik;q esa gksus dk o.kZu feyrk gS] euq  us ̂30 o"kZ ds iq#"k ds fy, 12 o"kZ dh dU;k dk fookg rFkk 

1024 o"kZ ds iq#"k ds fy, 8 o"kZ dks dU;k dk fookg fuf'pr fd;k gSA ekS;Z dky  esa Hkh 12 o"kZ dh L=h] dkuwuh 
vf/kdkj ikus okyh ckfyx ekuh tkrh Fkh vkSj 16 o"kZ dk iq#"k ckfyx ekuk tkrk FkkA

11MkW- tk;loky  ds vuqlkj dkSfVY; dh fookg O;oLFkkvksa esa tula[;k c<+kus dh uhfr fn[kk;h iM+rh gSA 
dkSfVY; us mlh uhfr ls L=h&iq#"k ds fookg dh vk;q ?kVkbZ tks igys vf/kd FkhA

vktdy Hkkjr esa lHkh f'kf{kr O;fDr;ksa esa ;g izo`fÙk ns[kus esa vk jgh gS fd os fookg dk izeq[k mn~ns'; 
viuk lq[kh O;fDrxr thou cukuk gh ekurs gSaA ifjokfjd o lkekftd dÙkZO;ksa dks fuHkkus ds LFkku ij viuk 
O;fDrxr thou lEiUu] cukuk] fookg dk loksZijh mn~ns'; curk tk jgk gSA ;kSu lUrqf"V fookg dk vHkh Hkh ,d 
egRoiw.kZ mn~ns'; cuk gqvk gSA ;|fi dqN mPp oxZ o ek/;e oxZ ij ds iq#"kksa ,oa fL=;ksa esa fookg ds fcuk Hkh bls 

bZlkbZ fookg 

efgyk fookg vk;q %
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izkIr djus dh izo`fÙk ns[kus esa vk jgh gSaA uxjksa esa dU;kvksa dh fookg vk;q c<+us yxh gSA ekrk&firk yM+fd;ksa dks 
mPp f'k{kk iznku djokus esa :fp ysus yxs gSa] f'k{kk izkIr dj ysus ij gh mudk fookg djuk mfpr eku jgs gSaA 
i<+h&fy[kh yM+fd;ka lq;ksX; oj pkgrh gSA ysfdu ;g ckr lEiw.kZ Hkkjrh; lekt ij ykxw ugha gks ldrkA 
okLrfodrk rks ;g gS xzkeh.k {ks=ksa esa cky&fookg cgqr tksjksa ls izpfyr gSA leLr Hkkjr esa yxHkx vk/ks ls vf/kd 
fookg vHkh rd de mez esa gh gks jgs gSaA

'kkjnk fookg vf/kfu;e tks cy&fookgksa dks jksdus ds fy, vaxzstksa ds 'kkludky esa cuk;k x;k Fkk rFkk vc 
rd py jgk gSA ysfdu cky fookg jksdus esa vleFkZ jgk gSA fgUnw fookg vf/kfu;e] 1955 ds vuqlkj fgUnw oj ds 
fy, fookg dh vk;q 15 o"kZ ls c<+dkj 21 o"kZ rFkk efgyk fookg vk;q 12&13 o"kZ ls c<+kdkj 16 o"kZ dh x;h FkhA 
fdUrq vc ns'kHkj esa fookg dh oj vk;q 21 o"kZ vkSj o/kw ds fy, 18 o"kZ fuf'pr dh x;h gSA

mijksDr fuf'pr vk;q ls vf/kd lUrkuksRifÙk esa deh vk;sxh rFkk fL=;ksa dk LokLF; lq/kjsxkA lkekftd o 
lkaLÑfrd n'kk;sa Å¡ph mBsxhA tgk¡ rd fgUnqvksa esa fookg lEcU/kh fo/kku dk iz'u gSA 1955 esa gh fgUnw fookg 
vf/kfue; ikfjr fd;k x;k] ftlds }kjk fgUnw fookg ls lEcfU/kr vU; lHkh vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA dsoy 
fo'ks"k fookg vf/kfu;e] 1954 esa gh fgUnw fookg vf/kf;;e ikfjr fd;k x;kA fo'ks"k fookg vf/kfu;e] 1954 esa ;g 
O;oLFkk dh xbZ gS fd iq#"k oxZ esa 21 ls de vk;q gksus ij t:jh gS fd ekrk&firk ;k vU; laj{kd dh vuqefr gks 
rFkk dU;k i{k dh vk;q lhek 18 o"kZ j[kh x;hA ,sls fookg dh jftLVªh djuk Hkh t:jh gSA

eqfLye fookg dk ;g ,d vfuok;Z rRo gS fd nksuksa i{k fookg lafonk djus dh {kerk j[krs gksa vFkkZr~ os 
ckfyx gksa o LoLFk efLr"d ds gkaasA fookg ds fy, ckfyx vk;q dkuwu ds vuqlkj 15 o"kZ gSA ijUrq f'k;k dkuwu fdlh 
fuf'pr vk;q dh O;oLFkk ugha djrk gSA tc yM+dk&yM+dh ;qokoLFkk izkIr dj ysa rHkh os ckfyx vkSj fookg ;ksX; 
gks tkrs gSaa ukokfyx yM+ds&yM+dh Hkh fookg lafonk esa cW/k ldrs gSa ijUrq ,slk fookg laj{kd }kjk fd;k x;k g¨A

     oSfnd ;qx esa dU;kvksa dk fookg izkS<+koLFkk esa gksrk FkkA _Xosn esa fookg vk;q ds ckjs esa dksbZ Li"V funsZ'k ugha 
izkIr gSA vosLrk ls irk pyrk gS fd bZjku esa izk;% dU;kvksa dk fookg 15&16 o"kZ dh vk;q esa gksrk FkkA oSfnd ;qx esa 
Hkh dU;kvksa ds fookg vk;q Hkh ;gh jgh gksxhA fookg ds fy, ^mn~ okg* 'kCn dU;k dk fookg ;kSou voLFkk esa 
gksukfl) djrk gSA dU;k ifr ds x`g esa tkdj iRuh ds :i esa jgrh gSA fookg ds ea=ksa ls irk pyrk gS fd fookfgr 

12 
fL=;k¡ f'k'kq ;k fd'kksjh ugha] izR;qr izkS<+ FkhA oSfnd dky esa cky fookg fl) djus ds fy, ;g izek.k fn;k tkrk gS 

13fd oj ,oa o/kw ds fy, _Xosn esa vFkZ 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA  vFkZ 'kCn dk vFkZ ckY;koLFkk ls ugha dkseyrk ls 
fy;k tkuk pkfg,A

  
'kqaxdkyhu ;qx esa dqekjh vkSj fd'kksjh rd dh vk;q dh yM+fd;ka gh dU;k dgykrh FkhA ifr ds p;u esa 

14
dU;k dh lgefr yh tkrh FkhA  dU;k ds fy, mRÑ"V vfHk:i vkSj ln`'k oj [kkstuk ekrk&firk dk dÙkZO; ekuk 

15tkrk FkkA   cM+h mez esa fookg dh izFkk oSfnd dky esa izpfyr FkhA fdUrq ekS;Z dky rd fookg vk;q dh lhek 
16 vR;Ur de gks x;hA 12 o"kZ dh dU;k rFkk 16 o"kZ dk iq#"k fookg ds ;ksX; gks tkrs FksA 'kqaxdky esa dU;k dh vk;q 8 

o"kZ rd gks x;h FkhA dqekjh ds fy, _rqdky izkjEHk gksus ls rhu o"kZ rd izrh{kk djus dk fo/kku FkkA mlds ckn 
17dU;k vius ;ksX; oj dk oj.k dj ldrh FkhA blesa mldks dksbZ iki ugha yxrk FkkA  lEHkor% bl /kkj.kk ds mn; 

gksus ds nks dkj.k FksA igyk dkj.k ;g Fkk fd vusd dU;k,a ckS) tSu /keZ esa izfr"B rks gks tkrh Fkh] fdUrq os czãp;Z 
dk thou fcrkus esa vleFkZ jgrh FkhA mlls lekt esa mudh cgqr fuank gksrh FkhA

fgUnw lekt esa efgykvksa dks Kku] 'kfDr vkSj lEifÙk dk izrhd ekuk tkrk gSA buds :i esa ljLorh] nqxkZ 
,oa y{eh dh iwtk dh tkrh gSA L=h dks lekt us iq#"k dk vk/kk fgLlk ekuk gSA ftl jk"Vª esa fL«k;¨a ;Fk¨fpr lEeku 

eqlyekuksa esa efgyk fookg dh vk;q %

oSfnd ;qx esa efgyk fookg vk;q %

'kqaxdkyhu Hkkjr esa efgyk fookg vk;q %    

efgyk fookg vk;q ds lkekftd izHkko %
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feYkrk g¨xk] og jk"Vª ,d vknZ'k jk"Vª g¨xkA ÁkjEÒ esa fgUnw lekt esa tgk¡ fL=;ksa dks dkQh lEeku ,oa vf/kdkj 
izkIr FksA os mÙkj oSfnd dky rFkk oSfnd dky ds ckn lekt dh ekSfyd O;oLFkkvksa }kjk :f<+;ksa dk :i xzg.k dj 
fy;k iq#"k oxZ efgykvksa ds vf/kdkj dks Nhurk x;k] mudk 'kks"k.k djrk x;kA ftlds QyLo:i fL=;ksa dh fLFkfr 
n;uh; gksrh xbZA

e/;dky esa Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dh n'kk lcls T;knk [kjkc FkhA ijUrq le; ifjorZu ds lkFk&lkFk] 
gekjs lekt esa fL=;ksa dks iq#"kksa ds leku lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd {ks=ksa esa uohu vf/kdkj izkIr gksrs x;s rFkk 
vusd {ks=ksa esa efgyk;sa iq#"kksa ls Hkh mRÑ"V LFkku izkIr djus esa vkt lQy jgh gSA

oSfnd dky esa Hkkjrh; lekt esa ukjh dks iq#"kksa ds leku f'k{kk] /keZ] jktuhfrd vkSj lEifÙk esa vf/kdkj 
izkIr FksA oSfnd lkfgR; ls irk pyrk gS fd ukjh ds fcuk iq#"k dk thou lEHko ugha FkkA _Xosn ds vuqlkj ukjh gh 

18?kj gSA vFkoZosn  esa dgk x;k gS fd ̂^uoo/kw rw ftl ?kj esa tk jgh gS ogk¡ dh rw lkezkKh gSA rsjs llqj] lkl] nsoj] o 
19

vU; rq>s lkezkKh le>rs gq, rsjs 'kklu esa vkufUnr gSaA** ;tqosZn  ls Li"V gksrk gS fd ukjh dks la/;k djus rFkk 
miu;u laLdkj djus ds vf/kdkj izkIr FksA bl dky esa f'k{kk ,oa lkfgR; ds v/;;u djus dh iq#"kksa ds leku 
LorU=rk FkhA L=h vius ifr dks nwljk tUe nsrh gS] ,slk mYys[ku ̂,srjs; czkã.k esa feyrk gSA

20izHkq  ds vuqlkj& ̂^tgk¡ rd f'k{kk dk lEcU/k Fkk] L=h iq#"k esa dksbZ fo'ks"k Hksn ugha Fkk vkSj bl ;qx esa nksuksa 
dh lkekftd fLFkfr leku :i ls egRoiw.kZ FkhA** bl dky esa inkZ izFkk] cky fookg] vkfn dqjhrh;k¡ FkhA fL=;ksa ds 
lkekftd lEcU/k cukus ,oa LoPNUnrkiwoZd fopkj.k djus ij dksbZ jksd ugha FkhA bl ;qx esa cgqiRuh fookg dk 
izpyu tku iM+rk gSA fo/kokvksa ds vius nsoj ;k vU; O;fDr;ksa ds lkFk fookg djus ij dksbZ ikcUnh u FkhA fu;ksx 
ds }kjk lUrkuksaRifÙk ds fy, fdlh Hkh O;fDr ls 'kkjhfjd lEcU/k LFkkfir djus dh NwV FkhA /keZ'kkL= ;qx dh fL=;k¡ 
lkekftd ,oa /kkfeZd ladh.kZ fopkj /kkjk dh f'kdkj cuhA oSfnd dky dh x`gy{eh ekrk ,oa 'kfDr iznk;uh nsoh vc 

21
;kfpdk] lsfodk o fucZy izrhr gksus yxhA euqLe`fr  esa rks fL=;ksa ds vf/kdkjksa dks Nhurs gq, ;gk¡ rd fy[kk gS fd 
^^L=h dHkh LorU= jgus ;ksX; ugha gSA cpiu esa og firk ds vf/kdkj esa ;qokoLFkk esa ifr ds o'k esa rFkk o`)koLFkk esa 
iq= ds fu;U=.k esa jgsA**

bl ;qx esa fL=;ksa dks lEifÙk ds vf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k x;k lkFk gh ;g dgk x;k fd fookg dk 
22

fo/kku gh fL+=;ksa dk miu;u gSA ifr dh lsok gh xq:dqy dk okl gS vkSj ?kj dk dke gh vfXu dh lsok gSA

      vU; fodkl'khy ns'kksa dh Hkk¡fr Hkkjr esa cky fookg ds izpyu ds dkj.k fL=;ksa dh fookg ds le; vk;q cgqr 
de gksrh gSA fookg dh vk;q de gksus ds vusd lkekftd] lkaLÑfrd o /kkfeZd dkj.k gSaA fgUnqvksa esa cky fookg dk 
dkj.k budh /kkfeZd ekU;rk gSA fgUnqvkas dk fo'okl gS fd yM+fd;kas dh 'kknh izFke jtksn'kZu ds ckn gks tkuh 
pkfg,A vU; tkfr;ksa ij Hkh mldh Nki ns[kh tkrh gSA dkj.k fd fgUnqvksa esa /keZ ifjorZu cM+k ljy dke gSA blh 
izdkj fgUnqvksa esa xkSuk izFkk dk izpyu cM+h vf/kdrk ls ik;k tkrk gSA fookg rks NksVh mez esa dj fn;k tkrk gS fdUrq 
yM+dh vius firk ds ?kj ml le; rd jgrh gSA tc rd og o;Ld gksdj 'kkjhfjd lEcU/k cukus yk;d u gks 
tk;A ;g izFkk f'kf{kr rFkk vf'kf{kr nksuksa izdkj ds yksxksa esa ikbZ tkrh gSA oSls ;fn fookg dh vk;q dks ,sfrgkfld 
n`f"V ls v/;;u djsa rks Li"V gksxk fd izkphu Hkkjr esa cky fookg dh izFkk ugha FkhA

oSfnd dky esa fL=;ksa ds fookg dh vk;q 16 o"kZ fu/kkZfjr dh x;h FkhA pk.kD; gh igys O;fDr Fks ftuds 
erkuqlkj fL=;ksa dk fookg lkrosa ekfld /keZ ls iwoZ gh gks tkuk pkfg,A ,slk ekurs FksA blh izdkj ds erksa dk 
izlkj&izpkj le;&le;] ij gksrk jgk vkSj vUr esa ,d le; vk;k tc bl ckr ij tksj fn;k tkus yxs fd 
yM+fd;ksa dh 'kknh muds ekfld /keZ gksus ls igys gh gks tkuh pkfg,A bl izdkj cky&fookg izFkk dk izpyu gqvkA
Hkkjr esa u rks fookg dk vkSj u gh xkSus dk iath;u gksrk gS vkSj u gh bls tux.kuk ds vUrxZr ,df=r fd;k tkrk 
gSA vr% tux.kuk esa tks vk;q] fyax ,oa /keZ ds vuqlkj oSokfgd Lrj ls lEcfU/kr lwpukvksa dk ladyu gksrk gS] 
mldk mi;ksx dj fookg dh vk;q lEcU/kh lwpukvksa dks rS;kj fd;k tkrk gSA

oSls rks Hkkjr esa fookg dh vk;q rFkk izHkkoh fookg dh vk;q esa vUrj ik;k tkrk gS vkSj ;g vUrj ;qok fookg 
ds le; Hkh ik;k tkrk gS D;ksafd Hkkjr esa ̂ xkSuk* j[kus ;k fookg ds dqN fnuksa ckn fonk djus dh izFkk izk;% lHkh 
lekt esa ik;h tkrh gSA xkSuk ;k fonkbZ ds ckn gh izHkkoh fookfgr thou 'kq: gksrk gS] Hkkjr esa izHkkoh fookg vk;q ds 

fu"d"kZ %
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le; dk vkadyu ugha gks ikrk gSA
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