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^^Hkhy&fHkykyk leqnk; esa fyax Hksn ,oa jktho xka/kh ty xzg.k fe’ku dh efgyk lnL;ksa dh 
fLFkfr dk v/;;u** 

¼/kkj ftys ds xa/kokuh fodkl[k.M ds fo’ks"k lanHkZ esa½     
 

tkx`fr pkSgku1 ] MkW- nhid dkjHkkjh2 
1ih,p-Mh-Ldkyj]egw- 

2’kks/k funsZ’kd ckml]egw- 
                                             

IkzLrkouk%&  
gekjs ns”k esas detksj ,oa oafpr lewgksa dks laoS/kkfud “kCnkoyh esa vuqlwfpr tutkfr dgk x;k gSA okLro esa 

vuqlwfpr tutkfr;k oLrqr% Hkkjrh; lkekftd lajpuk esa dze”k% vkfne leqnk;ksa dks vfHkUo;u djrh gSA bUgssa vuqlwfpr 
blfy, dgk tkrk gS]  D;ksafd bl tkfr dks alfo/kku dh vuqlwph esa “kkfey fd;k x;k gS] rkfd lekt ds fodkl dh eq[; 
/kkjk ls tqM+ ik;saA 
   Hkkjr ,d firl̀rkRed lekt jgk gSA tgkW efgykvkas dks ihNs j[kk tkrk gSA rFkk mUgsa fodkl ds ykHkksa ls oafNr 
j[kk tkrk gSA fxjrk gqvk fyax vuqikr fo|eku fyax izof̀r dk izfrfcEc gSA dqN ftyksa esa feyrk gSA blh rjg Hkhy ,oa 
fHkykyk leqnk; esa ^^nqYgu dk ewY;** tSlh izFkk,a fo|eku gSA ;gkW ij yM+dh ds vk/kkj ij jkf”k yh tkrh gSA ;g jkf”k 
yxHkx 5000@& ls 100000@& rd gks ldrh gSA  
   gekjs ns”k esa iq:’kksa ,oa efgykvksa dks thfor jgus ds fy, yxHkx leku volj izkIr gSA lekt esa iq:"kksa vkSj 
efgykvksa dh yxHkx leku lajpuk gksuk vfuok;Z gS] rFkkfi Hkkjr esa fo”ks"krk mudh tuu vof/k ds nkSjku mPp eR̀;w nj gksus 
ds dkj.k iq:"kksa dh tula[;k dh vis{kk dkQh de gSA  
   Hkkjr esa fyax vuqikr yxkrkj fxj jgk gSA lu~ 1901 esa 1000 iq:"kksa ij 972 efgyk,aa FkhA lu~ 2001 esa ;g fyax 
vuqikr esa fxjkoV vkbZA 1000 i:̀"kksa ij 933 efgyk,a FkhA ;g fxjkoV gekjs fy;s fpark dk fo"k; gS D;ksafd ;g lekt esa 
efgykvksa ds LokLF; vkSj lkekftd Lrj dk izHkkoh lwpd gSA tks cky èR;qnj tSls lwpdksa ij izR;{k vkSj fudVLFk laca/k 
j[krk gSA fyax Hksn Hkkjr dh oSf”od lwpdkadks esa [kjkc jSfdax dks iznf”kZr djrk gSaaaA ;w,uMhih ds vuqlkj 2014 esa 152 ns”kksa 
dh lwph esa Hkkjr dh fLFkfr 127 LFkku ij gSA lkdZ ns”kksa ls lacaf/kr ns”kksa esa dsoy vQxkfuLrku gh bu ns”kksa dh lwph esa 
lcls Åij gSA fo”o vkfFkZd eap oSf”od fyax varjky lwpdkadks 2014 esa fo”o ds 142 ns”kksa dh lwph esa Hkkjr dh fLFkfr 114 
osa LFkku ij gSA ;g lwpdkad 4 izeq[k {ks=ksa esa ySafxd varj dh tkWp djrk gSa%& 
 
1- vkfFkZd Hkkxhnkjh o volj& 134 
2- “kSf{kd miyfC/k;kW&126 
3- LokLF; vkSaj thou izR;k”kk &141 
4- jktuSfrd l”kfDrdj.k&151   
 

;s nksuksa oSf”od lwpdkad fyax vlekurk ds {ks= esa Hkkjr dh [ksn tud fLFkfr dks iznf”kZr djrk gSA cl dsoy 
jktuSfrd l”kfDrdj.k ds {ks= esa Hkkjr ds dk;Z ljkguh; gS ysfdu vU; lwpdkadksa dh fLFkfr esa lq/kkj djus ds fy, cgqr 

vf/kd lq/kkj djus dh vko”;drk gSA  
     ogh Hkkjr esa o"kZ 2011 esa fyaxkuqikr 940 izfr 1000 iq:"kksa ij gSA 
¼izfr 1000 iq:"kksa dh rqyuk esa efgykvkas dh la[;k½ e/; izns”k esa 2001 esa 
fyaxkuqikr 919 izfr 1000 iq:"k FkhA tks o"kZ 2011 esa 930 efgyk,a izfr 1000 
iq:"kksa ij gks x;k A tgk 961  efgyk,a izfr 1000 iq:"k gSA 0&6 o"kZ vk;q ds 
cPpksa esa Hkkjr dk fyaxkuqikr 919 gSA ogha e/;izns”k dk 912 gSA efgyk lk{kjrk 
46 izfr”kr gSA ekr` eR̀;w nj 1]00]000 yk[k thfor tUesa izfr 178 yksxksa dh 
eR̀;qA    

o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj U;wure lk{kkjrk okys 5 ftyksa esa 
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/kkj esa efgyk lk{kjrk 60-67 gSA  
      fyaxkuqikr dh x.kuk fofHkUu vk;q oxksaZ] vR;f/kd egRoiw.kZ vk;q 0&6 o"kZ ds fy, Hkh dh tkrh gSA ;gkW izfrdwy 
fyaxkuqikr ;g n”kkZrk gSA fd yM+dksa dh rqyuk esa yM+fd;k de iSnk gks jgh gS vkSj bl izdkj ;g dU;k Hkzw.k ds izfr HksnHkko 
n”kkZrk gSA ;g xHkZ/kkj.k djus] xHkkZof/k ;k izlo ds nkSjku gks ldrk gSA bl izfrdwy ¼0&6½ fyax vuqikr ls ;g Hkh irk 
pyrk gS fd lkekftd dkjd thfor jgus ds volj fu/kkZfjr dj jgsa gSA 0&6 o"kZ dh vk;q esa fyax vuqikr de gksus ls 
fpark dk fo"k; D;ksa gS+A 0&6 o"kZ dh vk;q esa fyax vuqikr dk fxjuk fo”ks"k :Ik las fpark dk fo"k; gS D;ksafd ;g bafxr djrk 
gS fd tUe iwoZ fyax p;u djus dh ?kVukvksa esa dkQh òf) gqbZ gSA fyax p;u djus okyh izfrdz;k, vc lqxerk ls miyC/k 
gS vkSj tUe iwoZ p;u djus dk ;g vuSfrd dk;Z orZeku fLFkfr ds fy, dkQh lhek rd mRrjnk;h gSA  

rF; ;g crkrs gS fd lkekftd vkSj vkfFkZd :Ik ls fodflr jkT;ksa esa Hkh ls 0&6 vk;q oxZ esa fyax vuqikr dkQh 
de gSA vr% ,sls jkT;ksa dks vkRe fo”ys"k.k djus dh vko”;drk gSA ftu N% jkT;ksaa esa fyax vuqikr esa dkQh deh vkbZ gSA os 
jkT; vkfFkZd ǹf"V ls dkQh fodflr gSA ;s jkT; vkSj la?k jkT; {ks= fuEufyf[kr gS& p.Mhx<+] fnYyh] fgekpy izns”k] vkSj 
iatkcA vkt fyax dk irk yxkuas ds fy, lk/ku lqxerk ls miyC/k gS] vr% iq= izkfIr dh ykylk cnyus  ds fy, lekt dk 
gLr{ksi fd, fcuk ;fn y|q ifjokj c<rs gS rks dU;kvksa ds tUe mudsa thfor jgus ds fy, laHkor% ;g fLFkfr ,d 
fo/oaldkjh gksxhA  
           

vR;f/kd ?kuh vkcknh okys 10 ns’kksa dk fyaxkuqikr 
dzekad  ns”k dk uke  fyaxkuqikr 
1 fo”o   990 
2 ckaXykns”k  952 
3 czkthy  1031 
4 phu 943 
5 b.Mksusf”k;k 1000 
6 tkiku 1041 
7 ukbftfj;k 990 
8 ikfdLrku 952 
9 lksfo;r la?k  1136 
10 vesfjdk  1031 

 
L=ksr%& ^^ fo”o dh laHkkfor tula[;k@2002 la”kks/ku** la;qDr jk"Vª tula[;k fMfotu ;gkW mn~/kr̀ fo”o dh laHkkfor 
tula[;k fjiksZV 2002 esa Hkkjr dk fyaxkuqikr 933 fn[kk;k x;k gSA  bl rkfydk esa mn~/kr̀ Hkkjr ds vkdMas uohure Hkkjrh; 
tula[;k ds vkdMsa n”kkZrs  gSA 

 
0&6 o"kZ ds vk;q oxZ dk fyaxkuqikr 

dzekad jkT; dk uke fyaxkuqikr 
1 p.Mhx<+ 845 
2 fnYyh 868 
3 xqtjkr 883 
4 gfj;k.kk 819 
5 iatkc 798 
6 Hkkjr 927 

L=ksr%& Hkkjr dh tux.kuk 2001 
 

fyaxkuqikr dh Lora=rk izkfIr ds i’pkr dh fLFkfr%&  
      Hkkjr ,oa e/;izns”k esa fyaxkuqikr esa lu~  1961 ls 2011 ds chp esa Hkkjh fxjkoV gqbZ gSA lcls rhoz fxjkoV 1981 ds 
ckn rhu n”kdksa esa gqbZ gS tks lksukxzkQh ,oa vU; xHkZ/kkj.k iwoZ ,oa izlo funku rduhdksa dh c<h gqbZ miyC/krk rFkk 
nq:i;ksx dh vksj ladsr djrh gSA Hkkjr eas 2011 dh tux.kuk gfj;k.kk ¼830½ iatkc  ¼846½ tEew d”ehj ¼859½ jkT;ks esa 
lcls de ik;k x;k gSA  2001 ls 2011 ds chp e/;izns”k esa fyaxkuqikr ds 20 fcUnqvkss ess fxjkoV vkbZ gSA jkT; esa f”k”kq 
fyaxkuqikr 932 ls fxjdj izfr 1000 yM+dks 912 yM+fd;k gks x;k gS] tks vc rd dk lcls fupyk Lrj gSA izns”k ds 
vf/kdka”k vkfnoklh cgqy ftyksa esa s f”k”kq fyaxkuqikr eas 2001 ds rqyuk esa Hkkjh fxjkoV vkbZ gSA 2010 ls 2011 ds okf"kZd 
LokLF; losZ{k.k ds vkdMksa ds vuqlkj e/;izns”k ds ek= 09 ftykas esa tUe ds le; fyaxkuqikr lkekU; gSA ckdh 41 ftyksa esa 
tUe le; fyaxkuqikr lkekU; ls de gS tks izns”k eas lksuksxzkQh rFkk xHkZ/kkj.k iwoZ izlo iwoZ funku rduhdh dks nq:i;ksx 
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n”kkZrk gSA izns”k ds 22 ftykas esa tUe ds le; fyaxkuqikr 900 ls de gS tks fd xaHkhj fpark dk fo"k; gSA efgykvksa ,oa 
ckydksa ds izfr HksnHkko nks"kiw.kZ O;oLFkk dh fo|ekurk dks vc Hkkjr ljdkj us Hkh Lohdkj dj fy;k gSA fyax vk/kkfjr 
lekurk LFkkfir djus ds fy, cukbZ xbZ ,oa dk;kZfUor dh xbZA vusd uhfr;ksa  ,oa Ldheksa ds ckotwn efgykvksa ,oa 
ckfydkvks ds fo:) tkjh gSA vHkh ,sls vusd dkuwu fo|keku gS tks efgykvksa ds lkFk U;k; ugha djrs tSls dqN jkT;ksa esa 
Hkwfe dk dz; ogh O;fDr dj ldrk gS tks Lo;a Hkw&Lokeh gks vkSj d"̀kd efgykvksa dh la[;k uk ds cjkcj gSA os vius ikl 
lalk/ku gksrs gq, Hkh [ksrh ;ksX; Hkwfe dk dqN ugha dj ldrh gSA  fof/k vk;ksx dk ekuuk gS fd ikfjokfjd laifr ds cVokjs 
esa fgUnw la;qDr ifjokj ,d fof/k bZdkbZ ds :Ik esa efgyk ds fo:) HksnHkko dh uhfr viukus okyk izko/kku gS blfy, bls gh 
lekIr fd;k tkuk pkfg,A  
 
fyax Hksn ds dkj.k ,oa izdkj%& 
   Hkkjrh; lekt esa fyax vlekurk dk ewy dkj.k fir ̀lRrkRed O;oLFkk gSA izfl) lekt “kkL=h flfYo;k okYcs ds 
vuqlkj ^^ fir ̀lrkRed lkekftd lajpuk dh ,slh izfdz;k vkSj O;oLFkk gS ftlesa vkneh vkSjr ij viuk izHkqRo tekrk gS] 
mldk neu djrk gS vkSj mldk “kks"k.k djrk gSA** efgykvksa dks “kks"k.k Hkkjrh; lekt dh lfn;ksa ls pyh vk jgh iqjkuh 
lkaLdf̀rd ?kVuk gSA fir̀lRrkRed O;oLFkk us viuh oS/krk vkSj Lohdf̀r gekjs /kkfeZd fo”oklksa] pkgs oks fgUnw] eqfLye ;k vU; 
fdlh /keZ ls gh D;ksa uk gks] ls izkIr dh gSA  
 gekjs lekt esa fyax Hksn dh nwHkkZX; iw.kZ ckr Hkh efgyk,sa gh gS] izpfyr lkekftd lkLdf̀rd fLFkfr;ksa ds dkj.k 
mUgksaus iq:"kksa ds v/khu viuh fLFkfr dks Lohdkj dj fy;k gS vkSj oks Hkh bl leku fir̀lRrkRed O;oLFkk dk vax gSA 
efgykvksa ds lekt esa fupyk Lrj gksus ds dkj.kksa esa ls vR;f/kd xjhch vkSj f”k{kk dh deh Hkh gSaA xjhch vkSj f”k{kk dh deh 
ds dkj.k cgqr lh efgyk,sa  de osru ij ?kjsyw dk;Z djus] laxfBr oS”;kof̀Rr dk dk;Z djus] izoklh etnqjksa ds :Ik esa dk;Z 
djus ds fy, etcwj gksrh gSA ;g fyax ds vk/kkj ij fyax Hksn dk izeq[k :Ik cu x;k gSA  
    yM+dh dks cpiu ls gh f”kf{kr djuk ,d cqjk fuos”k ekuk tkrk gSA D;ksafd ,d fnu mldh Hkh “kknh gksxh] mls firk 
dk ?kj NksMdj nwljsa ds ?kj tkuk iMsxk blfy, vPNh f”k{kk ds vkHkko esa orZeku esa ukSdfj;ksa esa dkS”ky ekax dh “krksaZ dks 
iwjk djus esa vl{ke gks tkrh gSA ogh izR;sd lky yM+fd;ksa dk ifj.kke yM+dksa ls vPNk gksrk gSA blls ;g izrhr gksrk gS 
fd ekrk&firk 12oh ds ckn yM+fd;ksa dh f”k{kk ij T;knk [kpkZ ugha djrs gS ftlls og ukSdjh djus esa fiNM+ tkrh gSA  
      flQZ f”k{kk ds {ks= esa gh ugha ifjokj] [kkus dh vknrksa ds ekeys esa gh og yM+dk gh gksrk gSA ftls lHkh izdkj dk 
iksf"Vd o Lokfn"V Hkkstu izkIr gksrk gS tcfd yM+fd;ksa dks [kkus dks feyrh gS tks ifjokj ds iq:"kksa ds [kkuk [kkus ds ckn 
cpk nsrs gS tks nksuksa gh :iksa esa xq.koRrk vkSj ikSf"Vdrk esa cgqr gh ?kfV;k fdLe dk gksrk gSA ;gh ckn esa mldh [kjkc lgsr 
dk izeqq[k dkj.k curk gSaA efgykvksa esa jDr dh deh ls gksus okyh chekjh ,uhfe;k vkSj cPpksa dks tUe nsusa ds le; gksus 
okyh ijs”kkfu;ksa dk izeq[k ?kfV;k [kkuk gksrk gS tks bUgsa vius firk ds ?kj vkSj llqjky nksukssa txg feyrk gSa blds lkFk gh 
vlgk; dke dk cks> ftls og cpiu ls <ksrh vk jgh gSA  
   vr% mi;qDr foospu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd efgykvksa ds lkFk HksnHkko ds lkFk ?kj] lekt ,oa ?kj ds 
ckgj fofHkUu Lrjksa ij fd;k tkrk gSA  
 
vuqlwfpr tutkfr  
  os vkfne tkfr;ka ftudk mYys[k lafo/kku dh vuqlwph esa fd;k x;k gS] vuqlwfpr tutkfr dgykrh  gSA vaxszth  
dk Vªkbc “kCn ySfVu “k"kk ds VªkbCl ls cuk gSA ftldk vFkZ gS& lekt ds fofHkUu fgLlsa ;k HkkxA ;wjksi vkSj vQzhdk esa bl 
“kCn dsa LFkku ij ,sls leqnk; ds fy, ns”kt ;k ns”kh yksx “kCnkoyh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjrh; ekuo “kkL=h; losZ{k.k 
ds izkstsDV iksdy vkWQ bf.M;k ¼1998½ esa izks0 ds-,l- flag us Hkkjr esa 461 tutkrh; leqnk;kssa dh [kkst dh gSA 2001 dh 
tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa dqy tula[;k dk 8-02 izfr”kr Hkkx ¼84-32 fefy;u½ vuqlwfpr tutkfr;ksa dk ntkZ izkIr gSA  
    fczfV”k mifuos”koknh “kklu ds nkSjku loZizFke 1874 esa vaxzstks us vuqlwfpr {ks= vf/kfu;e ikfjr fd;k rFkk bu {ks=ksa 
esa viuk;kA blh le; tutkfr lac/kh lkekftd Js.kh dh vo/kkj.kk dk mn; gqvkA bldk mnns”; bu lewgksa dks fgUnw 
tkfr;ksa] eqfLyeksa] bZlkb;ksa ,oa vU; leqnk;ksa ls ìFkd j[kuk FkkA 1919 ds vf/kfu;e esa bu vkfne tkfr;ksa dks vuqlwfpr dj 
fn;k x;kA 1950 esa bu leqgksa dh la[;k 212 Fkh tks 1971 esa 527 rd tk igqphA laoS/kkfud lqfo/kkvksa ds ykyp esa vkt 
vuSd leqnk; ,oa tkfr;k vuqlwfpr tutkfr esa “kkfey gksus ds fy, vknksayujr gSA jktLFkku dk xqtZj vkUnksyu Toyar 
mnkgj.k gSA 

Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 366 ds vuqlkj vuqlwfpr tutkfr;ksa ls ,slh tkfr] lewg ;k muds Hkkx vfHkizzsr gSA  
ftUgsa bl lafo/kku ds iz;kstd ds fy, vuqPNsn 342 ds rgr vuqlwfpr tutkfr le>k tkrk gSA  
      vuqPNsn 342 ds vuqlkj &^^jk"Vªifr fdlh izns”k ;k dsUnzs”kkflr {ks= ds laca/k esa ogkW ds jkT;iky ls ijke”kZ ds 
i”pkr yksd vf/klwpuk }kjk mu tutkfr;ka ;k lewgksa dk fofufnZf"V dj ldsxkA ftUgsa bl lafo/kku ds iz;kstuksa ds fy, 
;FkkfLFkfr ml izns”k ;k dsUnz”kkflr {ks= ds lac/ak esa vuqlwwwwwwfpr le>k tk,xkA** 
      bl izdkj laoS/kkfud izko/kkuksa ls ;g Li"V gS fd & ¼1½ vuqlwfpr tutkfr;ks dh lwph jkT;  ;k dsUnz”kkflr izns”k 
Lrj ij rS;kj gksrh gS] jk"Vªh; Lrj ij ughaA ¼2½ fdu tkfr;ksa dks vuqlwfpr tutkfr;ksa dk ntkZ fn;k tk;sa] ;g fu.kZ; jkT;ksa 
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ds jkT;iky ds ijke”kZ ls jk"Vªifr djrk gSA vuqNsPn 342 ds vuqlkj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy, ikWp fo”ks"krkvksa ¼”krksZ½ 
dk gksuk vko”;d gS& 
 
 
1- vkfne y{; 
2- fof”k"V laLdf̀r 
3- HkkSaxksfyd iF̀kDdj.k 
4- nwljsa leqnk;ksa ls laidZ eas ladksp 
5- fiNM+kiu 
 
tu tkrh; lekt ds fof’k"V y{k.k ,oa laLd`fr 
       vkfne ;k oU; tkfr;ksa dk lkekftd] lakLdf̀rd thou fof”k"Vrk fy, gksrk gSA budh lkeqnkf;d vUr% fdz;k,a 
lkewfgdrkoknh laca/k ij vk/kkfjr gksrh gSA tutkfr;ksa esa xSj& cjkcjh ¼laLrj.k½ dk dksbZ LFkku ugha gksrkA buesa tkrh; 
iz.kkyh ds foijhr lerkoknh lkekftd <kWpk fo|eku gSA tutkfr;ksa dk viuk ìFkd /keZ gksrk gSA ;|fi izks0 lnkf”ko ?kqfj;s 
bUgsa fiNMs fgUnw ekurs gS] ysfdu O;kogkfjd ǹf"V las budh /kkfeZd jhfr;ka ,oa fdz;kdyki fgUnw /keZ ls fHkUu gksars gSA  
    ,FkfuflVh tutkfr;ksa dh fof”k"V igpku gSA izks0 ds-,l- flag us tutkfr;ksa dh O;k[;k ,FkfuflVh vFkkZr buds 
tSfodh&lkaLdf̀rd lanHkZ esa dh gSA blds vUrxZr buds oSfo/;iw.kZ /kkfeZd fdz;k,a] [kkuiku] igukok] vkHkw"k.k] mRlo&R;ksgkj] 
ikfjokfjd ,oa oSokfgd laLFkk,] jhfr&fjokt “kkfey fd;s tkrs gSA Hkkjrh; tutkfr;ksa esa izk;% lHkh iztkfr;ksa dk feJ.k ns[kk 
tk ldrk gSA tSls& izksVks vkLVªsykbM] eSxkykWbM ,oa uhfxzVksA eksVsrkSj ij tutkfr;ksa esa ,drk ,oa izxfr dh jkg dks 
izksRlkfgr fd;k  gSA QyLo:Ik os lekt dh eq[; /kkjk eas lkRehdr̀ gksrh tk jgh gSA 
  
tutkrh; v/;;u 
     lekt”kkL=h; ,oa ekuo”kkL=h v/;;u ijEijk esa vkfne tkfr;ksa esa fczfV”k dky ls gh vuds vuqHkkfod v/;;u gq, 
gSA v/;;uksa ls izkIr fu"d"kksZ ds vk/kkj ij gesa izkjafHkd ekuo lekt ds ckjs esa u dsoy Kku izkIr gqvk gSA vfirq mudh 
leL;kvksa ds lek/kku ds izfr laosnu”khy gq, gSA osfj;j ,fYou us cSxk] Hkkfj;k] “kjrpUnz jk; us eqaMk] vksfl;kW] fcjgksj] 
[kkfj;k] lqfTtr flUgk us Hkqfet] /khjsUnz etqenkj us [kklk] “;kepj.k nwcs us dqekj izlkn fo|kFkhZ ess a ekaaaaaaaa>h] xksfoUn lnkf”ko 
?kqfj;s us dksyh] jkW; oeZu us HkksV] xqgk us vcksj tutkfr dk vuqHkfod v/;;u fd;kA 

“kks/kdrkZvksa  vkSj v/;srkvksa us tutkfr;ks dh leL;kvksa ds lek/kku ,oaa budh tkfr;ksa dh leL;kvksa ds lek/kku ,oa 
buds fodkl ds mik;ksa ds fy, dbZ mikxeksa dk lq>ko fn;kA ljdkjh ,oa xSj& ljdkjh Lrj ij Hkh bl fn”kk esa iz;kl fd;s 
x;s gSA tutkfr;ksa ij viukbZ ,oa lq>kbZ xbZ dqN uhfr;k bl izdkj gS& 
 iF̀kDdj.k dh uhfr& fczfV”k ljdkj 
 us”kuy ikdZ ikWfylh&osfj;j ,fYou 
 ,dhdj.k dk fl)Ur&Lora= Hkkjrh; uhfr ¼usg:½ “kjrpUnz jkW; 
 lkRehdj.k dh uhfr ¼esfYVx iksLV F;ksjh½& xksfoUn lnkf”ko ?kqfj;s 
 
tu tkfr; vkUnksyu  

vkfne lekt vf/kdka”k vk/kqfud izxfr”khy lekt ls nwj jgk gSA nwjLFk clkgV ,oa fuokl ds dkj.k tutkfr;ksa esa 
vusd vHkkotu; leL;k,s mRiUu gqbZ] tSls&vf”k{kk] xjhch&csjkstxkjh] :f<+okfnrk] egkekfj;kW] izkdf̀rd vkink,a vkfnA nwljh 
vksj tSls gh vkfne tkfr;kW lH; lekt ds lEidZ esa vkbZ rks ikjLifjd lalaxZ ds ifj.kkeLo:Ik Hkh vusd O;kf/k;kW iSnk gqbZA 
tSls&ca/kqvk ,oa cykr~ Je] “kks"k.k] _.kxzlrk oS”;kòfRr] eknd inkFkksZ dk O;lu] izotu ;k izokl] foLFkkiu] lkaLdf̀rd Je 
bR;kfnA 

 
Hkhy&Hkhykyk leqnk; esa fyax Hksn dh fLFkfr 

rkfydk Ø- 1 
cPpksa dh fLFkfr 

dzekad fyax la[;k izfr”kr 
1 yM+dk 35 58 
2 yM+dh 25 42 
       dqy ;ksx 60 100 
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     mijksDr rkfydk ls fofnr gksrk gS fd Hkhy ,oa Hkhykyk lekt esa Hkh fyax Hksn dh fLFkfr fo|eku gSA yM+dk ,oa 
yM+dh ds chp HksanHkko fd;k tkrk gSA bl lekt esa Hkh yM+dks dks ikus dh vkdka{kk 58 izfr”kr yksxksa esa ns[kh xbZ gS tks fd 
lokZf/kd gSA bldk eq[; dkj.k oa”kòf)] eks{k dh izkfIr] iq= izkfIr dks HkkX; ls tksM+uk vkfnA yM+dh dks ikus dh bPNk ek= 
42 izfr”kr tks dh csVk&csVh dks leku le>rs gSA 
   

rkfydk Ø- 2 
efgykvksa esa ulcanh dh fLFkfr%& 

    dzekad efgykvksa esa ulcanh dh 
fLFkfr 

Lka[;k izfr”kr 

1 yM+dk 40 67 
2 yM+dh 20 33 
 dqy ;ksx 60 100 

      mijksDr rkfydk ls fofnr gksrk gS fd Hkhy ,oa Hkhykyk lekt dh efgykvksa }kjk Hkh yM+ds ds tUe dks T;knk egRo 
fn;k tkrk gS] 4 ls 5 yM+fd;ksa ds i”pkr~ yM+ds ds tUe dks fo”ks"k egRo fn;k tkrk gS vkSj yM+dk gksus ds i”pkr~ gh 
efgykvksa dk vkijs”ku djok;k tkrk gS ,slk ekuus okyksa dk izfr”kr 67 gS tks fd lokZf/kd gSA og blfy, D;ksafd muds 
,slk lkspuk gS fd yM+fd;k rks ijk;k /ku gS vkSj og llqjky pyh tkrh gS vkSj yM+ds gh cq<kis dk lgkjk gksrs gSA oagh 
yM+dh ds tUe ds i”pkr efgykvksa esa vkWijs”ku dh fLFkfr 33 izfr”kr gS tks fd de gSA 

 
rkfydk Ø- 3 

yM +ds dh chekjh ij mipkj gsrq viuk;k x;k rjhdk 
dzekad fyax la[;k izfr”kr 

1 yM+dk 45 58 
2 yM+dh 25 42 
 dqy ;ksx 60 100 

    
     mijksDr rkfydk ls fofnr gksrk gS fd Hkhy ,oa Hkhykyk lekt esa yM+dk vkSj yM+dh nksuks ds chekj gksus ij yM+ds ds 
mipkj dks izkFkfedrk nh tkrh gS] budk izfr”kr 58 gS tks fd lokZf/kd gS ,oa yM+dh ds chekj gksus ds i”pkr mipkj 42 
izfr”kr gS] tks fd U;wure gSA 

 
rkfydk Ø- 4 

yM+ds dh ftn~ ij lkeku fnykus dh fLFkfr 
dzekad fooj.k x.kuk izfr”kr 

1 gkW 50 84 
2 ugha 10 16 
 dqy ;ksx 60 100 

 
    mijksDr lkj.kh ls Li"V gS fd yM+ds ds }kjk ftn~n djus ij lkeku fnyokus okys ekrk&firk dk izfr”kr 84 izfr”kr 
gSA tks fd lokZf/kd gS ,oa yMds ds ftnn dks dksbZ egRo ugha fn;k tkrk gSA ,asls ekuus okys dk izfr”kr ek= 16 gSA  
 

rkfydk Ø- 5 
yM+fd;kas dh bPNk dks izkFkfedrk nsus dh lekt dh fLFkfr dk vdyu  

dzekad fooj.k x.kuk izfr”kr 
1 gkW 10 16 
2 ugha 50 84 
 dqy ;ksx 60 100 

   
    mijksDr lkj.kh ls Li"V gS fd yM+dh ds }kjk ftn~n djus ij lkeku fnyokus okys ekrk&firk dk izfr”kr 16 izfr”kr 
gSA tks fd lokZf/kd gS ,oa yM+dh ds ftnn dks dksbZ egRo ugha fn;k tkrk gSA ,asls ekuus okys dk izfr”kr ek= 84  gSA 
yM+fd;ksa dh bPNkvksa dksbZ egRo ugha fn;k tkrk gSA  
 

rkfydk Ø- 6 
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yM+ds vkSj yM+dh dks i<kus dh fLFkfr 
dzekad f”k{kk dk Lrj yM+dk yM+dh 

  la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr 
1 izkFkfed 10 17 38 60 
2 Ekk/;fed 5 8 10 17 
3 gkbZ Ldwy 10 17 2 6 
4 gk;j lsds.Mjh 35 58 10 17 

 dqy ;ksx 60 100 60 100 
 

yM+ds vkSj yM+dh dks i<+kus dh fLFkfr 

 
  
     mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd “kks/kdrkZ us ;g tkuus dk iz;kl dh yM+dk ,oa yM+dh essa ls fdldks i<kus dk egRo 
fn;k tkrk gS ,oa gk;j lsds.Mjh rd yM+dks ds f”k{kk 58 izfr”kr gS tks fd lokZf/kd gSA ogh yM+fd;ksa dks ijk;k /ku le> 
dj izkFkfed Lrj rd i<kus okyksa dk izfr”kr 52 gSA D;ksafd yM+fd;kW “kknh djds nwljsa ?kj pyh tk;saxh vkSaj yM+ds vius 
oa”k dks c<kus ds lkFk gh ukSdjh dj ?kj dh ns[kHkky Hkh djxsaA 
 
ikjEifjd ifjn`’; esa iq= ,oa iq=h dh lkekftd fLFkfr%& 
 

rkfydk Ø- 7 
iq= dk firk ds lkFk efnjk lsou dh fLFkfr 

dzekad firk ds lkFk efnjk lsou dh 
fLFkfr 

Lak[;k izfr”kr 

1 izfrfnu 42 70 
2 R;kSgkj ij  13 21 
3 dHkh&dHkh  3 5 
4 vU;  2 3 

 dqy ;ksx 60 100 
 
     mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd “kks/kdrkZ ds }kjk ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k fd yMdks }kjk firkth ds lkFk 
efnjkiku izfrfnu 70 izfr”kr fd;k tkrk gSA Hkhy ,oa Hkhykyk lekt esa egq, dh “kjkc dks LokLF; ds fy, ykHkizn ekuh 
tkrh gSA blfy, firk vius yM+dks dks [kqn efnjkiku ds fy, izsfjr dj fiykrs gSA  
 
xzke lHkk esa efgykvksa dh fLFkfr&  

rkfydk Ø- 8 
xzke lHkk esa efgykvksa dh mifLFkfr 

yM+dk x.kuk

yM+dh x.kuk
0

50

100

yM+dk x.kuk

yM+dk izfr'kr

yM+dh x.kuk

yM+dh izfr'kr
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  iwoZ dh fLFkfr i”pkr dh fLFkfr 
dzekd fooj.k la[;k izfr”kr la[;k  izfr”kr 
1 gkW 13 41 22 68 
2 ugha 47 19 78 32 

 dqy ;ksx 60 60 100 100 

 
 
    mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd xkWo esa tc xzke lHkk gksrh gS rks vkjth,e ifj;kstuk izkjaHk ds iwoZ xzke lHkk esa 
efgykvksa dh fLFkfr 41 izfr”kr FkhA D;ksafd efgykvksa dks xzke lHkk esa tkus ds ckjs esa tkudkjh ugha nh lkFk gh yTtk vkSj 
fgpfdpkgV ds dkj.k xzke lHkk esa ugha tkrh FkhA jktho xkW/kh tyxzg.k fe”ku vkus ds Ik”pkr xzke lHkk esa efgykvks dh 
mifLFkr esa of̀) gqbZ gSA budk izfr”kr 68 gS tks fd lokZf/kd gSA blls Li"V gS fd fe”ku vkus Ik”pkr efgykvksa esa xzke lHkk 
ds izfr tkx:drk vkbZ gSA  

rkfydk Ø- 9 
D;k ?kj ds dk;ksZ esa vkidh lykg dk egRo  

 iwoZ dh fLFkfr i”pkr dh fLFkfr 
    dzekad fooj.k la[;k izfr”kr la[;k  izfr”kr 

1 gkW 8 13 46 77 
2 ugha 52 87 14 23 
   dqy ;ksx 60 100 60 100 

mijksDr rkfydk ls fofnr gksrk gS fd “kks/kkFkhZ ds }kjk ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k fd ?kj ds egRoiw.kZ dk;ksZ esa 
vFkkZr foRrh; ekeyksa esa efgykvksa ds fu.kZ; dks ;k lykg dks egRo ugha fn;k tkrk FkkA ,slk ekuus okyksa dk izfr”kr 87 gS 
tks fd lokZf/kd gSA ogh ifj;kstuk vkus ds Ik”pkr efgykvksa dh lykg dks egRo fn;k tkus yxk ,oa budk izfr”kr 77 gS 
tks fd lokZf/kd gSA ifj;kstuk vkus ds ckn efgyk, lewg ds ek/;e ls fopkj foe”kZ dj ifjokj dks vkxs c<+kus ds fy, 
iz;kl djus yxhA blls ifjokj esa muls Hkh lykg e”kojk fy;k tkus yxkA blls Li"V gksrk gS fd efgykvksa dh lykg dks 
ifjokj esa egRo fn;k tkus yxk gSA  

 
‘kkldh; ;kstukvks dh cSBd esa efgykvksa dh mifLFkfr%&  

rkfydk Ø- 10 

  
     mijksDr rkfydk ls fofnr gksrk gS fd “kkldh; ;kstukvksa dh cSBdksa esa efgykvks dh mifLFkfr ifj;kstuk ds iwoZ esa ifr 
ds dgus ij 57 izfr”kr gh FkhA D;ksfd ifr dk ncko vkSj mldh lksp Fkh dh “kkldh; ;kstukvksa dh tkudkjh ds fy, ifr 
dks mfpr yxrk Fkk ogh og Hkstrk FkkA ogh ifj;kstuk ds i”pkr Lo;a dh bPNk ls “kkldh; ;kstukvks dh cSBd esa 

0
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120

iwoZ dh fLFkfr i'pkr dh 
fLFkfr

fooj.k

gkW

ugha

dqy ;ksx

dzekad fooj.k iwoZ dh fLFkfr i”pkr dh fLFkfr 
 la[;k izfr”kr la[;k  izfr”kr 

1 Lo;a dh bPNk lsa  6 10 48 80 
2 Ikfr ds dgus ij  34 57 6 10 
3 vU; efgykvksa dks ns[kdj 20 33 6 10 

 dqy 60 100 60       100 
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efgykvksa dh mifLFkfr 80 izfr”kr tks fd lokZf/kd gSA bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd efgyk,W vkRe fuHkZj gksdj “kkldh; 
;kstukvksa ls gksus okys ykHk ds ckjs esa :fp ysdj tkudkjh ysus yxhA vkSj bu ;kstukvksa ls ifjokj okyks dks ykHk fnyokus 
yxhA 
 
 

rkfydk Ø- 11 
yMdh ds fookg dh mez 

dzekad yMdh ds fookg dh mez la[;k izfr”kr 
1 18 o"kZ ls igys 42 70 
2 18 o"kZ ds ckn 18 30 
 dqy ;ksx 60 100 

 
       mijksDr rkfydk ls fofnr gksrk gS fd yMdh dh “kknh dh mez 18 o"kZ ls igys 70 izfr”kr yM+fd;ksa dk fookg dj 
fn;k tkrk gSA ¼”kkjnk ,DV ds rgr yM+fd;ks dh “kknh dh mez 18 o"kZ gS ftldk izeq[k dkj.k fuj{kjrk ,oa dkuwu ds izfr 
tkx:drk uk gksuk o o/kw ewY; fy;k tkuk gSA½ ogh 18 o"kZ ds ckn yMfd;ksa dh “kknh djus dk izfr”kr 30 gS tks fd de 
gSA bldk eq[; dkj.k fuj{kjrk ,oa fodkl uk gksuk gSA  
 

rkfydk Ø- 12 
?kw?kaV izFkk dh fLFkfr 

  iwoZ dh fLFkfr i”pkr dh fLFkfr 
dzekad fooj.k la[;k izfr”kr la[;k  izfr”kr 

1 gkW 56 94 15 25 
2 ugha 4 6 45 75 
 dqy 60 100 60 100 

  

 
     mijksDr rkfydk ls fofnr gksrk gS fd Lora=rk ds 67 o"kksZ ds ckn Hkh efgykvksa dh fLFkfr esaa fo”ks"k ifjorZu ugha vk;k 
gSA xzkeh.k ifjos”k esa vkt Hkh ?kwa?kV izFkk fo|eku gSA ty xzg.k ifj;kstuk “kq: gksus ds iwoZ esa ?kwa?kV izFkk fo|eku Fkh ,slk 
ekuus okyh efgykvksa dk izfr”kr 94 gSA bldk eq[; dkj.k efgyk,a ?kj ls ckgj ugha fudyh Fkh ,oa [ksrh ckM+h ds dk;ksaZ esa 
O;LFk jgrh FkhA  ifj;kstuk “kq: gksus ds i”pkr efgykvksa ds }kjk ?kq?kV izFkk esa deh vkbZ ftldk izfr”kr 75 gS tks fd 
lokZf/kd gSA ftldk eq[; dkj.k ty xzg.k ifj;kstuk vkus i”pkr efgyk,a lewg ls tqM+h vkSj lewg ls tqM+us i”pkr 
efgyk,sa izf”k{k.k] cSBd ,oa ,Dikstj foftV ds fy, tkus yxh blls efgykvksa ds eu esa tks fgpfdpkgV ,oa yTtk Fkh og 
de gksus yxh vkSj muds }kjk lfdz; efgykvksa dks ns[kdj Hkh izsfjr gqbZ ,oa Lo;a Hkh lfdz; lgHkkxhrk fuHkkus yxhA  
 

rkfydk Ø- 13 
Ekfgykvksa ds ikl foRrh; vf/kdkj 
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  iwoZ dh fLFkfr i”pkr dh fLFkfr 
dzekad fooj.k la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr 

 gkW 12 20 42 75 
 ugha 48 80 18 25 
 dqy 60 100 60 100 

 
   vkt Hkh iq:"k iz/kku lekt gSA blh dkj.k efgykvksa ds ikl tks foRrh; vf/kdkj gksuk pkfg, og ugha gSA mijksDr 
rkfydk ls fofnr gksrk gS fd djhc 80 izfr”kr efgykvksa ds ikl edku [ksrh ckM+h ,oa vU; lEifr esa mUgsa ekfydkuk gd 
ugha fn;k tkrk gS ftldk izeq[k dkj.k ;g gS fd iq:"kks dh lksp gS fd efgykvksa ds ikl edku [ksrh ckM+h ,oa vU; ?kj ds 
dkeksa esa fuiw.kZ gksrh ysfdu vxj ekfydkuk gd fn;k tk;s tks og viuh Hkwfedk dks vPNs ls ugha fuHkk ik;sxhA ty xzg.k 
ifj;kstuk izkjEHk gksus ds i”pkr efgykvksa ds foRrh; vf/kdkjksa esa c<ksRrjh gqbZ gSA igyh ckj lewg ds ek/;e ls efgykvksa ds 
uke ls dqN iwWth cpr ds :Ik esa efgykvksa ds uke ls muds [kkrs esa tek gksus yxhA ,oa bl iwWth ds }kjk mudk lekt esa 
eku lEeku gksus yxkA ,sls ekuus okyh efgykvksa dk izfr”kr 75 gS tks fd lokZf/kd gSA 
                                 

rkfydk Ø- 14 
ifr }kjk ‘kjkc ihus ij efgykvksa dh izfrfdz;k dk iwoZ ,oa i’pkr fd fLFkfr 

dzekad izfrfdz;k dk Lo:i iwoZ dh fLFkfr i”pkr dh fLFkfr 
  la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr 

1 le>kbZ”k  4 6 37 62 
2 efgyk }kjk >xM+k 11 18 09 15 
3 pqipki lgu djuk 38 61 08 13 
4 efgykvksa }kjk Hkh “kjkc 

lsou 
9 15 06 10 

 dqy 60 100 60 100 
 
    mijksDr rkfydk ls fofnr gksrk gS fd jktho xka/kh tyxzg.k izca/ku fe”ku vkus ds iqoZ ifr }kj “kjkc ihus ij efgykvksa 
dh Hkwfedk dk v/;;u djus ij ik;k fd efgykvksaa ds }kjk ifr ds }kjk ekj&ihV djus ij pqipki lgu dj fy;k tkrk 
Fkk] ,lk ekuus okyh efgykvksa dk izfr”kr 61 gS tks fd lokZf/kd gS bldk eq[; dkj.k efgykvksa esa vkRe fo”okl dh deh] 
Lo;a vkRefuHkZj u gksuk] ifr ds flok; dgha vksj vkJ; u gksuk vkfnA ifj;kstuk ds i”pkr~ ifr }kjk “kjkc ihdj ekj&ihV 
djus ij vf/kdka”k efgykvksa ds }kjk le>kbZ”k nh tkrh gS] ,lk ekuus okyh efgykvksa dk izfr”kr 62 gS] bldk eq[; dkj.k 
efgykvkaas esa vkRefo”okl] ,Dlikstj foftV tkus ds i”pkr tc mUgksus ?kj dh pgkj fnokjh ls ckgj dne j[kk rks lkspus 
le>us dh {kerk dk fodkl gqvk vkSj og ifr dks “kjkc ihus ls jksd Vksd djus yxh] Lo;a lgk;rk lewg ds ek/;e ls 
,dtqV gksdj Hkh efgykvksa ds }kjk fojks/k fd;k tkus yxkA  
 

rkfydk Ø- 15 
dk;Z LFky ij HksnHkko dh fLFkfr 

dzekad dk;ZLFky ij vkids 
lkFk HksnHkko gksrk gSS  

iwoZ dh fLFkfr i”pkr dh fLFkfr 
 la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr 

1 gkW 55 92 39 65 
2 ugha 5 8 21 35 
 dqy 60 100 60 100 

 
    mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd ifj;kstuk ds iwoZ dk;Z LFky ij efgykvksa ds lkFk HksnHkko fd;k tkrk Fkk ,slk ekuus 
okyh efgykvkssa dk izfr”kr 92 gS tks fd lokZf/kd gS bldk eq[; dkj.k ;g gS fd efgykvksa dks detksj le>k tkrk gS ,oa 
og de dk;Z djsxh] ftl dkj.k mudks etnwjh Hkh de nh tkrh gSS vkSj ogha iq:"kksa dks T;knk etnqjh nh tkrh Fkh] fdUrq 
ifj;kstuk vkus ds ckn mudh lksp esa ifjorZu vk;k vkSj mudks ,glkl gqvk fd efgyk,sa Hkh de ugha gS vkSj iq:"kksa ds 
cjkcj dk;Z djrh gS ,slk ekuus okyh efgykvksa dk izfr”kr 65 gS tks fd lokZf/kd gSA  
                                   

rkfydk Ø- 16 
HksnHkko dk izdkj 

dzekad fooj.k la[;k izfr”kr 
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1 de etnwjh 36 60 
2 vk/ks fnu dk;Z 8 13 
3    detksj le>uk 16 17 

 dqy ;ksx 60 100 
    mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd efgykvksa dks de etnwjh nh tkrh gS ,slk 60 esa lsa 60 izfr”kr ¼36½ efgykvksa us dgk 
gSA 13 izfr”kr efgyk mRrjnkrkvksa us dgk fd mUgs iwjs fnu dke djus ds cnys vk/ks fnu dh gh etnwjh nh tkrh gSA 17 
izfr”kr dk ekuuk gS fd  mUgs detksj ekuk tkrk gSA bl izdkj ls lekurk ds vf/kdkj dk lh/kk mYya?ku gksrk gSA     
 
fu"d"kZ%& 
1- Hkhy ,oa Hkhykyk lekt esa orZeku esa Hkh fyax Hksn dh fLFkfr fo|eku gSA tSls yM+ds ds tUe ds i”pkr efgykvksa dks 

vkWijs”ku djok;k tkukA 
2- yM+dh dh chekjh dh rqyuk esa yM+ds dh chekjh ij T;knk [kpkZ djukA 
3- :f<+oknh lksp yM+ds ls oa”k pyrk gS] yMdh;ksa ls ugha pyrkA yM+dh “kknh ds ckn nqljs ?kj pyh tkrh gS var esa 

yM+dk gh lsok djrk gSA  
4- yM+dh dh f”k{kk ds ctk; yM+ds dh gh f”k{kk ij T;knk /;ku fn;k tkrk gSA yM+fd;ksa dks izkFkfed Lrj rd i<+k;k 

tkuk tcfd yM+dksa dks iw.kZr% Lora=rk nh tkrh gS fd os mPp Lrj dh f”k{kk izkIr dj lds A  
5- jktho xka/kh tyxzg.k {ks= izca/ku fe”ku ls tqM+us ds i”pkr efgykvksa es tkx:drk vk;h gS vkSj vo os yM+dk&yM+dh 

dks leku le>rh gSA yMfd;ksa dks Hkh i<+us ds fy;s izsfjr djrh gSA 
6- xzke lHkk esa tkus ds fy;s Hkh efgykvksa dks vius ifr dh lgefr ysuk vfuok;Z Fkk] ysfdu vkjth,e ls tqM+us ds i”pkr 

efgyk,sa viuh LosPNk ls xzke lHkk esa tkus yxh gSA  
7- iq:"k izfrfnu “kjkc ihrs gS] ,oa efgykvksa dks “kkjhfjd ,oa ekufld :i ls izrkfM+r fd;k tkrk FkkA jktho xka/kh 

tyxzg.k {ks= izca/ku fe”ku ls tqM+us ds i”pkr efgykvksa ds }kjk bldk fojks/k Hkh fd;k tkus yxk A  
8- yM+fd;ksa dks lEifRr esa vf/kdkj ugha fn;k tkrk gSA blds ihNs ;s lksp pyh vk jgh gs fd yM+fd;k rks ijk;k /ku gksrh 

gS ysfdu yMdksa dks lEifRr esa iqjk&iqjk vf/kdkj fn;k tkrk gSA  
9- dk;ZLFky ij Hkh efgykvksa ds lkFk HksnHkko fd;k tkrk gS] efgykvksa dks de etnqjh nh tkrh gSA ftlds ihNs ;gh lksp 

gS fd iq:"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh dk;Z djus dh {kerk de gksrh gSA ysfdu jktho xka/kh tyxzg.k {ks= izca/ku 
fe”ku }kjk efgykvksa ,oa iq:"kksa esa dksbZ HksnHkko ugha fd;k tkrk gSA mUgsa leku dk;Z leku osru dh rtZ ij etnwjh dk 
Hkqxrku fd;k tkrk gSA  

10- ifj;kstuk ds }kjk cuk, x, leqgksa dh efgyk,a fyax Hksn dks ysdj dkQh laosnu”khy gS vkSj os yM+dk&yM+dh ds chp 
vUrj ugha le>rh gS A lkFk gh  nqljh efgykvkas dks Hkh ,slk djus ds fy, izsfjr djrh gSA orZeku le; esa efgykvksa 
dh lksp esa ifjorZu vk;k gSA yM+fd;ksa dks Hkh i<+k;k tkus yxk gSA  
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