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भारत मɅ बाल-अपराध: एक ǒवƲेषणा×मक अÚययन  
 

िनशा पारȣक 
शोध छाğा , राजनीित ǒव£ान ǒवभाग , वनèथली ǒवƭापीठ, राजèथान. 
 
सारांश 

बाल अपराध के कारणɉ मɅ से सबसे अिधक åयापक सामाǔजक, 
मनोवै£ािनक एवं आिथ[क कारण हɇ। Ĥमुख सामाǔजक कारणɉ मɅ पǐरवार, 
ǒवƭालय, अपराधी ¢ेğ, बुरȣ संगित, मनोरंजन, युƨ, èथानाÛतरण एवं सामाǔजक 
ǒवघटन हɇ। Ĥमुख मनोवै£ािनक कारणɉ मɅ मानिसक रोग, बौǒƨक दुब[लता, 
åयǒƠ×व के ल¢ण, संवेगा×मक अǔèथरता हɇ। आिथ[क कारणɉ मɅ िनध[नता, 
भुखमरȣ, बÍचɉ का नौकरȣ करना, पाǐरवाǐरक संघष[ Ĥमुख हɇ। बाल-अपरािधयɉ 
को सुधारने के िलए Ǒकशोर Ûयायालय, सुधार गृह, बोèट[ल èकूल, Ĥमाǔणत 
ǒवƭालय, ǐरमाÖड होम, Ĥोबेशन एवं फोरèटर गृह जैसी सुधारा×मक संèथाओं कȧ 
èथापना कȧ गयी है। बाल-अपचाǐरयɉ का उपचार करने के िलए मनोवै£ािनक Ĥवृǒƣयɉ- वातावरण उपचार, पुनः िश¢ा, 
अिनदȶिशत ǒविध, सुझाव और परामश[ का Ĥयोग करना चाǑहए। उसके अितǐरƠ Ĥो×साहन, मनोिचǑक×सा एवं 
मनोǒवƲेषणा×मक Ĥǒविध का उपयोग भी ǒवशेष लाभकारȣ हो सकता है। 
 
ĤयुƠ शÞदावली: बाल-अपराध, बाल अपराध के ल¢ण, बाल-अपराध के कारण, सरकार के Ĥयास, बाल-अपराध का 
उपचार. 
 
Ĥèतावना : 

अपराध मानव åयवहार है ǑकÛतु सभी मानव åयवहार अपराध नहȣं है िसफ[  वहȣ मानव åयवहार अपराध है जो 
सामाǔजक मूãयɉ के Ĥितकूल होते हɇ और ǔजनसे समाज को हािन होती है। मनुçय के इस Ĥकार के åयवहार ǔजनका 
संबंध अपराध से है, साव[भौिमक हɇ एवं साव[कािलक हɇ चाहे वह समाज आǑदम हो अथवा आधुिनक और चाहे वह 
समाज िशǔ¢त हो या अिशǔ¢त। मृ×यु और बीमारȣ कȧ भाँित हर काल और समाज मɅ अपराध पाये गये हɇ। नेãसन 
मंडेला के अनुसार Ǒकसी समाज कȧ आ×मा कȧ सबसे अÍछȤ पहचान इसी से होती है Ǒक वह अपने बÍचɉ के साथ 
कैसा åयवहार करता है।  
 भारतीय समाज बाल-अपराध एक उभरती हुई ǒवकराल समèया है। इस शोधपğ मɅ बाल-अपराध कȧ अवधारणा 
का ǒववेचन करते हुए बाल अपराधी के ल¢ण एवं ǒवशेषताओं, बाल-अपराध के कारणɉ, बाल-अपराध: एक ǒवƲेषण, 
भारत मɅ बाल-अपरािधयɉ के सुधार हेतु सरकार Ʈारा Ǒकए गये ĤयƤ तथा बाल-अपराध का उपचार हेतु Ǒकये जा सकने 
वाले सुझावɉ का Ĥèतुतीकरण Ǒकया गया है। 
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बाल-अपराध: एक पǐरचय  
 åयèक अपराध कȧ तरह बाल-अपराध भी एक गंभीर समèया है। ǔजस तरह अपराध साव[भौिमक है उसी तरह 
बाल-अपराध भी साव[भौिमक है। यह एक ऐसी समèया है जो मूलतः पाǐरवाǐरक एवं सामुदाियक ǒवघटन कȧ देन है। 
बाल-अपराध सामाÛय ल¢णɉ कȧ तरह अपराध कȧ हȣ भाँित है। यह भी समाज ǒवरोधी काय[ और इसमɅ भी कानूनɉ का 
उãलंघन होता है। इस संदभ[ मɅ èकैफर तथा खुडफेन ने अपनी पुèतक ‘Juvenile Delinquency: An 

Introduction’ मɅ िलखा है। "Both : delinquency and crime are forms of deviation from the value 

stipulated By the society and its ruling elements" Ǒकंतु ǒविभÛन Ǿपɉ मɅ दोनɉ एक दूसरे से िभÛन भी हɇ। 
साधारणतः बालक का अपराध बाल-अपराध कहा जाता है अथा[त ् एक िनǔƱत आयु से कम आयु के बÍचɉ का 
अपराधपूण[ काय[ बाल-अपराध समझा जाता है। ǑकÛतु Ĥư उठता है Ǒक बालक Ǒकसे कहा जाये? इसके िलए कम या 
अिधकतम आयु सीमा Èया है? ǒविभÛन राÏयɉ या राƶɉ मɅ िभÛन-िभÛन आयु के बÍचɉ को बाल-अपराध माना गया 
है। उदाहरण èवǾप भारतवष[ मɅ Ǒकसी बÍचे को बाल अपराधी घोǒषत करने कȧ Ûयूनतम उĨ 14 वष[ तथा अिधकतम 
आयु 18 वष[ है। इसी तरह िमĮ मɅ यह आयु Đमशः 7 वष[ से 15 वष[, ǒĦटेन मɅ 11 से 16 वष[ तथा ईरान मɅ 11 से 
18 वष[ है। अतः बाल अपरािधयɉ कȧ िनàनतम तथा अिधकतम आयु के संबंध मɅ कोई साव[भौिमक धारणा Ĥचिलत 
नहȣं हɇ। इससे यह èपƴ होता है Ǒक एक िनǔƱत आयु तक के बालकɉ के अपराध को बाल-अपराध कहा जाता है। 
 िसǐरल बट[ के अनुसार –  तकनीकȧ Ǻǒƴ से एक बालक को उस समय अपराधी माना जाता है जब उसकȧ 
समाज ǒवरोधी Ĥवृǒƣयाँ इतनी गàभीर हो जायɅ Ǒक उसके ǒवǾƨ शासन वैधािनक काय[वाहȣ करɅ या काय[वाहȣ कराना 
आवæयक हो जाये।   
 माǑट[न Ûयूमेयर के अनुसार- “एक बालक अपराधी िनधा[ǐरत आयु से कम आयु का वह åयǒƠ है जो समाज 
ǒवरोधी काय[ करने का दोषी है और ǔजसका दुराचार कानून का उãलघंन है।   
 एच. एच. लाऊ के अनुसार- “बाल-अपराध Ǒकसी ऐसे बालक Ʈारा Ǒकया गया ǒविध ǒवरोधी काय[ है ǔजसकȧ 
अवèथा कानून मɅ बाल अवèथा कȧ सीमा मɅ रखी गयी है और ǔजसके िलए कानूनी काय[वाहȣ तथा दंड åयवèथा से 
िभÛन है।   
 
बाल अपराधी: ल¢ण एवं ǒवशेषताएँ 
 बाल-अपराध एक मनोभावना×मक åयावहाǐरक ǒवचलन है। बालक कȧ मनोभावनायɅ हȣ उसे अपराधी काय[ 
करने के िलए Ĥेǐरत करती है। अतः अपराध एक मानिसक और शारȣǐरक ǑĐया है। बालकɉ कȧ वृǒƣ और åयवहार के 
Ʈारा उÛहɅ पहचाना जा सकता है इस ¢ेğ के अÚययनकता[ओं ने अपने अÚययन के िनçकष[ के आधार पर बाल 
अपरािधयɉ के कुछ सामाÛय ल¢ण बताये हɇ- 
1. बाल अपराधी कȧ शारȣǐरक संरचना सामाÛय गठȤला शरȣर शǒƠशाली तथा िनडर होते हɇ। 
2. वे èवभाव से बेचैन उĒ बǑहमु[खी तथा ǒवघटनकारȣ होते हɇ।  
3. इनका åयǒƠ×व अनैितक अ×यिधक संवेगशील, èवाथȸ तथा आ×मकेǔÛġत होते हɇ। 
4. अदूरदशȸ तथा अपराध के पǐरणाम से अनिभ£ रहते हɇ। 
5. बाल अपराधी Ĥायः सामाÛय बालकɉ कȧ अपे¢ा मनोèनायु ǒवकृित से पीǑड़त होते हɇ। 
6. बाल अपरािधयɉ मɅ इदम ्  (id) अहम ् (ego) तथा पराहम ्  (super ego) मɅ समुिचत संतुलन का अभाव होता है। 
7. ये Ĥायः ǒवषादĒèत िनराश हताश और गुमसुम Ǒदखाई देते हɇ। 
8. ये शासन सƣा के ǒवरोधी िनयम कानून का उãलंघन करने वाले तथा अǒवƳासी Ĥवृǒƣ के होते हɇ। 
9. ये अपनी Ǒकसी समèया को सुलझाने के िलए सुिनयोǔजत Ǿप से Ǒकसी काय[योजना का पूव[िनधा[रण नहȣं करते हɇ। 
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बाल-अपराध: एक ǒवƲेषण 

भारत मɅ बाल-अपराध कȧ समèया एक ǒवकराल समèया है। अगर देश मɅ भावी कण[धार हȣ अपरािधक कायɟ मɅ सलंÊन 
हो जायɅ तो उस समाज एवं राƶ कȧ ǔèथित Èया होगी, इसकȧ कãपना कȧ जा सकती है। इसिलए यह आवæयक है Ǒक बाल-

अपराध को पनपने से रोका जायɅ। आँकड़े यह बताते हɇ Ǒक भारत मɅ बाल-अपराध कȧ समèया एक गàभीर समèया है।   
सन 2000 से पूव[ 16 वष[ से कम आयु के पुǽषɉ और 18 वष[ के कम आयु कȧ युवितयɉ को बालक माना जाता है 

लेǑकन सन ्2000 मɅ Ǒकशोर Ûयाय अिधिनयम-1986 मɅ संशोधन कर Ǒदया गया इस संशोधन के बाद 18 वष[ से कम उĨ के 

बालक-बािलकाओ ंको ‘बालक’ माना जाने लगा। सन ्1998 से 2000 के बीच के आंकड़ɉ का अÚययन करने पर पता चलता है 
Ǒक भारतीय दÖड सǑहंता के अंतग[त दज[ Ǒकये गये कुल अपराधɉ मɅ से लगभग 0.5 Ĥितशत अपराध बÍचɉ Ʈारा Ǒकए गए थे। 
सन ्2001 मɅ यह आंकड़ा बढ़ कर 0.9 Ĥितशत हो गया तो सन ्2002 मɅ 1 फȧसदȣ अपराध, बÍचɉ Ʈारा काǐरत Ǒकये गये। सन ्

2002 और 2003 मɅ यह आंकडा कमोबेश यहȣ रहा बÍचɉ Ʈारा अपराध काǐरत करने का Ĥितशत सन ्2006 मɅ बढ़कर 1.1 
Ĥितशत हो गया जो सन ्2007 के अंत तक कायम रहा। सन ्2008 मɅ बÍचɉ Ʈारा 1.2 Ĥितशत अपराधɉ को अंजाम Ǒदया गया। 

अब बात ǒवशेष और èथानीय कानूनɉ के अंतग[त दज[ ऐस ेआपरािधक मामलɉ कȧ ǔजÛहɅ बÍचɉ Ʈारा काǐरत Ǒकया गया 
था इन कानूनɉ के अंतग[त सन ्2007 के दौरान कुल 4163 ऐसे मामले दज[ Ǒकये गये थे, ǔजÛहɅ बÍचɉ Ʈारा काǐरत Ǒकया गया 
था जबǑक सन ्2008 मɅ यह आंकड़ा घटकर 3156 हȣ रह गया था। इस Ĥकार ऐसे मामलɉ मɅ यह सन ्2007 के मुकाबले सन ्

2008 मɅ 24.2 Ĥितशत कȧ िगरावट दज[ कȧ गयी जो एक शुभ संकेत है। बÍचɉ Ʈारा जो अपराध काǐरत Ǒकये गये थे उनके 

आरोǒपयɉ मɅ बािलकाओं और बालकɉ का Ĥितशत सन ्2008 मɅ 1:20 था जबǑक सन ्2007 मɅ यह अनुपात 1:18 था।  
वष[ 2014 मɅ Ǒकशोरɉ Ʈारा Ǒकये गये अपराधɉ मɅ मामूली वृǒƨ हुई है वहȣं अपराध दोहराव वाले Ǒकशोरɉ कȧ संÉया मɅ 

िगरावट आई है। राƶीय अपराध ǐरकाड[ Þयूरɉ के ऑकड़ɉ के अनुसार कानून के साथ संघष[ मɅ Ǒकशोरɉ कȧ संÉया जो वष[ 2013 मɅ 
31725 थी, वह बढ़कर वष[ 2014 मɅ 33526 हो गई हालांǑक अपराध दोहराव के मामलɉ मɅ िगरÝतार Ǒकशोरɉ कȧ संÉया का 
Ĥितशत वष[ 2013 मɅ 9.5 Ĥितशत से वष[ 2014 मɅ घटकर 5.4 Ĥितशत हो गया। Ǒकशोर अपराध का Ĥितशत वष[ 2013 मɅ 
26.47 लाख Ĥितशत से बढ़कर वष[ 2014 मɅ 28.51 लाख Ĥितशत हो गया। कुल सं£ेय अपराधɉ कȧ घटनाओं मɅ कमी आई 
और यह Ĥितशत वष[ 2013 के 1.20 Ĥितशत से घटकर वष[ 2014 मɅ 1.18 Ĥितशत हो गया।  
 
बाल-अपराध के कारण 

Ĥायः सभी समाजɉ मɅ बाल-अपराधी और अपराधी Ĥवृǒƣ के लोग पाये जाते हɇ। समाज के Ĥ×येक åयǒƠ पर 
उसका बुरा Ĥभाव पड़ता है अतः अपराधɉ को रोकना आवæयक है। अपराध को रोकने के िलए उसके कारणɉ का पता 
लगाना आवæयक है। Ĥो. आर. एस. िसंह के अनुसार “बाल-अपराध कȧ åयाÉया एक कारक से कभी सàभव नहȣं।  
अतः बाल-अपराध के पीछे अनेक कारण उƣरदायी हɇ। यहां पर Ǒकशोरापराध के कारणɉ को तीन वगɟ मɅ ǒवभाǔजत कर 
उनका अÚययन Ǒकया गया है-  

 
1) सामाǔजक कारण  
 Ǒकशोरापराध के कारणɉ मɅ से सबसे अिधक åयापक सामाǔजक कारण हɇ। इनमɅ मुÉय सामाǔजक कारण इस 
Ĥकार हɇ:-  
1. पǐरवारः- Ǒकशोरापराध के कारणɉ मɅ इिलयट व मैǐरल ने दू ǒषत पाǐरवाǐरक Ĥभाव को सबसे अिधक मह×वपूण[ माना 
है। हȣली व Ħोनर ने िशकागɉ तथा बोèटन के 4000 Ǒकशोरोपरािधयɉ मɅ 50 Ĥितशत ǒवÍĖंखिलत घरɉ मɅ आये हुए 
Ǒकशोरɉ के अÚययन से यह पाया Ǒक पǐरवार के संबंध मɅ मुÉय पǐरǔèथितयाँ हɇ- (क) भÊन पǐरवार (ख) माता-ǒपता 
का Ǿख (ग) अपराधी भाई बहनɉ का Ĥभाव (घ) माता-ǒपता का चǐरğ व आचार।   
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(क) भÊन पǐरवार- भÊन पǐरवार जैसा के उसके नाम से èपƴ है ऐसा पǐरवार है ǔजसमɅ पाǐरवाǐरक संबंध टूट चुके 
हɇ। पǐरवार का ता×पय[ केवल कुछ åयǒƠयɉ का इकÒठा रहना माğ नहȣं है बǔãक उनका परèपर घिनƵ संबंध है इस 
घिनƵता कȧ अनुपǔèथित मɅ पǐरवार ǒवÍĖंखिलत हो जाता है और उस पǐरवार मɅ Ǒकशोर अपराधी उ×पÛन होते हɇ। 
भÊन पǐरवार मɅ बालक कȧ देखभाल नहȣं हो पाती है। कुछ ǒवशेष£ɉ के अनुसार ǒवÍĖंखिलत पǐरवार बालकɉ कȧ 
अपे¢ा बािलकाओं मɅ अपराधवृǒƣ के िलए अिधक सहायक होता है। 
(ख) माता-ǒपता का ǽख- Ǒकशोरापराध कȧ पाǐरवाǐरक पǐरǔèथित मɅ बालक और माता-ǒपता के संबंध अ×यंत 
मह×वपूण[ है। बहुधा जब बालक को माता-ǒपता का Ĥेम नहȣं िमलता तथा बात-बात मɅ कठोर दÖड िमलता है तो उसमɅ 
ǒवġोह और ¢ेाभ बढ़ता है, ǔजससे अवसर पाकर वह घर से भाग जाता है और अपराध जगत मɅ पड़ जाता है। 
(ग)  अपराधी भाई बहनɉ का Ĥभाव- केवल माता-ǒपता व बालकɉ के संबंध का हȣ नहȣं बǔãक भाई बहनɉ के 
åयǒƠ×व का भी बालकɉ के åयǒƠ×व पर बड़ा Ĥभाव पड़ता है। यह Ĥभाव लड़Ǒकयɉ पर अिधक देखा जाता है ÈयɉǑक 
भाई बǑहन अपराधी åयवहार करते हɇ तो उसका असर छोटे भाई बहनɉ पर जǾर पड़ता है। 
(घ) माता-ǒपता का चǐरğ व आचार- माता-ǒपता के चǐरğ और आचार का बालकɉ के åयǒƠ×व पर बड़ा Ĥभाव 
पड़ता है। ऐसे बालक बहुत कम है जो अपने माता-ǒपता को झूठ बोलते व मÈकारȣपूण[ åयवहार, यौन अनैितकता तथा 
चोरȣ करते देखते हुए भी अपना åयवहार सामाǔजक मूãयɉ और माÛयताअɅ के अनुसार बना पाते हɇ। िमस इिलयट के 
अÚययन ने 67 Ĥितशत ǒवÍĖंखिलत और 44 Ĥितशत अǒवÍĖंखिलत पǐरवारɉ मɅ माता-ǒपता अनैितक åयवहार मɅ 
लगे हुये थे। 
2. ǒवƭालयः- पǐरवार के बाद बालक के åयǒƠ×व पर उसके èकूल का Ĥभाव पड़ता है। èकूल से भाग जाना एक मुÉय 
Ǒकशोरापराध है। ǒविलयमसन ने 1947 मɅ अपने अÚययन मɅ यह देखा Ǒक Ǒकशोरापराध मɅ èकूल से भागना, चोǐरयाँ 
तथा यौन अपराध सबसे मुÉय थे और इसमɅ भी èकूल छोड कर भाग जाना और èकूल के बाहर शहर मɅ घूमना 
Ǒफरना सबसे अिधक पाये गये। ǒविलयमसन ने èकूल से भागने के मुÉय कारण माता-ǒपता Ʈारा उपे¢ा, अपरािधयɉ 
के िगरोह मɅ शािमल होना, अÚयापक Ʈारा दÖड, ǒवषय मɅ कमजोरȣ तथा िश¢ा èतर योÊयता से अिधक होना माने है। 
3. अपराधी ¢ेğः- ǔÈलफोड[ शॉ और मैÈके के अÚययन के अनुसार कुछ ¢ेğ बालकɉ के èवèथ ǒवकास के िलए 
उपयुƠ नहȣं होते। यह एक सामाÛय बात है Ǒक पड़ौस और मुहãलɉ का बालकɉ पर बड़ा असर पड़ता है।  सांǔÉयकȧय 
ǒविध का Ĥयोग करके मालर ने यह िनçकष[ िनकाला है Ǒक Ûयूयाक[  शहर मɅ Ǒकशोरापराधी उस ¢ेğ मɅ अिधक होते 
थे। ǔजनमɅ मनोरंजन का कोई साधन नहȣं था बèती अǔèथर थी। अǔèथर बǔèतयɉ मɅ कोई èथायी सामाǔजक िनयम 
नहȣं होता। उदाहरण के िलए धम[शालाओं, सरायɉ तथा होटलɉ के आस-पास पॉकेटमार अिधक पाये जाते हɇ ÈयɉǑक वहाँ 
आने जाने वालɉ का िसलिसला बराबर लगा रहता है ǔÈलफोड[ शॉ और मैÈके ने लगभग 15 शहरɉ मɅ Ǒकशोरापराध का 
अÚययन करके यह देखा Ǒक अपराध कȧ दरɅ नगर के केÛġȣय भाग मɅ सबसे अिधक और आǔखरȣ छोर पर सबसे कम 
थी। 
4. बुरȣ संगितः- Ĥमुख अपराधशाƸी, ए. एच. सदरलैÖड के अनुसार अपराधी åयवहार दूसरे åयǒƠ से अÛतः ǑĐया के 
Ʈारा सीखे जाते हɇ। सदरलैÖड के शÞदɉ मɅ ‘कानून के उãलंघन करने मɅ सहायक पǐरभाषाओं कȧ उपे¢ा अिधकता हो 
जाने के कारण एक åयǒƠ अपराधी हो जाता है।  बालकɉ मɅ Ǒकसी को बुरȣ और Ǒकसी को अÍछȤ संगित िमलती है। 
मनुçय के åयवहार पर उसके सािथयɉ का काफȧ असर पड़ता है। 
5. मनोरंजनः-बालकɉ के ǒवकास के िलए मनोरंजन के साधनɉ का भी बड़ा मह×व है। èकूल के बाद शेष समय मɅ 
èवèथ ǑĐयायɅ करने कȧ Ĥेरणा उÛहɅ अÍछे वातावरण मɅ हȣ िमल सकती है। खाली समय का सदुपयोग न होना भी 
अपराधी åयवहार को Ĥेǐरत करता है। बालकɉ के सामाजीकरण और नैितक Ĥिश¢ण मɅ खेल कूद Ĥमुख त×व है। 
अपया[Ư और अिनयंǒğत मनोरंजन नगर मɅ Ǒकशोरापराध का मह×वपूण[ कारण है। थèट[न के एक अÚययन मɅ 2507 
Ǒकशोरोपरािधयɉ के खाली समय का दुǾपयोग हुआ था। 
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6. युƨः- युƨकाल और युƨोतर काल मɅ Ǒकशोरपराध कȧ दरɅ बढ़ȣ पायी गयी हɇ। युƨ मɅ सǔàमिलत होने वाले देशɉ के 
बालकɉ कȧ èकूल कȧ पढ़ाई मɅ बहुत सी बाधाएँ पड़ती है। अतः बÍचे कȧ देखभाल ठȤक से नहȣं हो पाती। िनयंğण के 
अभाव के कारण लडकɅ -लड़Ǒकयɉ को िमलने जुलने कȧ बहुत èवतंğता होती है ǔजसके कारण यौन अपराध बढते हɇ। 
7. èथानाÛतरणः- èथानाÛतरण का भी Ǒकशोरापराध पर बुरा Ĥभाव पड़ता है। èटुअट[ ने बक[ ले नगर के अÚययन मɅ 
देखा है Ǒक Ǒकशोरापराधी ऐसे èथान मɅ अिधक रहते थे जहां èथानातरण अिधक था Ǒकंतु अपने पǐरवार कȧ अपे¢ा वे 
èवंय बहुत कम गितशील होते थɅ। 
8. सामाǔजक ǒवघटनः- सामाǔजक ǒवघटन मɅ åयǒƠ का ǒवघटन होता है। समाज के ǒवघǑटत होने पर अपरािधयɉ कȧ 
संÉया बढ़ जाती है। अतः सामाǔजक ǒवघटन भी Ǒकशोरापराध का एक कारण है। आधुिनक औƭोिगक समाज मɅ 
समÛवय और समानता का बड़ा अभाव होता है इससे तनाव बढ़ता है और युवक-युवितयɉ अपराध कȧ ओर बढ़ते हɇ। 
 
2) मनोवै£ािनक कारण 
 अब तक Ǒकशोरापराध के सामाǔजक कारणɉ का वण[न Ǒकया गया था। इस ǒवषय पर अिधकतर खोज 
सांǔÉयकȧ ǒविध के आधार पर कȧ गई है। Ǒकशोरापराध के कारण कȧ खोज करने कȧ अÛय दो ǒविधयɉ जीवनवृत ǒविध 
तथा मनोǒवƲेषण ǒविध के आधार पर खोज से Ǒकशोरापराध के मनोवै£ािनक कारणɉ पर Ĥकाश पड़ा है। अपराध के 
संबंध मɅ मनोǒवƲेषणवादȣ िसƨांत आइसलर ने ǒवकिसत Ǒकया है। अपराध के मनोवै£ािनक कारणɉ मɅ मुÉय कारण 
िनàनिलǔखत हɇ:- 
1.मानिसक रोग- कुछ अपराधशाǔƸयɉ ने मानिसक रोग और अपराध मɅ घिनƵ संबंध बताये हɇ। बालापरािधयɉ पर Ǒकये 
गये कुछ अÚययनɉ मɅ ǒविभÛन मानिसक रोग के रोगी पाये गये हɇ और उनको दÖड कȧ नहȣं बǔãक इलाज काय[ 
जǾरत है। कुछ मानिसक िचǑक×सक साइकोपैिथक åयǒƠ×व को अपराध का कारण मानते हɇ। साइकोपैिथक बालक ऐसे 
पǐरवार मɅ पैदा होता है जहाँ Ĥेम िनयंğण व èनेह का पूण[ अभाव होता है। 
2.बौǒƨक दुब[लता- बौǒƨक दुब[लता को अपराध का कारण मानने वाले मत के मुÉय Ĥवत[क गौडाड[ थे। डाÈटर गोǐरंग 
ने लोàĦोसɉ के मत का खÖडन करके यह मत उपǔèथत Ǒकया Ǒक अपराध का कारण बुǒƨ दोष है। गौडाड[ िलखते हɇ 
Ǒक अपराध का सबसे बड़ा एकमाğ कारण बौǒƨक दुब[लता है। 
3.åयǒƠ×व के ल¢ण- åयǒƠ×व के ल¢णɉ और अपराध कȧ Ĥवृǒƣ मɅ भी बहुत िनकट संबंध पाया गया है। åयǒƠ×व 
åयǒƠ के पǐरवेश से अनुकूलन करने का ढंग है। अपराधी बालक इस अनुकूलन मɅ अपराधी कायɟ का Ĥयोग करते हɇ 
अतः ǔजनसे Ǒकशोरापराध के कारणɉ पर Ĥकाश पड़ता है। Êãयूक ने अपनी पुèतक मɅ बालापरािधयɉ मɅ सामाÛय बालक 
कȧ अपे¢ा èवÍछÛदता, ǒवġोह, सÛदेहशीलता, दूसरɉ को दुःख देने मɅ सुख लेना, संवेगा×मक व सामाǔजक असमंजस, 
Ǒहंसा×मक Ĥवृǒƣ असंयम बǑहमु[खी èवभाव आǑद कहȣं अिधक पाये।  
4.संवेगा×मक अǔèथरता- इसी Ĥकार संवेगा×मक अǔèथरता अपराध के मनोवै£ािनक कारणɉ मɅ सबसे Ïयादा 
मह×वपूण[ है। Ĥेम और सहानुभूित कȧ कमी संवेगा×मक असुर¢ा, कठोर अनुशासन, हȣनता तथा अपया[Ưता कȧ भावना 
और ǒवġोह कȧ ĤितǑĐया बालकɉ के åयǒƠ×व को असÛतुिलत बना देती है, ǔजससे बालक को अपराधी åयवहारȣ कȧ 
Ĥेरणा िमलती है। 
 
3)आिथ[क कारण 

आिथ[क कारण एवं बाल अपराधɉ के पारèपǐरक सàबÛधɉ के बारे मɅ ǒवƮानɉ मɅ मतभेद है जाज[ बोãड तथा 
हȣली का मत है Ǒक अिधकांश दशाओं मɅ आिथ[क पǐरǔèथितयाँ बाल-अपचार का कारण होती है जब Ǒक मैǐरल ने 
अपनी पुèतक ‘दा ĤाÞलम ्  ऑफ डेिलनÈवेÛसी’ मɅ यह िसƨ Ǒकया है Ǒक अिधकांश बाल अपचारȣ मÚयम तथा उÍच 
वग[ के होते हुए भी अपचारȣ åयवहार Ĥदिश[त करते हɇ  परÛतु यǑद भारतीय सÛदभɟ मɅ देखा जाये तो आिथ[क दशा 
और बाल अपचार मɅ घिनƵ सàबÛध है।  
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1. िनध[नता- गरȣबी सभी बुराईयɉ कȧ जननी है। बाल अपचार का एक Ĥमुख कारण गरȣबी होती है। गरȣबी के कारण 
माता-ǒपता अपने बÍचɉ कȧ आवæयक आवæयकताओं कȧ पूित[ भी नहȣं कर पाते हɇ, पǐरणामèवǾप बÍचे चोरȣ, 
पॉकेटमारȣ राहजनी और हेराफेरȣ आǑद असामाǔजक काय[ करने लगते हɇ। भारत सरकार Ʈारा बाल अपरािधयɉ पर एक 
सवȶ Ǒकया गया, उससे £ात हुआ Ǒक 48 Ĥितशत बाल अपचारȣ ऐसे पǐरवारɉ के सदèय थे ǔजनकȧ मािसक आय 250 
Ǿपये से भी कम थी। बट[ महोदय के मतानुसार आधे से अिधक बाल अपचारȣ िनध[न पǐरवारɉ से होते हɇ।  
2. भुखमरȣ- िनध[नता के कारण लोग अपना भरण पोषण उिचत ढंग से नहȣं कर पाते है। अतः भुखमरȣ का सामना 
करना पड़ता है भूखा åयǒƠ कोई भी पाप कर सकता है ऐसी ǔèथित मɅ भूखे-नंगे बालक चोरȣ, लूट, पॉकेटमारȣ आǑद 
करते हɇ।  
3. बÍचɉ का नौकरȣ करना- िनध[नता के कारण पǐरवार के छोटे बालकɉ को अपनी उदरपूित[ के िलए छोटे-मोटे 
कामधंधे करने पड़ते हɇ। िनध[न पǐरवारɉ के बÍचɉ होटलɉ, िसनेमाघरɉ, दुकानɉ और धनी पǐरवारɉ मɅ काम करते हɇ 
फलèवǾप उनमɅ हȣन भावनायɅ और मानिसक तनाव उ×पÛन होता है ऐसी ǔèथित मɅ रहने वाले बालकɉ मɅ नशाखोरȣ, 
धुĨपान, जुआ, चोरȣ और वैæयावृित कȧ बुरȣ आदतɅ पड़ जाती हɇ।  
4. पाǐरवाǐरक संघष[- अÚययनɉ से £ान हुआ है Ǒक बाल अपचाǐरयɉ का पाǐरवाǐरक जीवन संगǑठत और शǒƠपूण[ नहȣं 
रहता है। इस संबंध मɅ èलोवसन तथा बट[ का अÚययन मह×वपूण[ माना जाता है उÛहɉने अपने अÚययन मɅ देखा Ǒक 
ऐसे पǐरवार मɅ बाल अपरािधयɉ का पालन-पोषण हुआ था जो तलाक, बंटवारा, पǐर×याग एवं माता-ǒपता कȧ मृ×यु के 
फलèवǾप दूǒषत हो गया था ऐेसे पǐरवार मɅ भी बाल अपराधी पाये जाते हɇ ǔजनमɅ पित-पƤी या पǐरवार के सदèय 
आपस मɅ झगड़ते रहते हɇ। ऐसे पǐरवारɉ मɅ बÍचɉ का संवेगा×मक संतुलन ǒबगड़ जाता है और उनका सामाǔजक 
ǒवकास नहȣं हो पाता। 
 Ǒकशोर अपराधɉ के सामाǔजक, मनोवै£ािनक और आिथ[क कारणɉ के उपयु[Ơ ǒववेचन से यह èपƴ होता है Ǒक 
इस ǒवषय मɅ ǒविशƴ कारणवाद का िसƨांत ठȤक नहȣं है। वाèतव मɅ आज तक कोई भी अपराध शाƸी या 
मनोवै£ािनक इस तØय से इंकार नहȣं कर सकता है Ǒक अपराध के कारण ǒवǒवध हɇ।   
 
भारत मɅ बाल-अपरािधयɉ के सुधार हेतु सरकार के Ĥयास  
 बाल-अपराध एक गàभीर समèया है इसिलये इसको सुधारने कȧ Ǒदशा मɅ Ĥायः सभी राƶ ĤयƤशील है चंूǑक 
आज के बाल-अपराधी कल के अपराधी बनɅगे, इसिलए बाल-अपरािधयɉ का सुधार आवæयक होता है बाल-अपरािधयɉ 
को सुधारने के िलए अĒांǑकत सुधारा×मक संèथाओं का ǒवकास हुआ है- 
 
1. Ǒकशोर Ûयायालय 

Ǒकशोर Ûयायालय का उƧेæय बाल अपरािधयɉ को दÖड देना नहȣं है बǔãक उनको संर¢ण Ĥदान करना है। इस 
Ûयायालय मɅ जज एवं जूरȣ के èथान पर िचǑक×सक मनोǒवƲेषक, मनोवै£ािनक एवं समाजशाƸी होते हɇ। इसका 
अÚय¢ एक वेतन ĤाƯ मǔजèĚेट होता है। इस मǔजèĚेट के कायɟ मɅ सहायता पहु ंचान े के िलए अवैतिनक मǑहला 
मǔजèĚेट रहती है इस Ûयायालय मɅ न तो बाल-अपराधɉ को हथकड़ȣ पहनाकर लाया जाता है और न हȣ बांधकर लाया 
जाता है। साथ हȣ पुिलस के आदमी भी सादे वेशभूषा मɅ होते हɇ। बालक को बातɉ को सहानुभूितपूव[क सुना जाता है 
और उन कारणɉ को खेाजने का ĤयƤ Ǒकया जाता है। जो बालक को अपराध करने के िलए Ĥेǐरत करते हɇ। जो बालक 
दोषी िसƨ होते हɇ , उÛहɅ Ûयायालय या तो माता-ǒपता को सुपुद[ कर देता है या Ĥोबेशन आǑफसर कȧ देख रेख मɅ छोड़ 
देता है या सुधारगृह मɅ भेजने कȧ èवीकृित देता है। भारत के ǒविभÛन राÏयɉ मɅ Ǒकशोर Ûयायालय है भारत मɅ सबसे 
पहले मुàबई मɅ Ǒकशोर Ûयायालय èथाǒपत हुआ। 
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2. सुधार गृह 
सुधार गृह भी बाल अपरािधयɉ के सुधार कȧ एक मह×वपूण[ संèथा है। सुधार गृह बाल अपरािधयɉ के सुधार 

कȧ एक संèथा है ǔजसमɅ 16 वष[ से कम उĨ के बालक या बािलकाओं को हȣ रखा जाता है जो गàभीर अपराध नहȣं 
Ǒकए रहते हɇ। भारत मɅ 1987 मɅ ‘×मǒवतउंजंतल बीववस ।बज’ पास हुआ। इस एÈट के पास होने के बाद यह 
åयवèथा कȧ गई Ǒक 15 वष[ से कम आयु के बाल अपरािधयɉ को जल न भेजकर सुधार गृह मɅ भेजा जायɅ । 

 
3. बोèटल संèथा 

बोèट[ल èकूल 16-21 वष[ कȧ आयु समूह के Ǒकशोर अपरािधयɉ के िलए èथाǒपत Ǒकये गये Ĥ×येक èकूल कȧ 
¢मता 100 से 350 िनवािसयɉ के बीच घटती-बढ़ती है। यƭǒप यह èकूल महािनरȣ¢क जेल (इÛसपेÈटर जनरल ऑफ 
ǒĤजÛस) के सामाÛय िनरȣ¢ण मɅ काम करते हɇ। तथाǒप Ĥ×येक èकूल कȧ एक अपनी िनरȣ¢ण सिमित होती है 
ǔजसमɅ एक सğ Ûयायाधीश एक ǔजला मǔजèĚट, ǔजला èतर का èकूल अफसर और चार गैर सरकारȣ सदèय होते हɇ। 
कोई भी िनवासी यहां दो वष[ से कम पांच वष[ से अिधक नहȣं रखा जाता। इस Ĥकार केवल उÛहȣं अपरािधयɉ को इन 
èकूलɉ मɅ भेजा जाता है ǔजÛहɅ तीन वष[ से अिधक कȧ सजा होती है।  

 
4. Ĥमाǔणत ǒवƭालय 

Ĥमाǔणत ǒवƭालय भी बाल अपरािधयɉ के सुधार कȧ एक संèथा है इस ǒवƭालय मɅ उन बÍचɉ को रखा जाता 
है जो ितरèकृत होते हɇ या िनरािĮत होते हɇ। इस ǒवƭालय मɅ असामाÛय Ĥकृित के बÍचɉ को भी रखा जाता है तथा 
उनकȧ िचǑक×सा कȧ जाती है। Ĥमाǔणत ǒवƭालय भी दो Ĥकार के होते हɇ। पहले Ĥकार के Ĥमाǔणत ǒवƭालय को 
जूिनयर Ĥमाǔणत ǒवƭालय तथा दूसरे Ĥकार के Ĥमाǔणत ǒवƭालय को िसिनयर Ĥमाǔणत ǒवƭालय कहा जाता है◌ै। 
जूिनयर Ĥमाǔणत ǒवƭालय मɅ 10 से 12 वष[ के बाल अपरािधयɉ को रखा जाता है जबǑक सीिनयर Ĥमाǔणत ǒवƭालय 
मɅ 12 से 16 वष[ तक के बाल अपरािधयɉ को रखा जाता है। Ĥमाǔणत ǒवƭालय मɅ भतȸ करने से पहले बाल अपराधी 
को ǐरमाÖड होम मɅ रखा जाता है इसके बाद उसे Ǒकशोर Ûयायालय मɅ उपǔèथत Ǒकया जाता है। यǑद Ûयायालय ऐसा 
अनुभव करता है Ǒक बाल अपराधी संèथा×मक उपचार चाहता है तो उसे Ĥमाǔणत ǒवƭालयɉ मɅ रहने कȧ छूट दे दȣ 
जाती है। बाल अपराधी Ǒकतने समय तक Ĥमाǔणत èकूल मɅ रहेगा, यह िनǔƱत नहȣं रहता है ǑकÛतु 18 वष[ कȧ आयु 
हो जाने पर बाल अपराधी को Ĥमाǔणत èकूल से छोड़ Ǒदया जाता है। 

 
5. ǐरमाÖड होम 

ǐरमाÖड होम भी बाल अपरािधयɉ के सुधार कȧ एक संèथा है। वत[मान åयवèथा के अनुसार पकडɅ गए बाल 
अपरािधयɉ को पुिलस कȧ Ǒहरासत मɅ न रखकर एक ǒवशेष गृह मɅ रखा जाता है ǔजसे ǐरमाÖड गृह कहा जाता है। 
ǐरमाÖड होम मɅ बाल अपरािधयɉ के साथ सहानुभूितपूव[क åयवहार Ǒकया जाता है साथ हȣ यह भ आवæयक है Ǒक 
चौबीस घÖटे के अंदर उसे Ǒकसी Ûयायाधीश के सामने पेश Ǒकया जायɅ इतना हȣ नहȣं बǔãक अिधकांश पǐरǔèथितयɉ मɅ 
ǐरमाÖड होम मɅ उन बालकɉ को रखा जाता है जो घर से भागे हुए हो या ǔजसका कोई घर Ʈार नहȣं हो अथवा जो नƴ 
घर कȧ उपज हो। ǐरमाÖड होम मɅ Ĥोबेशन अिधकारȣ बÍचे कȧ åयǒƠगत, पाǐरवाǐरक तथा वातावरण संबंधी समèया 
का अÚययन करता है तथा Ûयायालय के सामने अपने ǒवचार Ĥèतुत करता है ǔजससे बाल अपरािधयɉ को समझने मɅ 
मदद िमलती है। जब बाल अपराधी को मǔजèĚेट के सामने लाया जाता है तथा उसके बाद जब तक पूरȣ छानबीन 
समाƯ नहȣं हो जाती तब तक ǐरमाÖड होम मɅ रखा जाता है। 
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6. Ĥोबेशन 
Ĥोबेशन भी बाल अपरािधयɉ के सुधारने कȧ एक संèथा है Ĥोबेशन Ĥणाली के अÛतग[त एक Ĥोबेशन अिधकारȣ 

कȧ भी िनयुǒƠ होती है Ĥोबेशन Ĥणाली मɅ Ĥोबेशन अिधकारȣ के संर¢ण मɅ रखकर बÍचɉ को सुधारने का ĤयƤ Ǒकया 
जाता है Ĥोबेशन अिधकारȣ के Ǿप मɅ उन åयǒƠयɉ कȧ िनयुǒƠ होती है, ǔजÛहɅ बाल मनोǒव£ान का £ान हो। चूंǑक 
Ĥोबेशन अिधकारȣ बाल मनोǒव£ान का ǒवशेष£ होता है इसिलए वह बाल अपरािधयɉ कȧ समèयाओं को सहȣ ढंग से 
समझकर बाल अपरािधयɉ के साथ Ĥेम और सहानुभूित का åयवहार करता है एवं बाल अपरािधयɉ को सहȣ राèते पर 
लाने का ĤयƤ करता है। 

 
7. फोरèटर गृह 

फोरèटर गृह वह संèथा है जहां 10 वष[ से कम आयु के बाल अपरािधयɉ को रखा जाता है साथ हȣ ǒपता के 
पǐर×याग, तलाक, कैद अथवा मृ×यु के कारण आवारा हो गए हो। इस गृह का उƧेæय बÍचɉ का बाल अपराधी बनने से 
रोकना है साधारणतया फोरेèटर गृह ऐǔÍछक संगठनो Ʈारा चलाया जाता है Ǒकंतु उसे सरकारȣ सहायता ĤाƯ होती है। 
 उपयु[Ơ संèथाओं के अलावा सहायक गृह तथा उƣर र¢ा संèथा भी िभÛन-िभÛन Ǿपɉ मɅ बाल अपरािधयɉ के 
सुधार का काय[ करते हɇ। 
 
बाल-अपराध का उपचार  
 बाल-अपराधी Ĥवृǒƣ का ǒवरोध करने के िलए दो प¢ɉ पर Úयान देना होता है, Ĥथम बाल-अपचाǐरयɉ का 
उपचार करना दूसरा बाल-अपचार को रोकना बाल-अपचार को रोकने के िलए पाǐरवाǐरक, शैǔ¢क एवं सामाǔजक 
गितǒविधयाँ◌ं को संगǑठत Ǿप से Ĥयास करना होगा, ǔजससे भǒवçय मɅ बÍचे बाल-अपचारȣ न बनɅ। बाल-अपचाǐरयɉ 
का उपचार करने के िलए मनोवै£ािनक Ĥवृǒƣयɉ, मनोिचǑक×सा एवं मनोǒवƲेषणा×मक Ĥǒविधयɉ का Ĥयोग करना 
चाǑहए। यहाँ उन Ĥǒविधयɉ को Ĥèतुत Ǒकया जा रहा है। 
 
(अ) मनोवै£ािनक Ĥǒविध  

मनोवै£ािनक Ĥǒविधयɉ के Ʈारा बाल-अपचार के कारणɉ का पता लगाया जाता है। उन कारणɉ का ǒवƲेषण 
Ǒकया जाता है और उपचार के उपाय सुझाये जाते हɇ मनोवै£ािनक Ĥǒविध के अÛतग[त िनàनिलǔखत ǒविधयɉ का 
Ĥयोग Ǒकया जाता है- 
 वातावरण उपचारः- इस उपचारा×मक ǒविध के Ʈारा सामाÛयतः बालक के घर एवं èकूल के वातावरण को सुधारने 

का Ĥयास Ǒकया जाता है। अिभभावकɉ को यह सलाह दȣ जाती है Ǒक वे अपने åयवहार मɅ सुधार लावɅ। कुछ 
मनोवै£ािनकɉ का मानना है Ǒक बालकɉ को खराब वातावरण से हटाकर कुछ समय के िलए अÍछे èथानɉ पर भेज 
Ǒदया जाये ऐसी आशा कȧ जाती है Ǒक जब बाल-अपचाǐरयɉ को नये वातावरण मɅ भेज Ǒदया जाता है तो वे 
अपराधी Ĥवृǒƣ छोड़ कर नये िसरे से जीवन शुǾ करते हɇ। 

 पुनः िश¢ा:- बालक असामाǔजक ǑĐयायɅ पूव[ मɅ सीख चुका होता है। यहाँ पुनः िश¢ा का उƧेæय उसे Ǒफर से 
पढ़ाना-िलखाना नहȣं है। बǔãक उसे पाǐरवाǐरक संबंधɉ एवं यौन समèयाओं के ǒवषय मɅ सहȣ जानकारȣ देना और 
उसे सहȣ राèते पर लाना होता है। उन ǒविभÛन समèयाओं को ǔजनका सामना बÍचɉ को आये Ǒदन करना पड़ता 
है। उनके संबंध मɅ वैचाǐरक èपƴता उ×पÛन करना हȣ पुनः िश¢ा का उƧेæय है। 

 अिनदȶिशत ǒविधः- अिनदȶिशत का अथ[ होता है Ǒक बालक मɅ अवदिमत इÍछाओं एवं संवेगɉ का èवतंğ Ǿप से 
åयƠ करने का अवसर देना। पारèपǐरक ǒवचारɉ- ǒवमश[ एवं वाता[ के Ʈारा यह काय[ सàभव होता है। बालक को 
Ǒकसी Ĥकार का िनदȶश नहȣं Ǒदया जाता है। परामष[क बालक के साथ पूरȣ तरह से घुल-िमल जाता है। इसी बीच 
वह बालक कȧ इÍछाओं, भावनाओं एवं संवेगɉ को समझ लेता है और तदनुǾप उपचार के Ĥयास करता है। 
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 सुझाव और परामश[ः- वयèकɉ कȧ तुलना मɅ बालकɉ को आसानी से समझाया जा सकता है। बाल-अपचाǐरयɉ को 
समारा×मक सुझाव देकर सहȣ माग[ पर लाया जा सकता है। समय-समय पर उससे परामश[ करना व उसकȧ 
समèयाओं का िनवारण करना भी लाभकारȣ रहता है। 

 
(ब) Ĥो×साहन 

मनोवेता बाल अपचाǐरयɉ को अपने ǒवƳास मɅ लेते उÛहɅ Ĥो×साǑहत करते हɇ Ǒक भǒवçय मɅ वह Ǒकसी Ĥकार 
का अपराध न करɅ। Ĥो×साहन ताǑक[ क होना चाǑहए जो बÍचे को Ĥभाǒवत कर सके। Ĥो×साहन के Ʈारा केवल अपराधी 
ल¢णɉ को समाƯ Ǒकया जा सकता है अपराध के कारणɉ को नहȣ। 

 
(स) मनोǒवƲेषण Ĥǒविध  

बाल अपचार कȧ मनोǒवƲेषणा×मक Ĥǒविधयɉ के Ʈारा बालक के अचेतन मन मɅ िछपे मनोभावɉ संवेगɉ, दिमत 
इÍछाओं एवं भÊनाशाओं को समझने का Ĥयास Ǒकया जाता है और इस Ĥकार अपचारȣ åयवहार ǒवचलन के कारणɉ 
कȧ जानकारȣ ĤाƯ कȧ जाती है और उनका ǒवƲेषण करके उपचारा×मक उपाय सुझाये जाते हɇ। इस Ĥǒविध मɅ èवतंğ 
साहचय[ और èवÜन ǒवƲेषण करके अपचारȣ Ĥवृǒƣयɉ का उपचार Ǒकया जाता है। 

 
(द) मनोिचǑक×सा Ĥǒविध 

मनोिचǑक×सक बाल अपराचाǐरयɉ का उपचार अपनी पƨित से करते हɇ इसके िलए खेल पƨित सबसे उपयोगी 
ǒविध है खेल मɅ बालक खुलकर åयवहार करता है अतः उसके अÛतःमन मɅ िछपी भावना ĒंǔÛथयɉ Ĥकट हो जाती है। 
बालक अपनी दिमत इÍछाओं और मनायोग का Ĥकाशन खेल मɅ करता है। मनोिचǑक×सक बालक के साथ 
सहानुभूितपूण[ åयवहार करता है और इस Ĥकार उसके साथ संवेगा×मक संबंध èथाǒपत करके उसे अपने ǒवƳास मɅ ले 
लेता है। इस Ĥकार बाल-अपराध के कारणɉ का िनदान एवं उपचार करने कȧ ĤǑĐया अपनाई जाती है। बट[ के अनुसार 
मनोवै£ािनक िचǑक×सालय के Ʈारा बाल अपराधो कȧ संÉया घटाना सàभव होगा। 

 
िनçकष[ः- 

बाल अपराध के कारणɉ मɅ से सबसे अिधक åयापक सामाǔजक, मनोवै£ािनक एवं आिथ[क कारण हɇ। Ĥमुख 
सामाǔजक कारणɉ मɅ पǐरवार, ǒवƭालय, अपराधी ¢ेğ, बुरȣ संगित, मनोरंजन, युƨ, èथानाÛतरण एवं सामाǔजक ǒवघटन 
हɇ। Ĥमुख मनोवै£ािनक कारणɉ मɅ मानिसक रोग, बौǒƨक दुब[लता, åयǒƠ×व के ल¢ण, संवेगा×मक अǔèथरता हɇ। 
आिथ[क कारणɉ मɅ िनध[नता, भुखमरȣ, बÍचɉ का नौकरȣ करना, पाǐरवाǐरक संघष[ Ĥमुख हɇ। बाल-अपरािधयɉ को सुधारने 
के िलए Ǒकशोर Ûयायालय, सुधार गृह, बोèट[ल èकूल, Ĥमाǔणत ǒवƭालय, ǐरमाÖड होम, Ĥोबेशन एवं फोरèटर गृह जैसी 
सुधारा×मक संèथाओं कȧ èथापना कȧ गयी है। बाल-अपचाǐरयɉ का उपचार करने के िलए मनोवै£ािनक Ĥवृǒƣयɉ- 
वातावरण उपचार, पुनः िश¢ा, अिनदȶिशत ǒविध, सुझाव और परामश[ का Ĥयोग करना चाǑहए। उसके अितǐरƠ 
Ĥो×साहन, मनोिचǑक×सा एवं मनोǒवƲेषणा×मक Ĥǒविध का उपयोग भी ǒवशेष लाभकारȣ हो सकता है। 
आज का बालक कल देश का कण[धार होता है उसके कंधे पर पǐरवार समुदाय और राƶɉ का भारत होता है। यǑद वह 
पहले से गलत राèतɉ पर चलना सीख जायɅ गा तो देश का उƨार असàभव हो जायɅ गा इसिलए बदलती भारत कȧ 
पǐरǔèथितयɉ मɅ बाल-अपराध को सामाǔजक समèया के Ǿप मɅ èवीकार करना होगा और इसी Ǿप मɅ इसका िनदान 
भी करना होगा। 
 बाल अपरािधयɉ के साथ काम करते हुए जब हम उÛहɅ बार-बार चोरȣ करते, झूठ बोलते या Ǒहंसक åयवहार 
करते हुए देखते हɇ तो कई बार िनराशा कȧ भावना होती है। इससे िनबटने का सबसे अÍछा तरȣका यहȣ हो सकता है 
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Ǒक आप ऐसे बÍचɉ के साथ वहȣ åयवहार करे जो आप अपने बÍचɉ के साथ करते हɇ। बÍचे वे चाहे हमारे या सड़कɉ 
पर घूमने वाले हȣ Èयɉ न हो; उÛहɅ Üयार ǒवƳास और सहȣ Ǒदशा कȧ जǾरत होती है। 
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