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उदू [ माÚयमासाठȤ इितहास ǒवषयाÍयाअÚयापनासाठȤ संगणक साहाáयक अÚयापन पƨतीचा वापर व 

×याÍया पǐरणामकारकतेचा अßयास 
 

डॅा.मनीषा इंदाणी1 , तडवी संजीदा बी ǔझपǾ खान2 
1साƻक ĤाÚयापक, िश¢ण शाƸ ǒवभाग, उƣर महाराƶ ǒवƭापीठ, जळगाव . 
2 एम. एड ǒवÚयािथनी (२०१५-१७) 

 

 

 
सारांश :  

 Ĥèतुत संशोधनात संशोधकाने संशोधनासाठȤ Ĥायोिगक पƨतीचा वापर केलेला होता.×यासाठȤ यावल तालुÈयातील 
उदू [ माÚयमातील ९ शाळातील ७५० जनसंÉयापैकȧ एका शाळेतील दोन तुकÔयांची १०० ǒवƭाथɘची िनवड सरळ याǺǔÍछक 
पƨतीने Ûयादश[ िनवडलेला होता.यासाठȤ पूव[ व उƣर चाचणी िनयंǒğत गट अिभकãपाचा वापर करÖयात आली.तसेच 
माǑहती संकलनासाठȤ èविनिम[त चाचणीचा वापर करÖयात आला. संसोधानातून असा िनçकष[ िमळाला कȧ जर संगणक 
साहाáयक अÚयापन पƨतीने ǒवधायाथाना िशकवले तर ǒवÚयाथȸ लवकर िशकतात.िशकलेले जाèत काळ ल¢ात ठेवतात. 
 

1.1 Ĥèतावना 
 उदू [ माÚयमात इितहास ǒवषयाÍया अÚयापनासाठȤ खूप कमी साǑह×य इंटरनेटवर उपलÞध आहे. इितहास एक 
मह×वाचा ǒवषय आहे. परंतु इितहास हा ǒवषय,अरंǔजत वाटतो.àहणून ǒवÚयाथȸ फƠ इितहास ǒवषयातील मह×वाÍया 
घटनांचे पाठांतर करतात.परंतु इितहासाÍया अßयासातून आपãयाला भूतकाळातील घटना ×या  लोकांÍया केलेãया पराĐम 
इ×यादȣ बाबत माहȣती िमळत असते. 

इितहास ǒवषयांचा संबंध भूतकाळाशी असãयामुळे अÚययन करÖयात ǒवधयाØयाना काहȣ जाèत अिभǽची नसते 
व ×यांना इितहास ǒवषयातील अमूत[ संकãपना समजÖयात अडचणी येतात. इंटरनेटवर उदू [ भाषेत खूप कमी मǑहती 
उपलÞध आहे ×यामुळेसुƨा ǒवƭाथȸना इितहास िशकताना अडचणी येतात.  

àहणून Ĥèतुत संशोधनाƮारे ×¾ÖªÖ£µÖÖÕना संगणक साहाáयक अÚयापन पƨतीƮारे इितहास ǒवषय िशकवÖयासाठȤ  व 
व ×यांची इितहास ǒवषयात अिभǽची िनमा[ण करÖयासाठȤ Ĥèतुत संशोधन हाती घेÖयात आले होते. 

 

1.2 समèया ǒवधान 
Ĥèतुत संशोधनासाठȤ समèया ǒवधान Ĥưाथ[क èवǾपत खालीलĤमाणे मांडÖयात आले होते. 
१ ) माÚयिमक èतरावर उदू [ मÚयमासाठȤ इितहास ǒवषयाÍया अÚयापनासाठȤ संगणकाचा वापर पǐरणामकारक आहे Ǒकंवा 

नाहȣ ? 
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२) संगणकाÍया मदतीने इितहासाचे अÚयापन केãयास ×¾ÖªÖ£µÖÖÕÍया  संपादणूकȧत वाढ होते का ? 

३) इितहासाÍया कोण×या पाÓय घटकांसाठȤ  संगणकाचा वापर योÊय ठरेल ? 

४) उदू [ मÚयमासाठȤ इितहास ǒवषयाÍया अÚयापनासाठȤ संगणक साहाáयक अÚयापन पƨती Ǒकंवा पारंपाǐरक पƨती 
कोणती पƨती पǐरणामकारक आहे ? 

 

1.3 उǑƧƴे : Ĥèतुत संशोधनासाठȤ खालीलĤमाणे उǑƧƴे मांडÖयात आले होते. 
१ ) माÚयिमक èतरावर उदू [ माÚयमासाठȤ इितहास ǒवषयाÍया अÚयापनासाठȤ पाठांची िनवड करणे . 
२) उदू [ माÚयमाचा इितहास ǒवषय संगणकादूवारे अÚयापणासाठȤ साǑह×याची िनमȸती करणे. 
३) उदू [ माÚयमातील इितहास ǒवषय संगणक साहाáयक अÚयापन पƨती Ʈारे िशकवणे. 
४) Ĥायोिगक गट व िनयंǒğत गटातील इितहास ǒवषयातील संपादणुकȧचा तुलना×मक अßयास करणे. 
 

1.4 पǐरकãपना:  Ĥèतुत संशोधनासाठȤ खालीलĤमाणे पǐरकãपना मांडÖयात आãया हो×या. 
१) िनयंǒğत गटाला  व Ĥायोिगक गटाला Ǒदलेãया पूव[ चाचणी गुणाकांÍया मÚयामानात साथ[ फरक आढळत नाहȣ. 
२)  Ĥायोिगक गटाला Ǒदलेãया पूव[ चाचणी व उƣर चाचणी गुणांकाÍया मÚयमानात  साथ[ फरक आढळत नाहȣ. 
३)  िनयंǒğत गटाला Ǒदलेãया पूव[ चाचणी व उƣर चाचणी गुणांकाÍया मÚयमानात साथ[ फरक आढळत नाहȣ. 
४)  िनयंǒğत गटाला Ǒदलेãया व Ĥायोिगक गटाला  Ǒदलेãया उƣर चाचणीÍया गुणांकाÍया मÚयमानात साथ[क फरक 
आढळत नाहȣ. 
 

1.5 गृहȣतके:  Ĥèतुत संशोधनासाठȤ खालीलĤमाणे गृहȣतक मांडÖयात आली होती . 
१) माÚयिमक èतरावरȣल ×¾ÖªÖ£µÖÖÕना संगणकाǒवषयी £ान आहे . 
२) इितहास ǒवषयासाठȤ संगणका साहाáयक अÚयापन काय[Đम तयार करता येऊ शकतो. 
३) उदू [ माÚयमासाठȤ सुƨा संगणक साहाáयक अÚयापन काय[Đम तयार करता येऊ शकतो. 
४) इितहास ǒवषयाची अÚयापनासाठȤ िश¢क नवीन पƨतीचा वापर करत नाहȣ. 
५) अÚयापनासाठȤ नवीन पƨतीचा वापर केãयामुळे ×या ǒवषयासाठȤ ×¾ÖªÖ£µÖÖÕची  अिभǽची िनमा[ण करता येते. 
६) इितहास ǒवषयाचे पाÓय घटकांचे लहान लहान घटकात ǽपांतर करता येऊ शकतो. 
 
1.6 संशोधनाची åयाƯी 
Ĥèतुत संशोधनाची खालीलĤमाणे åयाƯी आहे. 
१) Ĥèतुत संशोधनासानात ९ वी Íया उदू [ माÚयमाÍया ×¾ÖªÖ£µÖÖसाठȤसंगणक साहाáयक अÚयापन काय[Đम तयार करÖयात 
आले. 
२) Ĥèतुत संशोधन हे यावल तालुकातील उदू [ माÚयिमक èतरावरȣल ९ वी Íया वगाɍपुरती होता. 
३) Ĥèतुत संशोधनासाठȤ उदू [ माÚयमाच माÚयिमक èतरावरȣल इितहास ǒवषयाÍया अÚयापनासाठȤ संगणक साहाáयक 
अÚयापन पƨतीचा वापर कǾन ×याÍया पǐरणामकारकतेचा अßयास करÖयात आले . 
 

1.7 संशोधनाची पƨती 
Ĥèतुत संशोधनासाठȤ Ĥायोिगक संशोधना पƨतीचा वापर करÖयात आले. ×या अनुषंगाने दोन गट िनवड करÖयात 

आले .एक गट àहणजे Ĥायोिगक गट व दुसरा गट àहणजे िनयंǒğत गट होय . 
Ĥायोिगक गटाला आǔण िनयंǒğत गटाचे Ĥथम पूव[ चाचणी घेÖयात आली व नंतर Ĥायोिगक गटाला संगणक 

साहाáयक अÚयापन पƨतीने इितहासाचे अÚयापन करÖयात आले . 
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िनयंǒğत गटाला पारंपाǐरक अÚयापन पƨतीचा उपयोग कǾन इितहासाचे अÚयापन करÖयात आले व नंतर दोनी गटांची 
तुलना करÖयासाठȤ उƣर चाचणी घेÖयात आली 
 
1.8 संशोधन अिभकãप 

Ĥèतुत संशोधनासाठȤ पूव[ व उƣर चाचणी िनयंǒğत गट अिभकãपाची िनवड करÖयात आली होती . 
 
 
 
 
 
 
1.9 चले 

१)  èवाĮयी चले:  १) संगणक साहाáयक अÚयापन पƨती [   ] 
         २) पारंपाǐरक अÚयापन 

२) आĮयी चल:  ×¾ÖªÖ£µÖÖÕची संपादणूक 

३)बाƻ चल:े    कौटंूǒबक पǐरǔèथती, , ×¾ÖªÖ£µÖÖÕची अिभǽची,समाǔजक पǐरǔèथती,  बुƨȣमƣा 
 

1.10 जनसंÉया 
Ĥèतुत संशोधनासाठȤ यावल तालुÈयातील उदू [ माÚयामातील शाळांची संÉया ९ असून ७५० ×¾ÖªÖथȸ या संशोधनाची 

जनसंÉया आहेत. 
 

1.11  Ûयादश[ 
 Ĥèतुत संशोधनासाठȤ सरळ याǺǔÍछक पƨतीचा वापर कǾन Ûयादश[ िनवड करÖयात आले  होती .   
 

शाळेचा नांव: आयǑडयल उदू [ हायèकूल माǾळ 

तुकडȣ  गट  मुले मुली एकूण 

तुकडȣ अ Ĥायोिगक गट  ५० - ५० 

तुकडȣ ब िनयंǒğत गट  - ५० ५० 

 एकूण ५० ५० १०० 

 

इयƣ ९ वी Íया दोन तुकÔयांची िनवड करÖयात आली होती . 
 

1.112 संशोधनाची साधने 
 Ĥèतुत संशोधनासाठȤ Ĥायोिगक संशोधनाचा वापर केला गेला ×या अनुषंगाने पूव[ आǔण उƣर चाचणी तयार 
करÖयासाठȤ संǒवधान तƠा तयार करÖयात आले व ×याĤमाणे चाचणी तयार करÖयात आली . 
 

1.13 संकिलत माǑहतीचे ǒवशलेषण व अÛवयाथ[ 
पǐरकãपना Đ 1: िनयंǒğत गटाला  व Ĥायोिगक गटाला Ǒदलेãया पूव[ चाचणी गुणाकांÍया मÚयामानात साथ[ फरक 
आढळत नाहȣ. 
 
 
 
 

             1 
 2    ------     3 
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कोƴक Đ 1: 
पारंपाǐरक गटाला Ǒदलेãया पूव[ चाचणी गुणाकांचे व Ĥायोिगक गटाला Ǒदलेãया पूव[चाचणी  गुणाकांचे अनुमाना×मक 

ǒवƲेषण  दश[ǒवणारा तƠा 
गट  चाचणी ×¾ÖªÖथȸ 

संÉया 
  

मÚयमान Ĥमाण 
ǒवचलन 

èवाधीनता 
माğा 

टेबल 
मूãय  

ĤाƯ टȣ 
टȣ 
मूãय 

िनण[य 

िनयंǒğत 
गट 

पूव[ ५० ७.४ १.८ ९८ १.९८ १.६३ शूÛय 
पǐरकãपनेचा  
èवीकारकेला   Ĥायोिगक पूव[ ५० ७.५८ १.६४ 

 
 

 
èवाधीनता माğा 98 साठȤ 0.05 साथ[कता èतरावर टेबल मूãय 1.98 आहे .ĤाƯ   मूãय 1.63 आहे . 
टेबल   मूãय >ĤाƯ   मूãय 

शूÛय पǐरकãपनेचा èवीकार करावा लागेल . 
 
िनçकष[: पारंपाǐरक गटाने Ǒदलेãया पूव[ चाचणी  व Ĥायोिगक गटाला Ǒदलेãया पूव[ चाचणी गुणाकांÍया मÚयामान सारखेच 
आहे. 
 

पǐरकãपना Đ २: 

Ĥायोिगक गटाला Ǒदलेãया पूव[ चाचणी व उƣर चाचणी गुणांकाÍया मÚयमानात  साथ[ फरक आढळत नाहȣ. 
 

कोƴक Đ 2: 
Ĥायोिगक गटाला Ǒदलेãया पूव[ चाचणी व उƣर चाचणी गुणाकांचे अनुमाना×मक ǒवƲेषण  दश[ǒवणारा तƠा 

गट  चाचणी ×¾ÖªÖथȸ 
संÉया 
 

मÚयमान Ĥमाण 
ǒवचलन 

èवाधीनता 
माğा 

टेबल 
मूãय 

ĤाƯ टȣ 
मूãय 

िनण[य 

 

Ĥायोिगक 
पूव[ ५० ७.५८ १.६४  

९८ 
०.०५  

३७.१२ 
शूÛय 
पǐरकãपनेचा  
×याग केला  

उƣर ५० २२.५ ४.२५ १.९८ 

७.३
७.४
७.४
७.५
७.५
७.६
७.६

पारंपाǐरक गट पूव[ चाचणी Ĥायोिगक गट पूव[ चाचणी

पारंपाǐरक आǔण Ĥायोिगक गटाची 
पूव[चाचणी गुणाकांचे मÚयमान

Series1
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èवाधीनता माğा ९८ साठȤ ०.०५ साथ[कता èतरावर टेबल मूãय १.९८ आहे .ĤाƯ   मूãय ३७.१२ आहे . 
टेबल   मूãय <ĤाƯ   मूãय 

शूÛय पǐरकãपनेचा ×याग करावा लागेल. 

 
 

िनçकष[: 
Ĥायोिगक गटाला Ǒदलेãया पूव[ चाचणी गुणांकाÍया मÚयमान व Ĥायोिगक गटाने Ǒदलेãया उƣर चाचणी 

गुणांकाÍया मÚयमान साथ[क फरक आहे . यावǾन असे àहणता येईल कȧ इितहास अÚयापनासाठȤ संगणक साहाáयक 
अÚयापन पƨतीचा वापर केãयामुळे ǒवƭाथाɍÍया संपादणूकȧस वाढ झाली.  

 

पǐरकãपना Đ ३: 
िनयंǒğत गटाला Ǒदलेãया पूव[ चाचणी व उƣर चाचणी गुणांकाÍया मÚयमानात साथ[ फरक आढळत नाहȣ. 
 

कोƴक Đ ७: 
पारंपǐरक अÚयापन करÖयापूवȸघेतलेãया पूव[ चाचणी व पारंपǐरक पƨतीने अÚयापन केãयानुसार घेतलेãया उƣर  चाचणी 

गुणाकांचे मÚयमान,Ĥमाण ǒवचलन  , मूãये दश[ǒवणारा तƠा 
गट  चाचणी ×¾ÖªÖथȸ 

संÉया 
 

मÚयमान Ĥमाण 
ǒवचलन 

èवाधीनता 
माğा 

टेबल 
मूãय  

ĤाƯ टȣ 
मूãय 

िनण[य 

 

पारंपाǐरक 
गट  

पूव[  ५० ७.४ १.८ ९८ ०.०५ ३१.५ शूÛय 
पǐरकãपनेचा  
×याग केला  

उƣर  ५० १२.६ २.२४ १.९८ 

 

èवाधीनता माğा ९८ साठȤ ०.०५ साथ[कता èतरावर टेबल मूãय १.९८ आहे .ĤाƯ   मूãय ३१.५ आहे . 
टेबल   मूãय <ĤाƯ   मूãय. शूÛय पǐरकãपनेचा ×याग  केला . 

०.

१०.

२०.

३०.

Ĥायोिगक गट पूव[ चाचणी Ĥायोिगक गट उƣर चाचणी

Ĥायोिगक गट पूव[ आǔण उƣर 
चाचणी गुणाकांचे मÚयमान 
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. 
िनçकष[: 

पारंपाǐरक गटाने Ǒदलेãया पूव[ चाचणी गुणांकाÍया मÚयमान पारंपाǐरक गटाÍया उƣर चाचणी गुणांकाÍया 
मÚयमानापे¢ा जाèत आहे यावǾन असे àहणता येईल कȧ इितहास अÚयापनात पारंपाǐरक पƨतींचा वापर केãयामुळे 
ǒवƭाथाɍÍया उƣर चाचणी गुणांमÚये वाढ झाली. 

 

पǐरकãपना Đ ४: 
िनयंǒğत गटाला Ǒदलेãया व Ĥायोिगक गटाला  Ǒदलेãया उƣर चाचणीÍया गुणांकाÍया मÚयमानात साथ[क फरक 

आढळत नाहȣ. 
 

कोƴक Đ 4: 
पारंपाǐरक गटाने Ǒदलेãया उƣर चाचणी गुणांकाचे व Ĥायोिगक गटाने Ǒदलेãया उƣर चाचणी गुणांकाचे अनुमाना×मक 

ǒवƲेषण दश[ǒवणारा तƠा 
गट  चाचणी  ×¾ÖªÖथȸ 

संÉया 
 

मÚयमान Ĥमाण 
ǒवचलन 

èवाधीन
ता माğा 

टेबल 
मूãय 

ĤाƯ  

टȣ मूãय 

िनण[य 

पारंपाǐरक 
गट  

उƣर ५० १२.६ २.२४ ९८ ०.०५ २४.२ शूÛय 
पǐरकãपनेचा  
×याग केला Ĥायोिगक 

गट  

उƣर  ५० २२.८ ४.२५ १.९८ 

 

èवाधीनता माğा ९८ साठȤ ०.०५ साथ[कता èतरावर टेबल मूãय १.९८ आहे .ĤाƯ   मूãय 24.2 आहे . 
टेबल   मूãय <ĤाƯ   मूãय 

शूÛय पǐरकãपनेचा ×याग करावा लागेल . 
 

०.
५.
१०.
१५.
२०.
२५.

पारंपाǐरक गट उƣर चाचणी Ĥायोिगक गट उƣर चाचणी

पारंपाǐरक गट पूव[ आǔण उƣर चाचणी गुणाकांचे मÚयमान
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िनçकष[: 
पारंपाǐरक गट Ǒकंवा िनयंǒğत गटाने Ǒदलेãया उƣर चाचणी गुणांकाÍया मÚयमानात व Ĥायोिगक गटाने Ǒदलेãया 

उƣर चाचणी गुणांकाÍया मÚयमानात फरक आहे .यावǾन असा िनçकष[ काढता येईल कȧ संगणक साहाáयक अÚयापन 
पƨती हȣ इितहास अÚयापनासाठȤ जाèत पǐरणामकारक आहे . 

 

1.14 िनçकष[ व चचा[ 
१) उदू [ माÚयमातील  इयƣा ९ वी Íया ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“या इितहास ǒवषयाचे संगणक सहाáयक पƨतीÍया आधारे केलेले 

अÚयापन हे पारंपाǐरक पƨतीने केलेãया अÚयापनापे¢ा पǐरणामकारक ठरले. 
२) संगणक सहाáयक अÚयापन पƨतीमुळे ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“या इितहास ǒवषयाÍया संपादणूकȧत वाढ झाली. 
३) संगणक सहाáयक अÚयापन पƨतीमुळे ×¾ÖªÖ£µÖÖÕ“या इितहास अÚयापन मनोरंजक झाले आǔण पया[यने ×यांना इितहास 

ǒवषयाची आवड िनमा[ण झाली.  
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०.
१०.
२०.
३०.

पारंपाǐरक गट उƣर चाचणी Ĥायोिगक गट उƣर चाचणी

पारंपाǐरक आǔण Ĥायोिगक गट उƣर चाचणी गुणाकांचे 
मÚयमान
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