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laxhr dk ekuo thou ij ldkjkRed izHkko

MkW-ehrk dkS’ky
jhMj&laxhr foHkkx
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izLrkouk %

dyk ekuo laLd`fdr dh mit gSA euq”; us fulxZ ls ;q) 

djrs gq, vius vkSj tu&eu ds LokLF; ,oa laLdkj gsrq ftl lkSUn;Z 

cks/k dks vftZr fd;k gS mldks dyk dh laKku ls vfHkfgr fd;k x;k gSA 

Hkkjr esa dykvsa dh x.kuk djrs gq, fdlhus dykvksa dh la[;k 

cgRrj] fdlh us pkSalB rFkk fdlh us lksyg dyk,sa crkbZ gSaA blh vk/kkj 

ij Hkxoku jke dks ckjg rFkk Jh d`”.k dks lksyg dykvksa dk volj 

dgk x;k gSA ,slk yxrk gS fd ;s dyk,sa le; vkSj vko’;Drk ds 

vuqlkj iz;qDr gksrh jgh gSaA tgkWa rd yfyr dykvksa dk lEcU/k gS] bUgsa 

ikWp :iksa esa ns[kk x;k gSA ;s dyk,sa ykfyR;] ykL; vkSj yksd&jatu ds 

lkFk&lkFk dykdkj ds Lo;a ds jatu ls tqM+h gqbZ gSaA ;s yfyr dyk,sa 

ikWp gSa& 1- okLrw dyk 2- ewfrZ dyk 3- fp=dyk 4- dkO; dyk 5- 

laxhr dykA 

mi;qZDr dze uhps ls Åij dh vksj gS ;kfu okLrqdyk lcls 

uhps ik;nku ij vkSj laxhr dyk lcls Åij ds ik;nku ij fLFkr gSA 

lkfgR; lekpkspd MkW0 ‘;ke lqUnjnkl us ;g dze yfyr dykvksa dk 

j[kk gS vkSj bldk vk/kkj crkrs gq, dgk gS fd ftl dyk esa ftrus 

vf/kd midj.k vFkok yEckbZ] pkSMkbZ] eksVkbZ] vkdkj bR;kfn dk iz;ksx 

gksrk gS] og dyk mrus gh uhps Lrj ij gS vkSj budk iz;ksx ftruk de gksrk tkrk gS] mruk gh dyk Js”B gksrh tkrh gSA 

Loj] y;] xfr] Jo.k vkfn ds dkj.k yfyr dykvksa esa laxhr dk LFkku loksZPp ekuk x;k gS] D;ksafd blesa vU; dykvksa dh 

vis{kk vewrZrk vkSj lw{erk vf/kd gS rFkk midj.ksa dh la[;k Hkh de gSA laxhr ds vykok vU; yfyr dyk,sa Jh vf/kdka’kr% nwljksa dk 

tu&eu jatu djrh gS] bldk rkRi;Z ;g ugha fd dykdkj g~n;ghu jgdj dykd`fr lkeus yk ldrk gSA  dO; rFkk laxhrdyk esa rks 

gzn; vkSj ekufld i{k gh vf/kd cyoku jgrk gSA laxhr esa tc rd dykdkj dks Lo;a vkuun dh vuqHkwr ugha gksxh] rc rd nwljksa dks 

Hkh vkuUna ugha ns ik;sxkA blhfy, dgk x;k gS fd x;ku] oknu vkSj u`R; dk izn’kZu iwjh ,dkxzrk ds lkFk fd;k tkuk pkfg,A ̂laxhr 

jRudkj* ds vuqlkj xhrk] ok| rFkk u`Rra laxhr eqP;rsaA vFkkZr xhr] ok| rFkk u`R; rhuksa gh laxhr dyk ds vUxZr vkrs gSaA laxhr ds 

bl f=os.kh laxe dk foLrkj vlhe] vNksj rFkk vfofu’oj gSA ekuo thou gh ugha vfirq lEiw.kZ l`f”V vkSj izd`fr ds d.k&d.k esa 

laxhr O;kIr gSA laxhr dyk dk {ks= vR;Ur O;kid ,oa foLr`r ekuk tkrk gSA laxhr dyk ds lkSUn;kZd”kZ.k ls psru rFkk vpsru nksuksa 

izdkj ds izk.kh eqX/k gks tkrs gSa] fdUrq okLrq] fp=] eqfrZ vkfn dykvksa esa dsoy psru izk.kh vkd`”V gksrk gSA dkO; dyk dh vuqHkwfr euq”; 

ek= dh dj ldrk gS] fdUrq i’kq&if{k;ksa ij mudk izHkko iM+rk gh ugha gSA laxhr gh ,slh dyk gS] ftldks lqudj euq”; rFkk tUrq rks 
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eqX/k gksrs gh gSa] isM+] ikS/ks rFkk yrkvksa ij Hkh gfj;kyh Nk tkrh gSA laxhr dyk vusd jksxksa dh fuo`fRr dk ,d ek= lk/k gSA ¼1½ gkWys.M ds 

,d izfl) laxhrK us vius oknu ls ,d [krjukd ikxy dks bruk eU= eqX/k dj fn;k fd og mlhds Loj esa Loj feykdj xkys yxk 

rFkk dbZ ckj ,slk djus ij mldk ikxyiu tkrk jgkA ¼2½ LohaMu dh xkS’kkykvksa esa x;k nqgrs le; laxhr xwWatrs jgus ls x;k vf/kd nw/k 

nsus xyhaA ;g lc laxhr dyk dh mRd`”Vrrk dk gh izrhd gSA 

laxhr ekuork dk ikB i<+krk gSA vklH; dks lH; rFkk ladh.kZ g~n; dks fo’o cU/kqRo dk lans’k nsrk gSA laxhr lehj ds ‘khry 

>kSads g`n;&dyq”rk] fod`r] oklukvksa] ladh.kZrk rFkk rkleh ,oa vlqjh Hkkoukvksa dk lewy vPNsnu dj vkRek dks fu’Ny rFkk ifo= cuk 

nsrs gSaA 

,slh egRoiw.kZ laxhr dyk] tks euq”; dks ,dkfUrdyk] vkuUn vkSj fueXurk dh vksj ys tkrh gS] fuf[;r :i ls ekufld 

‘kkfUr iznku djus okyh gksrh gSaA fueXurk dh voLFkk esa tks vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS] og Je dk ifjgkj djus okyh rFkk vkxs 

dk;Zdq’kyrk dks c<+kus okyh cu tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd vusd ckj Jfedksa dks vFkok nwj eafty dks tkus okys ifFkdksa dks ge Lo;a xkrs 

gq, ;k foKku ds migkjksa ds ifj.kke Lo;i laxhr lqurs gq, ns[k ldrs gSaA ;g ckn Li”V djrh gS fd laxhr dk lgkjk ysdj euq”; 

ekufld ‘kkfUr izkIr djus dk iz;kl djrk gS vkSj bl iz;kl esa mls ekufld ‘kkfUr dh miyfC/k Hkh gksrh gSA rYyhurk vkSj vkuan izkfIr 

dh fn’kk esa mUeq[k djus okyh ;g laxhr dyk fu%lansg euq”; dh dk;Zdq’kyrk] ;ksX;rk vkSj lkeF;S dks c<+kus okyh fl) gksrh gSaA ,slh 

n’kk esa laxhr dsoy fo”k; ds :i esa gh ugha vfirq ,d m|e ds :i esa viuk;k tk, rks fu%lUnsg ;g ekuo lekt dks vusd jksxksa] 

fooknksa] rukoksa] Fkdkj vkSj Je ds Hkkl ls eqDr dj ldsxk ysfdu blds fy, ‘kks/k dh vko’;drk gSA 

jkx&jkxfu;ksa ds LoHkko le; vkSj Lo:i ds fo”; esa laxhr ‘kkL= esa cgqr dqN x;k gSA ;fn ge bldk mi;ksx djrs gq, 

vkS|ksfxd {ks= esa laxhr dk lg;ksx ysa rks fu%lUnsg euq”; dh dk;Zdq’kyrk] ;ksX;rk vkSj lkeF;Z esa o`f) jgsxhA bl fn’kk esa foKkuosRrk 

Hkh laxhr ds fofHkUu i{kksa dks ysdj iz;ksx djus yxs gSa vkSJ os bl fu”d”kZ ij igqWaps gSa fd laxhr dsoy yfyr dgk gh ugha vfirq mi;ksxh 

dyk Hkh gSA mi;ksxh dyk m|e’khyrk ls vko’;d :i ls tqM+ tkrh gS vkSj ekuo tkfr ds lq[k lk/kuksa dh o`f) esa lg;ksx djrh gSA vr% 

laxhr dyk dks vc m|e’khyrk ls vf/kd ls vf/kd tksM+us dk le; vk x;k gSA
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