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xq:izlkn Fkify;ky  ] vjfcUn flg jk.kk

1 izoDrk] Hkwxksy foHkkx]   
2‘kks/k Nk=] Hkwxksy foHkkx] gs- u- c- x<oky dsUnzh; fo’o fo|ky; Jhuxj]

 x<oky] mRrjk[k.M-

izLrko

v/;;u {ks= %

uk &
 ty lalk/ku fdlh ns”k dh vkfFkZd mUufr esa egRoiw.kZ ;ksxnku djrk gSA vU; izkd`frd lalk/kuksa feVVh] [kfut] ou vkfn 

dh rjg ty ,d egRoiw.kZ lalk/ku gSA leLr izk.kh oxZ blds fcuk thfor ugh jg ldrk ;g thou dk ewy vk/kkj gS blh fy, ty 
dks osnksa esa jRu dh laKk nh x;h gSA izkphu dky esa tc euq’; fopj.k voLFkk esa Fkk vkdf’kZr ty us mUgs ,d LFkku ij LFkkbZ :Ik ls 
jgus ds fy, ok/; fd;k ty ls gh [ksrh vkfn dqVhj m|ksxksa dks fodflr fd;k bldh Li’V iqf’V unh ?kkVh lH;rkvksa )kjk gksrh gSA 
orZeku ;qx esa ty dk mi;ksx vusd dk;ksZa esa fd;k tk jgk gSA nSfud thou ds mi;ksx ls ysdj cMh&cMh ifj;kstuk,W blh ls 
fdz;kfUor gksrh gSAty tho/kkfj;ksa ,oa isM ikS/kksa ds fy, lokZf/kd egRoiw.kZ gSA lEiw.kZ fo”o esa ty laj{k.k dh vko”;drk gSA ftlls 
ty dh fujUrjrk cuh jgsA

0 0 0 0tuin #nziz;kx 30 10Þ mRrjh v{kka”k] 30 50Þ mRrjh v{kka”k rFkk 78 50Þ iwoZ v{kka”k ls 79 22Þ iwohZ ns”kkUrj ds chp 
fLFkr gS] #nziz;kx tuin 1984 oxZ fdeh- {ks= esa QSyk gqvk gSA ftldh vf/kdre Å¡pkbZ leqnz lrg ls 3886 ehVj dsnkjukFk ,ao 
lcls U;wure ÅapkbZ 610 ehVj gSA tuin #nziz;kx esa rhu rglhysa] #nziz;kx] m[kheB] t[kksyh gS] ftuesa 658 vkokn xzke 38 xSj 
vkokn xzke gS] o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj tuin dh dqy tula[;k 242285 gSS tuin #nziz;kx ds xzkeh.kkas dk eq[; O;olk; 
d`f"k gSAtuin ds dqy dk;Z”khy tula[;k dk 80 izfr”kr d`f"k dk;Z eas dk;Zjr gSA ;gk¡ d`f"k dk mRiknu ekulwuksa ij fuHkZj djrk gSA 
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dsoy unh ?kkfV;ksa es lhfer d`f"k dh tkrh gSA d`f"k dh n”kk Bhd u gksus dkj.k izfr O;fDr vk; de gSSA tuin dh vusd lfjrk, tks 
mRrj Hkkjr dh thou gSA orZeku le; esa bu ufn;ksa esa iz;kZIr ek=k esa ty gSA tuin esa  ufn;ksa ds vykok fgekuh] rkyko] rky] 
Hkwehxr ty lzksr] o’kkZ vkfn ds )kjk Hkh ty izkIr gksrk gSAigys dh vkis{kk ufn;ksa] fgekuh] rkyko] rky] Hkwehxr ty lzksr] o’kkZ vkfn 
ty lalk/kuks esa deh vk jgh gSA tuin esa ty lalk/ku esa fujUrj deh gksus ls ekuo]tho¬¬&tUrq] d`f"k izHkkfor gks jgs gSA ftuds 
laj{k.k dh  vko”;drk gSA 

 izLrqr v/;;u {ks= esa izkFkfed rFkk f)rh;d lzksrksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA izkFkfed lzksr esa lk{kkRdkj iz'ukoyh;ka 
{ks= Hkze.k ls ,df=r fd;s x;sA  f)rh; lzks=ksa esa fodkl [k.Mksa rglhyksa o ftyk eq[;ky;ksa rFkk lkaf[;dh; iqLrd ls izkIr fd;k x;k 
fo’k; oLrq ds lkekU;hd`r fo'ys"k.k gsrq v/;;u dh bZdk;sa fodkl [k.M cuk;s x;s Gs

 tuin dh vusd lfjrk, tks mRrj Hkkjr dh thounk;uh gSA bu ufn;ksa esa iz;kZIr ek=k esa ty gSA ufn;ksa ds vykok 
fgekuh] rkyko] rky] o’kkZ Hkwehxr ty lzksr] vkfn ds )kjk Hkh ty izkIr gksrk gSA 

v/;;u {ks= esa ty izokg ra= vR;Ur l?ku gSA eUnkduh] vyduUnk ,oa yLrj unh viuh fofHkUu lgk;d ufn;ksa ls l?ku 
,oa mPp rhozrk ls izokfgr gksrh gSA tuin dk mRrjorhZ unh izokg ra= fgekPNkfnr {ks=ksa ls izokfgr gksrk gSA tuin :nziz;kx esa 
eq[;r% rhu viokg {ks= gS ftuesa ikuh dh ek=k yEckbZ rFkk izokg {ks= vyx&vyx gSaA tuin esa eq[; ufn;k¡ o ukys] xkM+ fuEu 
rkfydk esa iznf”kZr gSaaA      

fof/krU=  &

ty lalk/ku &

ufn;k¡ & 

rkfydk la[;k 1-1& :nziz;kx tuin esa unh izokg ra=

tuin :nziz;kx¼mRrjk[k.M½ esa ty lalk/kuksa ds mi;ksx dk ,d HkkSxksfyd v/;;u    
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Dz-l- izeq[k ufn;k¡ izokg fn”kk yEckbZ fd0eh0 {ks= oxZ fd0eh0 csflu {ks=Qy oxZ fd0eh0 
1 Ekankduh  unh mÙkj nf{k.k 73 1392-43 47-25 
2 dkyh unh mÙkj nf{k.k 13-5 121-9 4-13 
3 en~egs”oj mÙkj iwoZ&nf{k.k if”pe 15-3 181-1 6-13 
4 e/kq xaxk iwoZ if”pe 17-1 189 6-43 
5 vkdk”k dkfeuh iwoZ nf{k.k if”pe 7 34 1-15 
6 jko.k xaxk mÙkj if”pe&nf{k.k iwoZ 8 55 1-86 
7 lksu xaxk mÙkj if”pe&nf{k.k iwoZ 11 87 2-95 
8 yLrj unh mÙkj nf{k.k 35-5 209 7-08 
9 vyduank unh iwoZ if”pe 32 226-52 7-67 
10 iqukM+ xkM nf{k.k iwoZ mÙkj if”pe 8 36 1-33 

11 D;wtk xkM 
iwoZ if”pe nf{k.k 

if”pe 
11 81 2-47 

12 O;wax xkM nf{k.k if”pe mÙkj iwoZ 10-11 12-13 -40 
13 Nsuk xkM mÙkj nf{k.k 8-51 56 1-89 
14 D;kjk xkM mÙkj nf{k.k 7 38 1-38 
15 oPN.k xkM nf{k.k iwoZ mÙkj if”pe 12-5 89 3-42 

16 fgykaÅ xkM 
iwoZ if”pe nf{k.k 

if”pe 
14-5 62-87 2-20 

17 Mkej xkM mÙkj nf{k.k 12-4 77-13 2-62 
 



yLrj viokg ra= &

gsyÅ xkM&

vyduUnk izokg rU= & 

eUnkfduh viokg ra=&

 yLrj unh #nzi;kx tuin ds t[kksyh fodkl [k.M esa izokfgr gksrh gSA yLrj unh okle pksVh ls 3750 ehVj 
dh Å¡pkbZ ij mn~xe gksrh gSA yLrj unh nf{k.k if”pe fn”kk esa cgrh gqbZ 35-5 fd-eh- dh nwjh ds i”pkr~ frdyuxj ¼676½ ehVj ds 
lehi lw;Z iz;kx esa eUnkduh esa fey tkrh gSA yLrj unh ls t[kksyh yLrj ugj tks 35 fd-eh- yEch gSA yLrj unh ds ikuh dks dbZ 
xk¡o flapkbZ ds #i esa mi;ksx ykrs gaSA nwljh cM+h ugj tsyh dUMkyh ugj gS tks 10 fd-eh- nwj rd dbZ xzkeh.kksa dks flapkbZ ds fy;s ikuh 
mIkyC/k djkrh gSA rhljh ugj rqesV ugj gS tks 06 fd-eh- yEch gSA tks flapkbZ ds #i esa mi;ksx ykrs gaSA  blds vykok NksVh&NksVh 
xwysa cuk;h x;h gSaA tks flapkbZ ds fy;s mi;ksx esa tkrk gSA yLrj unh bl {ks= ds —f"k fodkl ds fy, cgqr mi;ksxh gSA ikt.kk uked 
LFkku esa gkbMªe Ldhe }kjk yLrj ds ikuh dks flapkbZ ds :Ik esa iz;ksx fd;k tkrk gSA yLrj unh dk izokg {ks= 226-52 oxZ- fd-eh-
gSArFkk unh dk osflu {ks=Qy 7-08 oxZ fd-eh- gSA

 gsyÅ xkM 14-5 fd-eh- yEch gSA bldk mn~xe LFky ikykdqjkyh gSA tgk¡ ls ;g nf{k.k iwoZ esa izokfgr gksdj 
Vqeyh]/kjMk] e[ksr]yksxk]gfjuxj]iS;rky]vkfn xkWo gsyÅ xkM ds ikuh dks flapkbZ ds :Ik esa iz;ksx djrs gSA rqusVk ds ikl gsyÅ xkM 
yLrj unh+ es fey tkrh gSA gsyÅ xkM  dk izokg {ks= 14-15 oxZ fd-eh- gSA gSA rFkk xkM dk osflu {ks=Qy 2-20 oxZ fd-eh-gSA

vyduank unh dk mn~xe LFky vYdkiqjh fgekuh ls gSA vyduUnk unh xkSpj ds   lehi :nziz;kx 
tuin esa izos”k djrh gSA vyduUnk unh fljkscxM+ rd :nziz;kx tuin esa cgrh gSA blds ckn vyduUnk unh fVgjh tuin o 
ikSM+h tuin dh lhek,a cukrh gqbZ izokfgr gksrh gSA vyduUnk unh dbZ cMh+&cMh+ unh oSfndkvksa dk fuekZ.k djrh gSA tSls xqykcjkW;] 
lqesjiqj] jrwM+k] uxjk¡lw] xkSpj vkfn izeq[k osfndk;sa gSaA vyduUnk unh :nziz;kx tuin esa dqy izokg {ks= 32 fd-eh-gSA unh dk osflu 
{ks=Qy 7-67 oxZ fd-eh- gSA vyduank unh ladh.kZ ?kkfV;k¡ cgrh gSaA ftlls unh ds ikuh dks flapkbZ ds :Ik esa iz;ksx ugh gks ikrk gSA

 eUnkfduh unh dk mn~xe dsnkj f”k[kj ds pksjkokM+h uked fgeun ls gSA mÙkj nf{k.k fn”kk esa cgrh gqbZ 
73fd-eh- dh nwjh r; djus ds ckn :nziz;kx esa vyduUnk ls fey tkrh gSA eankfduh unh dk izokg {ks= 1392 oxZ fd-eh- {ks= gSA rFkk 
unh dk osflu {ks=Qy 47-25oxZ fd-eh- gSA lksuiz;kx esa oklqdh xaxk 100 ehVj Å¡apk ty izikr cukdj feyrh gSA eUnkfduh ds nf{k.k 
ekxZ esa dkdM+k xkM+ 14 fd-eh- D;w¡tk xkM+ 11 fd-eh- Mkejk xkM+ 12 fd-eh- jko.k xaxk 8 fd-eh- nwjh r; djus ds ckn eUnkfduh unh esa 
fey tkrs gSaA fryokM+k] flYyh] vxLR;equh] fot; uxj] lqekMh+] jkeiqj ]pUnzkiqjh] Hkhjh] ijd.Mh] xqIrdk”kh] QkVk] O;w¡x] nsoh/kkj] lksu 
iz;kx] m[kheB] xkSjhdq.M] eulwuk] vkfn xkWo eUnkfduh unh ds  ikuh dks flapkbZ ds :Ik esa iz;ksx djrs gSA eUnkfduh unh esa dbZ 
NksVh]NksVh ty fo|qr ifj;kstuk;sa fuekZ.kk/khu gSaA 

Available online at www.lsrj.in

tuin :nziz;kx¼mRrjk[k.M½ esa ty lalk/kuksa ds mi;ksx dk ,d HkkSxksfyd v/;;u    

3



o”kkZ & 

1 vR;kf/kd o”kkZ ds {ks= &

2 i;kZIr o”kkZ ds {ks= & 

3 lkekU; o”kkZ ds {ks= &

4 fuEu o”kkZ ds {ks= & 

Hkwfexr ty ,oa Jksr & 

>hy ,oa rky & 

tuin dk okf’kZd o’kkZ dk vkSlr 29-1 lsUVhehVj gSA;gkW vf/kdka”k o’kkZ xzh’edky esa 80 izfr”kr o’kkZ gksrh gSA “khrdky esa uke 
ek= dh o’kkZ gksrh gSA o’kkZ dh fHkUurk ds vk/kkj ij tuin dks pkj Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gSA 

 tuin esa m[kheB] xksjhdq.M] jkeokMk] eulwuk] xsBk.kk] vkfn vR;f/kd o’kkZ ds {ks= gSA;gkW okf’kZd o’kkZ 
dk vkSlr 200 lseh0 gSA ;|fi bl o’kkZ ds ty dk leqfpr mi;ksx ugha gks ikrk gSA o’kkZ dk vf/kdka”k Hkkx ufn;ksa ls gksdj cg tkrk 
gSA 

bl {ks= esa o’kkZ dk vkSlr 150 lseh0 ls 200 lseh0 rd gSA tuin ds e/;orhZ Hkkxks esa Hkhjh] ijd.Mh] 
xqIrdk”kh] QkVk] O;w¡x] nsoh/kkj] lksuiz;kx] m[kheB] xkSjhdq.M] eulwuk] eqUuknsoy] fpjfofV;k] olqdsnkj] oq<uk] nqxZk?kkj] vkfn {ks= 
lfEefyr gSA

 tuin esa efjxkM] ikt.kk] jgM] ojflj] pUnh] tk[k.kh] yksaxk] Mkxh] oUnjrksyh] lqekMh]lkeU; o’kkZ ds {ks= 
gS 

tuin ds mPp fgeky;h {ks= U;wu o’kkZ okys {ks= gSA blesa dsnkukFk pksirk] =htqxhukjk;.k vkfn LFkku 
lfEefyr gSA okf’kZd o’kkZ dk vkSlr 100 lseh- ls Hkh de jgrk gSA  

izokfgr ty ds lkFk & lkFk tuin esa Hkwfexr ty Jksrksa dh i;kZIrk gSA tuin ds leLr Hkwfexr ty 
Jksrksa dk HkkSxksfyd v/;;u ugh gks ik;k Hkwfexr ty Jksrksa ls ufn;ks dk fodkl gqvk gSAtuin esa B.Ms ty Jksrksa dh iz/kkurk yxHkx 
loZ= gSA bu Jksrksa ds lehi gh tuin ds xkoksa dh Cklko fLFkfr dks izHkkfor fd;k gSA tCk uy vkfn dh lqfo/kk,W miyC/k ugha Fkh rc 
xkao dh ty dh iwfrZ bUgh Jksrksa )kjk dh tkrh Fkh xzh’e dky esa buesa ty dh ek=k de gks tkrh gSA LFkkuh; Hkk’kk esa bUgsa eaxjs /kkjs 
vkfn ukeksa ls dgs tkrs gSA 

tuin esa vusd NksVs&NksVs rky ,oa >hys gSA ;s >hy ,oa rky uslfxZd gS Tkuin esa fLFkr >hy ,oa rky ekuo 
mi;ksxh f”k) ugha gks ikbZ gSA vf/kdka”k rky izkd`frd lkSUnZ; o /kkfeZd egrk rd gh lhfer gSA dqN gh rky ,sls gSA tks ufn;ksa dks 
mn~xe iznku djrh gSA 
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rkfydk la[;k 1-2& :nziz;kx tuin esa eq[; rkykc

fgekfu;k &

ty lalk/kuksa dk mi;ksx &

rkfydk la[;k 1-3 tuin ds fodkl [k.Mks esa dqvka]uyksa gS.MiEiks }kjk ykHkkfUor tula[;k

gkSt & 

iEilsV & 

xwy% &

 tuin ds mRrj o mRrj iwohZ mPPk pksfV;k esa fge foLr`r gSA tgkW ls eUnkduh] yLrj] vyduank  ufn;ka esa o’kZ Hkj ty 
izkIr gksrh gSAlrksiUFk] pksMkokMh fgekfu;k ls ty dh n`f’V ls Hkjiwj gSA bu pksfV;kW esa fu;fer cQZ ”khrdky fxjrh gS rFkk xz’edky 
esa cQZ fi/ky dj ?kfV;ka esa cgus yxrh gSA 

 tuin igkM+h /kjkry gksus ls ty dk mi;ksx leqfpr ek=k esa ugha gks ikrk gS ;gkW ij uyksa )kjk ty 
dks ihus ds mi;ksx esa y;k tk jgk gSA NksVh&NksVh ugjs cukdj [ksrksa esa flapkbZ dh tk jgh gSA vkSj ljdkj )kjk izLrkfor NksVh&NksVh 
ifj;kstukvksa fdz;kfUor dh tk jgh gSA tuin esa is;ty ds :Ik esa ekuo izkd`frd Jksrksa o ljdkj dh lgk;rk )kjk yxk;s x;s uyksa 
)kjk ty dk mi;ksx fd;k tkrk gS bls vkSj foLr`r fd;k tk ldrk gSA tuin esa 47-70 izfr”kr tul[;ak dks is;ty lqfo/kk miyO/k 
gSA tofd 52-30 izfr”kr tul[;ak dks is;ty lqfo/kk miyC/k ugh gSA tuin esa is;ty lqfo/kk dh fLFkfr fuEu rkfydk ls Li’V gksrh 
gSA 
 

Lkkaf[;dh; i=hdk #nzi;kx 

flapkbZ & tuin dk lEiw.kZ /kjkry igkMh gksus ds dkj.k ugjksa dk fodkl ugha gks ik;k gSA vf/kdka”k d`f’k o’kkZ ij fuHkZj djrh gSA 
yEch vof/k rd lq[kk iMus ij eq[;r% [kjhQ dh Qly dks Hkkjh uqdlku igwWprk gSA bl fLFkfr esa flapkbZ dk gksuk vfr vko”;d 
gksrk gSA tuin dh ?kkfV;ksa dh rygVh ij izokfgr unh o NksVs&NksVs xnsjs ,d ek= flapkbZ ds Jksr gSA NksVh&NksVh ufn;ksa ls ugjs 
fudky dj izokfgr ty dks flapkbZ ds mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA;gkW dBksj /kjkry ds dkj.k dq,a [kksndj ikuh izkIr djuk 
vlEHko gSA ;gkW dh NksVh&NksVh ufn;ksa gh [ksrksa dh I;kl cq>kusa esa vf/kd mi;ksxh gksrs gSA tuin esa fuEu fyf[kr flapkbZ ds lk/kuksa 
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

ftu {ks=ksa esa ty llka/ku lhfer gSA ogkW ij gkst cukdj flpkbZ dh iwfrZ dh tkrh gSA bu gkStksa esa o’kkZ dk ikuh ,oa vU; Jksrksa 
ls ty ,d= fd;k tkrk gSA vko”;drk iMus ij flpkbZ dh tkrh gSA gkstksa )kjk flapkbZ NksVs iSekus ij gh gksrh gSA orZeku tuin esa 
977 gkSt gS ftuls flapkbZ gksrh gSA 

tuin esa iEilsVksa )kjk flafpr {ks= ux.; gSA dsoy mu {ks=ksa esa iEilsVksa  )kjk flapkbZ dh tkrh gSA tgkW ij ikuh ds Jksrkas 
ls FkksMh nwjh ij d`f"k dh tkrh gSA orZeku le; esa tuin esa 33 ty iEi dke dj jgs gSA 

 tuin dh NksVh&NksVh ?kkfV;ksa esa d`f’k ;ksx Hkwfe gSA ;gkW ij NksVs&NksVs [ksr cukdj xwy ls flapkbZ dh tkrh gS ;gkW flapkbZ dk 
eq[; lk/ku xwy gSA tks vf/kdka”k dPph gksrh gSA tks fd cjlkr esa Hkkjh o’kkZ ls mRiUu ck< esa cg tkrh gSA izfro’kZ fdlkuksa ds )kjk 
vFkd iz;kl dj vius [ksrksa rd ikuh igqWpkrsa gSA tuin esa flapkbZ ds lkFk tqMh eq[; leL;k o’kkZ _rq esa xwy dk og tkuk ;k VwV 
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dz-l- Rkkykc dk uke {ks= {ks= Å¡pkbZ leqnz ry ¼eh-½ 
1 nsofj;k rky lkjh] m[kheB 2483 
2 uUnh dq.M en~egs”oj 3289 
3 pks[kkMh rky dsnkjukFk {ks= 3582 
4 c?kk.kh rky dksVckaxj t[kksyh 1875 
5 oklqdh rky dsnkjukFk {ks= 4135 
6 i S;k rky dsnkjukFk {ks= 1260 
7 nso rky dsnkjukFk {ks= 3710 
8 ;e rky dsnkjukFk {ks= 3717 

 

fodkl [k.M dqvka gS.MiEi 
uyksa dh 
l[;k 

ykHkkfUor tula[;k 

m[kheB  14 120 32706 
vxLrequh 6 32 268 43047 
t[kksy h 13 10 111 26220 

;ksx tuin 
d k 

19 56 499 115580 

 



tkuk gS orZeku le; esa tuin esa 782 fdeh yEch xwy ds )kjk 6-57 gsDVs;j d`f’k Hkwfe dh flapkbZ dh tkrh gSA 

 tuin ÅWpk uhpk igkMh /kjkry gksus ds dkj.k cMh ugjs cukuk lEHko gSA ysfdu NksVh&NksVh ufn;kW bu ugjksa dks ty iwfrZ 
djus esa la{ke gksrh gSA tuin dh vf/kdka”k ugjs ;gkW dh NksVh&NksVh ufn;ksa ls gh fudkyh x;h gS tuin es yLrj ugj tks 35 fd-eh-] 
tsyh dUMkyh ugj 10  fd-eh-] rqesV ugj 06  fd-eh- yEch gSA ftuls flapkbZ gksrh gSA

Lakkf[;dh; if=dk #nzi;kx

1 tuin dh is;ty leL;k dh lUrks’ktud fLFkfr u gksus dk dkj.k is;ty ;kstukvksa dks fdz;kfUor djus ls igys ;kstuk ls 
lEcfU/kr lEiw.kZ igywvksa dk v/;;u ugha fd;k tkrk gSA ty dh “kq)rk dks ij[k dh tk; ;kstuk dks fdz;kfUor djrs le; uyksa dh 
fLFkjrk dk /;ku j[kk tk;A D;ksfd cjlkr ds le; esa uyks ds VwV tkus ls is;ty vkiwfrZ dkHkh le; rd ugh gks ikrh gSA  
2- o’kkZ dh vfufe;rk tuin dh eq[; leL;k gSA ftlls d`f’k dk;Z izHkkfor gksrk gSA bl leL;k dks nwj djus ds fy, fuEu leL;k 
fyf[kr rF;ksaa ij tksj fn;s tkus dh vko”;drk gSA 
3-tuin esa cMh ufn;ksa ds vykok NksVh&NksVh ufn;ka tks fd lky Hkj izokfgr gksrh gS flpkbZ ;kstuk,a fdz;kfUor djus esa vPNh fLFkfr 
iznku djrs gsSA buesa ;kstuk,W fdz;kfUor djus ij de O;; ij leL;k gy fd;k tk ldrk gSA tcfd cMh ufn;kW ls bl izdkj dh 
;kstuk ij O;; vf/kd gksxkA
4-tuin dh ?kkfV;ksa esa dqN ,slh d`f’k Hkwfe gSA tgkW ij ugjsa fudkyus esa vR;f/kd /ku O;; gksrk gSA vkSj bl izdkj ds d`f’k Hkwfe esa unh 
ls ty iEi )kjk ikuh igqpk;k tk ldrk gsSA 
 5-flpkbZ gsrq ugjs ,oa xwy fuekZ.k ds fy, fdlkuksa dh lgk;rk _.k vkfn dh O;oLFkk dh tkuh pkfg, A 
6-ftu xzkeh.kksa {ks=ksa esa ikuh de ek=k  gSA ;gkW ij rkykcksa o gkSt cukdj ml ikuh dk mi;ksx flapkbZ ds fy, fd;k tk ldrk gSA 
tuin esa vikj tyjkf”k gS ysfdu mldk ;Fkkfpr  mi;ksx ugha gks ik;k tuin esa ty fo|qr ds fodkl ds lUnHkZ esa fuEu fyf[kr 
rF;ksa dh vksj /;ku fn;k tkuk vko”;d gSA ty fo|qr gsrq NksVh&NksVh ;kstukvksa dks dk;kZfUor dh tkuh pkfg, bl ij O;; Je de 
gksrh gS vkSj lQyrk dh iw.kZ vk”kk jgrh gsSA vr% /kjkry dks /;ku esa j[kdj ;gkW NksVh ;kstuk,a gh ykHkdkjh fl) gks ldsxhA 
7-tuin esa lw[ks dh leL;k ?kkfV;ksa dh vis{kk mPp fLFkr {ks= esa vf/kd izHkkodkjh gksrh gS D;ksfd mPp {ks=ksa esa flpkbZ dh lqfo/kk,a 
yxkuk dfBu dk;Z gSA o O;; vf/kd gksrk gSA vr% ,sls LFkkuksa dks ljdkj )kjk ,slh ;kstuk,a rS;kj dh tkuh pfg, ftlls ogkWa lw[ks 
dk lkeuk fd;k tk ldsaAÅWpkbZ ij fLFkr {ks=ksa esa ckWt ds taxy yxk;s tk;A ckWt ds o`{kksa dh tMksa )kjk ikuh jksdus dh “kfDr vf/kd 
gksrh gSA

ty ds vf/kdre mi;ksx gksus ls laj{k.k dh vko”;drk gSA ;|fi ;gkW vikj tyjkf”k ekstwn gS ysfdu mldk laj{k.k o 
mi;ksx ml :Ik esa ugha gks ik jgk gSA ftruh vko”;drk gSA tuin ds ty lalk/ku dks lajf{kr djus ds fy, fuEu fyf[kr lq>ko fn;s 
tk ldrs gSA 
1-o`gn ek=k esa Ckuhdj.k fd;k tkuk pkfg, ftlls ty lalk/kuksa rFkk ty iwfrZ dks c<k;k tk lds mu {ks=ksa esa o`{kkjksi.k djuk tgkW 
ou foUkkl dh xfr rhoz gS QyLo:Ik o`{kksa dh tMksa )kjk ikuh jksdus dh “kfDr c< tk;sxh A
2-flapkbZ rFkk fo|qr ;kstuk,a lkFk&lkFk fdz;kfUor dh tkuh pkfg, ftlls tuin o ns”k dks nqgjk ykHk fey tk,sxkA de O;; ij 
vf/kd ykHk gksxk fo|qr O;oLFkk ds vykok flapkbZ dh lqfo/kk “kqyHk gks ik;sxh vU;Fkk fo|qr mRiknu ds i”pkr~ ty jkf”k O;FkZ pyh 
tk;sxhA 
3ty esa gks jgs iznw’k.k dks jksdus ds mik; fd;s tk;sa&i”kqvksa dks [kqys rkykc esa u ugyk;k tk; xUnh ukfy;ksa dks lh/ks ufn;ksa ls u 
tksMdj ,d xM<s esa Mkyk tk;] tho izkf.k;ksa ds e`r “kjhj dks ufn;ksa esa u cgk;k tk; vkfnA 
4-[ksrks dh es<ks ij >kfM;ks dk jksi.k rFkk esMks dk fuekZ.k fd;k tk; ftlls o’kkZ ds ty izokg /khek gksxk e`nk dk dVko :dus ds lkFk 
lkFk ikuh e`nk es izos”k djus ds fy;s iz;kIr le; fey ik;sxk
5-Pkky [kky dk laj{k.k fuekZ.k fd;k tk; blesa o’kkZ dk ty ,df=r fd;k tk ldrk gSA ftlls ty laj{k.k gks ldsxkA
6-Tky lzksrks dk lj{ka.k fd;k tk; ioZrh; {ks=ks esa is;ty dk vf?kdka”k Hkkx ty lzksrks ls gh izkIr gksrk gSA
bl izdkj ty dk leqfpr mi;ksx dj mls lqjf{kr dj tuin ds fgr esa yxk;k tk ldrk gS vkSj i;kZoj.k ikfjfLFkfrdh dks cuk;s 

ugjsa &

rkfydk la[;k 1-4 tuin es flapkbZ ds lk/ku

ty lalk/ku dh leL;k,Wa ,ao lq>ko

laj{k.k & 
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o’kZ 
Ukgjksa dh 

yEckbZ fdeh- 
gk Stksa dh 
la[;k xwy  fdeh 

gkbZMªe 
la[;k 

2007&08 273 967 748 33 
2008&09 284 967 748 33 
2009&010 342 977 782 33 

 



j[kk tk ldrk gSA  

1- Tewari p.c. 1995 – Natural Resouvces and sustainabl Develoment in     Himalaya shree Almora Book Depol 
Almora
2- Nityanand kumar k 1989 The Holy Himalaya A Geographical in Terpretalion of Garhwal Paybub Howedelhi 
3- Kharkual S.C 1993 Physico cultural Environment and Development in U.P Himalaya nutan Pub kotduwar 
GarHwal 
4- Badola S.P and H.R Singh 1981 Hydrobology of The River Slknanda of The Garhwal Himalaya Gndia j Ecolog 
5- Ashutosh Gautan 1990 Ecology and Pollutidm of mountain Water Ashish Pub House Panjahi Bagh Mew Delhi 
6- Nand.N.and Kumar.K.1989. The Holy Himalaya. A  Geographical Interpertion of Garhwal. Daya Publisher 
House-Delhi.
7- Glock.W.S.1931.The Development of Drainage system. A Sonoptic View. Geographical Review- 21
8- Joshi.B.K.1996 Micro- Hydro Power and Electrification in Hill areas of U.P Himalaya Energy 
9- Singh Dhara 1996 –Hydraulic-rum and ils uses in Hill areas [Himalayan Energ Systems]
   

lUnHkZ &
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vjfcUn flg jk.kk
2
‘kks/k Nk=] Hkwxksy foHkkx] gs- u- c- x<oky dsUnzh; fo’o fo|ky; Jhuxj]
 x<oky] mRrjk[k.M-



Publish Research Article
International Level Multidisciplinary Research Journal

For All Subjects

Dear Sir/Mam,
       We invite unpublished Research Paper,Summary of Research 
Project,Theses,Books and Books Review for publication,you will be pleased to 
know that our journals are

Associated and Indexed,India

¬

¬International Scientific Journal Consortium Scientific
¬OPEN J-GATE

Directory Of Research Journal Indexing

Associated and Indexed,USA

?
?

?Crossref DOI
?Index Copernicus
?Publication Index
?Academic Journal Database
?Contemporary Research Index
?Academic Paper Databse
?Digital Journals Database
?Current Index to Scholarly Journals
?Elite Scientific Journal Archive
?Directory Of Academic Resources
?Scholar Journal Index
?Recent Science Index
?Scientific Resources Database

DOAJ
EBSCO

Review Of Research Journal
                          258/34 Raviwar Peth Solapur-413005,Maharashtra

Contact-9595359435
E-Mail-ayisrj@yahoo.in/ayisrj2011@gmail.com

Website : www.ror.isrj.org


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10

