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Ĥèतावना 
Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ Ƹी-जीवन का िचğण लंबे 

समय से साǑहǔ×यक ǒवमश[ का मह×वपूण[ Ǒहèसा रहा 
है। Ƹी कȧ अǔèमता, èवतंğता, देह, ǒववाह, पǐरवार, 

मातृ×व, िश¢ा और सामाǔजक अिधकारɉ जैसे Ĥưɉ ने 
Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ अनेक रचना×मक और 
आलोचना×मक बहसɉ को जÛम Ǒदया है। Ǒकंतु Ƹी 
को केवल ‘Ƹी’ के Ǿप मɅ देखने से उसके अनुभवɉ कȧ 
पूरȣ जǑटलता सामने नहȣं आती। भारतीय सामाǔजक संरचना मɅ Ƹी कȧ ǔèथित केवल उसके 
लɇिगक अǔèत×व से िनधा[ǐरत नहȣं होती, बǔãक जाित, वग[, धम[, ¢ेğ, भाषा, िश¢ा और आिथ[क 
ǔèथित जैसी अनेक सामाǔजक शǒƠयाँ उसके जीवन को Ĥभाǒवत करती हɇ। इसिलए Ǒहंदȣ 
साǑह×य मɅ Ƹी-अनुभव को समझने के िलए एक ऐसी Ǻǒƴ आवæयक है जो इन सभी कारकɉ 
के पारèपǐरक संबंधɉ को पहचान सके। 

यहȣं से अंतǒव[भाजक नारȣवादȣ Ǻǒƴ (Intersectional Feminist Perspective) कȧ 
आवæयकता सामने आती है। अमेǐरकȧ ǒविधवेƣा और नारȣवादȣ िचंतक Ǒकàबलȶ ĐɅ शॉ 
(Kimberlé Crenshaw) ने 1989 मɅ अपने Ĥिसƨ लेख “Demarginalizing the Intersection of 

Race and Sex” मɅ यह èपƴ Ǒकया Ǒक Ƹी के अनुभव को केवल ‘िलंग’ के आधार पर समझना 
पया[Ư नहȣं है। नèल और िलंग के संयुƠ Ĥभाव से अƳेत मǑहलाओं के अनुभव Ƴेत 
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मǑहलाओं या अƳेत पुǽषɉ के अनुभवɉ से अलग बनते हɇ [1]। भारतीय संदभ[ मɅ इसी तक[  
को जाित, वग[ और िलंग के पारèपǐरक संबंधɉ के संदभ[ मɅ समझा जा सकता है। 

Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ यह Ĥư ǒवशेष Ǿप से मह×वपूण[ है ÈयɉǑक भारतीय समाज कȧ 
जाित-åयवèथा और वगȸय असमानता Ƹी के जीवन को अलग-अलग èतरɉ पर Ĥभाǒवत 
करती हɇ। एक उÍचवगȸय िशǔ¢त Ƹी कȧ सामाǔजक समèयाएँ और एक दिलत Įिमक Ƹी 
कȧ समèयाएँ ‘Ƹी’ होने के साझा अनुभव के बावजूद समान नहȣं हो सकतीं। इसी Ĥकार 
Ēामीण िनध[न Ƹी, शहरȣ मÚयवगȸय Ƹी और आिथ[क Ǿप से èवतंğ Ƹी के सामने मौजूद 
सामाǔजक चुनौितयɉ कȧ Ĥकृित भी अलग होती है। 

इस Ǻǒƴ से Ǒहंदȣ साǑह×य को पढ़ने पर यह èपƴ होता है Ǒक Ƹी-ǒवमश[ एक एकǾप 
अनुभव नहȣं है। Ƹी के भीतर भी अनेक सामाǔजक ǒवभाजन और असमानताएँ मौजूद हɇ। 
दिलत Ƹी, आǑदवासी Ƹी, Įिमक Ƹी, Ēामीण Ƹी और िनàनवगȸय Ƹी के अनुभव मुÉयधारा 
के Ƹी-ǒवमश[ को नई Ǒदशा देते हɇ। 

 
अंतǒव[भाजक नारȣवाद कȧ अवधारणा 

अंतǒव[भाजकता का मूल ǒवचार यह है Ǒक Ǒकसी åयǒƠ कȧ सामाǔजक पहचान एक हȣ 
Įेणी से िनधा[ǐरत नहȣं होती। åयǒƠ एक साथ Ƹी, दिलत, गरȣब, Ēामीण, Įिमक, अãपसंÉयक 
या Ǒकसी अÛय सामाǔजक ǔèथित से संबंिधत हो सकता है। इन पहचानɉ का Ĥभाव अलग-

अलग नहȣं बǔãक एक-दूसरे से जुड़कर काम करता है। 
ĐɅ शॉ ने इस बात पर बल Ǒदया Ǒक सामाǔजक भेदभाव कȧ अलग-अलग Įेǔणयɉ को 

èवतंğ मानकर देखने से उन लोगɉ के अनुभव अǺæय हो सकते हɇ जो एक से अिधक Ĥकार 
के भेदभाव का सामना करते हɇ [1]। आगे चलकर यह अवधारणा नारȣवादȣ अÚययन मɅ 
अ×यंत Ĥभावशाली हुई और ǒविभÛन समाजɉ मɅ वग[, जाित, नèल, धम[ तथा अÛय सामाǔजक 
संरचनाओं के साथ लɇिगक संबंधɉ को समझने का मह×वपूण[ उपकरण बनी [2]। 

भारतीय संदभ[ मɅ अंतǒव[भाजक नारȣवाद का अथ[ केवल पǔƱमी िसƨांत को भारतीय 
समाज पर लागू करना नहȣं है। भारतीय समाज मɅ जाित एक ऐसी ऐितहािसक और 
सामाǔजक संरचना है जो åयǒƠ के सामाǔजक अवसरɉ, Įम, सàमान और संसाधनɉ तक पहुँच 
को Ĥभाǒवत करती है। इसिलए भारतीय Ƹी के अनुभव को समझने के िलए जाित और वग[ 
कȧ संरचनाओं को िलंग के साथ जोड़कर देखना आवæयक है। 
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Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ Ƹी-ǒवमश[ का ǒवकास 

Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ Ƹी के Ĥưɉ कȧ उपǔèथित आधुिनक काल से पहले भी Ǒदखाई देती 
है, Ǒकंतु आधुिनक Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ Ƹी-अनुभव को अिधक åयवǔèथत Ǿप से अिभåयǒƠ 
िमली। Ĥेमचंद से लेकर समकालीन मǑहला लेखन तक Ƹी कȧ सामाǔजक ǔèथित, ǒववाह 
संèथा, आिथ[क िनभ[रता, पाǐरवाǐरक िनयंğण और सामाǔजक नैितकता पर गंभीर Ĥư उठाए 
गए हɇ। 

Ĥेमचंद के साǑह×य मɅ Ƹी और सामाǔजक åयवèथा का संबंध मह×वपूण[ Ǿप से सामने 
आता है। उनकȧ कहािनयɉ मɅ Ƹी का जीवन केवल पाǐरवाǐरक संबंधɉ तक सीिमत नहȣं है, 

बǔãक गरȣबी, जाित, Įम और सामाǔजक ĤितƵा से भी जुड़ा हुआ है। ‘ठाकुर का कुआँ’ जैसी 
कहानी मɅ जाितगत åयवèथा के कारण पानी जैसी मूलभूत आवæयकता तक पहुँच पर 
िनयंğण Ǒदखाई देता है। गंगी का अनुभव केवल एक गरȣब Ƹी का अनुभव नहȣं है; वह एक 
ऐसी दिलत Ƹी का अनुभव है ǔजसे जाित और िलंग दोनɉ èतरɉ पर सामाǔजक सƣा का 
सामना करना पड़ता है। 

इस Ĥकार Ĥेमचंद के साǑह×य को अंतǒव[भाजक Ǻǒƴ से पढ़ने पर यह समझ ǒवकिसत 
होती है Ǒक सामाǔजक उ×पीड़न कȧ ǒविभÛन संरचनाएँ एक-दूसरे से अलग नहȣं होतीं। 

 
Ƹी और जाित का Ĥư 

भारतीय समाज मɅ जाित का Ĥư Ƹी के जीवन से गहरे Ǿप मɅ जुड़ा हुआ है। जाित-

åयवèथा केवल सामाǔजक Įेणीकरण कȧ åयवèथा नहȣं है, बǔãक ǒववाह, पǐरवार, Įम और 
सामाǔजक ĤितƵा को िनयंǒğत करने वाली संरचना भी रहȣ है। इस åयवèथा मɅ Ƹी कȧ देह 
और उसकȧ यौिनकता का संबंध जातीय सीमाओं के संर¢ण से भी जोड़ा गया है। 

डॉ. भीमराव आंबेडकर ने जाित-åयवèथा कȧ िनरंतरता और अंतǒव[वाह के संबंध पर 
ǒवचार करते हुए Ƹी कȧ भूिमका को जाित-संरचना के पुनǽ×पादन से जोड़ा था [3]। इस Ǻǒƴ 
से Ƹी कȧ èवतंğता का Ĥư जाित-ǒवरोधी संघष[ से अलग नहȣं Ǒकया जा सकता। 

Ǒहंदȣ दिलत साǑह×य ने इस संबंध को ǒवशेष तीĭता के साथ सामने रखा है। दिलत 
Ƹी लेखन मɅ Ƹी होने और दिलत होने के दोहरे अनुभव कȧ अिभåयǒƠ Ǒदखाई देती है। यहाँ 
Ƹी को केवल पुǽष सƣा से हȣ नहȣं, बǔãक जाितगत अपमान और आिथ[क शोषण से भी 
संघष[ करना पड़ता है। 
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कौसãया बैसंğी और ‘दोहरा अिभशाप’ 

कौसãया बैसंğी कȧ आ×मकथा ‘दोहरा अिभशाप’ Ǒहंदȣ दिलत Ƹी लेखन कȧ अ×यंत 
मह×वपूण[ कृित है। यह आ×मकथा जाित और ǒपतृसƣा के संयुƠ Ĥभाव को åयǒƠगत 
जीवनानुभवɉ के माÚयम से सामने लाती है। बैसंğी के जीवन मɅ जाितगत भेदभाव और Ƹी 
होने कȧ सामाǔजक सीमाएँ एक-दूसरे से जुड़ȣ हुई Ǒदखाई देती हɇ [4]। 

‘दोहरा अिभशाप’ का मह×व इसी कारण है Ǒक यहाँ दिलत Ƹी èवयं अपने अनुभव कȧ वƠा 
बनती है। वह Ǒकसी बाहरȣ लेखक कȧ Ǻǒƴ से Ĥèतुत कȧ गई पाğ नहȣं है, बǔãक अपने 
जीवन, अपमान, संघष[ और आ×मसàमान कȧ कहानी èवयं कहती है। बैसंğी कȧ आ×मकथा को 
लेकर मोिनका Ħवािच[क ने भी इसे Ǒहंदȣ मɅ दिलत मǑहला आ×मकथा×मक लेखन के 
मह×वपूण[ आरंिभक उदाहरणɉ मɅ माना है [5]। 

‘दोहरा अिभशाप’ शीष[क èवयं एक गहरे सामाǔजक संकेत कȧ ओर संकेत करता है—

जाित और ǒपतृसƣा का संयुƠ दबाव। यहाँ ‘दोहरा’ केवल दो समèयाओं कȧ संÉया नहȣं है, 

बǔãक दो परèपर जुड़ȣ हुई सƣा-åयवèथाओं कȧ ओर संकेत करता है। 
 

सुशीला टाकभौरे और ‘िशकंजे का दद[’ 
सुशीला टाकभौरे कȧ आ×मकथा ‘िशकंजे का दद[’ भी दिलत Ƹी के अनुभवɉ को समझने 

के िलए अ×यंत मह×वपूण[ है। इसमɅ जाितगत भेदभाव, सामाǔजक अपमान, Ƹी कȧ पाǐरवाǐरक 
ǔèथित और ǒपतृसƣा×मक िनयंğण जैसे अनेक Ĥư एक-दूसरे से जुड़े Ǒदखाई देते हɇ [6]। 

टाकभौरे का लेखन इस तØय को सामने लाता है Ǒक दिलत Ƹी के िलए मुǒƠ का Ĥư 
केवल जाित से मुǒƠ या केवल ǒपतृसƣा से मुǒƠ का Ĥư नहȣं है। उसकȧ वाèतǒवक मुǒƠ 
तभी संभव है जब सामाǔजक, आिथ[क और लɇिगक असमानताओं को एक साथ संबोिधत Ǒकया 
जाए। 

इस Ĥकार ‘िशकंजे का दद[’ को अंतǒव[भाजक Ǻǒƴ से पढ़ना हमɅ यह समझने मɅ 
सहायता करता है Ǒक जाित और ǒपतृसƣा एक-दूसरे से èवतंğ सƣा-संरचनाएँ नहȣं हɇ; कई 
पǐरǔèथितयɉ मɅ वे एक-दूसरे को मजबूत करती हɇ। 

 
Ƹी और वग[ का Ĥư 

Ƹी-ǒवमश[ मɅ वग[ का Ĥư भी उतना हȣ मह×वपणू[ है ǔजतना जाित का। आिथ[क 
संसाधनɉ पर िनयंğण åयǒƠ कȧ èवतंğता और सामाǔजक ǔèथित को Ĥभाǒवत करता है। 
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आिथ[क Ǿप से संपÛन Ƹी और िनध[न Ƹी के िलए èवतंğता, िश¢ा, ǒववाह, रोजगार और 
िनण[य लेने कȧ पǐरǔèथितयाँ समान नहȣं होतीं। 

िसमोन द बोउवार ने ‘The Second Sex’ मɅ Ƹी कȧ सामाǔजक ǔèथित को उसके आिथ[क 
और सामाǔजक िनभ[रता के संदभ[ मɅ समझने कȧ आवæयकता पर बल Ǒदया [7]। वहȣं 
समाजवादȣ और माÈस[वादȣ नारȣवादȣ िचंतन ने Ƹी के घरेलू Įम, उ×पादन åयवèथा और 
आिथ[क िनभ[रता को लɇिगक असमानता के मह×वपूण[ आधारɉ के Ǿप मɅ देखा। 

भारतीय संदभ[ मɅ वग[ और जाित कई बार एक-दूसरे से जुड़े होते हɇ। ऐितहािसक Ǿप 
से वंिचत जाितयɉ कȧ बड़ȣ आबादȣ आिथ[क संसाधनɉ से भी वंिचत रहȣ है। इसिलए दिलत 
Ƹी के अनुभव मɅ जाित और वग[ का Ĥư अÈसर साथ-साथ उपǔèथत होता है। 

 
Ēामीण Ƹी, Įम और सामाǔजक असमानता 

Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ Ēामीण Ƹी का िचğण भी अंतǒव[भाजक Ǻǒƴ से मह×वपूण[ है। 
Ēामीण समाज मɅ Ƹी का Įम अÈसर पǐरवार और कृǒष-åयवèथा के िलए अ×यंत मह×वपूण[ 
होता है, लेǑकन उस Įम को सामाǔजक और आिथ[क माÛयता कम िमलती है। 

मैğेयी पुçपा के उपÛयासɉ मɅ Ēामीण Ƹी, देह, जाित, सामंती मानिसकता और सामाǔजक 
नैितकता के अनेक Ĥư Ǒदखाई देते हɇ। उनके साǑह×य मɅ Ƹी केवल पीǑड़त पाğ नहȣं है; वह 
अपनी इÍछाओ,ं आकां¢ाओं और Ĥितरोध के साथ उपǔèथत होती है। 

इस Ĥकार Ēामीण Ƹी के साǑहǔ×यक िचğण को केवल ‘नारȣ मुǒƠ’ के सामाÛय Ĥư से 
जोड़ना पया[Ư नहȣं है। उसके अनुभव को भूिम, Įम, जाित, पǐरवार और èथानीय सƣा-संबंधɉ 
के साथ जोड़कर पढ़ना आवæयक है। 

 
मुÉयधारा के नारȣवाद कȧ सीमाएँ 

भारतीय नारȣवादȣ ǒवमश[ के ǒवकास ने Ƹी कȧ èवतंğता और समानता के मह×वपूण[ 
Ĥư उठाए हɇ, लेǑकन दिलत और आǑदवासी Ƹी लेखन ने मुÉयधारा के नारȣवादȣ ǒवमश[ कȧ 
कुछ सीमाओं कȧ ओर भी Úयान आकǒष[त Ǒकया है। 

यǑद ‘Ƹी’ को एक समान सामाǔजक Įेणी मान िलया जाए, तो ǔƸयɉ के बीच मौजूद 
जाितगत और वगȸय असमानताएँ िछप सकती हɇ। एक िशǔ¢त मÚयवगȸय Ƹी के िलए जो 
Ĥư कɅ ġȣय हो सकता है, वहȣ Ĥư एक खेितहर मजदूर या दिलत Ƹी के िलए अलग Ǿप ले 
सकता है। 
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बेल हुÈस (bell hooks) ने नारȣवादȣ आंदोलन मɅ वग[ और नèलीय असमानताओं कȧ 
उपे¢ा कȧ आलोचना करते हुए यह रेखांǑकत Ǒकया Ǒक सभी ǔƸयɉ का अनुभव समान नहȣं 
होता [8]। भारतीय संदभ[ मɅ इस ǒवचार को जाित और वग[ कȧ संरचनाओं के साथ जोड़कर 
देखना ǒवशेष Ǿप से उपयोगी है। 

 
दिलत Ƹी लेखन: अनुभव से Ĥितरोध तक 

दिलत Ƹी लेखन कȧ सबसे मह×वपूण[ ǒवशेषताओं मɅ से एक है—अनुभव कȧ 
Ĥामाǔणकता। यह साǑह×य उन अनुभवɉ को आवाज देता है ǔजÛहɅ लंबे समय तक मुÉयधारा 
के साǑह×य मɅ हािशए पर रखा गया। 

दिलत Ƹी के िलए लेखन केवल साǑहǔ×यक अिभåयǒƠ नहȣं, बǔãक सामाǔजक èमृित 
और Ĥितरोध का माÚयम भी बन जाता है। आ×मकथा, कǒवता, कहानी और संèमरण के 
माÚयम से दिलत ǔƸयाँ अपने जीवन के उन प¢ɉ को सामने लाती हɇ ǔजनमɅ जाितगत 
अपमान, Įम, Ǒहंसा, िश¢ा के संघष[, पाǐरवाǐरक िनयंğण और आ×मसàमान कȧ खोज शािमल 
है। 

कौसãया बैसंğी और सुशीला टाकभौरे का लेखन इसी Ĥितरोधी परंपरा का मह×वपूण[ 
Ǒहèसा है। इनके लेखन मɅ ‘मɇ’ केवल åयǒƠगत ‘मɇ’ नहȣं रह जाता, बǔãक वह एक åयापक 
सामाǔजक समुदाय के अनुभव का Ĥितिनिध×व करने लगता है। 

 
जाित, वग[ और देह 

Ƹी कȧ देह Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ लंबे समय से एक मह×वपूण[ ǒवषय रहȣ है। Ǒकंतु 
अंतǒव[भाजक Ǻǒƴ से देह को केवल यौिनकता या सɋदय[ के Ĥư के Ǿप मɅ नहȣं देखा जा 
सकता। Ƹी कȧ देह पर सामाǔजक िनयंğण जाित और वग[ से भी जुड़ा होता है। 

जाित-åयवèथा मɅ ǒववाह और यौन संबंधɉ पर िनयंğण सामाǔजक संरचना को बनाए 
रखने का एक मह×वपूण[ माÚयम रहा है। दूसरȣ ओर िनàनवगȸय और Įिमक ǔƸयɉ कȧ देह 
Įम और आिथ[क शोषण का भी ¢ेğ बनती है। 

इसिलए Ƹी कȧ देह को èवतंğता और िनयंğण दोनɉ के संदभ[ मɅ पढ़ना आवæयक है। 
साǑह×य इस जǑटलता को सामने लाने का मह×वपूण[ माÚयम बनता है। 
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भाषा और साǑहǔ×यक Ĥितिनिध×व 

अंतǒव[भाजक नारȣवादȣ Ǻǒƴ केवल यह नहȣं पूछती Ǒक साǑह×य मɅ Ƹी के बारे मɅ Èया 
िलखा गया है, बǔãक यह भी पूछती है Ǒक कौन िलख रहा है, Ǒकसकȧ आवाज मɅ िलख रहा है 
और Ǒकसकȧ आवाज अनुपǔèथत है। 

मुÉयधारा के साǑह×य मɅ लंबे समय तक दिलत Ƹी का Ĥितिनिध×व Ĥायः बाहरȣ Ǻǒƴ 
से हुआ। दिलत Ƹी लेखन के उदय ने इस ǔèथित मɅ पǐरवत[न Ǒकया। अब दिलत Ƹी èवयं 
अपने अनुभव कȧ åयाÉयाकार बनती है। 

इस पǐरवत[न का साǑहǔ×यक मह×व बहुत बड़ा है। इससे साǑह×य मɅ अनुभव कȧ 
ǒवǒवधता बढ़ती है और ‘Ƹी’ कȧ एकǾपी छǒव टूटती है। 

 
आ×मकथा और अंतǒव[भाजक Ƹी-अनुभव 

Ǒहंदȣ दिलत साǑह×य मɅ आ×मकथा ने ǒवशेष मह×व ĤाƯ Ǒकया है। आ×मकथा के 
माÚयम से लेखक अपन े िनजी जीवन को सामाǔजक इितहास से जोड़ता है। दिलत Ƹी 
आ×मकथा मɅ यह ĤǑĐया और अिधक जǑटल हो जाती है ÈयɉǑक åयǒƠगत èमृित के भीतर 
जाित, िलंग और वग[ के अनुभव एक साथ उपǔèथत होते हɇ। 

कौसãया बैसंğी कȧ ‘दोहरा अिभशाप’ और सुशीला टाकभौरे कȧ ‘िशकंजे का दद[’ जैसी 
कृितयाँ इस Ǻǒƴ से मह×वपूण[ हɇ। इनमɅ åयǒƠगत जीवन केवल िनजी अनुभव नहȣं रह 
जाता; वह सामाǔजक संरचनाओं कȧ आलोचना का माÚयम बन जाता है। 

दिलत आ×मकथाओं पर Ǒकए गए अÚययनɉ मɅ भी यह रेखांǑकत Ǒकया गया है Ǒक ये 
रचनाएँ दिलत समुदाय के इितहास, èमिृत और वत[मान सामाǔजक अनुभवɉ को दज[ करने का 
मह×वपूण[ माÚयम हɇ [5,9]। 

 
Ƹी, जाित और वग[ के बीच Ĥितरोध कȧ संभावनाएँ 

अंतǒव[भाजक Ǻǒƴ का उƧेæय केवल उ×पीड़न कȧ अनेक परतɉ को पहचानना नहȣं है। 
इसका दूसरा मह×वपूण[ प¢ Ĥितरोध कȧ संभावनाओं को समझना भी है। 

िश¢ा, लेखन, रोजगार, संगठन और सामाǔजक आंदोलन Ƹी को अपनी ǔèथित बदलने 
के अवसर Ĥदान करते हɇ। डॉ. आंबेडकर ने िश¢ा को सामाǔजक पǐरवत[न का मह×वपूण[ 
साधन माना था [3]। दिलत Ƹी लेखन मɅ िश¢ा कȧ आकां¢ा बार-बार Ǒदखाई देती है ÈयɉǑक 
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िश¢ा केवल रोजगार ĤाƯ करने का माÚयम नहȣं, बǔãक आ×मसàमान और सामाǔजक चेतना 
का आधार भी बनती है। 

इस संदभ[ मɅ दिलत Ƹी लेखन को केवल पीड़ा का साǑह×य मानना उिचत नहȣं होगा। 
इसमɅ संघष[, चेतना, आ×मिनण[य और Ĥितरोध कȧ मजबूत आकां¢ा भी Ǒदखाई देती है। 

 
Ǒहंदȣ साǑह×य के पुनपा[ठ कȧ आवæयकता 

अंतǒव[भाजक Ǻǒƴ Ǒहंदȣ साǑह×य के पुनपा[ठ कȧ आवæयकता पैदा करती है। साǑहǔ×यक 
कृितयɉ को केवल लेखक कȧ संवेदना या Ƹी पाğɉ कȧ संÉया के आधार पर नहȣं, बǔãक 
सामाǔजक सƣा-संबंधɉ के संदभ[ मɅ भी पढ़ना चाǑहए। 

Ĥेमचंद कȧ कहािनयɉ से लेकर समकालीन दिलत और मǑहला लेखन तक अनेक 
रचनाओं मɅ जाित, वग[ और िलंग कȧ अंतःǑĐयाएँ Ǒदखाई देती हɇ। आवæयकता इस बात कȧ है 
Ǒक इन रचनाओं को अलग-अलग खाँचɉ मɅ रखने के बजाय इनके बीच संबंध èथाǒपत Ǒकए 
जाएँ। 

उदाहरण के िलए, दिलत साǑह×य को केवल जाित-ǒवमश[ और Ƹी साǑह×य को केवल 
लɇिगक ǒवमश[ तक सीिमत करने से दोनɉ के बीच मौजूद मह×वपूण[ संबंधɉ कȧ उपे¢ा हो 
सकती है। अंतǒव[भाजक Ǻǒƴ इन ǒवमशɟ के बीच संवाद èथाǒपत करती है। 

 
समकालीन संदभ[ मɅ अंतǒव[भाजक नारȣवाद 

आज के समय मɅ Ƹी-अनुभव और अिधक जǑटल हो गया है। िश¢ा, रोजगार, Ǒडǔजटल 
माÚयम और सामाǔजक गितशीलता ने ǔƸयɉ के िलए नए अवसर पैदा Ǒकए हɇ, लेǑकन दूसरȣ 
ओर जाित, वग[, आिथ[क असमानता और सामाǔजक ǾǑढ़याँ अब भी अनेक ǔƸयɉ के जीवन को 
Ĥभाǒवत करती हɇ। 

Ǒडǔजटल माÚयमɉ ने हािशए कȧ आवाजɉ को साव[जिनक मंच उपलÞध कराया है। Ǒफर 
भी Ǒडǔजटल पहुँच èवयं वग[, िश¢ा और संसाधनɉ से Ĥभाǒवत होती है। इसिलए Ǒडǔजटल Ƹी-
अिभåयǒƠ को भी अंतǒव[भाजक Ǻǒƴ से देखना आवæयक है। 

समकालीन Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ दिलत, आǑदवासी, Ēामीण, Įिमक और अÛय हािशए कȧ 
ǔƸयɉ कȧ आवाजɉ कȧ बढ़ती उपǔèथित साǑह×य के लोकतांǒğक ǒवèतार का संकेत है। यह 
ǒवèतार साǑह×य के ǒवषयɉ के साथ-साथ साǑहǔ×यक सƣा-संरचनाओं को भी चुनौती देता है। 
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िनçकष[ 
Ǒहंदȣ साǑह×य मɅ Ƹी को समझने के िलए केवल लɇिगक Ǻǒƴ पया[Ư नहȣं है। Ƹी का 

जीवन जाित, वग[, आिथ[क ǔèथित, सामाǔजक ĤितƵा, िश¢ा और सांèकृितक पǐरवेश जैसी 
अनेक संरचनाओं से Ĥभाǒवत होता है। इसिलए Ƹी-अनुभव कȧ वाèतǒवक जǑटलता को 
समझने के िलए अंतǒव[भाजक नारȣवादȣ Ǻǒƴ अ×यंत उपयोगी िसƨ होती है। 

Ǒकàबलȶ ĐɅ शॉ कȧ अंतǒव[भाजकता कȧ अवधारणा ने यह èपƴ Ǒकया Ǒक सामाǔजक 
पहचान कȧ ǒविभÛन Įेǔणयाँ एक-दूसरे से अलग होकर काम नहȣं करतीं [1]। भारतीय संदभ[ 
मɅ जाित और वग[ को इस अवधारणा के साथ जोड़ना आवæयक हो जाता है। डॉ. आंबेडकर का 
जाित-ǒवमश[, िसमोन द बोउवार का Ƹी-अǔèत×व संबंधी िचंतन और बेल हुÈस का वग[ तथा 
नèल के संदभ[ मɅ नारȣवादȣ पुनǒव[चार इस बहस को åयापक वैचाǐरक आधार Ĥदान करते हɇ 
[3,7,8]। 

कौसãया बैसंğी कȧ ‘दोहरा अिभशाप’ और सुशीला टाकभौरे कȧ ‘िशकंजे का दद[’ जैसी 
रचनाएँ यह िसƨ करती हɇ Ǒक दिलत Ƹी कȧ आवाज को केवल ‘Ƹी साǑह×य’ या केवल 
‘दिलत साǑह×य’ कȧ सीमाओं मɅ नहȣं बाँधा जा सकता। वह दोनɉ ǒवमशɟ के अंतसɍबंध से 
िनिम[त एक ǒविशƴ अनुभव संसार है। 

अंतǒव[भाजक नारȣवादȣ Ǻǒƴ Ǒहंदȣ साǑह×य को अिधक åयापक, लोकतांǒğक और 
संवेदनशील ढंग से पढ़ने का अवसर देती है। यह हमɅ यह समझने के िलए Ĥेǐरत करती है 
Ǒक Ǒकसी भी Ƹी कȧ कहानी केवल ‘Ƹी होने’ कȧ कहानी नहȣं होती; उसके भीतर जाित, वग[, 
Įम, पǐरवार, देह, िश¢ा, आिथ[क ǔèथित और सामाǔजक सƣा कȧ अनेक परतɅ सǑĐय होती हɇ। 

इसिलए Ǒहंदȣ साǑह×य का भǒवçयगत Ƹी-ǒवमश[ उस समय अिधक साथ[क होगा जब 
वह Ƹी को एक समान और एकǾप Įेणी मानने के बजाय अनेक सामाǔजक पहचानɉ के 
संगम पर ǔèथत मनुçय के Ǿप मɅ देखेगा। यहȣ Ǻǒƴ Ƹी-मुǒƠ के ǒवमश[ को अिधक 
Ûयायपूण[, समावेशी और भारतीय सामाǔजक यथाथ[ के अिधक िनकट ले जा सकती है। 
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