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िवǏा¿यȝ´या सवȝगीण िवकासात Îकाऊट–गाईड उपĎमांची  
पिरणामकारकता 

 
शंकर रामचंğ यादव 

 
 

ĢÎतावना 
िश©णाचे उिǈÍट िवǏा¿यȝचा सवȝगीण िवकास घडिवणे हे 

आहे. शालेय अÆयासĎमाबरोबरच सहशालेय उपĎम िवǏा¿यȝ´या 
ËयȎ¯तम¾¾व िवकासात मह¾¾वाची भूिमका बजावतात. ¾यापैकी 
भारत Îकाऊ¹स अँड गाई»स ही चळवळ िवǏा¿यȝमÁये िशÎत, 
नेतृ¾व, सेवाभाव, Îवावलंबन, संघभावना, पयɕवरण संर©ण, 
सामािजक जबाबदारी आिण राÍĘĢेम यांसारखे गुण िवकिसत 
कर½यासाठी काय« करते. 

िशिबरे, पथसंचलन, Ģथमोपचार, Îव´छता अिभयान, 
वृ©ारोपण, समुदाय सेवा, Áवजवंदन आिण साहसी उपĎम यांमुळे िवǏा¿यȝचा आ¾मिवÌवास व नेतृ¾वगुण वाढतात. 
या उपĎमांचा िवǏा¿यȝ´या ËयȎ¯तम¾¾व िवकासावर होणारा पिरणाम अÆयास½यासाठी हे कृती संशोधन कर½यात 
आले. 

 
समÎयेचे िवधान 
"िवǏा¿यȝ´या सवȝगीण िवकासात Îकाऊट–गाईड उपĎमांची पिरणामकारकता : एक कृती संशोधन." 
 
संशोधनाची उिǈÍटे 
1. Îकाऊट–गाईड उपĎमांचा िवǏा¿यȝ´या ËयȎ¯तम¾¾व िवकासावर होणारा पिरणाम अÆयासण.े  
2. िवǏा¿यȝमÁये िशÎत, नेतृ¾व आिण सेवाभाव िवकिसत होतो का हे तपासणे.  
3. उपĎमांमुळे िवǏा¿यȝचा आ¾मिवÌवास आिण सहकायɕची भावना वाढते का याचा अÆयास करणे.  
4. शालेय जीवनात Îकाऊट–गाईड उपĎमांचे मह¾¾व ÎपÍट करणे.  

 
गृिहतके 
1. Îकाऊट–गाईड उपĎमांमुळे िवǏा¿यȝमÁये िशÎत वाढते.  
2. िवǏा¿यȝचा आ¾मिवÌवास आिण नेतृ¾वगुण िवकिसत होतात.  
3. सामािजक सेवा व सहकायɕची भावना वाढते.  
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संशोधन पǉती 
 संशोधन Ģकार: कृती संशोधन  
 नमुना: इयǄा ८ वी ते १० वीतील ३० Îकाऊट–गाईड िवǏाथȓ  
 संशोधन साधने:  
o ĢÌनावली  
o िनरी©ण नȗदी  
o मुलाखत  
o पूव« व उǄर मूÊयांकन  

 
पूव« िनरी©ण 
बाब समाधानकारक िवǏाथȓ 
िशÎत १५ 
नेतृ¾व १० 
सहकाय« १४ 
आ¾मिवÌवास १२ 
सेवाभाव १३ 
उपाययोजना 
चार आठवǹां´या कालावधीत खालील उपĎम राबिव½यात आले. 
 सकाळची परेड व िशÎत Ģिश©ण  
 Ģथमोपचार Ģिश©ण  
 Îव´छता अिभयान  
 वृ©ारोपण  
 समुदाय सेवा  
 गटकाय« व नेतृ¾व जबाबदाÉया  
 Áवजवंदन व देशभ¯तीपर उपĎम  
 
उǄर िनरी©ण 
बाब समाधानकारक िवǏाथȓ 
िशÎत २८ 
नेतृ¾व २५ 
सहकाय« २७ 
आ¾मिवÌवास २६ 
सेवाभाव २९ 
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िवÌलेषण 
संशोधनात असे आढळले की Îकाऊट–गाईड उपĎमांमुळे िवǏा¿यȝमÁये िशÎत, नेतृ¾व, सहकाय«, 

आ¾मिवÌवास आिण सेवाभाव यांमÁये ÎपÍट सुधारणा झाली. गटाने काम कर½याची तयारी, वेळेचे िनयोजन, 
सामािजक जबाबदारीची जाणीव आिण साव«जिनक िठकाणी आ¾मिवÌवासाने सहभाग घे½याची वृǄी वाढली. 

 
िनÍकष« 
1. Îकाऊट–गाईड उपĎम िवǏा¿यȝ´या सवȝगीण िवकासासाठी Ģभावी ठरतात.  
2. िवǏा¿यȝमÁये नेतृ¾वगुण आिण जबाबदारीची भावना िवकिसत होते.  
3. सामािजक कायɕत सहभाग वाढतो.  
4. िशÎत, समयपालन आिण सहकायɕची वृǄी बळकट होते.  
5. िवǏा¿यȝचा आ¾मिवÌवास आिण संवादकौशÊय सुधारते.  
 
िशफारसी 
1. Ģ¾येक शाळेत Îकाऊट–गाईड उपĎम िनयिमत राबवावेत.  
2. वषɕतून िकमान एक Ģिश©ण िशिबर आयोिजत कराव.े  
3. समाजोपयोगी सेवा उपĎमांना ĢाधाÂय Ǐाव.े  
4. िवǏा¿यȝना नेतृ¾वा´या संधी उपलÅध कǘन ǏाËयात.  
5. पालक व Îथािनक समुदायाचा सहभाग वाढवावा.  
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