
 

 
Review of ReseaRch 

ISSN: 2249-894X 
Impact Factor : 5.7631(UIF) 

Volume - 15 | Issue - 8 | May - 2026  
 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 

Þjhok ftys dh lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa efgykvksa dh  
lgHkkfxrk % ,d v/;;uß 

 
 

iq"isUnz dqekj iVsy 
'kks/kkFkhZ okf.kT;] e/;kapy izksQs'kuy ;qfuoflZVh] Hkksiky ¼e-iz-½ 

 
MkW- egknso iaMkxzs 

izksQslj] okf.kT; foHkkx] e/;kapy izksQs'kuy ;qfuoflZVh] Hkksiky ¼e-iz-½ 
 

 
lkjka'k & 
 ,e,l,ebZ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds fy, ,d egRoiw.kZ 
?kVd gSA lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa vxjcÙkh] chM+h] 
nksuk&iÙky] feV~Vh ds crZu] elkyk fuekZ.k] gLrdyk bR;kfn 
m|eksa esa layXu efgykvksa ds thou Lrj ds leL;kvksa dk 
fujkdj.k djus esa enn feysxh] D;ksafd 'kkldh; ;kstukvksa dk 
ykHk bu laLFkkuksa esa dk;Zjr efgykvksa dks ugha fey ik jgk gSA 
bl 'kks/k v/;;u ls jhok ftys ds lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa 
efgykvksa dh lgHkkfxrk dh vkfFkZd fLFkfr dh [kkfe;ksa ,oa [kwfc;ksa 
dks mtkxj dj muds izksRlkgu gsrq dkjdksa dks vfHkO;Dr fd;k 
tk ldrk gS rkfd jhok ftys ds lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa ds vkfFkZd fLFkfr dks lqn<̀+ cuk;k tk ldsxk] 
ftlls ftys esa bu m|ksxksa dh LFkkiuk dks izksRlkgu feysxk vkSj blls ftys dh csjkstxkjh esa deh vk;sxh] 
ftys esa bu m|ksxksa dh LFkkiuk ds fy, izf'k{k.k dk Hkh izca/k 'kklu }kjk ykHk fn;k tk jgk gS] ftlls ftys 
ds vf/kd ls vf/kd efgyk;sa lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa dh LFkkiuk ls lacaf/kr izf'k{k.k izkIr dj bUgsa 
izkjEHk djus dh nf̀"V ls vkxs vk;saxh] ftlls csjkstxkjksa dks jkstxkj feysxk vkSj mudh vkfFkZd fLFkfr esa 
lq/kkj gksus ds lkFk&lkFk lekt dk vkfFkZd fodkl Hkh lqfuf'pr gksxkA ftys ds vkfFkZd fodkl ds 
lkFk&lkFk lEHkkx] jkT; ,oa ns'k dk fodkl Hkh lqfuf'pr gksxkA lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa ftys ds 
izeq[k ijEijkxr m|ksxksa dh v|ru rduhd dks mtkxj dj yksxksa dks bu m|eksa esa dke djus gsrq izksRlkfgr 
fd;k tk;sxk ftlls ftys dh vkfFkZd fLFkfr ij csgrj izHkko iM+sxkA  
 
eq[; 'kCn& lw{e] e/;e ,oa y?kq m|e] efgykvksa dh lgHkkfxrk] lkekftd&vkfFkZd fLFkfr] ;kstuk] 
vFkZO;oLFkk] jhok ftyk vkfnA   
 
izLrkouk &  
 lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa ls fo'ks"k :i ls y?kq m|fe;ksa dh lgk;rk djus ds mn~ns'; ls 
O;kid ek=k esa ;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa dk dk;kZUo;u fd;k tk jgk gSA lw{e] y?kq ,oa e/;e m|e uokpkj 
esa of̀) nsus] jkstxkj ds ekSds miyC/k djus rFkk vkfFkZd fodkl dks rhoz xfr iznku djus esa vge Hkwfedk 
fuHkkrs gSaA bu m|ksxksa dh xgjh tM+sa v/;;u {ks= esa QSyh gq;h gS] tks {ks=h; fodkl ,oa òf) esa ldkjkRed 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA lw{e] e/;e ,oa y?kq m|e vkfFkZd lgHkkfxrk rFkk m|ferk ds volj miyC/k djkdj ;qok 



 
Þjhok ftys dh lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk % ,d v/;;uß                              Volume - 15 | Issue - 8 | May - 2026 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

oxZ ds O;fDr;ksa] efgykvksa rFk oafpr leqnk;ksa dks l'kDr vkSj vkRefuHkZj cukus ij cy ns jgs gSaA v/;;u 
{ks= esa bu m|ksxksa dh otg ls csjkstxkjh dks njksa esa deh vk;h gS o jkstxkj ds volj izkIr gks jgs gSaA bu 
m|ksxksa dks lapkfyr djus esa vDlj de vkSipkfjd f'k{kk] iwath ,oa izf'k{k.k dh vko';drk gS] blfy, os 
vf/kd O;kid ek=k esa O;fDr;ksa ds fy, lqyHk gks jgs gSaA orZeku le; esa lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa 
efgyk O;olkf;;ksa dks vius O;kikj dh lEHkkoukvksa dks mÙkjksÙkj foLrkfjr djuk lEHko gks jgk gSA  
 
'kks/k dk mn~ns'; &    
 lkekftd 'kks/k esa izR;sd 'kks/k i= dks izLrqr djus ls igys mlls lacaf/kr izeq[k mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k 
'kks/kdrkZvksa }kjk dj fy;k tkrk gS] rkfd 'kks/k dk;Z dks ,d Bksl vk/kkj fey lds vkSj 'kks/k dk;Z ds nkSjku 
'kks/kdrkZ b/kj&m/kj HkVdus ls cp tkrs gSaA izLrqr 'kks/k vkys[k Þjhok ftys dh lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa 
esa efgykvksa dh lgHkkfxrk % ,d v/;;uß uked 'kks/k 'kh"kZd ij 'kks/k dk;Z djus ls iwoZ dqN izeq[k mn~ns';ksa 
dk fu/kkZj.k dj fy;k gS] tks Øe'k% fuEukuqlkj gS&    
1- ftys ds lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk ls muds  vkfFkZd] lkekftd ,oa 

lkaLdf̀rd vkfn ds fodkl esa bu m|ksxksa ds ;ksxnku dh lkFkZdrk dks ewY;kafdr djukA  
2- lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa vxjcÙkh] chM+h] f'kYidyk] nksuk&iÙky cukuk ,oa elkyk m|e vkfn ls 

tqM+s efgykvksa dh vkfFkZd o lkekU; thou Lrj esa ifjorZu ykus esa bu m|ksxksa dh Hkwfedk dk vkdyu 
djukA 

3- ftys dh efgykvksa dh lgHkkfxrk ls mUgsa lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa dh LFkkiuk ds fy, f'k{kk] 
jkstxkj ,oa Lojkstxkj vkfn ds izfr tkx:d dj LokoyEch cukukA  

4- lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa ds vkoklh; {ks=ksa ds vkl&ikl LokLF; lqfo/kkvksa dk foLrkj ;k jk"Vªh; 
uhfr ds vuq:i vkn'kZ okrkoj.k dks LFkkfir djukA  

 mijksDr 'kks/k vkys[k ls lacaf/kr mn~ns';ksa dks nf̀"Vxr j[krs gq, 'kks/k i= dks ;FkklEHko ekudksa ds 
vuq:i iw.kZ djus dk vdknfed dk;Z 'kks/kdrkZ }kjk fd;k x;k gS] tks orZeku lelkef;d ekudksa ds 
vuq:i gSA   
 
'kks/k dh ifjdYiuk &   
 'kks/k ifjdYiuk ml izd'k LrEHk dh Hkk¡fr gS tks va/ksjs esa HkVds gq, ifFkd dks lgh iFk fn[kkus esa 
lgk;d gksrk gSA ifjdYiuk :ih xUrO; LFkku dks Kkr fd;s fcuk ys[ku dk;Z djuk O;FkZ gksrk gSA izLrqr 
'kks/k 'kh"kZd ds laca/k esa izkjfEHkd tkudkjh] v/;;u ls izkIr f}rh;d leadksa ,oa okLrfod vuqekuksa ds 
vk/kkj ij bl 'kks/k v/;;u esa fuEukafdr ifjdYiukvksa dh okLrofdrk dks dlkSVh ij ij[kus dk iz;kl 
fd;k tk;sxk&  
1- ftys ds lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa dk;Zjr efgyk Jfedksa dh vkfFkZd fLFkfr esa cnyko vkSj bu 

m|eksa ds lapkyu esa ?kfu"B laca/k gksus dk ewY;kadu djukA   
2- jhok ftys ds ikjEifjd lw{e] e/;e ,oa y?kq m|eksa ,oa efgykvksasa ds vkfFkZd&lkekftd esa laca/k gSA  
3- ftys ds lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa ds fodkl vkSj 'kklu }kjk fn;s tkus okys vuqnku@izksRlkgu esa 

laca/k gSA   
4- jhok ftys ds feV~Vh o ihry ds crZu] chM+h] vxjcÙkh] elkyk m|ksxkas dks djus okyh efgyk leqnk; o 

buds lektkfFkZd fodkl esa ?kfu"B laca/k gSA  
 mijksDrkuqlkj ifjdYiukvksa dks dsUnz esa j[kdj izLrqr 'kks/k i= dks izkFkfed leadksa ds 
fo'ys"k.kkRed v/;;u ds vk/kkj ij iw.kZ fd;k x;k gSA    
 
'kks/k izfof/k &  
 fdlh Hkh 'kks/k i= vFkok 'kks/kdk;Z ds v/;;u esa vusd fof/k;ka mlds fo"k; oLrq dks fu/kkZfjr djrh 
gS rFkk oSKkfud fo'ys"k.k djus esa lgk;d gksrh gS] ftlls 'kks/k v/;;u dh Li"Vrk ,oa jkspdrk esa of̀) 
gksrh gSA bu 'kks/k izfof/k;ksa ds iz;ksx ls 'kks/kdrkZvksa fu;kstdksa ,oa vuqla/kkudrkZ dks 'kks/k dk;Z djus esa 
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lqxerk vkrh gSA vr% izLrkfor 'kks/k i= ds vUrxZr jhok ftys ds lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa efgykvksa 
dh lgHkkfxrk dh vkfFkZd fLFkfr dk fo'ys"k.kkRed v/;;u dh ljyrk ,oa oSKkfud fo'ys"k.k djus ds fy, 
'kks/k fo"k; ls lacaf/kr izkFkfed vkadM+ksa dks laxzghr djus ds fy, LFkkuh; voyksdu] losZ{k.k] lk{kkRdkj] 
vuqlwph bR;kfn dk mi;ksx fd;k x;k gSA izkFkfed Lrj ij ladfyr fd;s x;s vkadM+ksa dk ladyu djus ds 
mijkUr mUgsa oxhZdr̀ dj lkj.kh;u ds :i esa izLrqr dj fo'ys"k.kkRed v/;;u ds fy, jhok ftys ds lw{e] 
e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa dk;Zjr Jfedksa dk p;u djus ds fy, ftys ds rglhyksa@fodkl[k.Mksa ls nSo 
fun'kZu izfof/k ds ek/;e ls dqy 300 efgykvksa ls izkFkfed rF;ksa dk ladyu djus ds fy, dk;Z ;kstuk 
izLrkfor gSA vr,o izkFkfed Lrj ij ladfyr leadksa dk lkj.kh;u dj fu"d"kZ izkIr djus ds fy, uohu 
rduhdksa ds ek/;e ls lkaf[;dh; izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA ifjdYiukvksa dh lR;rk ds ekiu ds 
fy, Vh&ijh{k.k vFkok dkbZ&ijh{k.k bR;kfn izfof/k;ksa esa ls ;FkklEHko izfof/k dk p;u dj lR;rk dk 
ijh{k.k fd;k tk;sxkA fo"k; oLrq dh fo'ys"k.k ,oa rqyuk dks izHkkoh cukus ds fy, ekufp= ,oa vkjs[kksa dk 
mi;ksx Hkh izLrkfor gSA f}rh;d leadksa dks 'kkldh; vfHkys[kksa] dk;kZy;hu fjdkMksZa] izdkf'kr ,oa 
vizdkf'kr 'kks/k i=ksa] nSfud lekpkj i=ksa] ftyk xtsfV;j ,oa iqLrdksa bR;kfn ds ek/;e ls laxzfgr fd;k 
tk;sxkA bl izdkj mi;qZDr izfof/k;ksa esa ls ;FkklEHko fof/k dk iz;ksx dj okLrfodrk dk ewY;kadu fd;k 
tk;sxkA 
 
fo'ys"k.k &  
 izLrqr 'kks/k izR;sd ?kVdksa dks nf̀"Vxr j[krs gq, efgyk Jfedksa ds lexz vkfFkZd fodkl dh 
ladYiuk dks izLrqr fd;k x;k gSA 'kks/k izca/k ds vk/kkj ij jhok ftys esa lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa 
efgyk dh lgHkkfxrk dks ,d uohu fn'kk rFkk uwru psruk ds ekxZ dks iz'kLr gksxkA ftys ds iz'kklfud 
ra= gsrq fn'kk&funsZ'k ds :i esa ;g cgqi;ksxh fl) gksxk] ftlls vk/kqfudhdj.k ,oa vkfFkZd fodkl ds ykHk 
efgykvksa rd igqap ldsxkA rHkh ftys esa lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa ijEijkxr m|ksxksa dks 'kks/k dk 
izeq[k vk/kkj cuk;k x;k gS] ftlls ftys ls bl O;olk; dh foyqIr gksrh gqbZ fLFkfr dks uohu 
i)fr;ksa@rduhdksa ds lkFk Åij mBk;k tk lds rFkk bu m|eksa dks ftys] jkT; ,oa ns'k Lrj ij laj{k.k 
iznku dj uokpkj ds vUrxZr izksRlkfgr fd;k tk ldsxk] rkfd blls tqM+s efgykvksa dk lektkfFkZd fodkl 
lEHko gks ldsxkA orZeku le; esa jk"Vª fuekZ.k esa Lons'kh m|ksxksa dks izkFkfedrk iznku dh tk jgh gS] blh 
Hkko ls jhok ftys ds lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dh vkfFkZd fLFkfr dk 
fo'ys"k.kkRed ewY;kadu dj v/;;u {ks= dks ,sls m|ksxksa dh LFkkiuk ds fy, izksRlkgu nsus gsrq vkxs vkuk 
gksxk] rHkh tkdj vkRefuHkZj Hkkjr ,oa fodflr Hkkjr dh ladYiuk dks ewrZ Lo:i iznku fd;k tk ldsxkA  
 v/;;u {ks= dh lw{e] e/;e ,oa y?kq m|eksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dk vkdyu djus gsrq 
izkFkfed Lrj ij bu m|eksa ls efgykvksa dh vkfFkZd o lkekftd fodkl n'kkvksa dk ewY;kadu djus gsrq 
ekSfyd leadksa dk ladyu dj rkfydk Øekad&01 esa oxhZdj.k dj izLrqr fd;k x;k gS] tks bl izdkj gS&  
 
 

lkj.kh Øekad&01 
lw{e] e/;e ,oa y?kq m|eksa ls efgykvksa dh lkekftd n'kk laca/kh fooj.k  

Øekad fooj.k mÙkjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr 
1- efgykvksa dk vkfFkZd o lkekftd fodkl gks jgk gS 187 62-33 
2- efgykvksa dk vkfFkZd o lkekftd fodkl ugha gks jgk gS 79 26-33 
3- dqN dg ugha ldrs 34 11-34 
 dqy ;ksx 300 100-00 

lzksr& izkFkfed losZ{k.k ij vk/kkfjrA  



 
Þjhok ftys dh lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk % ,d v/;;uß                              Volume - 15 | Issue - 8 | May - 2026 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

4 
 

 
vkjs[k Øekad&01 % lw{e] e/;e ,oa y?kq m|eksa ls efgykvksa dh lkekftd n'kk laca/kh fooj.k 

 
 mijksDr lkj.kh ,oa vkjs[k ds leadksa ls Li"V gksrk gS fd jhok ftys ds lw{e] e/;e o y?kq m|ksxksa 
ls efgykvksa dk vkfFkZd o lkekftd fodkl gks jgk gS] ftls losZf{kr efgyk mÙkjnkrkvksa esa ls 187 
efgykvksa us lgh ekuk gS ftudk izfr'kr 62-33 gS] tcfd ogha losZf{kr 79 efgykvksa us cryk;k gS fd bu 
m|eksa ls efgykvksa dk lektkfFkZd fodkl ugha gks jgk gS ftudk izfr'kr 26-33 gS rFkk 'ks"k 34 efgyk 
mÙkjnkrkvksa us cryk;k gS fd os bl laca/k esa dqN dg ugha ldrh gSa ftudk izfr'kr 11-34 gSA vr% fu"d"kZ 
:i esa dgk tk ldrk gS fd jhok ftys esa lw{e] e/;e o y?kq m|eksa ds lapkyu ls efgykvksa dk vkfFkZd 
fodkl gks jgk gS] ftlls ftys dh vFkZO;oLFkk ij ldkjkRed izHkko iM+ jgk gSA  
 
fu"d"kZ &  
 jhok ftys dk leqfpr fodkl] df̀"k lalk/kuksa dh deh] ifjogu ekxksZa dk vHkko] ty lalk/kuksa dk 
vHkko] f'k{kk izca/ku dh deh rFkk izkdf̀rd lalk/kuksa dk vkfFkZd miktZu dh ǹf"V ls mfpr mi;ksx vkt 
Hkh lEHko ugha gks ldk gSA gekjs lksp fiNM+s] xjhc ,oa csjkstxkjksa ds izfr vkt Hkh ladqfpr gSA izLrkfor 
'kks/k v/;;u ds ek/;e ls lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa vxjcÙkh] chM+h] nksuk&iÙky] feV~Vh ds crZu] 
elkyk fuekZ.k] gLrdyk bR;kfn m|eksa esa layXu efgykvksa ds thou Lrj ds leL;kvksa dk fujkdj.k djus 
esa enn fey jgh] D;ksafd 'kkldh; ;kstukvksa dk ykHk bu laLFkkuksa esa dk;Zjr efgykvksa dks ugha fey ik 
jgk gSA bl 'kks/k v/;;u ls jhok ftys ds lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dh 
vkfFkZd fLFkfr dh [kkfe;ksa ,oa [kwfc;ksa dks mtkxj dj muds izksRlkgu gsrq dkjdksa dks vfHkO;Dr fd;k x;k 
gS] rkfd jhok ftys ds lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa ds vkfFkZd fLFkfr dks lqn<̀+ cuk;k tk lds] ftlls 
ftys esa bu m|ksxksa dh LFkkiuk dks izksRlkgu fey ldsxk vkSj blls ftys dh csjkstxkjh esa deh vk;sxh 
ftys esa bu m|ksxksa dh LFkkiuk ds fy, izf'k{k.k dk Hkh izca/k 'kklu }kjk fd;s tkus ij cy fn;k tk jgk 
gS] ftlls ftys ds vf/kd ls vf/kd efgyk;sa lw{e] e/;e ,oa y?kq m|ksxksa dh LFkkiuk ls lacaf/kr izf'k{k.k 
izkIr dj bUgsa izkjEHk djus dh nf̀"V ls vkxs vk;saxh] ftlls efgyk csjkstxkjksa dks jkstxkj feysxkA ftlls 
mudh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gksus ds lkFk&lkFk lekt dk vkfFkZd fodkl Hkh lqfuf'pr gks jgk gSA ftys 
ds vkfFkZd fodkl ds lkFk&lkFk lEHkkx] jkT; ,oa ns'k dk fodkl Hkh lqfuf'pr gks jgk gSA lw{e] e/;e ,oa 
y?kq m|ksxksa esa ftys ds izeq[k ijEijkxr m|ksxksa dh v|ru rduhd dks mtkxj dj yksxksa dks bu m|eksa esa 
dke djus gsrq izksRlkfgr fd;k tk jgk gS ftlls ftys dh vkfFkZd fLFkfr ij csgrj izHkko iM+ jgk gS vkSj 
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jhok ftyk fodkl ds iFk ij rsth ls vxzsf"kr gks jgk gS rFkk ftys dh vFkZO;oLFkk dk fodkl gks jgk gS 
,oa efgyk;sa vkfFkZd :i esa l'kDr cu jgh gSaA  
 
lanHkZ xzUFk &    
1- vxzoky] MkW- ih-ds- ,oa feJ ¼2010½ & vouh'k dqekj] O;kolkf;d lapkj] lkfgR; Hkou vkxjkA  
2- xqIrk] lat; ¼2018½ & m|ferk ,oa y?kq O;olk;] ,l-oh-ih-Mh- ifCyf'kax gkml vkxjkA  
3- MkW- jko ,.M dks.Mokj ¼1994½ & e/; izns'k dk vkfFkZd fodkl] fgeky; ifCyds'ku] ubZ fnYyhA 
4- Msuh] ,u- jkcVZlu ¼1989½ & m|ksx dk fu;a=.k] jktLFkku fgUnh xzaFk vdkneh t;iqjA   
5- dqyJs"B] MkW- vkj-,l- ¼2008½ Hkkjr esa m|ksxksa dk laxBu izca/k ,oa foRRk] lkfgR; Hkou vkxjkA   
6- feJk] ,l-ds- ,oa iqjh] ch-ds- ¼1993½ & Hkkjrh; vFkZO;oLFkk] fgeky; ifCyf'kax gkml] eqEcbZA  
7- vjksMk] MkW- js.kq] lwn MkW- ,l-ds- ,oa dqekj] MkW- fot; ¼2004½ & m|ehdj.k ds ewy fl)kUr] dY;k.kh 

ifCy'klZ ubZ fnYYkhA 
8- 'kekZ] MkW- jktsUnz ¼2004½ & O;kolkf;d izca/k ds fl)kUr rFkk m|ferk] dSyk'k iqLrd lnu HkksikyA 
 


