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समकालीन Ǒहंदȣ कǒवता मɅ मानवीय सवेंदना : एक िचंतन 
 

डॉ. आनंद कुमार िमĮा 
अिसèटɅट Ĥोफेसर, ǑहÛदȣ ǒवभाग, गौतम बुƨ राजकȧय महाǒवƭालय, 

दश[न नगर, अयोÚया,  (उ0Ĥ0) 

 
 

Ǒहंदȣ साǑह×य के आधिुनक काल मɅ 1960-70 के बाद से अब 
तक के काल खंड को समकालीन कǒवता के Ǿप मɅ जाना जाता है । 
दसूरे शÞदɉ मɅ कहɅ तो समकालीन कǒवता से ता×पय[ उस कǒवता से है 

जो छठे दशक के बाद 'नई कǒवता' के दौर से आगे बढ़कर आज के समय 

कȧ जǑटलताओं को दज[ कर रहȣ है। यह कǒवता Ǒकसी एक खास 'वाद' (जैस े

छायावाद या Ĥगितवाद) मɅ बँधी नहȣं है, बǔãक यह अपने समय कȧ 
ǒवसंगितयɉ, बाजारȣकरण और मानवीय संवेदनाओं का जीवंत दèतावेज़ है। समकालीन कǒवता Ǒहंदȣ साǑह×य 

मɅ आधुिनकतावाद के बाद कȧ ऐसी काåयधारा है जो सौÛदय[बोध के èथान पर यथाथ[ के धरातल पर कड़ȣ 
Ǒदखाई देती है ।समकालीनता से ता×पय[ केवल वत[मान समय मɅ िलखी गयी कǒवता हȣ नहȣ ंवरन 
यह एक ऐसी चेतना है जो अपने समय कȧ ǒवडàबनाओं, संघषɟ और दबाओं को समझती और उनसे 
टकराती भी है । यह कǒवता सƣा के Ĥित ǒवġोह और जन मानस के Ǒहतɉ कȧ बात करने वाली 
कǒवता भी है । रघुबीर सहाय ने कहा है- “मेरȣ Ǻǒƴ मɅ समकालीनता मानव भǒवçय के Ĥित 
प¢धरता का दूसरा नाम है ।“यह कǒवता दिलत, Ƹी और आǑदवासी समुदाय कȧ एक जीवंत 
बहुआयामी अिभवयǒƠ भी है । साथ हȣ साथ èवतंğता के बाद के दौर कȧ ǒवसंगितयɉ, राजनीितक 
पतन और आम आदमी के संघष[ को इमानदारȣ से रेखांǑकत करती है । धूिमल, रघुवीर सहाय, 

नागाजु[न, मंगलेश डबराल, राजेश जोशी और अनािमका जैसे कǒव यथाथ[ को ĤितǒƵत करते हुए 
Ǒदखाई देता हɇ ।  

 आजादȣ के बाद (1950-60) मɅ राƶ िनमा[ण का जो सपना देखा गया था वह धीरे-धीरे टूटने 
लगा था । 1960 के दशक के बाद के भारत मɅ भुखमरȣ, बेरोजगारȣ, ħƴाचार और तानाशाहȣ जैसी 
समèयाओं से आम जन को जूझना पड़ रहा था । इसीिलए समकालीन कǒवता ने रोमांǑटक भावबोध को 
छोड़कर यथाथ[वादȣ और जनवादȣ èवर को अपनाया । यह कǒवता अकǒवता या ‘एटंȣ-पोएĚȣ’के दौर से 
बाहर िनकल कर एक ठोस ǒवचारधारा×मक धरातल पर èथाǒपत होती है । इस कǒवता के दौर के 
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बारे मɅ जानने से पहले उस समय के बारे मɅ जानना जǽरȣ है ǔजसमे यह कǒवता पैदा हुई है । आज 
के भयावह, ǒवषमतामूलक समाज मɅ जहां नैितक मूãय लगातार िगर रहे हɇ , जहा ंमनुçय को ǒवकल 
कर देने वाली सÍचाईयां सामने हɇ, जहां वगɟ के बीच कȧ खाई को पाटने के िलए भोगवाद, जाितवाद, 

सàĤदायवाद का सहारा िलया जा रहा है । जहां मÚयवग[ और िनàनवग[ के बीच कȧ दरूȣ लगातार 
बढ़ रहȣ है वहां यह तो तय है Ǒक समकालीन कǒवता अपने युग कȧ इन सÍचाईयɉ स ेसीधे ǾबǾ 
होती है । धूिमल जो अपने जीवन मɅ जोरदार ढंग से åयवèथा का ǒवरोध करते रहे हɇ और मानते 
रहे Ǒक कǒवता पǐरवत[न का एक सशƠ माÚयम है वे भी कǒवता कȧ शǒƠ पर संदेह करते हुए कहते 
हɇ Ǒक- “कǒवता मɅ जाने से पहले मई आपसे पंूछता हूँ Ǒक इससे जब न चोली बन सकती है न चɉगा 
तो आपे कहो इस ससुरȣ कǒवता को जंगल से जनता तक धोने से Èया होगा । आपे कहो इसका मई 
Èया कǾं ! िततली कȧ पंख मɅ बाधकर पटाखा भाषा के हलके मɅ मई कौन सा गुल ǔखला दूं ।“ यहाँ 
िनराशा का èतर बहुत ऊपर है । यह कहने कȧ जǽरत नहȣं Ǒक यह Ĥवǒृƣ अकǒवता के दौर मɅ भी 
Ǒदखी ।  

 समकालीन कǒवता के दौर मɅ मौजूदा जनतांǒğक ढाँचे के Ĥित जनता का आिधकाǐरक मोह 
भंग हुआ ǑकÛतु इसका असर समकालीन कǒवयɉ मɅ उĒ èतर पर कǒवता मɅ åयवèथा ǒवरोध को 
मुखर करने के Ǿप मɅ िलया है । समकालीन कǒवता का èवर राजिनितक है पहले कȧ कǒवता मɅ भी 
राजनीितक था लेǑकन इस समय कȧ कǒवता मɅ यह जǾर èपƴ हुआ Ǒक पǐरवत[न कौन करेगा और 
पǐरवत[न के बाद समाज का èवǽप कैसा होगा । समकालीन कǒवता मɅ भी कǒवयɉ के दो वग[ Ǒदखाई 
पड़ते हɇ । एक वग[ के कǒव यह समझते थे Ǒक åयवèथा बदलने का सबसे कारगर औज़ार सरकार है 
। इसिलए ये बड़े मनोयोग से सरकार बदलने मɅ लग गए धूिमल मूलतः Ĥितप¢ी सरकारɉ के कǒव 
के Ǿप मɅ Ǒदखाई पड़ते हɇ । इसीिलए वे कहते हɇ- “चाहे ǔजस ेलाओ पर इसे बदलो “ धिूमल जनतंğ 
के èवǽप को पहचान कर हȣ कǒवता को Ĥितप¢ मɅ खडा करते Ǒदखाई पड़ते हɇ । धूिमल कहते हɇ- 
“मतलब Ǒक इबादत से होकर सबके सब åयवèथा के प¢ मɅ चले गए हɇ । और Ĥितप¢ मɅ केवल 
कǒवता है ।“ ǒपछले दशकɉ मɅ संसदȣय Ĥणाली और संसदȣय पाǑट[यɉ पर से जनता का ǒवƳास उठता 
गया । ये पाǑट[यां Ǒदन मɅ धÈका मुÈकȧ करती है और रात के अँधेरे मɅ जư मनाती हɇ । ऐसी 
पाǑट[यां जनो×थान के èथान पर आ×मो×थान के बारे मɅ हȣ सोचती हɇ । उदय Ĥकाश कहते हɇ- “ये 
तुम कौन स ेसरकार हो, रा¢स कȧ तरह आते हो, तबाहȣ मचाते हो, सब समेत बटोर कर ले जाते हो 
।“ आज कȧ संसद जनता के साथ फरेब का एक संगǑठत ǒवरोध है । यह संसद िसफ[  जनता के 
सवालɉ को उठाने के िलए है सवालɉ को हल करने वाली संèथा के Ǿप मɅ इसका ǒवकास नहȣं हुआ । 
ǒवçणु नागर लोकसभा के छƬ चǐरğ के बारे मɅ िलखते हुए कहते हɇ- “रोटȣ का सवाल उठाया जा रहा 
है लोकसभा मɅ लड़ा जा रहा है, रोटȣ का सवाल उलझ गया है, लोक सभा मɅ सुलझाया जा रहा है, 

राƶगीत गाया जा रहा है, राƶगीत गाया जा चुका है, रोटȣ का सवाल भलुाया जा चुका है ।“ 



 
 
समकालीन Ǒहंदȣ कǒवता मɅ मानवीय संवदेना : एक िचंतन                                                                                          VOLUME - 8 | Issue - 7 | April - 2019 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 
 

 कालाÛतर मɅ आलोक धÛवा और गौरव पाÖडेय जैसे एक धुर वामपंथी कǒवयɉ का वग[ भी 
समकालीन कǒवता मɅ उभरता हुआ Ǒदखाई पड़ता है।जो सीधे गोला बाǾद कȧ बात नहȣं करता बǔãक 
सामाǔजक ǒवġोह कȧ ǒवèफोकता के साथ कǒवता मɅ Ĥèतुत करने मɅ ǒवƳास करता है । ये कǒव 
समाज और साǑह×य दोनɉ मɅ पǐरवत[न कȧ गित को तेज करते हɇ और इनकȧ कǒवता धीरे-धीरे जनता 
कहाàदद[ बनकर उभरती Ǒदखाई पड़ती है । त×कालीन कांĒेस अÚय¢ देवकांत बǽआ के बनारस 
आगमन पर गौरव पाÖडेय ‘भडुआ बसंत’ नामक कǒवता िलखते हɇ और इस कǒवता मɅ åयवèथा के 
कला×मक ǒवरोध कȧ पहचान झलकȧ Ǒदखाई पड़ती है । वे िलखते हɇ- “पेड़ɉ से आपातकालीन चुÜपी 
िलपटȣ हुई थी गरȣबɉ कȧ ÉवाǑहशɉ कȧ तरह पǒƣयां धीरे-धीरे झड रहȣ थीं ।और तमाम हरकतɅ धारा 
144 से रƧ कर दȣ गयी थीं । जब शहर मɅ एलान हुआ Ǒक बसंत आ रहा है ।“ आगे Ǒफर िलखते हɇ- 
“गुèसे को ǒवदा करो हाथ जोड़ लो अदब से, िसर झकुाते हुए तािलयाँ बजाना सीख लो, तुम अभी 
नाचने गाने के िलए तैयार नहȣं हुए जबǑक मौसम खून कȧ तरह रंगीन हो रहा है उठो बसंत आ रहा 
है ।“ 

 समकालीन कǒवता जीवन यथाथ[ से सीध ेसंपक[  साधती है । नागाजु[न कȧ कǒवता मɅ मनुçय 
अपने पूरे पǐरवेश के साथ Ǒदखाई पड़ता है ǔजसमे कौए भी हɇ, सूअर भी हɇ , कुƣे भी हɇ । नागाजु[न 
िसफ[  मनुçय जीवन कȧ बहेतरȣ कȧ हȣ बात नहȣं करते बǔãक उस जीवन कȧ धडकनɉ को भी सनुते हɇ 
जो पशु पǔ¢यɉ मɅ सनुाई पड़ती हɇ । इसी Ĥकार अǽण कमल कȧ कǒवतायɄ भी जीवन स े गहरȣ 
आ×मीयता और लगाव स ेजुडȣ हुई Ǒदखाई पड़ती हɇ । अǽण कमल एक तरफ परàपरा मɅ भी ǒवƳास 
करते हɇ तो दसूरȣ तरफ åयǒƠ के मौिलक पहचान कȧ भी बात करते हɇ । वे मानते हɇ Ǒक परàपराओं 
से Ĥदƣ साधनɉ का हȣ सना[×मक उपयोग करके पǐरवत[न को Ĥ×य¢ Ǒकया जा सकता है । इस बात 
को उनकȧ िनàन पंǒƠयाँ उƦाǑटत करती हɇ- “यह अनाज जो बदल रƠ मɅ, टहल रहा है तल के कोने 
–कोने, यह कमीज़ जो ढाल बनी है, बाǐरस सदȹ लू मɅ, सब उधार है............... ।“ 

 अकǒवता मɅ जहां नारȣ को लेकर आĐोश, उबाल और आवेश अǑह तो वहȣU साàकालीन कǒवता 
मɅ नारȣ के Ĥित लगाव और आ×मीयता Ǒदखाई पड़ती है । समकालीन कǒवता मɅ नारȣ ǒविभÛन मधुर 
संबंधɉ मɅ िघर कर Ǒफर से अपनी अǔèमता èथाǒपत करती हɇ । यहाँ नारȣ को माँ, Ĥिेमका, बहन सभी 
Ǿपɉ मɅ Ǒफरसे पहचानना शुǾ हुआ । माँ और पƤी Ǿप मɅ नारȣ को नए सौÛदय[ और èवǽप मɅ 
देखना शुǾ हुआ । समकालीन कǒव गृहèथ Ĥेम को भी रोमांǑटक चमक स ेदरू अहिमयत देते हɇ- “तुम 
िमİी कȧ डली बन जाओ, मई दधू बन जाता हू ,ँ तुम मुझमे घुल जाओ ।“यहाँ दाàप×य जीवन एक 
संगǑठत शǒƠ के Ǿप मɅ Ǒदखाई पड़ता है । समकालीन कǒवयɉ ने भाई-बहन के संबंधɉ को भी 
अमुãया×मक महǂव Ǒदया उदय Ĥकाश लखते है- “िधवरȣ थी दȣदȣ तुम हमारे बचपन कȧ, अचार कȧ 
तलछट तेल अपनी कपास कȧ बाती मɅ सोखकर जलती रहȣ ।“ समकालीन कǒवता मɅ जहां åयवèथा 
ǒवरोध कȧ गमȸ Ǒदखाई पड़ती है तो वहȣU पाǐरवाǐरक  सàबÛध के छȤजते हुए ǐरæते को और मजबूत 



 
 
समकालीन Ǒहंदȣ कǒवता मɅ मानवीय संवदेना : एक िचंतन                                                                                          VOLUME - 8 | Issue - 7 | April - 2019 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

4 
 

 
 

करने कȧ कोिशश भी है । Ƹी कǒवताओं ने पुǽष सƣा×मक समाज के ढाँच ेपर सवाल उठाया है और 
Ƹी अǔèमता को ĤितǒƵत करने का भी साथ[क Ĥयास Ǒकया है ।  

 समकालीन कǒवता राƶीय ǒवपदाओं से कहȣं अिधक जूझती जज़र आती है ।जब पंजाब मɅ 
आतंकवाद चल रहा था तब समकालीन कǒवयɉ ने आतंकवाǑदयɉ को िनशाना बनाने के बजाय आम 
आदमी के अÛदर बैठे हुए डर को बहार िनकालने का Ĥयास Ǒकया । साथ हȣ लोकतंğ को भी कठघरे 
मɅ खडा कर देते हɇ । समकालीन कǒवता मɅ राजनीित का पतन और सƣा का बब[र चहेरा एक Ĥमुख 
ǒवषय के Ǿप मɅ रहा । धूिमल ने अपनी कǒवताओं ‘पटकथा’ और ‘मोचीराम’ मɅ åयवèथा के Ĥित 
आĐोश åयƠ Ǒकया है । जहां संसद को “तेली कȧ वह घानी” कहा गया ǔजसमɅ “आधा तेल है,आधा 
पानी” । ये कǒवता èवतÛğता के बाद के मोहभंग और लोकतंğ कȧ ǒवसंगितयɉ को बेनकाब करती है 
। साथ हȣ साथ राम जÛम भूिम और बाबरȣ मǔèजद के कारण धािम[क उÛमाद पैदा होने कȧ ǔèथित 
के बाद धम[िनरपे¢ता के भीतर से साàĤदाियकता जैसा दानव कैसे िनकला इसे èपƴ करते हुए 
आका सूरज-बाका सूरज मɅ केदार कहते हɇ- “मन को मǑंदर बन जाना था, मन को मǔèजद बन जाना 
था, मुझको साहब बन जाना था, मुझको िगǐरजा बन जाना था मगर ऐसा हो न पाया, हर मन मɅ 
हैवान बस गया हर मन मɅ शैतान बस गया ।“ 

 वैƳीकरण और 1990 के बाद के दौर मɅ बाजारवाद ने Ǒहंदȣ कǒवता को बहुत गहराई स े
Ĥभाǒवत Ǒकया । आज कȧ कǒवता उपभोƠावाद, सांèकृितक ¢रण और मानवीय संबंधɉ के 
åयावसायीकरण पर भी सवाल उठाती है । कǒव देखते हɇ Ǒक “साड़ȣ दिुनया बाज़ार बन चुकȧ है” और 
मनुçय एक ‘वèतु’ कȧ तरह बता[व का सामना कर रहा है ।   

 समकालीन कǒवता ǔजस Ĥकार से जीवन स े ǒबना Ǒकसी पूवा[Ēह से जुडती है उसी Ĥकार 
भाषा से भी ǒबना Ǒकसी भेदभाव के जुडती है । समकालीन कǒवता कȧ भाषा िसफ[  सुनने, देखने और 
पढने कȧ भाषा नहȣं है बǔãक यह महसूस करने करने कȧ भी भाषा है । समकालीन कǒवयɉ ने 
साधारण से साधारण शÞदɉ के माÚयम से अपने समय कȧ सƣा और बदल रहे ǐरæतɉ को आसानी स े
कéसुस करा Ǒदया- “खतरा बढ़ रहा है अब उÛहɅ साथ सोई पƤी के करवट बदलने से भी डर लग रहा 
है । पƣा Ǒहलने स,े बÍचɉ के हंसने से, अपनी हंसी से भी डर लगता है । यहाँ भाषा महसूस कराने के 
Ĥित Ĥितबƨ Ǒदखाई पड़ती है । और यह मुǒƠबोध कȧ इस पंǒƠ कȧ “कǒवता जनचǐरğीय है” को पूरȣ 
तरह से चǐरताथ[ करती है । समकालीन कǒवता कȧ भाषा ǒबàबɉ को लेकर न तो अितसय दरुाव 
Ǒदखाती है और न हȣ अितशय लगाव हȣ Ǒदखाती है ।  

 िनçकष[तः कह सकते हɇ Ǒक समकालीन कǒवता यǑद अपने समय कȧ जनता के 
आंदोलना×मक चǐरğ को पहचानती है वह Ǒहंसा, घेराव, लाठȤ चाज[ कÝयू[ कȧ िशनाÉत करती है तो 
साथ हȣ वह मनुçय और मनुçय के बीच मɅ घǑटत होते हुए राग धम[ को भी èवर देती है । उसमे 
यǑद एक तरफ रोटȣ, चूãहा, पतीली है तो दसूरȣ तरफ िचǑड़या, फूल और पÒटȣ भी है । इसमɅ आग है 
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तो राह भी है । समकालीन कǒवता समाज मɅ उपेǔ¢त Ƹी, दिलत और आǑदवासी समाज कȧ ǔèथित 
तथा उनकȧ समèयाओं को मुखर Ǿप मɅ हमारे सामने रखते हुए उनमे मानव मूãयɉ कȧ खोज करती 
है । इस कालखंड के कǒवयɉ ने सामाǔजक, राजनीितक और आिथ[क पǐरवत[नɉ के साथ- साथ 
वैƳीकरण और तकनीकȧ Ĥगित के Ĥभाओं को भी अपनी रचनाओं मɅ उजागर Ǒकया है । इन 
पǐरवत[नɉ के बीच मानवीय मूãयɉ कȧ Ĥासंिगकता और उनका संकट एक Ĥमुख ǒवषय रहा है । 
समकालीन Ǒहंदȣ कǒवता मɅ मानवीय ,उãयɉ का चǐरğ जǑटल और बहुआयामी है, ǔजसे समकालीन 
कǒवता ने बेहद मुखर और èपƴ Ǿप मɅ हमारे सामने Ĥèतुत Ǒकया है ।  
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