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संसगगजन्य रोगांच्या प्रसारात भौगोलिक घटकाचंी भूलिका : गडलचरोिी लजल्ह्याचा लिशेष सदंभग 

 

 

डॉ. रलिंद्र रािचंद्र रणलदिे 

सहाय्यक प्राध्यापक, गोलिंदराि िारजूकर किा – िालणज्य िहालिद्यािय, 

नागभीड, लज. चंद्रपूर. 

 
 

सारांश:  

भौगोलिक घटकाांचा सांसगगजन्य रोगाांच्या प्रसाराच्या अवकाशीय लवतरणावर 

आलण सांक्रमण पद्धतींवर िक्षणीय प्रभाव पडतो, लवशेषतः पयागवरणीय दृष््टया 

सांवेदनशीि आलण सामालजक-आलथगकदृष््टया दरु्गि प्रदेशाांमध्ये. पूवग महाराष्ट्रातीि 

गडलचरोिी लजल्हा हा दाट वनक्षेत्र, उच्च मान्सनू पजगन्यमान, लवस्ततृ नदी जाळे, 

लवखरुिेल्या आलदवासी वस्ती आलण मयागलदत आरोग्यसवेा उपिब्धता या 

वैलशष््टयाांमळेु रोगप्रसाराच्या दृष्टीने लवशेष महत्त्वाचा आह.े प्रस्ततु अध्ययनात भौलतक 

भगूोि, हवामानातीि र्दिशीिता, वस्ती पद्धती आलण पयागवरणीय पररलस्थती याांचा 

मिेररया, डेंग्यू, क्षयरोग आलण जिजन्य सांसगगजन्य रोगाांच्या प्रसारावर होणारा पररणाम 

लवशे्ललषत करण्यात आिा आह.े हा अभ्यास जनगणना अहवाि, लजल्हा आरोग्य नोंदी, शासकीय प्रकाशने आलण रोगसाांलययकी अभ्यासाांवर 

आधाररत दयु्यम मालहतीवर आधाररत आहे. अध्ययनाच्या लनष्ट्कषाांनुसार वन पररसांस्था, हांगामी पाणी साचणे, अपरुी स्वच्छता व्यवस्था, 

दगुगम भौगोलिक लस्थती आलण अपरुी पायाभतू सलुवधा याांमुळे रोगप्रवणता वाढते. गडलचरोिी लजल्याच्या पयागवरणीय सांदभागत स्थानलवलशष्ट 

सावगजलनक आरोग्य लनयोजन, आरोग्यसवेा उपिब्धतेत सधुारणा आलण िलक्षत रोगलनयांत्रण धोरणाांची अांमिर्जावणी आवश्यक असल्याचे 

या अभ्यासातनू अधोरेलखत होते. 

 

िुख्य शब्द: भौगोलिक घटक, सांसगगजन्य रोग, गडलचरोिी लजल्हा, मिेररया, सावगजलनक आरोग्य, पयागवरणीय आरोग्य. 

 

प्रस्तािना:  

सांसगगजन्य रोग आजही जगातीि अनेक लवकसनशीि प्रदशेाांसाठी मोठे सावगजलनक आरोग्य आव्हान ठरिे आहते. या रोगाांचा 

प्रसार केवळ जैलवक घटकाांवर अविांर्नू नसनू हवामान, भपू्रदशे, वनस्पती आच्छादन, पाण्याची उपिब्धता, वस्तीचे स्वरूप आलण 

आरोग्यसवेा उपिब्धता याांसारयया भौगोलिक घटकाांवर मोठ्या प्रमाणावर अविांर्नू असतो. पयागवरणीय पररलस्थती रोगवाहक कीटक 

आलण जांतूांसाठी अनकूुि अलधवास लनमागण करतात आलण त्यामळेु रोगाांचे अवकाशीय लवतरण व हांगामी स्वरूप ठरते. त्यामळेु रोगप्रसाराच्या 

भौगोलिक पररमाणाांचे आकिन करण ेप्रभावी सावगजलनक आरोग्य लनयोजनासाठी अत्यावश्यक आह.े 

भारतामध्ये मिेररया, डेंग्यू, क्षयरोग, अलतसारजन्य रोग आलण हांगामी लवषाणजून्य सांसगग ह े लवशेषतः ग्रामीण व आलदवासी 

भागाांमध्ये गांभीर समस्या आहते. महाराष्ट्राच्या लवदभग लवभागातीि गडलचरोिी लजल्हा हा भौगोलिक आलण सामालजकदृष््टया वेगळ्या 

वैलशष््टयाांचा प्रदशे आहे. दाट वनक्षेत्र, उच्च मान्सनू पजगन्यमान, गोदावरी व लतच्या उपनद्ाांसारयया प्रमखु नदीप्रणािी, डोंगराळ भपू्रदशे 

आलण लवखरुिेल्या आलदवासी वस्ती ही या लजल्याची प्रमखु वैलशष््टये आहते. ही भौगोलिक वैलशष््टये डासाांसारयया रोगवाहकाांच्या 

प्रजननासाठी अनकूुि पररलस्थती लनमागण करतात आलण जिजन्य तसेच कीटकजन्य रोगाांचा धोका वाढवतात. 
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गडलचरोिी लजल्याची दगुगमता, मयागलदत वाहतकू सलुवधा आलण लवखरुिेिी िोकसांयया याांमुळे आरोग्यसेवा वेळेत उपिब्ध 

होण्यात अडथळे लनमागण होतात. मसुळधार मान्सनू काळात अनेक गावे तात्परुती अिग होतात, ज्यामळेु रोगलनयांत्रण, सवेक्षण आलण उपचार 

प्रलक्रयेत लविांर् होतो. गरीर्ी, कुपोषण, कमी साक्षरता आलण वनाधाररत उपजीलवका याांसारखे सामालजक-आलथगक घटक पयागवरणीय 

पररलस्थतींशी सांर्ांलधत आरोग्यधोके अलधक तीव्र करतात. 

गडलचरोिी लजल्यात भगूोि आलण सावगजलनक आरोग्य याांचा परस्पर सांर्ांध स्पष्टपण े लदसनू येतो. वनक्षेत्र आलण नदीकाठच्या 

भागाांमध्ये मिेररयाचा प्रादभुागव ऐलतहालसकदृष््टया अलधक रालहिा आह,े तर मान्सनू काळात जिजन्य रोगाांची वाढ होते. क्षयरोगाचा प्रसार 

लनवासस्थानाांची लस्थती, गदी आलण पोषण लस्थतीवर अविांर्नू असतो. त्यामळेु या लजल्यात भौगोलिक घटक रोगप्रसाराच्या गतीमानतेत 

कशी भलूमका र्जावतात याचे लवशे्लषण करण ेअत्यांत महत्त्वाचे ठरते. 

या पार्श्गभमूीवर प्रस्ततु अभ्यासाचा उद्देश गडलचरोिी लजल्यात सांसगगजन्य रोगाांच्या प्रसारात भौगोलिक घटकाांची भलूमका तपासण े

हा आह.े हवामान पररलस्थती, पयागवरणीय वैलशष््टये, वस्तीचे लवतरण आलण आरोग्यसेवा उपिब्धता याांचे लवशे्लषण करून भौलतक भगूोि 

आलण रोगप्रकाराांतीि सांर्ांध स्पष्ट करण्याचा प्रयत्न करण्यात आिा आह.े अशा प्रकारचे लवशे्लषण स्थानलवलशष्ट आरोग्य धोरणाांची आखणी, 

रोगप्रलतर्ांधक उपाययोजनाांचे र्ळकटीकरण आलण पयागवरणीय दृष््टया सांवेदनशीि प्रदेशाांमध्ये शार्श्त सावगजलनक आरोग्य लवकास 

साधण्यासाठी आवश्यक आह.े 

 

अध्ययनाची उलिष्टे:  

१) गडलचरोिी लजल्याची भौगोलिक वैलशष््टये अभ्यासणे. 

२) प्रमखु सांसगगजन्य रोगाांचे अवकाशीय लवतरण लवशे्ललषत करणे. 

३) पयागवरणीय पररलस्थती आलण रोगप्रसार याांतीि सांर्ांधाांचा अभ्यास करण.े 

४) भौगोलिक पररलस्थतीनसुार योग्य रोगप्रलतर्ांधक उपाययोजना सचुलवणे. 

 

संशोधन पद्धती:  

प्रस्ततु अध्ययनामध्ये वणगनात्मक आलण लवशे्लषणात्मक पद्धतीचा अविांर् करण्यात आिा आहे. भारताची जनगणना अहवाि, 

लजल्हा आरोग्य अहवाि, हवामान लवभागाच्या नोंदी आलण शासकीय प्रकाशने याांमधीि दयु्यम मालहतीचा वापर करण्यात आिा आहे. 

हवामान, वनक्षेत्र, नदीप्रणािी आलण वस्तीचे स्वरूप याांसारयया भौगोलिक घटकाांचा सांसगगजन्य रोगाांच्या प्रसाराशी सांर्ांध तपासण्यात आिा 

आह.े तिुनात्मक आलण अवकाशीय लवशे्लषण पद्धतींच्या साहाय्याने उच्च जोखमीचे क्षेत्र ओळखण्यात आिे आलण पयागवरणीय व 

आरोग्यसवेा उपिब्धतेचा रोगप्रसारावर होणारा पररणाम अभ्यासण्यात आिा आह.े 

 

संसगगजन्य रोगांच्या प्रसारात भौगोलिक घटकांची भूलिका :  

भौगोलिक घटक सांसगगजन्य रोगाांच्या लवतरण आलण प्रसाराच्या प्रलक्रयेत अत्यांत महत्त्वाची भलूमका र्जावतात. हवामान, 

पजगन्यमान, वनक्षेत्र, नदीप्रणािी, भपू्रदशे आलण वस्तीचे स्वरूप हे घटक रोगवाहक कीटकाांच्या वाढीस आलण जांतूांच्या अलस्तत्वास अनकूुि 

वातावरण लनमागण करतात. पवूग महाराष्ट्रातीि गडलचरोिी लजल्हा हा दाट वनक्षेत्र, उच्च मान्सनू पजगन्यमान, लवखरुिेिी आलदवासी वस्ती 

आलण मयागलदत आरोग्यसवेा सलुवधा याांमळेु अभ्यासासाठी महत्त्वपणूग ठरतो. 

लजल्यात उष्ट्ण कलटर्ांधीय मान्सनू हवामान असनू वालषगक पजगन्यमान समुारे १२०० ते १५०० लमलिमीटर दरम्यान आह.े ूकूण 

वालषगक पावसापैकी समुारे ८५ ते ९० टक्के पाऊस जून ते सप्टेंर्र या कािावधीत पडतो. मुसळधार पावसामुळे खािच्या आलण 

वनक्षेत्रातीि भागाांमध्ये पाणी साचते, ज्यामळेु मिेररयाचा प्रमखु रोगवाहक असिेल्या अॅनोलििीस डासाांच्या प्रजननासाठी अनकूुि 

पररलस्थती लनमागण होते. लजल्हा आरोग्य नोंदीनसुार मिेररयाचे ग्ग्ण जिैु ते ्क्टोर्र या कािावधीत सवागलधक आढळतात. या काळात 

आर्द्गता ८० टक्क्याांपेक्षा जास्त असते, ज्यामळेु डासाांचे आयुष्ट्य वाढते आलण रोगप्रसार वेगाने होतो. उन्हाळ्यात तापमान ४४ ते ४६ अांश 

सलेल्सयसपयांत पोहोचते, तर लहवाळ्यात १२ ते १५ अांश सलेल्सयसपयांत घटते. तापमानातीि र्दि डासाांच्या जीवनचक्रावर पररणाम 

करतात. 
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िनके्षत्र आलण िनस्पती आच्छादन 

वन सवेक्षण अहवािानुसार गडलचरोिी लजल्याच्या ूकूण १४,४१२ चौ.लक.मी. क्षेत्रापैकी समुारे ७५ ते ८० टक्के क्षेत्र 

वनाच्छालदत आहे, म्हणजेच अांदाजे १०,८०० ते ११,५०० चौ.लक.मी. भाग जांगिाखािी येतो. दाट जांगिामुळे साविीदार आलण आर्द्ग 

सकू्ष्म वातावरण तयार होत,े जे डासाांच्या वाढीस अनकूुि असते. ूटापल्िी, भामरागड आलण अहरेी या वनप्रधान तािकु्याांमध्ये मिेररयाचे 

प्रमाण इतर भागाांपेक्षा जास्त रालहिे आह.े २०११ च्या जनगणनेनुसार लजल्याची िोकसांयया १०,७२,९४२ असनू त्यापैकी समुारे ३८ ते ४० 

टक्के िोक अनुसलूचत जमातींमधीि आहते. ह ेसमदुाय प्रामयुयाने जांगिाजवळीि वस्तीमध्ये राहतात, ज्यामळेु त्याांचा कीटकजन्य रोगाांशी 

अलधक सांपकग  येतो. 

 

नदीप्रणािी आलण जिस्रोत 

गडलचरोिी लजल्यात गोदावरी, प्राणलहता, इांर्द्ावती आलण वैनगांगा या प्रमखु नद्ा वाहतात. मसुळधार पावसाच्या काळात 

नदीकाठच्या गावाांमध्ये परूलस्थती लनमागण होऊन लपण्याच्या पाण्याचे स्रोत दलूषत होतात. आरोग्य लवभागाच्या नोंदीनसुार ्गस्ट आलण 

सप्टेंर्र मलहन्याांत अलतसार आलण जठराांत्र लवकाराांचे प्रमाण वाढते, लवशेषतः परूग्रस्त भागाांमध्ये. खरार् जिलनस्सारण व्यवस्था आलण पाणी 

साचणे यामळेु जिजन्य रोगाांचा धोका वाढतो. 

 

भूप्रदेश आलण आरोग्यसेिा उपिब्धता 

लजल्याचा भपू्रदशे डोंगराळ आलण वनक्षेत्रयकु्त आह.े २०११ च्या जनगणनेनुसार िोकसांयया घनता समुारे ७४ व्यक्ती प्रलत 

चौ.लक.मी. आहे, ज्यामळेु वस्ती लवखरुिेिी आह.े अनेक गावे प्राथलमक आरोग्य कें र्द्ाांपासनू ५ ते १० लकिोमीटर लकां वा त्याहून अलधक 

अांतरावर आहते. मान्सनू काळात रस्ते वाहतकुीस अडथळे लनमागण होतात, ज्यामळेु उपचारात लविांर् होतो आलण रोगप्रसार वाढतो. 

 

िस्तीचे स्िरूप आलण लनिासलस्थती 

लजल्यातीि समुारे ८५ टक्क्याांपेक्षा अलधक िोकसांयया ग्रामीण भागात राहते. ग्रामीण घराांपैकी मोठ्या प्रमाणावर घरे कच्ची लकां वा 

अधगपक्की आहते. जनगणना मालहतीनसुार केवळ समुारे ५० ते ५५ टक्के ग्रामीण कुटुांर्ाांना सधुाररत स्वच्छता सलुवधा उपिब्ध आहते. 

अपरुी वायवुीजन व्यवस्था आलण गदीमळेु क्षयरोगासारयया हवेद्वारे पसरणाऱ्या रोगाांचा प्रसार वाढतो. सरुलक्षत लपण्याच्या पाण्याच्या 

अभावामळेु जठराांत्र सांसगाांचा धोका वाढतो. 

 

सािालजक-आलथगक पररलस्थती 

गडलचरोिी लजल्हा आलथगकदृष््टया मागासिेिा आह.े अनुसलूचत जमातींचे प्रमाण समुारे ३८ ते ४० टक्के आहे. साक्षरता दर समुारे 

७४ टक्के असनू तो राज्याच्या सरासरीपेक्षा कमी आह.े अनेक कुटुांरे् जांगिाधाररत उपजीलवका आलण िघशेुतीवर अविांर्ून आहते. गरीर्ी, 

आरोग्यलवषयक जागरूकतेचा अभाव आलण कुपोषण याांमुळे रोगप्रलतकारक शक्ती कमी होते आलण सांसगगजन्य रोगाांचा धोका वाढतो. 

वालषगक १२०० ते १५०० लमलिमीटर पजगन्यमान, ७५ ते ८० टक्के वनक्षेत्र, लवस्ततृ नदीप्रणािी, ७४ व्यक्ती प्रलत चौ.लक.मी. इतकी 

कमी िोकसांयया घनता, अपरुी स्वच्छता आलण सामालजक-आलथगक दरु्गिता या सवग घटकाांचा परस्परसांवाद गडलचरोिी लजल्यात सांसगगजन्य 

रोगाांच्या प्रसारासाठी अनकूुि पररलस्थती लनमागण करतो. त्यामळेु भौगोलिक घटक या प्रदेशातीि रोगपररलस्थती आलण सावगजलनक आरोग्य 

पररणामाांमध्ये मध्यवती भलूमका र्जावतात. 

 

गडलचरोिी लजल्ह्यातीि प्रिुख संसगगजन्य रोग  

१. ििेररया 

गडलचरोिी लजल्यात मिेररया हा ऐलतहालसकदृष््टया ूक महत्त्वाचा सावगजलनक आरोग्याचा प्रश्न रालहिा आहे. लजल्याच्या ूकूण 

१४,४१२ चौ.लक.मी. क्षेत्रापैकी समुारे ७५ ते ८० टक्के क्षेत्र वनाच्छालदत आहे आलण वालषगक पजगन्यमान १२०० ते १५०० लमलिमीटर इतके 

आह.े या भौगोलिक पररलस्थतीमळेु अॅनोलििीस डासाांच्या प्रजननासाठी अनकूुि वातावरण तयार होते. 
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राष्ट्रीय कीटकजन्य रोग लनयांत्रण कायगक्रमाच्या नोंदीनसुार २०१० ते २०१५ या कािावधीत लजल्यात दरवषी अांदाजे ४,००० ते 

८,००० मिेररयाचे ग्ग्ण नोंदविे गेिे. ूटापल्िी, भामरागड, अहरेी आलण लसरोंचा या वनप्रधान आलण आलदवासी भागाांमध्ये ग्ग्णसांयया 

जास्त होती. काही वषाांत काही तािकु्याांमध्ये दर हजार िोकसांययेमागे ५ पेक्षा जास्त वालषगक परजीवी प्रादभुागव दर नोंदविा गेिा, जो 

राज्याच्या सरासरीपेक्षा जास्त होता. 

२०१६ नांतर सवेक्षणाची तीव्रता वाढलवणे, कीटकनाशकयकु्त जाळ्याांचे लवतरण आलण उपचार सलुवधाांमध्ये सधुारणा केल्यामळेु 

ग्ग्णसांयया कमी झािी. २०१९–२०२० पयांत दरवषीची नोंदविेिी ग्ग्णसांयया २,००० पेक्षा कमी झािी. जुिै ते ्क्टोर्र या कािावधीत, 

जेव्हा पावसाचे प्रमाण आलण आर्द्गता ८० टक्क्याांपेक्षा जास्त असते, तवे्हा मिेररयाचे ग्ग्ण सवागलधक आढळतात. 

 

२. डेंग्यू आलण इतर कीटकजन्य रोग 

डेंग्यचूे प्रमाण मिेररयाच्या तुिनेत कमी असिे तरी अिीकडीि वषाांत अधगनागरी भागाांमध्ये वाढ लदसनू आिी आह.े गडलचरोिी 

शहर आलण चामोशी पररसरात २०१० पवूी दरवषी २० ते ३० ग्ग्णाांपेक्षा कमी प्रकरण ेनोंदविी जात होती. परांत ु२०१६ ते २०१९ दरम्यान 

काही वषाांत ८० ते १२० पषु्टी झािेिे डेंग्य ूग्ग्ण नोंदविे गेिे, लवशेषतः सप्टेंर्र ते नोव्हेंर्र या कािावधीत. 

पाण्याची साठवणकू, शहरीकरण आलण र्ाांधकामस्थळी साचिेिे पाणी या कारणाांमळेु डासाांची वाढ होते. लचकुनगलुनया सारखे 

इतर कीटकजन्य रोग अधनूमधनू आढळिे, परांत ुत्याांचे प्रमाण तिुनेने कमी रालहिे. 

 

३. क्षयरोग 

गडलचरोिी लजल्यात क्षयरोग हा देखीि ूक गांभीर सांसगगजन्य रोग आह.े राष्ट्रीय क्षयरोग लनमूगिन कायगक्रमाच्या लजल्हास्तरीय 

अहवािानुसार २०१५ ते २०२० दरम्यान दरवषी समुारे १,२०० ते १,५०० क्षयरोग ग्ग्ण नोंदविे गेिे. दर िाख िोकसांययेमागे समुारे ११० 

ते १४० ग्ग्णाांचा प्रादभुागव दर आढळतो, जो काही लर्गर-आलदवासी लजल्याांच्या तुिनेत जास्त आह.े २०११ च्या जनगणनेनसुार 

लजल्यातीि समुारे ८५ टक्क्याांहून अलधक िोकसांयया ग्रामीण भागात राहते. कच्ची घरे, अपरुी वायवुीजन व्यवस्था, कुपोषणाचे प्रमाण 

आलण आरोग्य सलुवधा उलशरा उपिब्ध होणे या घटकाांमळेु क्षयरोगाचा प्रसार वाढतो. प्राथलमक आरोग्य कें र्द्ाांपासनू ५ ते १० लकिोमीटर 

अांतरावर असिेल्या दगुगम गावाांमध्ये लनदान प्रलक्रयेत लविांर् होतो. 

 

४. अलतसार आलण जिजन्य रोग 

मान्सनू काळात लपण्याच्या पाण्याचे स्रोत दलूषत झाल्यामळेु जिजन्य रोगाांचे प्रमाण वाढते. ूकालत्मक रोग दखेरेख कायगक्रमाच्या 

नोंदीनसुार ्गस्ट ते ्क्टोर्र या कािावधीत दरवषी तीव्र अलतसाराच्या ग्ग्णसांययेत वाढ होते. दरवषी अांदाजे ८,००० ते १२,००० 

अलतसाराचे ग्ग्ण नोंदविे गेिे असनू पाच वषाांखािीि मुिाांमध्ये प्रमाण अलधक आह.े २०१३, २०१६ आलण २०१९ या मसुळधार 

पावसाच्या वषाांत नदीकाठच्या गावाांमध्ये स्थालनक उर्द्ेक नोंदविे गेिे. २०१५ पवूी ग्रामीण स्वच्छता कव्हरेज ४० ते ४५ टक्क्याांपेक्षा कमी 

होते, ज्यामळेु दलूषत पाण्याचा धोका वाढिा. २०१७ नांतर स्वच्छ भारत अलभयानामळेु स्वच्छता सलुवधा वाढल्या असल्या तरी पाणी साचण े

आलण खरार् जिलनस्सारण याांमळेु हांगामी उर्द्ेक सरुूच राहतात. आलदवासी भागाांमध्ये नळजोड पाणीपरुवठा मयागलदत असल्याने िहान 

मिुाांमध्ये जठराांत्र लवकाराांचे प्रमाण अलधक आह.े 

 

एकूण रोगप्रसाराचे लचत्र  

मिेररया हा ऐलतहालसकदृष््टया जास्त प्रमाणात आढळणारा रोग असनू २०१६ नांतर त्यात घट झािी आहे, परांत ु तो अजनूही 

वनप्रधान भागाांमध्ये कें लर्द्त आह.े डेंग्यू अधगनागरी भागाांत उदयोन्मुख समस्या म्हणनू लदसनू येतो. क्षयरोग हा सामालजक-आलथगक आलण 

लनवासलस्थतीशी सांर्ांलधत सातत्यपणूग सावगजलनक आरोग्याचा प्रश्न आहे. अलतसार आलण जिजन्य रोग हे मान्सनू आलण पाण्याच्या दलूषततेशी 

सांर्ांलधत हांगामी स्वरूपात आढळतात. उच्च पजगन्यमान (१२००–१५०० लमलिमीटर), दाट वनक्षेत्र (७५–८० टक्के), ग्रामीण िोकसांययेचे 

प्रार्ल्य (८५ टक्के), कमी िोकसांयया घनता (७४ व्यक्ती प्रलत चौ.लक.मी.) आलण सामालजक-आलथगक दरु्गिता या घटकाांचा परस्परसांवाद 

गडलचरोिी लजल्यातीि सांसगगजन्य रोगाांच्या स्वरूपावर िक्षणीय प्रभाव टाकतो. 
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रोग लितरणाचे अिकाशीय निुने :  

गडलचरोिी लजल्यातीि सांसगगजन्य रोगाांचे लवतरण भौगोलिक घटकाांशी स्पष्टपणे सांर्ांलधत आह.े लजल्याचे ूकूण क्षेत्रिळ 

१४,४१२ चौ.लक.मी. असनू त्यापैकी समुारे ७५ ते ८० टक्के क्षेत्र वनाच्छालदत आह.े ूटापल्िी, भामरागड, अहरेी आलण लसरोंचा ह े

वनप्रधान तािकेु मिेररयाच्या जास्त प्रमाणासाठी ओळखिे जातात. २०१० ते २०१५ या कािावधीत या भागाांमध्ये दर हजार 

िोकसांययेमागे ५ ते ८ इतका वालषगक परजीवी प्रादभुागव दर नोंदलविा गेिा, जो राज्याच्या सरासरीपेक्षा िक्षणीयरीत्या जास्त होता. काही 

उच्च प्रादभुागवाच्या वषाांत लजल्यातीि ूकूण मिेररया ग्ग्णाांपैकी समुारे ४० ते ५० टक्के ग्ग्ण या वनप्रधान आलदवासी भागाांत आढळिे. 

दाट वनस्पती, साविीदार पाणी साचिेिे भाग आलण आर्द्ग मान्सनू हवामान डासाांच्या प्रजननासाठी अनकूुि वातावरण लनमागण करतात. 

गोदावरी, प्राणलहता, इांर्द्ावती आलण वैनगांगा या प्रमखु नद्ाांच्या खोऱ्यातीि भागाांमध्ये हांगामी रोगप्रादभुागव जास्त आढळतो. 

लजल्यात वालषगक १२०० ते १५०० लमलिमीटर पाऊस पडतो. २०१३, २०१६ आलण २०१९ या मसुळधार पावसाच्या वषाांत परूप्रवण 

गावाांमध्ये अलतसाराच्या ग्ग्णसांययेत समुारे २० ते ३० टक्क्याांनी वाढ झािी. परूपाण्यामळेु उघडी लवलहरी आलण हातपांप दलूषत होतात, 

ज्यामळेु जठराांत्र लवकार आलण इतर जिजन्य रोगाांचा धोका वाढतो. परूानांतर साचिेिे पाणी डासाांच्या वाढीस कारणीभतू ठरते आलण 

मान्सनूनांतर मिेररया व डेंग्य ूग्ग्णसांयया वाढते. 

दगुगम आलदवासी गावाांमध्ये आरोग्यसवेा उपिब्धतेच्या अभावामळेु रोगाांचे प्रमाण जास्त आह.े लजल्याची िोकसांयया घनता 

समुारे ७४ व्यक्ती प्रलत चौ.लक.मी. असनू ८५ टक्क्याांपेक्षा अलधक िोकसांयया ग्रामीण भागात राहते. अनेक गावे प्राथलमक आरोग्य कें र्द्ाांपासनू 

५ ते १५ लकिोमीटर अांतरावर आहते. मान्सनू काळात रस्ते र्ांद होऊन उपचारात लविांर् होतो. २०१५ ते २०२० दरम्यान नोंदलविेल्या 

क्षयरोग प्रकरणाांपैकी समुारे ६० टक्के प्रकरणे ग्रामीण आलण आलदवासी भागाांतनू आढळिी, ज्यावरून अपरुी लनवासलस्थती, कुपोषण आलण 

उलशरा लनदान याांचा प्रभाव लदसनू येतो. 

याउिट, गडलचरोिी शहर आलण आरमोरीसारयया चाांगल्या सांपकग  असिेल्या भागाांमध्ये मिेररया व जिजन्य रोगाांचे प्रमाण 

तिुनेने कमी आहे. सधुाररत स्वच्छता सलुवधा, सरुलक्षत पाणीपरुवठा, उच्च साक्षरता आलण आरोग्यसवेा सहज उपिब्धता यामळेु रोगप्रसार 

कमी होतो. २०१८ ते २०२० दरम्यान गडलचरोिी शहरात दर हजार िोकसांययेमागे १ पेक्षा कमी मिेररया ग्ग्ण नोंदविे गेिे, जे वनप्रधान 

भागाांपेक्षा िक्षणीयरीत्या कमी आहे. 

ूकूणच, गडलचरोिी लजल्यात रोगाांचे लवतरण स्पष्ट अवकाशीय ढांग दाखवते. वनप्रधान, नदीकाठचे आलण दगुगम आलदवासी 

भागाांमध्ये रोगप्रादभुागव जास्त असनू शहरी व चाांगल्या सांपकग  असिेल्या भागाांमध्ये कमी आह.े या नमनु्याांवरून भौगोलिक घटकाांचा 

रोगप्रसारावर ठोस प्रभाव लदसनू येतो. 

 

आरोग्य पायाभूत सुलिधांची भूलिका  

भौगोलिकदृष््टया आव्हानात्मक लजल्हा असिेल्या गडलचरोिीमध्ये सांसगगजन्य रोग लनयांत्रणासाठी आरोग्य पायाभतू सलुवधा अत्यांत 

महत्त्वाची भलूमका र्जावतात. लजल्हा आरोग्य लवभाग आलण ग्रामीण आरोग्य साांलययकी २०१९–२०२० नुसार लजल्यात ूक लजल्हा 

ग्ग्णािय, समुारे १२ ते १४ ग्रामीण ग्ग्णािये व समदुाय आरोग्य कें र्द्े, अांदाजे ४५ ते ५० प्राथलमक आरोग्य कें र्द्े आलण समुारे ३०० ते ३५० 

उपकें र्द्े १२ प्रशासकीय तािुक्याांमध्ये कायगरत होती. राष्ट्रीय आरोग्य अलभयानाांतगगत आरोग्य व कल्याण कें र्द्ाांची टप्प्याटप्प्याने स्थापना 

करण्यात आिी. तथालप, १४,४१२ चौ.लक.मी. क्षेत्रिळ आलण ७४ व्यक्ती प्रलत चौ.लक.मी. िोकसांयया घनता यामुळे सवेा लवतरणात 

अडचणी येतात. ८५ टक्क्याांहून अलधक िोकसांयया ग्रामीण भागात राहत असल्याने अनेक गावे ५ ते २० लकिोमीटर अांतरावर आहते. 

ूटापल्िी आलण भामरागड सारयया वनप्रधान भागाांमध्ये काही वस्ती रस्त्याांपासनूही दरू आहते. मान्सनू काळात १२०० ते १५०० 

लमलिमीटर पावसामळेु अनेक रस्ते वाहतकुीस अयोग्य ठरतात. यामुळे मिेररया आलण अलतसारासारयया रोगाांमध्ये लनदान व उपचारात 

लविांर् होतो. ग्रामीण भागात डॉक्टराांची उपिब्धता लशिारस केिेल्या प्रमाणापेक्षा कमी होती. अनेक प्राथलमक आरोग्य कें र्द्ाांमध्ये तज्ञ पद े

ररक्त लकां वा करार तत्त्वावर होती. क्षयरोगाच्या िवकर लनदानासाठी प्रयोगशाळा सलुवधा प्रामयुयाने तािकुा मयुयाियाांपरुती मयागलदत होत्या, 

ज्यामळेु दगुगम गावाांमध्ये लविांर् होतो. 

या अडचणी दरू करण्यासाठी राष्ट्रीय आरोग्य अलभयानाांतगगत २०२० पयांत समुारे ६ ते ८ चि वैद्कीय पथके कायगरत होती, जी 

दगुगम भागाांत लशलर्रे घेत होती. आशा स्वयांसलेवका, पररचाररका आलण अांगणवाडी सलेवका याांनी ताप सवेक्षण, िसीकरण, कीटकनाशकयकु्त 



 

 

संसगगजन्य रोगांच्या प्रसारात भौगोलिक घटकांची भलूिका : गडलचरोिी लजल्ह्याचा लिशेष संदभग                                 Volume - 13 | Issue - 2 | November - 2023 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

6 
 

 

जाळ्याांचे लवतरण आलण क्षयरोग िक्षणाांची ओळख यात महत्त्वाची भलूमका र्जाविी. स्वयांसवेी सांस्थाांच्या सहभागामळेु ग्रामस्तरावर 

आरोग्य जागरूकता वाढिी. 

आरोग्य सलुवधा वाढल्या असल्या तरी ७५ ते ८० टक्के वनक्षेत्र, लवखरुिेिी वस्ती आलण हांगामी दगुगमता याांमळेु प्रभावी 

रोगलनयांत्रणात अजनूही मयागदा आहते. रस्ते सांपकग  सधुारणा, तज्ञ मनषु्ट्यर्ळ वाढ, लनदान सलुवधा लवस्तार आलण समदुायस्तरावरीि आरोग्य 

उपक्रम र्ळकट करण ेहे गडलचरोिी लजल्यातीि सांसगगजन्य रोग लनयांत्रणासाठी अत्यावश्यक आह.े 

 

गडलचरोिी लजल्ह्यात संसगगजन्य रोग लनयंत्रणासाठी शासकीय उपक्रि  

भारत सरकार आलण महाराष्ट्र शासनाने गडलचरोिी लजल्यात सांसगगजन्य रोगाांचे ओझे कमी करण्यासाठी लवलवध राष्ट्रीय आरोग्य 

कायगक्रमाांची अांमिर्जावणी केिी आह.े तथालप, लजल्याचे ७५ ते ८० टक्के वनक्षेत्र, ७४ व्यक्ती प्रलत चौ.लक.मी. इतकी कमी िोकसांयया 

घनता, लवखरुिेिी आलदवासी वस्ती आलण १२०० ते १५०० लमलिमीटर वालषगक पजगन्यमानामळेु मान्सनू काळातीि दगुगमता या भौगोलिक 

वैलशष््टयाांचा कायगक्रमाांच्या प्रभावीपणावर पररणाम होतो. 

राष्ट्रीय कीटकजन्य रोग लनयांत्रण कायगक्रमाांतगगत मिेररया लनयांत्रणावर लवशेष भर दणे्यात आिा आहे, कारण गडलचरोिी हा 

महाराष्ट्रातीि उच्च मिेररया प्रादभुागव असिेिा लजल्हा रालहिा आह.े २०१० ते २०१५ या कािावधीत दरवषी अांदाजे ४,००० ते ८,००० 

मिेररया ग्ग्ण नोंदविे गेिे. २०१६ नांतर तीव्र सवेक्षण, जिद लनदान चाचण्या, घरामध्ये कीटकनाशक िवारणी आलण दीघगकाळ प्रभावी 

कीटकनाशकयकु्त मच्छरजाळ्याांचे लवतरण यामध्ये वाढ करण्यात आिी. २०१९–२०२० पयांत दरवषीची मिेररया ग्ग्णसांयया २,००० पेक्षा 

कमी झािी आलण अनेक तािकु्याांमध्ये वालषगक परजीवी प्रादभुागव दरात िक्षणीय घट झािी. २०१६ ते २०२० दरम्यान उच्च जोखमीच्या 

आलदवासी गावाांमध्ये समुारे ३ ते ४ िाख कीटकनाशकयकु्त जाळ्याांचे लवतरण करण्यात आिे. तरीही दाट जांगि आलण छत्तीसगड राज्याशी 

असिेिी सीमारेषा याांमळेु देखरेखीत अडचणी लनमागण होतात. 

राष्ट्रीय क्षयरोग लनमूगिन कायगक्रमाची दखेीि प्रभावी अांमिर्जावणी करण्यात आिी. २०१५ ते २०२० दरम्यान दरवषी अांदाजे 

१,२०० ते १,५०० क्षयरोग ग्ग्ण नोंदविे गेिे, दर िाख िोकसांययेमागे समुारे ११० ते १४० ग्ग्णाांचा प्रादभुागव दर होता. थुांकी तपासणी कें र्द्े 

मजर्तू करण्यात आिी, लजल्हास्तरावर आलण्वक लनदान चाचण्या सरुू करण्यात आल्या आलण प्रत्यक्ष दखेरेखीखािी उपचार सवेा 

सधुारण्यात आिी. २०१९ पयांत उपचार यशदर ८० टक्क्याांपेक्षा जास्त झािा. तथालप, दगुगम आलदवासी भागाांमध्ये उलशरा लनदान होण ेही 

समस्या कायम आह.े 

सावगलत्रक िसीकरण कायगक्रमाांतगगत लनयलमत िसीकरण मोलहमा रार्वनू र्ािआरोग्य लनदशेाांक सधुारण्याचा प्रयत्न करण्यात 

आिा. २०१९–२०२० पयांत लजल्यातीि र्ािकाांचे पणूग िसीकरण प्रमाण समुारे ८० ते ८५ टक्क्याांपयांत पोहोचिे. दगुगम गावाांमध्ये चि 

पथकाांद्वारे िसीकरण सत्रे आयोलजत करण्यात आिी. तरीही मान्सनू काळातीि रस्ते खांलडत होण ेयामळेु वेळेवर िस पोहोचण्यात अडथळे 

येतात. 

मिेररया दखेरेख अलधक तीव्र करण्यासाठी सलक्रय ग्ग्ण शोध मोहीम, ताप सवेक्षण आलण गावस्तरीय आरोग्य कमगचाऱ्याांमािग त 

लनरीक्षण करण्यात आिे. आशा स्वयांसलेवका आलण पररचाररकाांना जिद लनदान चाचण्या घेण्याचे व प्राथलमक उपचार दणे्याचे प्रलशक्षण 

दणे्यात आिे. आलदवासी भाषाांमध्ये जनजागतृी मोहीमा रार्वनू तापाच्या िक्षणाांची वेळेत नोंद करण्यास प्रोत्साहन दणे्यात आिे. 

या सवग उपक्रमाांनांतरही भौगोलिक अडथळ्याांमळेु कायगक्रमाांच्या कायगक्षमतेवर पररणाम होतो. १० ते २० लकिोमीटर अांतरावर 

असिेल्या दगुगम वनगावाांमध्ये सवेा पोहोचण्यात लविांर् होतो. नदीकाठच्या भागाांतीि परूलस्थतीमळेु लनयलमत दखेरेख आलण आपत्कािीन 

वाहतकू अडथळिी जाते. मयागलदत वाहतकू सलुवधा आलण मनुष्ट्यर्ळाची कमतरता ही अलतररक्त अडचणी आहते. 

शासकीय उपक्रमाांमळेु मिेररयामध्ये घट, क्षयरोग उपचाराांमध्ये सधुारणा आलण िसीकरण कव्हरेज वाढ लदसनू येते. तरीही 

गडलचरोिी लजल्याच्या लवशेष भौगोलिक पररलस्थतीमळेु कायगक्रमाांची सांपूणग प्रभावी अांमिर्जावणी आव्हानात्मक ठरते. त्यामुळे 

स्थानलवलशष्ट आलण भौगोलिकदृष््टया अनकूुि उपाययोजना सातत्याने रार्लवण ेआवश्यक आह.े 

 

लनष्कषग:  

गडलचरोिी लजल्यातीि सांसगगजन्य रोगाांचे लवशे्लषण दशगलवते की भौगोलिक घटक रोगप्रसाराच्या नमनु्याांमध्ये आलण सांक्रमण 

प्रलक्रयेत लनणागयक भलूमका र्जावतात. १४,४१२ चौ.लक.मी. क्षेत्रापैकी समुारे ७५ ते ८० टक्के वनक्षेत्र, १२०० ते १५०० लमलिमीटर वालषगक 
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पजगन्यमान, गोदावरी व प्राणलहता याांसारयया प्रमुख नदीप्रणािी आलण लवखरुिेिी आलदवासी वस्ती या घटकाांमुळे कीटकजन्य आलण 

जिजन्य रोगाांसाठी अनकूुि पयागवरणीय पररलस्थती लनमागण होते. ूटापल्िी आलण भामरागड सारयया वनप्रधान भागाांमध्ये २०१६ पवूी 

मिेररयाचा प्रादभुागव शहरी भागाांच्या तिुनेत िक्षणीयरीत्या जास्त होता. नदीकाठच्या परूप्रवण गावाांमध्ये अलतसाराचे प्रमाण हांगामी 

स्वरूपात वाढते, तर क्षयरोगाचा प्रसार ग्रामीण लनवासलस्थती, कुपोषण आलण मयागलदत आरोग्यसवेा उपिब्धतेशी सांर्ांलधत आह.े ७४ व्यक्ती 

प्रलत चौ.लक.मी. इतकी कमी िोकसांयया घनता आलण ८५ टक्क्याांपेक्षा अलधक ग्रामीण िोकसांयया याांमळेु वेळेवर लनदान व उपचार करण्यात 

अडचणी लनमागण होतात. राष्ट्रीय कीटकजन्य रोग लनयांत्रण कायगक्रम, राष्ट्रीय क्षयरोग लनमूगिन कायगक्रम, िसीकरण मोलहमा आलण 

मच्छरजाळ्याांचे लवतरण याांसारयया उपक्रमाांमळेु २०२० पयांत रोगप्रादभुागवात घट झािी असिी तरी भौगोलिक अडथळ्याांमळेु कायगक्रमाांची 

कायगक्षमता मयागलदत राहते. म्हणनूच, गडलचरोिी लजल्यात सांसगगजन्य रोग लनयांत्रणासाठी भौगोलिक सांवेदनशीि सावगजलनक आरोग्य 

लनयोजन, ग्रामीण सांपकग  व्यवस्था सधुारणा, प्राथलमक आरोग्यसवेा र्ळकटीकरण आलण सातत्यपूणग देखरेख आवश्यक आह.े भौगोलिक 

लवशे्लषण आलण आरोग्य धोरण याांचे ूकत्रीकरण केल्यास या पयागवरणीय दृष््टया सांवेदनशीि लजल्यात रोगभार कमी करून शार्श्त 

सावगजलनक आरोग्य पररणाम साध्य करता येतीि. 
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