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dkedkth efgykvksa esa mRiUu fpark ,oa ruko dk muds ?kjsyw lek;kstu  
ij iM+us okys izHkko dk ,d v/;;u % iVuk ’kgjh {ks= ds lUnHkZ esaaA 

 
 

lqf"erk Hkkjrh 
¼’kks/k Nk=k½ 

euksfoKku foHkkx] ohjdq¡oj flag fo’ofo|ky;] vkjk- 
 

MkW- Hkoizhrk dqekjh 
¼vflLVsaV izksQslj½ 

euksfoKku foHkkx] ,l- ch- dkWyst] vkjk- 
ohjdq¡oj flag fo’ofo|ky;] vkjk- 

 
Lkkjk¡’k   

izLrqr v/;;u dk mn~ns'; dkedkth efgykvksa ds 
fpark ,oa ruko dk muds lek;kstu ij iM+us okys izHkko dks 
Kkr djuk FkkA bl v/;;u ds fy, iVuk 'kgjh {ks= ds 400 
dkedkth efgykvksa dks fofHkUu ljdkjh ,oa izkbZosV laLFkkuksa 
;Fkk Ldwy] dkWyst] vLirky] dkj[kkuksa ,oa ?kjksa ls ;knf̀PNd 
fof/k ls fd;k x;kA blesa ls 200 dkedkth efgyk,¡ ljdkjh 
laLFkkuksa ,oa 200 dkedkth efgyk,¡ izkbZosV laLFkkuksa ls pquh 
x;ha] ftudh mez 18 ls 45 o"kZ dh FkhA ifj.kke Lo:Ik irk 
pyk fd fpark ,oa ruko] ?kjsyw lek;kstu dks udkjkRed :Ik 
ls izHkkfor djrs gSaA vFkkZr tSls&tSls fpark ,oa ruko esa of̀) 
gksrh tkrh gS] ?kjsyw lek;kstu dh xq.koRrk ?kVrh tkrh gSA ;gk¡ ;g Hkh Li"V gS fd ruko dk izHkko fpark 
dh rqyuk esa de gSA bl izdkj ls dqy feykdj ge dg ldrs gSa fd fpark ,oa ruko dkedkth efgykvksa 
ds lek;kstu dks udkjkRed :Ik ls izHkkfor djrs gSaA vFkkZr fpark ,oa ruko esa of̀) gksus ij mudk ?kjsyw 
lek;kstu udkjkRed :Ik ls izHkkfor gksrk gSA 

 
eq[; fcanq % dkedkth efgyk,¡] fpark] ruko] lek;kstu] ljdkjh] izkbZosV] laLFkku] ldkjkRed o 
udkjkRed izHkko vkfnA 
 
izLrkouk 

vkt ds le; esa efgyk,¡ yxHkx lHkh O;olkf;d {ks=ksa esa iq:"kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj dke 
dj jgh gSaA ns'k dh vk/kh vkcknh ds dke djus ls u dsoy ifjokj dh lèf) gksrh gS cfYd ns'k dh 
vkenuh Hkh c<+rh gSA ijarq ;g Hkh lR; gS fd dk;Z djus ds lkFk&lkFk efgykvksa dks vius ikfjokfjd 
nkf;Roksa dk Hkh fuoZgu djuk iM+rk gSA ftlesa cPpksa dh f'k{kk] iks"k.k] ifr dh :fp;ksa dk [;ky j[kuk ,oa 
ifjokj ds vU; lnL;ksa dh vko';drkvksa dk [;ky j[kuk 'kkfey gSA deZ{ks= esa mRiUu fpark ,oa ruko ds 
dkj.k mudk ?kjsyw lek;kstu Hkh izHkkfor gksrk gS ftlds dkj.k og vius ikfjokfjd nkf;Roksa dk Bhd <+ax 
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ls fuoZgu ugha dj ikrh gSaA mUgsa ftruk le; vius ifr] cPpksa ,oa ifjokj ds vU; lnL;ksa dks nsuk pkfg,] 
mUgsa ugha ns ikrh gSaA ;gk¡ rd fd Lo;a dk Hkh Bhd <a+ax ls [;ky ugha j[k ikrh gSaA ftlds ifj.kke Lo:i 
muds ifjokj esa fc[kjko dh fLFkfr cuus yxrh gSA ftldh ifj.kfr rykd ds :i esa lkeus vkrh gS rFkk 
muds ifjokj esa iy jgs cPpksa dk Hkfo"; [krjs esa vk tkrk gSA vr% ;g vko';d gS fd muds dk;Z ls 
mRiUu fpark ,oa ruko dk muds ?kjsyw lek;kstu ij iM+us okys izHkkoksa dk fo'ys"k.k djds ,d loZekU; 
ifj.kke fudkyk tkuk pkfg, rFkk mlds udkjkRedrk dks de djus dk mUgsa lq>ko fn;k tkuk pkfg,A 
blds vfrfjDr mudh nksgjh Hkwfedkvksa dks /;ku esa j[krs gq, mudks dk;Z ds le;] dk;Z dh izdf̀r rFkk 
dk;Z ds mRRkjnkf;Ro esa dqN NwV nh tkuh pkfg, rkfd os dk;Z ds izfr grksRlkfgr u gksa rFkk ifjokj ,oa 
ns'k ds vkfFkZd of̀) esa viuk ;ksxnku nsrs jgsa ,oa mudk ifjokj Hkh fc[kjko ls cp tk;sA vr% ,d LoLFk 
lekt ds fy, dkedkth efgykvksa ds lek;kstu lEcU/kh fnDdrksa dks le>uk vko';d gS rkfd buds fgr 
esa izHkkoh ;kstuk,¡ cuk;h tk ldsaA  
 chg ,oa U;weSu ¼1978½ ds vuqlkj ^^dk;Z&ruko ls rkRi;Z ,d ,slh voLFkk ls gksrh gS tks O;fDr 
rFkk mlds dk;Z ds var%fØ;k dk ifj.kke gksrk gS rFkk blls O;fDr esa ,sls ifjorZu gksrs gSa tks mUgsa lkekU; 
fØ;kdykiksa ls fopfyr gksus ds fy, ck/; djrs gSaA**1 Ýk;M ¼1924½ ds vuqlkj] ^^fpark ,d ,slh 
HkkoukRed ,oa nq[kn voLFkk gksrh gS] tks O;fDr ds vga dks vk'kafdr [krjks ls lrdZ djrh gS rkfd O;fDr 
okrkoj.k esa lek;ksftr gks ldsA^ o"kkZ dqekjh }kjk mM+hlk jkT; ds jkmjdsyk 'kgj esa lkoZtfud {ks= ds 
m|eksa] cSad] Ldwy o dkWystksa esa dk;Zjr efgykvksa dh leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa dk v/;;u fd;k x;k vkSj 
ik;k fd bl izdkj dh efgykvksa esa 'kkjhfjd ,oa ekufld ruko rFkk ukSdjh vkSj ifjokj ds chp mfpr 
larqyu dh leL;k vkerkSj ij ik;h tkrh gSA2 Hk.Mkjh ekyk us vius v/;;u esa ik;k fd efgykvksa dh 
nksgjh Hkwfedk orZeku thou dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA cgqr ls v/;;uksa ls ;g Kkr gqvk gS fd L=h dh 
nksgjh Hkwfedk ¼?kj] ifjokj ,oa vkWfQl dk dk;kZy; Hkkj½ ds dkj.k Hkwfedk la?k"kZ o ruko mRiUu gksrk gSA3 
MkW0 lq"kek esgjks=k us ¼2005½ esa dkedkth efgyk vkSj muds cPpksa ds e/; laca/kksa ij v/;;u fd;k vkSj 
ik;k fd dkedkth efgyk cPpksa dks Ik;kZIr le; ugha ns ikrh ftldk izfrdwy izHkko cPPkksa ds fodkl ij 
iM+rk gSA yacs le; ds varjky esa ;fn ekrk&firk nksuksa gh ukSdjh dj jgs gksa vkSj vius cPps ds lkFk 
Ik;kZIr le; ugha O;rhr dj jgs gksa rks cPps ds fodkl ij foijhr izHkko iM+ ldrk gS vkSj efgyk Hkh vius 
vki dks nks"kh ekudj ruko esa jgrh gSA4 lqyseku ,oa flag ¼1994½ us yM+ds vkSj yM+fd;ksa ds nks 
vyx&vyx lewgksa ij csy lek;kstu ekiuh dks iz;ksx djds ik;k fd yM+fd;ksa dh vis{kk yM+ds vf/kd 
vPNk lek;kstu djrs gSaaA5 czkmu ,e lh fxy ¼2000½ us ik;k fd ;fn dkedkth efgyk gS rks ml 
fLFkfr esa oSokfgd lkeatL; dk ys[kk&tks[kk vf/kdrj ikfjokfjd vlarks"k ,oa f[kUurk dks gh izdV djrk 
gSA Vsyj us ¼2003½ esa vius v/;;u esa ik;k fd dk;ZLFkyh; ruko vkSj ikfjokfjd ruko ls efgykvksa ds 
laiw.kZ O;fDrRo ij _.kkRed izHkko iM+rk gSA dk;ZLFky ij mRiUu gq, ruko ls efgykvksa dk ikfjokfjd 
thou izHkkfor gksrk gS vkSj ikfjokfjd thou esa mRiUu gq, ruko ls efgykvksa dk dk;ZLFky izHkkfor gksrk 
gSA ;gh ruko mlds LokLF; dks izHkkfor djrk gSA flUgk ¼1994½ us Hkh ,d nwljs v/;;u esa ik;k fd 
yM+fd;ksa dh vis{kk yM+ds vf/kd lek;kstu djrs gSaA dqekj ¼1972½ us vius v/;;u ls ;g Li"V fd;k 
fd ?kj vkSj n¶rj esa dke dh ekax rFkk mlds lkFk&lkFk ?kjsyw lqfo/kkvksa rFkk lgk;rk dk vHkko Hkh 
NksVh&NksVh ?kVukvksa esa mRrstuk dks tUe nsrk gS] ftldk ifj.kke ruko o la?k"kZ gksrk gSA 
  
’kks/k dk mís'; & 
1- dkedkth efgykvksa esa mRiUu fpark ,oa ruko dk muds ?kjsyw lek;kstu ij IkM+us okys izHkko dks Kkr 

djukA 
2- dkedkth efgykvksa esa mRiUu fpark ,oa ruko dk muds ?kjsyw lek;kstu ds lkFk lglEcU/k dks Kkr 

djukA 
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’kks/k ifjdYiuk %&  
1- dkedkth efgykvksa esa mRiUu fpark ,oa ruko dk muds ?kjsyw lek;kstu ij dksbZ izHkko ugh iM+sxkA 
2- dkedkth efgykvksa esa mRiUu fpark ,oa ruko dk muds ?kjsyw lek;kstu] ds lkFk udkjkRed lglEcU/k 

gksxkA 
 
'kks/k fof/k &   
Ikzfrn’kZ p;u  
 bl v/;;u esa dqy 400 dkedkth efgykvksa dk p;u iVuk 'kgjh {ks= ds fofHkUu ljdkjh ,oa 
izkbZosV laLFkkuksa ;Fkk Ldwy] dkWyst] vLirky] dkj[kkuksa ,oa ?kjksa ls ;knf̀PNd fof/k ls fd;k x;kA blesa ls 
200 dkedkth efgyk,¡ ljdkjh laLFkkuksa ,oa 200 dkedkth efgyk,¡ izkbZosV laLFkkuksa ls pquh x;ha] ftudh 
mez 18 ls 45 o"kZ dh FkhaA bl v/;;u dks iVuk ds 'kgjh {ks= esa gh fd;k x;kA 
 
ijh{k.k lkexzh  
bl v/;;u esa dqy nks ¼2½ ijh{k.k lkefxz;ksa dk mi;ksx fd;k x;k] tks fuEu gSa %& 
¼v½ csYk ,MtLVesUV bUosUVªh ¼fgUnh vuqdwyu½ %   eksgflu&'ke'kkn] 1987  
¼c½ O;fDrxRk vk¡dM+k laxzg.k izi=   %   LofufeZRk 
  
vk¡dM+k laxzg.k  
 vk¡dM+k laxzg.k dk dk;Z ,d 'kkar d{k esa djk;k x;kA bl Øe esa dkedkth efgykvksa ls loZizFke 
*O;fDrxr vk¡dM+k laxzg.k izi=^ Hkjok;k x;kA ftlds vk/kkj ij mUgsa ljdkjh] izkbZosV ;k ?kjksa esa dke djus 
okyh efgykvksa esa ck¡Vk x;kA rRi'pkr muls csYk ,MtLVesUV bUosUVªh ¼fgUnh vuqdwyu½ ij vk¡dM+k laxzfgr 
fd;k x;kA 
 
iznRr fo’ys"k.k %&  
fofHkUu ekifu;ksa ij izkIr vk¡dM+ksa dks loZizFke ,e0 ,l0 ,Dlsy (MS Excel) ij lkj.kh;u fd;k x;kA 
rRi'pkr ,l0 ih0 ,l0 ,l0 (SPSS) dh lgk;rk ls izfrxeu fo'ys"k.k ls ifj.kke Kkr fd;s x;sA   
 
ifj.kke % fpark ,oa ruko dk ?kjsyw lek;kstu ij izHkko ds fy, izfrxeu fo’ys"k.k 
 

lkj.kh 1 %& ekWMy lkjk¡’k 
ekWMy lkjk¡’k 

eYVhiqy R R LDok;j  Lkek;ksftr R LDok;j vuqeku dh ekud =qfV 

0.82 0.67 0.66 2.91 
 

 lkj.kh 2 %& ,uksok lkj.kh 
,uksok 

ekWMy oxksZa dk ;ksx Lora=rk ds 
va’k 

vkSlr oxZ F p 

izfrxeu 6666.64 2 3333.32 394.18 0.000 
vo’ks"k 3357.20 397 8.46 
dqy 10023.84 399  
vukfJr pj ¼lrr½ % fpark ,oa ruko 
vkfJr pj% ?kjsyw lek;kstu   
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lkj.kh 3 %& xq.kkad lkj.kh 
xq.kkad 

  vekudhd`r 
xq.kkad 

  ekudhd`r xq.kkad t Sig. 
  Ekkud =qfV chVk ewY;     
lrr ewY; -1.78 1.54 -1.16 0.25 
fpark 0.19 0.01 0.75 20.45 0.00 
ruko 0.04 0.01 0.10 2.65 0.01 
vkfJr pj% ?kjsyw lek;kstu  

 
mijksDr lkj.kh dkedkth efgykvksa ds fpark ,oa ruko dk muds ?kjsyw lek;kstu ij izHkko dks 

n'kkZrk gSA lkj.kh 1 ls irk pyrk gS fd ;gk¡ eYVhiqy R dk eku 0-82 gS tks crkrk gS fd ;gk¡ fpark ,oa 
ruko dk ?kjsyw lek;sktu ds lkFk etcwr laca/k gSA R LDok;j dk eku 0-67 crkrk gS fd ;gk¡ fpark ,oa 
ruko dk 67 izfr'kr izHkko muds ?kjsyw lek;kstu ij iM+ jgk gSA lkj.kh 2 ,uksok lkj.kh ls irk pyrk gS 
fd ;gk¡ p=0.00 gS] tgk¡ p<.001, blls irk pyrk gS fd fpark ,oa ruko dk ?kjsyw lek;kstu ij lkFkZd 
izHkko iM+ jgk gSA lkj.kh 3 ls n'kkZrk gS fd ;gk¡ fpark dk β ewY; 0-75 gS tcfd ruko dk β ewY; 0-10 
gSA blls irk pyrk gS fd fpark] ?kjsyw lek;kstu dks 75 izfr'kr izHkkfor dj jgk gS tcfd ruko ?kjsyw 
lek;kstu dks 10 izfr'kr izHkkfor dj jgk gSA lrr ewY; dk eku &1-78 gS] tks fd udkjkRed gSA blls 
irk pyrk gS fd fpark ,oa ruko ?kjsyw lek;kstu dks udkjkRed :Ik ls izHkkfor djrs gSaA vFkkZr tSls&tSls 
fpark ,oa ruko esa of̀) gksrh tkrh gS] ?kjsyw lek;kstu dh xq.koRrk ?kVrh tkrh gSA ;gk¡ ;g Hkh Li"V gS 
fd ruko dk izHkko fpark dh rqyuk esa de gSA 
 
fu"d"kZ 

mijksDr ifj.kke ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd fpark ,oa ruko] ?kjsyw lek;kstu dks 
udkjkRed :Ik ls izHkkfor djrs gSaA vFkkZr tSls&tSls fpark ,oa ruko esa of̀) gksrh tkrh gS] ?kjsyw 
lek;kstu dh xq.koRrk ?kVrh tkrh gSA ;gk¡ ;g Hkh Li"V gS fd ruko dk izHkko fpark dh rqyuk esa de gSA 
bl izdkj ls dqy feykdj ge dg ldrs gSa fd fpark ,oa ruko dkedkth efgykvksa ds lek;kstu dks 
udkjkRed :Ik ls izHkkfor djrs gSaA vFkkZr fpark ,oa ruko esa of̀) gksus ij mudk ?kjsyw lek;kstu 
udkjkRed :Ik ls izHkkfor gksrk gSA blls Li"V gS fd fpark ,oa ruko dkedkth efgykvksa ds ?kjsyw 
lek;kstu esa ck/kk mRiUu djrs gSaA vr% efgykvksa dks pkfg, dk;Z ds nkSjku vkus okyh dk;Zxr leL;kvksa 
dks gYds <+ax ls ysa rkfd os vius ?kjsyw nkf;Roksa dks Hkh Bhd <a+x ls fuHkk ldsaA 
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