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ʛЪावना:- 

मानव हा समाजशील ʛाणी आहे. ʛाचीन काळापासून आजयɹत 

मानवी जीवनात मुЂӚना खुप महΟ आहे जसे महाभारतात ʣीकृПाने 

अजुɹनाला कमɹ मुЂाचे महΟ ҸशकҴवले जसा काळ बदलत गेला तसे 

मुЂातही बदल होतӚना ҳदसत आहेत. आज मानव ʛगतीचा रथावर дार 

झाला आहे, परंतू तो मुЂ आपЂा Ќҵ͑मΟात व जीवनात 

ѸजҴवΓासाठҦ असमथɹ ठरत आहे जगाने Ҵवʼान, तंʕʼान, औ˥ोगीक 

ʻेʕात मो˘ा ʛमाणात ʛगती केली आहे. तरҠही आज पाҸБमाΝ अमेҲरका 

सारखा देश मुЂӚपासून वंҷचत आहे. 

जगात अΥाҼΜक शӚतता Ҵनमӧण करΓासाठҦ Ҹशʻणाने मुЂ ѸजҴवΓाचे काम हाथी घेतलेले आहे. शालेय 

अϟासʌमात मुЂ Ҹशʻण Ҵवषय आला असूनही Ҹशʻक Ҵव˥ाΡӨमΥे मुЂ ѷजҴवΓासाठҦ असमथɹ ठरत आहेत. कारण 

इले ɺ͏ ॉҴनक माΥमे यामΥे टी. Џी., इंटरनेट, मोबाईल, आकाशवाणी, गुगल, फेसबुक, ऑरकूट यासार͡ा इले ɺ͏ ॉҴनक 

माΥमातून Ҹशʻण Ҵमळाले. परंतू ते Ҹशʻण मुЂ Ҹशʻण आहे का मुलӚ͹ा -हास करणारे Ҹशʻण आहे याचा Ҵवचार करΓाची 

आजचा काळात गरज आहे. ϯणून संशोधन पेपर तयार करतӚना संशोधनकाने मुЂ Ҹशʻण इले ɺ͏ ॉҴनक साधनाचा 

अΥयनाғदारे कसे देता येईल हा Ҵवषय Ҵनवडला आहे. 

 

इले ɺ͏ ॉҴनक साधनӚғदवारे मुЂ Ҹशʻण देΓाची गरज :- 

इले ɺ͏ ॉҴनक साधनӚғदारे मुЂ Ҹशʻण Ҹशʻक आज͹ा ʛगतशील राНɺ ामΥे देत आहे. आजही आपण मुЂ Ҹशʻण 

टी. Џी, आकाशवानी वरҠल शैʻҹणक कायɹʌमातून पाहत आहोत. आज समाज बदलत चालला आहे. व मुЂाची संकϽनाच 

बदलत चालली आहे. Ќ Ҭ͑च,े समाजाच,े राНɺ ाचे मुЂ चदलत असЂामुळे इले ɺ͏ ॉҴनक साधनादवारे Ҵव˥ाथɼ Ҹशʻण घेत 

आहेत. Νामुळे मुЂा͹ा -हास होऊ नये ϯणून Ҹशʻकाने इले ɺ͏ ॉҴनक साधणा˦ारे मु  Ҹशʻण देणेचे गरजेचे आहे. 

 

मुЂ Ҹशʻण Ќा͡ा 

१ . हेʚी ΄ुІ :- मुЂे ϯणजे ΄ाला आपण चӚगले समजतो असे काहीतरҠ उदा. ʛेम, दयाळूपणा, समाधान, ʛामाҹणकपणा 

सϟता, आराम व साधेपणा इ. 

डॉ. कृПा पुंजाराम भदाणे 

राजषɼ शाहू कॉलेज ऑफ ए΄ुकेशन (बी.एड) ताथवडे पुणे. 

साҴवʕीबाई फुले पुणे Ҵव˥ापीठ पुणे. 
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२. राथस, हरҴमन व सायमन :- अनुभवातून वतɹनाबाबत मागɹदशɹन तΟे ʛाξ होतात व Νा तΟा˦ारे जीवनाला ҳदशा Ҵमळते 

Νास मुЂ ϯणतात. 

वरҠल मुЂӚचा Ќा͡ेवѸन मानवी जीवनात जे जे चागले आहे ते समाजासाठҦ, राНɺ ासाठҦ उपयु͑ आहे. असे मानवी वतɹन 

ϯणजे मुЂ होय. 

 

इले ɺ͏ ॉҴनक साधना˦ावारे मुЂҸशʻणाचे महΟ :- 

१. Ќҵ͑मΟाचा संपूणɹ ҴवकासाठҦ मुЂҸशʻण. 

२. Ҵव˥ाΡӨचा वतɹनाला ҴवҸशН ҳदशा देΓासाठҦ मुЂҸशʻण - 

१. Ҵव˥ाΡӨमΥे मुЂӚमुळे Ҵनणɹयʻमता येते. 

४. Ҵव˥ाΡӨमΥे मुЂӚमुळे सहकायɹ, ʛेम, शӚती इΝादी गुणӚचा Ҵवकास होतो. 

. Ҵव˥ाΡӨमΥे सामाҸजक मुЂӚचा Ҵवकास होतो. 

९. Ҵव˥ाΡӨमΥे मुЂामुळे सुसंकृतपणा येतो. 

७. Ҵव˥ाΡӨनामΥे मुЂामुळे дतः Ҵवषयी, समाजҴवषयी, मातृभूमीҴवषयी, जगाҴवषयी व जीवनाҴवषयी अҶभѸची Ҵनमӧण होते. 

 

इले ɺ͏ ॉҴनक साधना˦ावारे मुЂҸशʻणाची गृहीतके :- 

१. इले ɺ͏ ॉҴनक साधन टी.Џी˦ारे Ҵव˥ाΡӨना चӚगले व वाईट समजायला मदत होते. 

२. इले ɺ͏ ॉҴनक साधना˦ारे मुЂҸशʻणाचा ʛभाव Ҵव˥ाथӧमΥे अҶधक ʛमाणात होतो. 

३. इले ɺ͏ ॉҴनक साधना˦ारे मुЂҸशʻण Ҵव˥ाथɼ आΜसात करतात. 

४. इले ɺ͏ ॉҴनक साधना˦ारे Ҵव˥ाथɼ मुЂҸशʻण Ҹजवनात आचरणात आणतात - 

. इले ɺ͏ ॉҴनक साधना˦ारे, संगीत, ना˕, अҶभनय, Юधे˦ारे Ҵव˥ाΡӨचे मनोरंजन होते व मुЂҸशʻण Ҵमळते. 

 

इले ɺ͏ ॉҴनक साधना˦ावारे मुЂҸशʻणाची उि˟Нे :- 

१. дत: Ҵवषयी आΜҴवЙास Ҵनमӧण करΓास मदत करणे. 

२. इतराҴवषयी सहानुभूती Ҵनमӧण करΓास मदत करणे, 

३. देशावर व देशवाҸसयӚवर ʛेम करΓास मदत करणे. 

४. कंुटूब, देश व समाजाबाबत дता͹ा जबाबदा-यӚची जाणीव Ҵनमӧण होΓास मदत करणे. 

. ҴवҶभβ जाती व धमӧҴवषयी आदर Ҵनमӧण होΓास मदत करणे. 

६. Ҵव˥ाΡӧत नैҴतक, सामाҸजक, सौदयӧΜक, मुЂӚचा Ҵवकास होΓास मदत करणे. 

७. Ҵव˥ाΡӨत चӚगЂा नागҲरकाचे गुण ʛाξ करΓासाठҦ मदत करणे. 

. Ҵव˥ाΡӨत लोकशाही, समाजवाद, धमɹҴनरपेʻता, बंधुता, समानता इΝादी मुЂӚसंबधी आदरभाव Ҵनमӧण करणे. 

९. Ҵव˥ाΡӨना आनंद व मनोरंजनासाठҦ मदत करणे. 
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मुЂाचे ʛकार :- 

१. मूलभूत सनातन अपҲरवतɹनीय अंҴतम मुЂे :- उदा सΝ, Ҹशव, सौदयɹ, ηाय, समता, дातं̔ इΝादी. 

२. परҠवतɹनीय ҴवҸशН काळापुरती उपयु͑ मुЂे: उदा. कुटंूब प҆दत 

३. Ќҵ͑गत मुЂे व सामाҸजक मुЂः उदा. Ќҵ͑मयӧदीत, समता, дातं̔, ҸशНाचार, सहनशीलता, इΝादी 

४. आदशɹ मुЂे व वतɹनसंबंधी मुЂेः सΝ, अҳहसӚ, ʛेमदया ही आदशɹमुЂे वतɹ संबंधी Ыलसापेʻ व कालसापेʻ असतात . 

. आंतҲरक मुЂे व बाй मुЂे :-  

आंतҲरक मुЂ.े समाधानावर आधारҠत असतात.  

बाहय मुЂ े:- सामाҸजक Ќवहारावर आधारҠत असतात. 

 

 एन.सी.इ.आर.टी ने Documents on social moral spiritual values in Education चा पुЪकात खालील 

मुЂे सӚҵगतली आहेत :- 

१. इतरӚ͹ा सӚЦृҴतक मुЂӚची जाण २. अЮृЗता न मानणे ३. नागҲरकΟाचे पालन ४. सहकायɹ . ͰͶता ६. 

लोकशाहीवर ҴवЙास ७. Ќ͑Ҭसζान . कतɹЌपरायणता ९. ҸशЪ १०. सहनशीलता ११ ʛामाणीकपणा १२. ҸशНाचार १३. 

कृतʼता १४ मदतशीलता १Ӎ. मानवता १६. पुढाकार १७. ηायिʛयता १ӎ. ʛामाҹणकपणा १९ पशुʛेम २०. अҳहंसा २१. 

शӚҴतिʛयता २२. देशʛेम २३. आΜҴनभɹरता २४. д-Ҵनयंʕण २Ӎ. सΝिʛयता २६. समाजसेवा २७. समाजवाद. 

 

इले ɺ͏ ॉҴनक साधनӚ˦ावारे Ҵव˥ाΡӨना मुЂҸशʻण देΓासाठҦ Ҹशʻकाची भूҴमका:- 

१. समाजसेवा, बालवीरपथक शाळेत व महाҴव˥ालयात राबҴवणे. 

२. शाळा व महाҴव˥ालयामΥे ҴवҴवध अϟासपुरक कायɹकमाचा उपयोग मुЂҸशʻणासाठҦ करणे. 

३. शाळामΥे नैҴतक ҸशʻणासाठҦ भ͑Ҭगीत,े ҴवҴवध धमӧचा ʛाथɹना, कथा, यӚचे आयोजन करणे. 

४. शाळा व महाҴव˥ालयामΥे थोर माणसӚची चҲरʕ,े ҴवҴवधसन व ҳदवस साजरे करणे. 

. शाळӚमΥे सामाҸजक ʛЕासंबंधी चचӧ व भाषणे आयोҸजत करणे. 

६. नृΝ, संगीत, ҷचʕकला, लҸलतकलӚ͹ा माΥमातून सӚरकृतील कायɹकम शाळा व महाҴव˥ालयामΥे आयोҸजत करणे. 

७. Ҵव˥ाΡӨमΥे नागҲरकΟाचा मुЂे ѸजҴवΓासाठҦ एम.सी.सी, ए.सी.सी , समाजसेवा, कायɹʌमाचे आयोजन करणे. 

. शाळा व महाҴव˥ालयातील अϟासʌमात मुЂҸशʻण Ҵवषयाचा सामावेश करणे. 

९. Ҹशʻकाने अΥापन करतӚना इले ɺ͏ ॉҴनक साधना˦ावारे घटकाचा व जीवणाचा संदभɹ जोडणे व मुЂҸशʻण देणे. 

१०. Ҵव˥ाΡӨना ʛसारमाΥमे व वतɹमानपʕातील वाईटगोНी पासून परावृΗ करणे. व चӚगली मुЂ ҸशकҴवणे. 

११. दुरदशɹन व िट.Џी˦ारे दाखҴवЂा जाणा-या कायɹʌमातून Ҵव˥ाΡӧमΥे चӚगली मुЂाची Ѹजवणूक करते. 

१२. शाळӚमΥे बालकӚचा मुЂाҶधिОत वतɹनाचे मुЂमापण करणे. 

१३. शाळामΥे ʞНाचार, अηाय, अΝाचार, सामाजाला घातक गोНी, यӚचे ʛबोधन करΓासाठҦ पथना˕˦ारे सादरҠकरण 

करणे व चӚगली मुЂे समाजात Ѹजवणे 

१४. इले ɺ͏  Ҵनक साधना˦ारे समाजपҲरवतɹन करΓासाठҦ मुЂावर आधारҠत कायɹʌमाचे आयोजन करणे. 

१Ӎ. इले ɺ͏ ॉҴनक साधना˦ारे बातϪा, वतɹमानपʕ,े या˦ावारे चӚगЂा कामाबदल ʛोΠाहन व बҸʻसाचे आयोजन कѸन 

मुЂाची Ѹजवणूक करणे. 
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