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᭡लेटो के दाशᭅिनक िवचारᲂ का अनुशीलन 
 
 

स᭠दीप  ᳲसह राठौर 
(सहायक ᮧा᭟यापक) राज बहादुर ᳲसह िडᮕी कॉलेज,  लखना,  इटावा, उᱫर ᮧदेश- 

 
सारांश :   

f”k{kk euq’; dh lokZxh.k fodkl djrh gS] euq’; lekt 
dk fuekZ.k djrk gSA ,d mRre lekt] ds fuekZ.k gsrq ;g 
vko”;d gS fd lekt ds ukxfjdksa dks ,slh f”k{kk nh tk;sa tks 
muds pfj=] ln~xq.kksa vkSj uSfrd ewY;ksa dk fodkl djsaA f”k{kk dh 
vo/kkj.kk esa le;kuqlkj o vko”;drkuqlkj ifjorZu djds mls 
lektksi;ksxh cuk;k tk;A  
 vkt ge f”k{kk ds {ks= esa lq/kkj ds fy, HkVd jgs gS 
ysfdu IysVks th dk n”kZu vkt lw;Z ds leku izdkf”kr gksdj 
va/kdkj dks nwj djus gsrq rRij gSA vkt ne rksM+ jgh f”k{kk dh 
mP;hHkwr djus esa IysVks th ds fopkjksa dk egRoiw.kZ ;ksXknku gks ldrk gSA  
 vaxzsth 'kklu dky esa fodflr f”k{kk i)fr ne rksM+ pqdh gS bldk fodkl vkt Hkkjrh;dj.k ds 
:Ik esa gksuk Hkkjr tSls egku jk’Vª ds fy, ,d vfuok;Z vko”;drk cu x;k gSA izpfyr f”k{kk i)fr dks 
u;s jk’Vªh; ,oa vUrjkZ’Vªh; okrkoj.k ds lkFk lalksf/kr dj iquZfufeZr djuk rFkk Hkkjrh; laLd̀fr] lH;rk] 
xkSjoeh; ijEijkvksa] osnksa rFkk vkn”kksZ dh O;kid f”k{kk tks mRiknu”khyrk ds lkFk tqM+h gks vkSj ftlesa jk’Vª 
izse] lfg’.kqrk] vkRela;e tSls jk’Vªh; pkfjf=d xq.kksa dk Nk=ksa esa fodflr fd;k tk;saA f”k{kk ds {ks= esa 
vR;f/kd fiNM+siu rFkk vykHkdkjh f”k{kk ds dkj.k ns”k dh fLFkfr dkQh 'kkspuh; gksrh tk jgh gSA  
 bl leL;k ds lek/kku ds fy, bl {ks= esa vuqla/kku dh lEHkkoukk,sa ryk”k djuk vko”;d gSA] 
laLdf̀rd dk âkl o vykHkdkjh f”k{kk tks lekt ds <kaps dks iw.kZ:Ik ls u’V djus ds fy, vkrqj gS blls 
ek= IysVks th ds izHkkoksRiknd fopkj o n”kZu gh mHkkj ldrs gSaA vkSj blh mn~ns”; gsrq vusd fopkjdksa ,oa 
f”k{kk fonksa us vius er o fl)kUr izLrqr fd, gSaA IysVks ds fopkjksa o nk”kZfud vo/kkj.kk dk f”k{kk ds {ks= 
esa iz;ksx o mudh vkn”kZoknh fopkj/kkjk dk f”k{kk dh izfØ;k dks mRre cukus gsrq iz;ksx gh bl  'kks/k पᮢ  
dk vkSfpR; gSA इसमे IysVks ds nk”kZfud fopkjksa dk foospu rRo ehekalk] Kku ehekalk] ewY; ehekalk vk/kkj 
ij fd;k gSA  
 

संकेत श᭣द : IysVks, nk”kZfud ǹf’Vdks.k, vkRekuqHkwfr- 
 
izLrkouk &  

Hkkjrh; f”k{k.k ds Hkhrj lkekftd ljksdjksa dks iSnk djus okyh 'kfDr;ksa dh vko”;drk ges”kk ls 
jgh gSA blesa lUnsg ugha fd lekt esa cM+sa iSekusa ij ifjorZu ykus dk dk;Z f”k{kk gh djrh jgh gSA egku 
nk”kZfud rFkk f”k{kk'kkL=h IysVks dk Hkh ;gh ekuuk gS fd vPNh f”k{kk }kjk gh lekt esa lq/kk yk, tk ldrs 
gS fo”o Hkj esa vk/kqfud f”k{kk IysVks ds 'kSf{kd fl)kUrksa ls fdlh u fdlh :Ik esa izHkkfor gqbZ gSA IysVks dk 
tUe 428 bZ0 iwoZ esa ,FksUl uxj esa gqvk FkkA ysfdu dqN fopkjd budk tUe LFkku 427 bZ0iwoZ ekurs gSaA 



 
 

᭡लेटो के दाशᭅिनक िवचारᲂ का अनुशीलन                                                                                   Volume - 13 | Issue - 6 | March - 2024 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

budh ekrk dk uke ,fjLVksu rFkk firk dk uke isfjDVksu Fkk IysVks dk izkjfEHkd uke ,fjLVksfdYl iM+k] 
ckn esa os vius I;kj ds uke ^IysVks* ls fo[;kr gq, A IysVks dk vQykrwu ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 
IysVksa ,d vehj ,oa izfl) ?kjkus es aiSnk gq, FksA mudh ekrk lksyu dh oa”kt Fkha vkSj firk dh vksj ls 
dkWMªl dk [kwu mudh ulksa esa cgrk FkkA dkWMªl ,FksUl dk lcls vfUre jktk Fkk] vkSj lksyu ,FksUl dk 
lcls vfUre jktk Fkk] vkSj lksyu ,FksUl dk izfl) O;oLFkkid FkkA ftlus ,FksUl dks izfl) dkuwu HksaV 
fd;k FkkA bu izfl) iwoZtksa ds dkj.k IysVksa ds ifjokj dks ,s”o;Z ,oa lkekftd lEeku nksuksa gh izkIr FksA  

IysVks dk ikyu&iks’k.k vehjksa dh Hkkafr gqvk FkkA blfy, IysVks dk LoHkko izkjEHk ls gh mPpkfHkyk’kh 
Fkk rFkk lHkh izdkj ds O;fDr;ksa ls feyuk os ialn ugha djrs FksA vehj rfc;r ds gksrs gq, Hkh IYksVks us 
rRdkyhu mPp f”k{kk izkIr dhA  
 
nk'kZfud fopkj/kkjk 
IysVks ds दाशᭅिनक nf̀’Vdksa.k dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds vUrxZr le>k tk ldrk gS & 
 
rRo ehekalk & 
 n”kZu dh bl 'kk[kk dk lEcU/k okLrfodrk dh leL;k ds lkFk gSA okLrfodrk ls lEcfU/kr iz”u 
rRo ehekalk esa iwNs tkrs gSa vkSj mudk mRrj nsus dk iz;kl fd;k tkrk gS tSls &  
1- euq’; dh okLrfodrk D;k gS \ 
2- bl txr dh okLrfodrk D;k gS \ 
3- bZ”oj dk Lo:Ik D;k gS \ 
4- euq’; LorU= gS ;k dksbZ czge 'kfDr mldk fu;U=.k djrh gS\  
5- HkkSfrd txr D;k gS rFkk lf̀’V dh mRifRr dc gqbZ \ 
 
vkfn ckrksa dk v/;;u fd;k tkrk gS & 
IysVks us bl czgk.M dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS &  
1- fopkj txr 
2- oLrq txr  

 
fopkjksa dks os vukfn vkSj vUkUr rFkk vifjorZu”khy ekurs gSA mudh ǹf’V ls bu fopkjksa esa ,d 

nsSoh; vkSj uSfrd O;oLFkk gksrh gSA ftldh lgk;rk ls bZ”oj bl txr dk fuekZ.k djrk gSA fopkjksa dh 
uSfrd vkn”kZokn dgk tkrk gSA vkRek dks IysVks bZ”oj dk va”k ekurs gSaA buds vuqlkj vkRek bl lalkj esa 
vkus ls igys fopkjksa ds lalkj es agh tkus dks bPNqd jgrh gSA  

IysVks ds fopkj vkn”kZoknh gSa IysVks fopkj dks gh thou dh okLrfodrk ,oa vfUre lR; ekurs gSa A 
muds vuqlkj fopkj dk lEcU/k efLr’d esa jgus okys fopkj ls ugha gS D;ksafd bl izdkj ds fopkjksa dk 
dksbZ vfLrRo ugha gksrk gSA ;g fopkj {k.k&Hkaxqj gksrk gS lR; fopkj dk lEcU/k thou ds 'kk”or ewY;ksa ls 
gksrk gSA fopkj leLr oLrq txr dk lkj gksrk gSA ;g lR;e~ f”koe~ lqUnjEk~ ds vkn”kZ dk fuekZ.k djrk 
gSA fopkj ds ek/;e ls okLrfod nSoh O;oLFkk dk fuekZ.k gksrk gSA IysVks us lalkj lEcU/kh fopkjksa esa lalkj 
ds lEcU/k esa nks izdkj dk o.kZu fd;k gSA izFke lalkj esa ;g fopkjska dk v/;;u djrs gSa ftls og fopkjksa 
dk lalkj ekurs gaSA  

f)rh; lalkj oLrqvksa ls lEcfU/kr gksrk gS] ftlesa oLrqvksa dk egRo gksrk gS vkSj ftudk lEidZ 
fofHkUu oLrqvksa ls gksrk gSA fopkjksa ds txr dk vfLrRo LFkk;h gksrk gS vkSj bfUnz;k&Kkr oLrqvksa dk txr 
vLFkk;h gksrk gS rFkk fopkjksa ds }kjk gh mldk Lo:Ik fu/kkZfjr gksrk gSA  

vr% IysVks ds vuqlkj euq’; dh vkRek dk ijekRek ls lEcU/k gksus ds dkj.k euq’; dh vkRek Hkh 
ijekRek dk gh va”k gSA vr% og Hkh vius fopkjksa ds vk/kkj ij LFkwy inkFkksZ dks u, :Ik nsrk gSA vkSj 
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ewfrZ;ka] Hkou] oL=] crZu vkfn oLrq,sa cukrk gSA blds vuqlkj HkkSfrd txr dh izR;sd oLrq ifjorZu”khy 
gS] D;ksafd ;g lR; dh Nk;k ek= gSA  

blhfy, IysVks dgrs gSa fd ckâk oLrq¡ tSlh fn[kkbZ nsrh gSa muls okLrfod Kku ugha feyrk] gkW dqN 
lhek rd bu oLrqvkssa ls izkIr Kku ewY;oku gks ldrk gSA blfy, IysVks euq’; ds fopkjksa esa gh leLr 
lalkj fufgr ekurs gSA   

bl izdkj le>k tk ldrk gS fd euq’; 'kjhj u’V gksus ij Hkh mldk vfLrRo jgrk gS D;ksafd og 
ijerRo dk va”k gksrh gS] vPNs fopkjksa ls ;qDr thou gksus ds dkj.k èR;q ds ckn vkRek fuokl vkuUn 
yksd esa gksrk gS] tcfd blds foijhr cqjs dk;ksZ ls v”kq) fopkj gksrs gSa vkSj blls vkRek mPp Js.kh esa u 
gksdj fuEu Js.kh ds thoksa esa izos”k djrh gSA bl rjg euq’; dh mUufr o voufr ls vkRek dks lq[k% nq[k 
Hkksxuk iM+rk gSA    
 
Kku ehekalk & 
blesa lR; Kku ls lEcfU/kr leL;kvksa dk gy [kkstk tkrk gS A tSls  
1- lR; Kku D;k gS \ 
2- bl Kku dks izkIr djus ds lk/ku dkSu ls gS \ 
3- D;k ekuo cqf} bl Kku dks izkIr dj ldrh gS \ 
4- D;k KkusfUnz;ksa }kjk izkIr fd;k x;k Kku okLrfod gS \ 
5- ;k vkRek }kjk izkIr fd;k x;k \ 
vkfn dk v/;;u fd;k tkrk gSA  
 IysVks ds vuqlkj fopkjksa dh nSoh; O;oLFkk vkSj vkRek ijekRek ds Lo:Ik dks tkuuk dh lPpk Kku 
gSA Kku dks mUgksusa rhu :iksa esa ckWVk gS & 
 
bfUnz; tU; Kku & 

bfUnz; tU; Kku tSls & ehBk] dM+k] xeZ] B.Mk vkfn dks IysVks fuEu dksfV dk Kku ekurs gSa] 
D;ksafd bldk lEcU/k LFky txr ls gSA bfUnz;ksa }kjk ge ftu oLrqvksa ,oa fØ;kvksa dk Kku izkIr djrs gSaA 
os ifjorZu”khy vkSj vLkR; gSaA          
 
lEefr tU; Kku &  
 lEefr tU; Kku dks os vkaf”kd :Ik esa lR; ekurs gS] D;ksafd og Hkh vuqeku tU; gksrk gS vkSj 
vuqeku lR; Hkh gks ldrk gS] vlR; Hkh A blfy, IysVks lEefr }kjk izkIr Kku dks Hkh iw.kZ Kku ugha 
ekurs] D;ksafd lEefr vLFkk;h vkSj ifjoRkZu”khy gSA fopkj vkReizsfjr gSa vkSj lEefr bfUnz; tU;A fopkj 
vkRe Kku dk mn~xe gS vkSj lEefr ckâk Kku dk lksiu A fdlh fo”ks’k ifjfFkfr esa gh fdlh fo’k; ds izfr 
nh xbZ lEefr mi;ksxh vkSj ekU; gks ldrh gSA  
       
fpUru tU; Kku &  
 IysVks ds vuqlkj fpUru tU; Kku gh lR; gksrk gS D;ksafd ;g lR; gesa fopkjksa ds :Ik esa izkIr 
gksrk gS vkSj fopkj vius esa vifjorZUk 'khy vkSj lR; gksrs gSA lR;e~] f”kOke~] lqUnje~ ds Hkko blh Kku dh 
mit gSaA  
 muds vuqlkj izRr;ksa dh nqfu;k dk Kku bfUnz;krhr] vewrZ ,oa oLrqfujis{k] gSA bls gh dYiuk dk 
Kku Hkh dgrs gSaA ;g Kku cqf) fopkj rFkk foosd ds }kjk izkIr fd;k tk ldrk gSA ;g Kku czkâk&lf̀’V 
ls izkIr fd;k tk ldrk gSA ;g Kku ckâk&lf̀’V ls izkIr ugha gksrk ;g eu esa lqIrkoLFkk esa jgrk gSA ftu 
O;fDr;ksa fo”ks’k ckSf)d ik=rk gksrh gS mUgha ds eu esa ;g tkxr̀ gksrk gSA ,sls yksxksa dks nk”kZfud ;k rRo 
Kkuh oxZ esa j[kk tkrk gSA  
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 Xkq.kksa ds vk/kkj ij IysVks us euq’; dks Hkh ckaVus dk iz;Ru fd;k gSA r’̀.k dh fo”ks’krk okyk rhljk 
oxZ gS tks O;kikjh] m|ksxifr] nqdkunkj o fdlku vkfn dk oxZ gSA bUgsa ge O;olk;h dg ldrs gSaA bPNk 
'kfDr dh fo”ks’krk okyk nwljk oxZ gS tks lSfudksa dk gS ftudk nkf;Ro 'kkUrh LFkkiuk] lqj{kk] ;̀) O;oLFkk 
Kku ,oa U;k; ls ;qdr foosd ;k rdZ j[kuk gSA bl oxZ dks lcls vf/kd ftEesnkjh nh gSA bl oxZ dk 
foHkktu mUgksusa tkfr ds Åij fuHkZj u djds oju~ cqf) o Kku ij fd;k gSA    
 vr% IysVks ds vuqlkj Kkuh O;fDr og tks nf̀’V&txr ǹf’V gVkdj izR;;ksa dh nqfu;k dk fpUru 
djrk gSA D;ksafd izR;;s dh nqfu;k dk Kku lPpk Kku gSA  
 
ewY; ehekalk &  
 blesa ewY; ls lEcfU/kr iz”uksa ds mRrj [kksts tkrs gSaA  

thou ds fy, mRre ewY; D;k gSa \ 
bu ewY;ksa dks dSls dk;Z :Ik fn;k tk ldrk gS \  
ewY;ksa dh izdf̀r D;k gS \ 
IysVks vkn”kZokn ds tUenkrk gSaA mUgksusa foosdkftZr Kku dks gh lPpk Kku ekuk gSA   

      
buds vuqlkj lalkj lr vkSj vlr~ nksuksa dk la;ksx gSA izRr; dh vuqd̀fr gksus ds dkj.k lkalkfjd 

inkFkZ lR; gSa IysVks ds vuqlkj euq’; thou dk mn~ns”; vkRekuqHkwfr gSA vkRekuqHkwfr ds fy, os rhu lukru 
ewY;ksa lR;e~] f”koe~] vkSj lqUnje~ dh izkfIr vko”;d le>rs gSa vkSj bu ewY;ksa dh izkfIr ds fy, uSfrd 
thou thus ij cy nsrs gSaA  
IysVks dk er gS  

^^dqN ijeiw.kZ gS vkSj mlh ijeiw.kZ ls ije lkSUn;z rFkk ije mRrerk dk tUe gqvk gSA ;gha fo”o 
dk ije lR; gSA ;fn dksbZ oLrq lqUnj gS rks og blfy, lqUnj gS D;ksafd mlus ijelqUnj ls dqN va”k 
fy;k gSA dksbZ oLrq rHkh lqUnj curh gS t cog ije~ lkSUn;Z ls lEcfU/kr gks ije lkSUn;Z gh oLrqvksa dks 
lqUnj cukrk gSA          

IysVks ds vuqlkj lR;a] f”koa] lqUnje~ bu rhuksa thou ds ewY;ksa esa lcls mPp okLrfodrk f”koa dh 
gSA mudk ;g ekuuk gS fd uSfrdrk ds fy, dqN ln~xq.kksa dk fodkl vko”;d gSA ;s ln~xq.k f”koa ls 
lEcfU/kr gksrs gSaA vkRe&f;a=.k] mnkjrk] la;e] /kS;Z”khyrk] lkgl vkSj Kku ;s leLr f”koa dh vksj gh ys 
tkuss okys gSaA    
 
िन᭬कषᭅ-  
nk”kZfud ǹf’Vdks.k dks IysVks fuEu izdkj ls le>krs gS &  
v- RkRo ehekalk  
c- Kku ehekalk  
l- ewY; ehekalk  

 
v- rRo ehekalk &  
1- IysVksa fopkj dks gh thou dh okLrfodrk ,oa vfUre lR; ekurs gSA  
2- lR; fopkj dk lEcU/k thou ds 'kk'or ewY;ksa ls gksrk gSA  
3- lR; fopkj lR;e~] f”koe~] lqUnje~] ds vkn”kZ dk fuekZ.k djrk gSA  
4- IysVks us lalkj lEcU/kh fopkjksa esa nks izdkj ds lalkj dk o.kZu fd;k gSA  
5- izFke lalkj esa os fopkjksa dk v/;;u djrs gSA  
6- f}rh; lalkj esa IysVks oLrqvksa dks vf/kd egRo nsrs gSaA  
7- HkkSfrd txr dh izR;sd oLrq ifjorZUk “khy gSA  
8- IysVks euq’; ds fopkjksa esa gh leLr lalkj fufgr ekurs gSA  
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c- Kku ehekalk &  
IysVks us Kku dks rhu Hkkxksa esa ckaVk gS &  
1- bfUnz; tU; Kku & dks os vlR; ekurs gS] rFkk bls dYiuk Hkh dgrs gSA  
2- lEefr tU; Kku & dks IysVks vkaf”kd :Ik ls lR; ekurs gSA  
3- IysVks ds vuqlkj fpUru tU; Kku gh lPpk Kku gksrk gSA rFkk IysVks ds nf̀’V ls Kku dk vk/kkj foosd 

ekuk gS IysVks ds vuqlkj lR;e~] f”koe~] lqUnje~ ds Hkko blh Kku dh mit gSaA  
 

l- ewY; ehekalk &  
1- IysVks ds vuqlkj euq’; thou dk vfUre mn~ns”; vkRekuqHkwfr gSA  
2- vkRekuqHkwfr ds fy, os rhu lukru ewY;ks] lR;e~] f”koe~ vkSj lqUnje~ dh izkfaIr vko”;d ekurs gSA  
3- izR;; dh vuqdf̀r gksus ds dkj.k IysVks lkalkfjd inkFkZ dks lr~ ekurs gSA ijUrq ,drk rFkk fLFkjrk ds 

dkj.k os vlr gSA  
 
स᭠दभᭅ ᮕ᭠थ – सूची 
1. ipkSjh] fxjh”k] ¼2008½- ^^fo”o ds egku f”k{kk”kkL=h**] esjB] b.Vjus”kuy ifCyf”kax gkÅlA 
2. Ykky ,oa rksej] ¼2008½- ^^fo”o ds Js’B 'kSf{kd fpUrd**] esjB] vkj0yky0cqd fMiksA 
3. yky] izks0 jeu fcgkjh ,oa iyksM+] Jherh lquhrk] 2010] ^^”kSf{kd fpUru ,oa   iz;ksx** vkj0yky0 cqd 

fMiks] esjB] A 
4. 'kekZ] ,u0vkj0]¼2007½] ^^fQykslQh ,.M lksf”k;ksykWth vkWQ ,tqds”ku** lqjthr ifCyds”ku ubZ fnYyh] A 
5. 'kekZ] Jherh vkj0ds0] nqcs] Jh d̀’.k ,oa 'kekZ gfj”kadj] ¼uohure~ laLdj.k½ ^^f”k{kk ds n”kZu”kkL=h 

vk/kkj** jk/kk izdk”ku efUnj izk0fy0] vkxjk]A 
6. 'kekZ] MkW jkeflag ,oa JhokLro] MkW0 :ikyh] ¼2007½ ^^f”k{kk ds nk”kZfud ,oa lekt”kkL=h; vk/kkj** 

lat; ifCysds”ku] vkxjk A 
7. vkj0yky0 cqd fMiks] esjB] A 
8. 'kekZ] ;ksxsUnz dqekj ,oa 'kekZ e/kqfydk] ¼2009½] ^^f”k{kk ds nk”kZfud vk/kkj** dfu’l ifCy”klZ] ] 
9. 'kekZ] MkW0 vks0ih0] ¼2007&2008½] ^^f”k{kk ds nk”kZfud vk/kkj**] vxzoky ifCyds”kUk] vkxjk] A 
10. 'kekZ] jkeukFk ,oa jktsUnz dqekj 'kekZ] ¼2008½] ^^f”k{kk n”kZu** ,VykfVd ifCy”klZ ,.M fMLVªhC;wVl]Z A 
11. lkgw] HkkxhjFkh] ¼2002½] ^^n U;w ,tqds”ku fQykWlQh** Lo:Ik ,.M lUl] ubZ fnYyh] 
12. lDlSuk] ,u0vkj0 Lo:Ik ,oa prqosZnh] f”k[kk] ¼2007½] ^^mnh;eku Hkkjrh; lekt essa f”k{kk** vkj0yky0 
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