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ᱨसो के शैिᭃक  िवचारᲂ कᳱ ᮧासंिगकता का अ᭟ययन 
 
 

स᭠दीप  ᳲसह राठौर 
(सहायक ᮧा᭟यापक ) राज बहादुर ᳲसह िडᮕी कॉलेज , लखना , इटावा, उᱫर ᮧदेश 

 
 
सारांश :  

^^f”k{kk ekuo dh 'kfDr dk] fo”ks’kr;k] ekufld 'kfDRk dk 
lkekU;r;k fodkl djrh gSA ftlls og ije lR;] f”koa rFkk 
lqUnje~ dk fpUru~ djus ;ksX; cu ldsaA** vjLrq ds vuqlkj bl 
izdkj dh f”k{kk ckyd ds O;fDRkRo ds fodkl esa lgk;rk djrh gS 
f”k{kk ds vk/kkj ij gh ckyd Ik;kZoj.k esa lkeatL; LFkkfir djus 
esa lQYk gksrk gSA vr% ekuo thou esa f”k{kk dk fo”ks’k egRo gSA  

Ikzdf̀roknh fopkjdksa us f”k{kk ds {ks= esa ØkfUrdkjh ifjorZu 
fd;sA mudk er Fkk fd f”k{kk v/;kid ds gkFkksa ls lapkfyr dh 
tkus okyh izfØ;k ugha gSA oju~ mldk laxBu O;fDr ;k ckyd 
ds vuqdwy fd;k tkuk pkfg,A lkFk gh ;g fopkj/kkjk HkkSfrd txr dh lkFkZdrk esa fo”okl j[krh gS vkSj 
vk/;kfRed txr dh vogsyuk djrh gSA f”k{kk dk dk;Z fdlh Hkh rF; dk df̀=e Kku nsuk ugha gS 
okLrfod KkuktZu izdf̀r ij fuHkZj djrk gS] bl dkj.k izdf̀r vuqdj.k gh Kku izkfIr dk loksZRre rjhdk 
gSA ,MEl us dgk gS] ^^izdf̀rokn 'kSf{kd fl)kUrksa dks fØ;kfUor djuk ;k fdrkch Kku dks iznku djus okyh 
dksbZ voLFkk ugha gS oju~ ;g ckyd ds vuqdwy f”k{kk dks <kyu dh ,d izfØ;k gS tks ckyd dks df̀=e 
thou ls izkdf̀rd thou dh vksj ys tkrh gS blh dkj.k izd̀frokn ds vUrxZr izkdf̀rd fu;eksa dks f”k{kk esaa 
viukus dk iz;kl fd;k tkrk gS A  

if”peh fopkjd :lks] izkdf̀rd f”k{kk ls izkdf̀rd ekuo dk fodkl djuk pkgrk gS :lks ds 
vuqlkj izkdf̀rd ekuo og gS tks lkekftd cU/kuksa ds vuqlkj ugha pyrk gS vfirq vius LoHkko ds vuqlkj 
thou O;rhr djrk gSA :lks ml f’k{kk dks izkd`frd f’k{kk dgrk gS ^^tks mls izkd`frd Ik;kZoj.k 
ls feyrh gS A mlds vuqlkj ;gh lPph f’k{kk gS bl izdkj :lks izkd`frd f’k{kk ds }kjk ckyd 
dk vkUrfjd fodkl djuk pkgrk gSA** 

ᱨसो के शैिᭃक  िवचारᲂका अ᭟ययन कर f”k{kk ds {ks= esa iz;ksx gh bl  'kks/k पपᮢ dk vkSfpR; gSA 
 

संकेत श᭣द – ᮧकृितवादी , ᱨसᲂ , एिमल,शैिᭃक िवचार- 
 
:lks dh 'kSf{kd fopkj/kkjk & 
1-1 f’k{kk dk vFkZ  
 :lks f”k{kk dks izkdf̀rd fØ;k ekurs FksA budk Li’Vhdj.k Fkk fd lh[kuk euq’; dh tUetkr 
izdf̀r gS mls viuh izdf̀r ds vuqlkj gh lh[kus nsuk pkfg,A vr% :lks ds 'kCnksa esa &^^f’k{kk vUnj ls 
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gksus okyk fodkl gS] ckgj ls ,d lkFk gksus okyh o`f) ugha] ;g izkd`frd ewyizofRr;ksa ds 
fØ;k’khy gksus ls fodflr gksrh gS] ckgzk 'kfDr;ksa dh izfrfØ;k ds ifj.kkeLo:Ik ughaA** 
 
1-1-1 f’k{kk cky&dsfUnzr & 

:lks dk fopkj Fkk fd f”k{kk cky dsfUnzr gksuh pkfg,A f”k{kk dk dk;Z mldh vko”;drkvksa ds 
vuqdwy ckyd dh fodkl voLFkk dks /;ku esa j[kdj fd;k tk;saA og fy[krk gS] izdf̀r ckyd dks ckyd 
ds :Ik esa gh ns[kuk pkgrh gS] euq’; ds :Ik esa ughaA blls vf/kd D;k ew[kZrk gksxh fd ge viuh izof̀Rr;ksa 
,oa bPNkvksa dks ckydksa ds fy, iz;qDr djsa A blhfy, mlus dgk] ^ckyd dk izkjEHk ls gh iw.kZ :Ik ls 
v/;;u djksaA  
 
1-1-2 lqfu;ksftr f’k{kk O;oLFkk & :lks ds fopkj ls f”k{kk ,sls <ax ls nh tk;sa tks O;fDr dh lkekftd 
nqcZyrkvksa vkSj nqxqZ.kksa dks nwj djsa rFkk muesa tkxf̀r ,oa psruk ds Hkko mRiUu dj ldsaA  
     
:lks us nks izdkj dh f’k{kk O;oLFkkvksa dks izLrkfor fd;k gS & 
izFke & ekuo dh izdf̀r ds vuqlkj f”k{kk gksA ,slh O;oLFkk esa f”k{kk nsuk ,d ljdkjh dk;Z gksuk pkfg, 
vkSj gj ckyd dks jkT; ds }kjk f”k{kk iznku dh tkuh pkfg,A :lks dk dguk Fkk & ^f”k{kk jkT; dk lcls 
egRoiw.kZ dk;Z gSA jk’Vªh; f”k{kk LorU=r yksxksa dk gd gSA**  
f}rh; & f”k{kk orZeku lH;rk ds vuqlkj gksuh pkfg, A :lks mPp oxZ ds yksxksa ds fy, f”k{kk dh 
fgek;r djrk Fkk mlds vuqlkj fuEu oxksZ dks f”k{kk vko”;drk ugah FkhA  
      
1-1-3 tu&f’k{kk dh vko’;d & 

:lks tu f”k{kk ds cMs+ fgek;rh Fks bUgksaus izkjaHHk ls gh tu f”k{kk ij tksj fn;k A 
:lks dk fopkj Fkk fd vPNs jkT; dh fLFkjrk dsoy vPNh f”k{kk }kjk gh lEHko gS va/kfo”okl dks 

gVkus rFkk turk ds e/; ls Hksn&Hkko nwj djus ds fy, tulkekU; dks f”kf{kr djuk vko”;d le>kA 
mldk fo”okl Fkk fd f”kf{kr tulewg esa psruk tkxr̀ gksxh vkSj os lekt ds izfr vius mRrjnkf;Ro ds 
fy, tkx:d gksaxsA blls Li’V gksrk gS fd :lks us f”k{kk dks jkT; dk nkf;Ro ekuk rFkk O;fDr dh Hkh 
izeq[krk iznku dhA rFkk og turkafU=d O;oLFkk dks f”k{kk ds {ks= esa ykus ds i{k esa FkkA  

      
1-1-4 lekt dh vis{kk O;fDr dh egRrk & 
 f”k{kk esa O;fDRkokn dk lcls izfl) lEkFkZd :lks Fkk mlus ^,ehy* esa O;fDr dh vko”;drk ,oa 
fgr dks lekt ls vf/kd ekukA og dgrk gS lekt ds fgr esa O;fDRk dk cfynku ugha djuk pkfg,A 
lekt dh dyq’k Hkkoukvksa ds dkj.k mldk dguk Fkk] ^^O;fDr O;fDr dks ugha igpkurk] /kuh fu/kZu dks 
ihlrk gSA 'kkld 'kkflr ds lkFk cqjk O;ogkj djrk gS** bl izdkj :lks us rRdkyhu lekt dh dVq 
vkykspuk dh A :lks esa bl izdkj dh Hkkoukvksa dk ewy dkj.k mlds oS;fDrd fopkj ,oa ifjfLFkfr;k¡ Hkh 
lekt ds izfrdwy O;ogkj ds dkj.k mldh /kkj.kk O;fDroknh f”k{kk dh vksj gks xbZA vr% mlus izdf̀r ds 
,dkUr uhM+ esa] lekt ls nwj ckyd dh f”k{kk&O;oLFkk ij cy fn;kA  
      
1-1-5 f’k{kk ds nks i{k & 

:lks us vius mn~ns”; dh IkwfrZ ds fy, f”k{kk ds nks :iksa dk leFkZu fd;k  
 

अ  ldkjkRed ¼fu’p;kRed½ f’k{kk& :lks dss vius 'kCnksa esa fu”p;kRed f”k{kk og f”k{kk gS **tks euq’; 
ds fodkl ls igys mlds efLr’d dk fodkl djrh gS vkSj cPpksa dks izkS<+ksa ds drZO;ksa ls ifjfpr djkrh 
gSA**  
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fUk”p;kRed f”k{kk eas euq’; dh izdf̀r dks cqjk le>k tkrk gS] blhfy, og dBksj n.M nsdj mldk 
lq/kkj djus ds i{k esa gS :lks bl fopkj dk fojks/kh FkkA og ekuo dh izdf̀r dks lk/kq ekurk Fkk rFkk 
fu”p;kRed f”k{kk dk fojks/k djrk Fkk oLrqr% fu”p;kRed f”k{kk ls :lks dk rkRi;Z ^^v/;kid }kjk 
iqLrdh; ,oa 'kfCnd Kku nsus] mUgsa drZO;ijk;.kark] uSfrdrk]ukxfjdrk rFkk mRre xq.kksa ,oa vknrksa ds 
fuekZ.k ij cy nsus ls FkkA**  

 
c- fu’ks/kkRed f’k{kk & 

:lks dk er Fkk fd tUe ls 12 o’kZ dh vk;q rd ckydksa dks loZFkk fu’ks/kkRed f”k{kk nsuh pkfg, eSa 
mls fu’ks/kkRed f”k{kk dgrk g¡w] ^^tks Kku nsus ds igys xzg.k djus okys vaxksa dks n<̀+ cukrh gS vkSj bfUnz;ksa 
ds mfpr mi;ksx ls foods 'kfDr dks c<+krh gS fu’ks/kkRed f”k{kk dk rkRi;Z vkyL; esa le; fcrkuk ugha gS] 
og blls cgqr nwj gS og xq.k iznku ugha djrh] cfYd nqxqZ.kksa ls cpkrh gSA** og lp cksyuk ugha fl[kkrh] 
cfYd >wB ls cpkrh gS og ckyd dks lR; dh vksj rd ugha ys tkrh] tc rd fd mlesa lR; dks 
igpkuus vkSj mlls izse djus dh 'kfDr mRiUu ugha gks ikrhA** 
 
fu’ks/kkRed f’k{kk ds vUrZxr fuEufyf[kr ckrksa dk fo’ks"k egRo gS & 
1- iqLrdh; f’k{kk dk fojks/k & :lks us ckydksa ds fy, iqLrdksa dks vfgrdj crk;k gS A og dgrk gS 

^^iqLrdsa ckyd vkSj oLrqvksa ds chp esa O;o/kku Mkyrh gS vkSj mls vuqHko }kjk lh[kus ugha nsrh ** 
:lks dgrk gS fd ^^vius Nk= dks ekSf[kd :Ik ls dqN u i<+k;sa] mls vuqHkoksa ls Lor% lh[kus  dk 
volj nhft;s**A ^^i<+uk cPPkksa ds thou dk vfHk”kki gS cPpksa ds iqLrdh; ikB ls eqfDr ds QyLo:Ik] 
cPPkksa ds nq%[kh gksus dk eq[; dkj.k gh lekIr gks tk;sxkA** ^^iqLrdksa ds izfr eq>s ?k.̀kk gSA os gesa mu 
fo’k;ksa ij ckr djuk fl[kykrh gS] ftuds lEcU/k esa ge loZFkk vufHkK gksrs gS**  

2- vknrksa dk cfg"dkj & ckyd dks fdlh Hkh izdkj dh vknr dk nkl ugha gksus nsuk pkfg, A og 
dgrk gS fd ^dksbZ Hkh vknr u Mkyuk gh mldh ,dek= vknr gksxhA**  

3- izR;{k uSfrd fl)kUrksa dk vHkko & :lks ckyd dks dsoy ,d gh mins”k nsrk gS fd ^fdlh dks 
d’V er nks*A blds vfrfjDRk og ckyd dks fdlh izdkj dk mins”k nsus ds  i{k esa ugha gS mudk 
dguk gS fd vuqdj.kh; dk;ksZ ds ifj.kke gh mls lgh ekxZ fn[kk nsxas vFkkZr ;fn ckyd vkx esa gkFk 
Mkyrk gS rks Mkyus nks] tyus ij Loa; tku tk,xkA fd Hkfo’; esa ,slk ugha djuk pkfg,A bl izdkj 
ls izkIr dh gqbZ f”k{kk mlds fy, LFkk;h vkSj ykHkizn fl) gksxhA blhfy, og dgrk gS A ^^/keZ vkSj 
uSfrdrk dk Hkkj ckyd ij er Mkyks] volj vkus ij og mls LOka; lh[k ysxk**A  

4- lkekftd LkEcU/kksa dh mis{kk &:lks vius ledkyhu lekt ls izpfyr dqjhfr;ksa ls ckyd dh j{kk 
djuk pkgrk gSA blhfy, mlus ^,fey* dh f”k{kk dh O;oLFkk lekt ls nwj ,dkUr esa fufnZ’V dhA og 
ckyd dks ml le; rd lekt esa izos”k djus dh vkKk ugah nsuk pkgrk Fkk tc rd fd ckyd dk 
Kku ifjiDo ugha gks tkrkA mldk fopkj Fkk fd ckyd dh dksey Hkkoukvksa ij izHkko Mkydj lekt 
mUgsa u’V dj nsrk gS vr% ckyd dks lekt ls nwj j[kuk pkfg,A      

5- le; cpkus dh f’k{kk dk fu’ks/k & :lks dgrk gS fd f”k{kk esa izR;sd izdkj ds funsZ”k] Vkbe Vsfcy] 
fu;e] vuq”kklu rFkk le; ds lnqIk;ksx vkfn dh vkykspuk djrs gq, :lks us fy[kk gS ^^ ;g dky 
le; dk mi;ksx djus dk ugha] vfirq le; [kksus dk gSA**  

6- f’k{kd dh vko’;drk & :lkss ckyd ds uSlfxZd fodkl esa v/;kid ds gLr{ksi dks lgh ugha ekurk 
Fkk v/;kid ds izfr :lks dk dFku gS & ^vius f”k’; dks 'kfCnd ikB u i<+kdj mls ;FkklEHko fØ;k 
}kjk f”k{kk nhft;sA tc fØ;k }kjk f”k{k.k izk;% vlEHko gks rHkh 'kCnksa dk lgkjk fy;k tk;sA** :lks 
ckyd dks v/;kid ds fy, ,d iqLrd ekurk gSA ftldk xw<+ v/;;u gh mldk eq[; dk;sZ gS A  

7- 'kkjhfjd f’k{kk & 'kkjhfjd f”k{kk ds {ks= essa fucf/k f”k{kk dk rkRi;Z  ;gh gS fd ckyd LorU= :Ik ls 
[ksys] dwns] fopkjs] dk;Z djsa] lknk Hkkstu djsa ,oa lk/kkj.k diM+s igusA ;g LokLF; &lEcU/kh df̀=e 



 
 

ᱨसो के शैिᭃक  िवचारᲂ कᳱ ᮧासंिगकता का अ᭟ययन                                                                       Volume - 13 | Issue - 5 | February - 2024 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

4 
 

 

mipkj dk i{kikrh ugha gS og pkgrk gS fd ckyd dks [kqyh ok;q esa fopj.k djus ,oa KkusfUnz;ksa dks 
fodflr gksus dk volj feyssaA  

1-2 f’k{kk ds mn~ns’; & 
 :lks lekt dh vis{kk O;fDr dks vf/kd egRo nsrs Fks blfy, bUgksaus dgk ^^fd gesa fdlh cPps dks 
lSfud] iknjh vFkok eftLVªsV cukus ls igys mls vkneh cukuk pkfg,**A og vkneh izkdf̀rd vkneh gksxk 
vkSj Hkko iz/kku vkneh gksxkA og lcls izse djsxk vkSj lcdk lg;ksx djsxkA og >wB] nEHk] LokFkZijrk ds 
nks’kksa ls eqDr gksxhA blds fy, bUgkssaus euq’; dh uSlfxZd 'kfDr;ksa ds izkdf̀rd fodkl dh ckr dgha gS 
buds vuqlkj f”k{kk dk ;gh mn~ns”; gksuk pkfg,A  

:lks us ^,ehy* dh vk;q dks nf̀’Vxr j[krs gq, ckyd ds fodkl dh fofHkUu voLFkkvksa ds vuqlkj 
f”k{kk ds fuEufyf[kr mn~ns”; gS & 

 
1-2-1 'kS’kokoLFkk & tUe ls 5 ls 10 o’kZ rd dh voLFkk gSA blesa f”k{kk dk eq[; mn~ns”; 'kkjhfjd 
fodkl gSA ;g 'kkjhfjd fodkl ckyd ds vax &izR;ax ds fodkl ls gks ldrk gS] ftlls fd og iw.kZ 
:Ikls LoLF; vkSj 'kfDr”kkyh gks tk;saA ;g 'kkjhfjd LokLF; gh ckyd ds ekufld LokLF; dk vk/kkj gksrk 
gSA   

:lks LoLF; 'kjhj dks uSfrd mRFkku dh uhao ekurk gSA vr% og dgrk gSA ^^ekrk&firk dk drZO; 
gS fd f”k”kq dks g’V&iq’V rFkk LoLFk cukus dk iz;Ru djsaaA ^detksj 'kjhj esa efLr’d Hkh detksj gksrk gS 
nqcZyrk vusd cqjkbZ;ksa dks tUe nsrh gSA ckyd ftruk gh fucZy gksxk mruk gh vf/kd nwljksa ij 'kklu 
djus dk iz;Ru djsxk vkSj ftruk gh LoLF; gksxk mruk gh vkKkdkjh gksxkA**  
 
1-2-2 ckY;koLFkk& ;g 5 ls 12 o’kZ rd dh voLFkk gSA bl voLFkk esa f”k{kk dk eq[; mn~ns”; ckyd 
dh KkusfUnz;ksa dk fodkl djuk gSA KkusfUnz;ksa dk fodkl vuqHko ls gksxkA vjLrq ckyd dks vius ifjos”k 
esa ,slh phtksa dk izR;{k vuqHko djus dk volj fn;k tkuk pkfg,] ftlls fd mldh KkusfUnz;ksa dk fodkl 
gks ldsaA  
 
1-2-3 fd’kksjkoLFkk& ,ehy dh ;g voLFkk 12 ls 15 o’kZ rd ekuh xbZ gSA bl vk;q esa f”k{kk dk eq[; 
mn~ns”; fd”kksj O;fDr dks ukuk izdkj dk mi;ksxh vkSj vko”;d Kku fn;k tkuk pkfg,] ftlls og viuh 
vko”;drkvksa dh iwfRkZ dj ldsaA  

:lks dgrs gS fd tc cPps dh bfUnz;ksa izf”kf{kr gks tk,sxh rks og LokuqHko }kjk Lo;a lR; dh [kkst 
djsxk vkSj bl izdkj mldk ckSf)d fodkl gksxkA bls Hkh os f”k{kk dk ,d mn~ns”; ekurs FksA buds fopkj 
ls fd”kksjkOkLFkk ij bl mn~ns”; dh izkfIr dk iz;Ru djuk pkfg,A ;s dgrs Fks fd fd”kksjkoLFkk ij cPpksa 
dks ,slk Ik;kZoj.k nsuk pkfg, fd os ifjJe djsa v/;olk; djsa] vUos’k.k esa :fp ys vkSj LokuqHko }kjk Kku 
dk fodkl djsaA  
 
1-2-4 ;qokoLFkk & ;g dky 15 ls 20 o’kZ rd ekuk tkrk gS blesa f”k{kk dk eq[; mn~ns”; Hkkoukvksa dk 
fodkl djuk gS] D;ksafd tSlk fd :lksa us fy[kk gS] ^^geus mlds 'kjhj ] mldh bfUnz;ksa vkSj mldh cqf) 
dk fuekZ.k fd;k gS vkSj mls ,d gzn; nsuk 'ks’k jg tkrk gS** Hkkoukvksa ds fodkl ls uSfrd vkSj lkekftd 
xq.kksa dk fodkl gksxkA buds lkFk&lkFk /kkfeZd Hkkoukvks dk fodkl Hkh vko”;d gSA bl izdkj f”k{kk dk 
y{; ckyd ds 'kjhj] bfUnz;ksa] cqf) vkSj lekftd] uSfrd vkSj /kkfeZd Hkkoukvksa dk fodkl gSA  
 
1-3 f’k{kk dk ikB~;Øe & 
 :lks us f”k{kk ds ikB~;Øe dks fodkl dh fHkUu&fHkUu voLFkkvksa esa ckVkW gSA ftldk o.kZu 
fuEufyf[kr :Ik ls fd;k tk jgk gS & 
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1-3-1 'kS’kokOkLFkk & 

bl vk;q esa ckrphr ls gh ckyd dks cgqr dqN fl[kk;k tk ldrk gS vkSj ckrphr ds fy, mldh 
LoHkkfod ekr̀Hkk’kk dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg,] blls ckyd dh Hkk’kk 'kfDr dk fodkl gksxkA bl vk;q esa 
ckyd esa fdlh Hkh izdkj dh vknr Mkyuk mfpr ugha gSA 

bl vk;q Lrj ds cPpksa ds fy, ;s fdlh Hkh izdkj ds funsZ”ku vFkok iqLrdh; Kku dk fojks/k djrs 
FksA  
 
1-3-2 ckY;koLFkk& 
 :lks ckY;koLFkk dks mlds thou dk lcls uktqd le; le>rk gS tcfd og 'kjhj dh 
vko”;drk dks iz/kkurk nsrk gS rFkk mlesa uSfrd fopkj xkS.k gksrs gSA ;g le; KkusfUnz;ksa tSls gkFk] iSj] 
vk¡[k] dku] ftg~ok vkfn dks f”kf{kr djus dk gS] vkSj ckyd ds fofHkUu vaxksa dks dljr djus dk gS] ;g 
le; rSjuk] dwnuk vk¡[kks a}kjk Å¡pkbZ ,oa nwjh dk vuqHko izkIr djus dk gSA xhrksa }kjk dku bfUnz;ksa dks 
psrUe; cukus dk gSA  
 
1-3-3 fd’kksjkoLFkk & 
 bl voLFkk esa ckyd vius dks 'kfDr;qDr] lqUnj ,oa LokoyEch cukus dk iz;Ru djrk gS :lks 
dgrk gS] ^^;g ckSf)d f”k{kk ,oa ifjJe] funsZ”k rFkk vk'kk dk dky gSA*^ bl dky dh f”k{kk dk 
mn~ns”; gS fd ,ehy dks mi;ksxh rFkk O;kogkfjd Kku izkIr djus esa lgk;rk nh tk;saA  
 
1-3-4 ;qokoLFkk& 
 bl le; rd ,ehy ds 'kjhj] bfUnz;k rFkk cqf) dk fodkl gks pqdk gSA uo;qokoLFkk esa mlds gzn; 
dk HkkokRed fodkl vkjEHk gksrk gS vc mls lekt ds ;ksX; cukus ds fy, f”kf{kr djuk vko”;d gS mls 
lkekftd] uSfrd ,oa /kkfeZd f”k{kk nsuh pkfg,A bl voLFkk esa f”kf{kr djus dk lk/ku gksxk ekuo&lekt 
ls lEidZ LFkkfir djuk fdUrq f”k{kk O;kogkfjd <ax ls gh nh tk;sxh] 'kfCnd vkSj lS)kfUrd ughaA  
 
1-4 :lks dh f’k{k.k fof/k;k¡ & 
 :lks us viuh f”k{kk&;kstuk esa ckyd dh voLFkkvksa dk /;ku j[krs gq, fofHkUu fof/k;ksa }kjk f”k{kk 
iznku djus dk v;kstu fd;k gS & 
 
1-4-1 izd`fr dh xksn esa f’k{kk & ^izdf̀r dh vksj ykSVks* budk lcls igyk ukjk FkkA bUgksaus bl ckr ij 
cgqr cy fn;k fd cPpksa dh f”k{kk izdf̀r dh xksn esa gksuh pkfg, vkSj mudh viuh izdf̀r ds vuqdwy gksuh 
pkfg,A  
1-4-2 LokuqHko & :lks ds vuqlkj cPpksa dks Lo;a ds vuqHkoksa }kjk lh[kuk pkfg, A Lo;a djds lh[kuk 
budk nwljk ukjk FkkA  

LokuqHko ij cy nsrs gq, :lks dk dFku gS fd vius fo|kfFkZ;ksa dks 'kkfCnd ikB er i<+kvksa cfYd 
og okLrfod vuqHko ds gh }kjk i<+k;k tk;saA LokuqHkko esa izdf̀r iz;ksx”kkyk ds :Ik esa dke djrh gS vr% 
izdf̀r ds inkFkZ ,ao fØ;kvksa dk v/;;u blh fof/k ls i<+k;k tkuk pkfg,A 
 
1-4-3 KkusfUnz;ksa dk iz;ksx & 

:lks KkusfUnz;ksa dks Kku dk }kj ekurs FksA buds vuqlkj igys KkusfUnz;ksa dk fodkl djuk pkfg,] 
Kku dk fodkl rks muds }kjk fQj Loa; gks tk,xkA f”k{k.k djrs le; cPpksa dh KkusfUnz;ksa ds iz;ksx ij ;s 
cgqr cy nsrs FksA KkusfUnz;ksa }kjk f”k{kk budk rhljk ukjk FkkA  
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1-4-4 LorU=rk iw.kZ v/;;u& :lks cPpks dks fdlh Hkh izdkj ds fu;=.k esa j[kus dk fojks/k djrs FksA 
budk dguk Fkk fd cPpksa dks vius izkdf̀rd fodkl dh iw.kZ LorU=rk gksuh pkfg,A f”k{kk esa LorU=rk 
budk pkSFkk ukjk Fkk 
 
1-4-5 vko’;drkuqlkj f’k{kk & 
:lks ls igys cPpksa dks NksVk izksS<+ ekuk tkrk Fkk :lks us bldk fojks/k fd;kA bUgksaus Li’V fd;k fd ,d 
cPps dh :fp] :>ku] ;ksX;rk vkSj vko”;drk,as izkS<+ O;fDr dh :fp] :>ku] ;ksX;rk vkSj vko”;drkvksa ls  
fHkUu gksrh gSA :lksa ds vuqlkj cPpksa dks viuh ;ksX;rk] :fp] :>ku vkSj vko”;drk vuqlkj lh[kus nsuk 
pkfg,A ;g budk ikWpok vkSj vfUre ukjk FkkA  
 
1-4-6 vUos’k.k fof/k & 
 ^:lks dh [kkst&iz.kkyh vUos’k.k dh fof/k gS] mldk fopkj Fkk fd izdf̀r fujh{k.k }kjk ckyd ds 
vUnj ftKklk mRiUu gksxh vkSj og ml jgL; dks tkuus ds fy, vUos’k.k & fof/k dk iz;ksx djsxkA  
 
1-4-7 Lok/;k; & 
 :lks Lok/;k; ij cy nsrs gq, fy[krk gS] ^Lok/;k; ,dek= Lok/;k; gh gksuk pkfg,A blh ds }kjk 
fpUru dks izsj.kk feyrh gSA vkSj ckyd Loa; Kku dh [kkst esa yx tkrk gSA vkSj Lok/;k; ls gh lR; Kku 
izkIr gksrk gSA  
 
1-5 vuq’kklu & 
 :lks] izkphu ijEijk esa izpfyr neukRed vuq”kklu ds foijhr LoraU=rk ds vk/kkj ij vkUrfjd 
vuq”kklu ds i{k esa Fkk mldk dguk Fkk fd vkUrfjd vuq”kklu rHkh vk ldrk gS tc fo|kFkhZ dh bfPNr 
Lohdf̀r izkIr gks vkSj Lo;a vius ls mfpr ckrksa ds vkSfPkR; ,oa vko”;drk dks Lohdkj djrk gksA :lks 
vuq”kklu dk lEcU/k vkpj.k ds vuUrre vk/kkjksa ls ekurk gSA  
 
1-6 f’k{kd  

:lks rks ;g ekurk gS fd v/;kid dk LFkku ^insZ ds ihNs* gksrk gS og rks eap dh O;oLFkk djus 
okyk gSa vFkkZr~ v/;kid ckyd ds mfpr fodkl gsrq okrkoj.k dh jpuk djrk gS vkSj ml okrkoj.k esa 
fodflr gksus gsrq ckyd dks LorU= NksM+ nsrk gS vkSj vko”;drkuqlkj ckyd dk lg;ksx djrk gSA  

lekt ds fojks/k esa :lks us lkekftd izk.kh f”k{kd dks Hkh nks’kiw.kZ crk;k gS vkSj cPPks dh f”k{kk ls 
mls gVk nsus dh ckr dghA ijUrq ;g rks budk fojks/k ek= Fkk ,ehy dh f”k{kk esa ifjokj] fo|ky;] ,oa 
f”k{kd ds egRo dks bUgksaus Lohdkj fd;k] ijUrq f”k{kd dks :lks vuqns”kd ds :Ik esa dHkh ugha ns[kuk pkgrs 
A :lks dgrs gS fd ^f”k{kd dk dk;Z cPps ds izkdf̀rd fodkl esa lgk;rk iznku djuk gS] og vuqns”ku ugha 
nsxk vfirq cPpsa ds fy, Ik;kZoj.k rS;kj] djsxk] og mins”k ugha nsxk] vfirq cPps dks Lo;a djus ,oa Lo;a 
ns[kus vkSj Lo;a fu.kZ; fudkyus ds volj nsxk] og mudk fu;U=d ugha] lgk;d gksxkA  
 
1-7 f’k{kkFkhZ & 

:lks f”k{kk ds {ks= esa lcls vf/kd egRo fo|kFkhZ dks nsrk gSA bUgksaus cPps ds uSlfxZd izof̀Rr;ksa ds 
LokHkkfod fodkl dks gh f”k{kk dh laKk nhA bUgkssaus dgk fd izR;sd O;fDr dks vius LokHkkfod fodkl djus 
ds volj nsus pkfg,] mUgsa fdlh izdkj ds cU/ku esa u j[kk tk,saA cPPkksa dks vfHkO;fDRk dh iw.kZ LorU=rk 
gksuh pkfg,A ;gk¡ rd fd bUgksaus lkekftd fu;e ,oa uSfrd vkpj.k ds cU/kuksa ls Hkh cPpksa dks eqDr j[kus 
dh ckr dgha gSA :lks us f”k{kkFkhZ dks f”k{kk dks dsUnz cuk fn;k vkSj mldh iwjh f”k{kk dk fo/kku mldh 
tUetkr 'kfDr;ksa] :fp;ksa ,oa vkOk”;drkvksa vuqdwy fd;kA bUgksaus Li’V fd;k fd fHkUu&fHkUu vk;q oxZ ds 
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cPpksa dh 'kfDr] :fp ,oa :>ku fHkUu&fHkUu gksrh gS vr% fHkUu&fHkUu vk;q Lrj ij fHkUu&fHkUu izdkj dh 
f”k{kk dk fu;kstu gksuk pkfg,A  
1-8 fo|ky;  
 :lks vius le; ds lekt ,oa lkekftd laLFkkvksa ls cM+s vlarq’V FksA bUgksaus vius le; ds 
fo|ky;ksa dh O;oLFkk dks Hkh nks’kiw.kZ crk;k vkSj mudk fojks/k fd;kA bUgksaus ^izdf̀r dh vksj ykSVk s* dk ukjk 
nsrs gq, dgk fd lekt vkSj mldh lH;rk leLr cqjkbZ;ksa fd tM+ gS blhfy, cPpksa dks mlds dqizHkkoksa ls 
nwj j[kuk pkfg,A bl izdkj fo|ky; dks ;s lekt ls nwj izd̀fr dh lqjE; xksn esa LFkkfir djus ds i{k esa 
FksA bUgksaus bl ckr ij cgqr cy fn;k fd fo|ky;ksa esa cPpksa dks iw.kZ LorU=rk gksuh pkfg,] mUgsa fdlh Hkh 
izdkj ds fu;U=.k esa ugha j[kuk pkfg,A fo|ky;ksa dh le; lkj.kh dks Hkh bUgksaus ,d cU/ku crk;k vkSj 
dgk fd bldh dksbZ vko”;drk ugha gS] cPPks fdlh Hkh le; dqN Hkh dk;Z djus ds fy, LorU= gksus 
pkfg,A :lks ds vuqlkj f”k{kdksa dks fo|ky;ksa dk Ik;kZoj.k bruk ljy] e/kqj ,oa 'kq) j[kuk pkfg, fd 
cPps viuk LokHkkfod fodkl dj ldsaA  

:lks us gj LFkku ij lkekftd laLFkkvksa dh vogsyuk dh gS og dgrk gS fd] ^^ekuoh; laLFkk;sa* 
ew[kZrk ,oa fojks/kkHkkl ds leqg gS**  
 
f'k{kk ds vU; Ik{k 
1-9 L=h f’k{kk & 
 :lks ds L=h f”k{kk lEcU/kh fopkjksa esa izxfr”khyrk dk vHkko feyrk gSA mlds vuqlkj L=h ,oa 
iq:’k esa tUetkr oS’kE; gSA :lksa ds vuqlkj ^^,d f”kf{kr ,oa lH; L=h vius ifr] cPpsa ,oa iwjs ifjokj 
fy, Iysx ds jksx ds leku gS** 

vr% og f”k{kk ds {ks= esa fL=;ksa ds izfr cM+k vuqnkj gSA og mUgsa dM+s fu;=a.k esa j[kus dh lEefr 
nsrk gS og fdlh Hkh L=h dk LorU= fodkl ugha pkgrk gSA  

 
/kkfeZd f’k{kk  & 

tc rd i<+us fy[kus esa mudh ¼fL=;ksa½ Lo;a dksbZ :fp u gks] rc rd i<+kuk O;FkZ gSA mudk 
fopkj Fkk fd fL=;ksa esa LokHkkfod :Ik ls i<+us&fy[kus esa :fp ugha gksrhA og yM+fd;ksa dks dBksj cU/ku esa 
j[kuk pkgrk Fkk] tcfd nwljh vksj yM+dksa dks iw.kZ LOkra=rk nsrk FkkA bl lc esa :lks dk mn~ns”; ;gh Fkk 
fd fL=;k¡ Lo;a lk/; ugha gS] cfYd iq:’k dh mUufr dk lk/ku gSA  
 
1-10 ekrk&firk dh Hkwfedk & 
ckyd dh f”k{kk izdf̀r ,oa ifjokj ls vkjEHk gksrh gS  
:lks dk dguk Fkk fd ^^,d lUrqfyr firk vkSj ekrk vius ckyd dh ,d vR;Ur dq”ky f”k{kd ls dgh 
vf/kd mRre <ax ls i<+k ldrs gSA firk dks vius iq=ksa dks vkSj ekrk dks viuh iqf=;ks adks i<+kuk pkfg,A**  
 

fu"d"kZ - 
िन᭬कषᭅ के ᱨप मᱶ यह कहा जा सकता है ᳰक ᱨसᲂ  ने f'k{kk ds lHkh i{kksa ij  vius LorU= fopkj 

izLrqr fd;s rFkk f'k{kk dks lkFkZd ,oa mi;ksxh cukus gsrq lq>ko fn;sA ;fn muds 'kSf{kd fopkjksa 
ds ifjizs{; esa uohu 'kSf{kd iz.kkyh dh ljapuk dh tk, tks Hkkjrh; f'k{kk dks lgh fn’kk nh tk 
ldrh gS rFkk fofHkUu Lrjksa ij vkus okyh 'kSf{kd leL;kvksa dk lQyrkiwoZd lkeuk fd;k tk 
ldrk gSA  
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