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lkekftd dqÁFkkv®a ds chp filrh ukjh&thou dh nkLrku % gykyk 
 
 
 

iVsy fdjhVdqekj ch- 
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eqfLye leqnk; esa rykd vkSj gykyk tSlh ÁFkkv®a dk 
lhËkk lacaËk fL«k;®a ds Áfr vU;k; vkSj 'k®"k.k ls tqM+k g®us ds 
dkj.k Áxfr'khy rcds ds y®x bl Á'u d® ckj&ckj fopkj eaFku 
ds fy, mBkrs jgs gSa A eqfLye leqnk; dk Òh ,d ÁÒko'kkyh oxZ 
blds i{k esa [kM+k g®rk jgk gS ysfdu ;g Òh mruk gh cM+k lp 
gS fd tc&tc bu leL;kv®a d® Áxfr'khy ekU;rkv®a ds ifjÁs{; 
esa ij[kus vkSj muesa lq/kkj ykus dk Á;kl fd;k tkrk gS r® 
ÞeqfLye ilZuy ykß ds gokys ls dêjiafFk;®a dk ,d cM+k oxZ 
blds foj®Ëk esa [kM+k g® tkrk  gS A L«kh ds 'k®"k.k&neu dk foj®Ëk 
rFkk mldh lekurk dk vfËkdkj fnykus dh lkjh nyhysa ËkeZ&foj®Ëkh dgdj [kkfjt dj nh tkrh gS A 
U;k;ky;hu Lrj ij lqËkkj ds Á;kl Òh Þo®V dh jktuhfr ds nckoß ;k ÞfgUnw&leFkZdß eku fy, tkus ds 
Ò; ls jktuhfrd Lrj ij fu"Qy dj fn, tkrs gSa A 'kkgoku® dsl bldk Toyar mnkgj.k jgk gS A 

fL«k;®a dh lekurk ds vfËkdkj ij ;g dqBkjkÄkr csgn laosnu'khy ,oa fooknkLin eqÌk g® blhfy, 
bls eËkqeD[kh ds Nrs d® NsM+us tSlk ekuk tkrk jgk gS A vkt cqf)thfo;®a ds fy, og ,d pqukSrh dh 
rjg [kM+k ;{k Á'u gS A ledkyhu dbZ jpukdkj®a us ,sls laosnu'khy eqÌ®a ij viuh ys[kuh pykus dk 
[krjk e®y fy;k gS A Òxokunkl e®joky dr̀ Þgykykß miU;kl ¼2016½ rykd ds ckn vius iwoZ ifr ds 
fy, gyky g®us dh leL;k ij vkËkkfjr ,d ,slk gh fopkj®Ÿkstd miU;kl gS A ËkeZ dh vkM+ esa g® jgs L«kh 
ds 'k®"k.k ij vkËkkfjr og vk[;ku dqN cqfu;knh loky®a d® r® mÒkjrk gh gS&L«kh pfj«k®a dh ltxrk] 
psruk] n<̀+rk ,oa :f<+;®a&ÁFkkv®a ds fo:) fonz®g dh Òkouk Òh O;Dr djrk gS A miU;kl dh ewy leL;k 
gyky dh vkM+ esa L«kh ds Áfr g® jgs vU;k; ls lacafËkr gS A bl miU;kl ds ekSyoh beke nkfg;k [kqjZe ds 
vuqlkj Þ,d rykd'kqnk vkSjr fdlh nwljs enZ ls fudkg djs vkSj fQj mlls ckn r® rykd ys ;k mlds 
ml 'kkSgj dh ekSr g® tk,] rÒh og igys 'kkSgj ds fy, gyky g®rh gS& blh dk uke gykyk Aßƒ 

bl gyky dh t:jr rc g®rh gS tc d®bZ iq#"k viuh iRuh d® rykd ns nsrk gS fdUrq ckn esa 
mls iNrkok g®us yxrk gS vkSj og viuh iRuh d® fQj ls vius Äj ys vkuk pkgrk gS A foosP; df̀r esa 
;gh fLFkfr utjkuk ds thou esa vkrh gS A utjkuk gkth [kqnkc['k mQZ VVyw lsB dh fcpyh cgw gS A 
mlds O;fDrRo ds ckjs esa ys[kd dh fVIi.kh gS fd lq[k g® ;k nq[k] gkjh g® ;k chekjh ;kuh dSls Òh gkykr 
jgs g®a] utjkuk d® iwjk e®gYyk ges'kk g¡lrk&eqLdjkrk ns[krk vk;k gS A tc ls ;g [kqnkc['k ds Äj esa 
cgw cudj vk;h Fkh rc ls muds fnu fQj x, Fks A fdlh us utjkuk d® fdlh ls m¡ph vkokt esa ckr 
djrs rd ugha lquk Fkk A mlds fy, vius 'kkSgj d® jkth vkSj [kq'k j[kuk lcls cM+h bcknr Fkh A 'kkSgj 
fu;kt dh ekyh gkyr vPNh u g®us ds ckotwn utjkuk us dÒh fdlh pht dh Qjekb'k ugha dh A ,slh 
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Òyh vkSj usd vkSjr d® t® rhu cPp®a dh e¡k Òh Fkh] fu;kt us cnpyuh dk vkj®i yxkrs gq, rykd ns 
fn;k Fkk A 

L«kh ds vkRelEeku d® Bsl igq¡pkus okys bl QSlys ls utjkuk dk vkgr g® mBuk LokÒkfod gh 
Fkk D;®afd vlfy;r dqN vkSj gh Fkh] ftldh v®j Qkfrek us ladsr fd;k gS A mlds vuqlkj ß;s lkjk cht 
bl gjkeh VVyw dk c®;k gqvk gS A okgh dh gh csVk&cgw xyr utj---tc cgw dkcw esa uk vk;h r® bZ 
vQokg mMk nh ds ckd® pky---pyu Bhd uk gS A ,slk Ms jkoeu~ lw ge dgku ryd cprh M®ysa Aß„ 

Qkfrek ds ekè;e ls ys[kd us vkSjr®a ds ml Ò; dks O;Dr fd;k gS A tg¡k mudk lEeku vius Äj esa Òh 
lqjf{kr ugha jg x;k gS& Þtc ge viuk Äju~ esa gh egQwt uk gSa r® vkSj dg¡k g®axh Aß… utjkuk ds Áfr 
mlds ifjokj dk ;g O;ogkj mls r®M nsrk gS A mËkj iwjs lekt esa tc gkth [kqnkc['k dh Fkw&Fkw g®us 
yxrh gS r® os u rjkuk d® llEeku Äj okil ykuk pkgrs gSa A blds fy, os lke] nke] naM] Òsn lc 
vktekrs gSa ysfdu utjkuk dk LokfÒekuh O;fDrRo bls rc rd Lohdkj ugha djrk] tc rd Òjh iapk;r 
esa gkth [kqnkc['k ekQh ugha e¡kxrs A varr% ;g r; fd;k tkrk gS fd fu;kt vkSj gkth [kqnkc['k iwjh 
bTtr ds lkFk utjkuk d® fonk djkdj Äj yk,¡xs ysfdu rÒh jl[kku gykyk dk loky mBkrk gS A 
gyky ds fy, igys gkth lkgc ds N®Vs&csVs vdje dk uke fy;k tkrk gS ysfdu mldh choh ukfljk 
lkQ euk dj nsrh gS A varr% Me: ds lkFk fudkg dj fQj rykd fnykus dh ;®tuk curh gS A gkth 
[kqnkc['k vkSj mudh iRuh dYy® Me: ds cM+s ÒkbZ deky [k¡k vkSj ulhcu ls cgqr feUursa djrs gSa A 
Me: igys r® blds fy, jkth ugha g®rk gS fdUrq ulhcu ds cgqr le>kus ij fd Þmlds g¡k dgus ls 
fdlh dk Äj cl tk,xk Aß† og ,d 'krZ ij rS;kj g®rk gS fd ianzg&chl fnu®a ckn rykd g® tk,xk A 

oLrqr% Me:---vius :i jax ds dkj.k eqgYys esa dylaMk ;kuh dkys l¡kM+ ds :i esa tkuk tkrk gS 
A blhfy, og tc&rc vkbus ds lkeus vDl ns[kus dh d®f'k'k djrk jgrk gS A cM+h Òkot ulhcu us 
mls csVs dh rjg ikyk&i®lk Fkk vr% vkeuk dh ckr mls Vhl dh rjg pqÒrh gSa A og u®gjs dk lkjk 
dke vdsys djrk gS ysfdu ifjokj esa mld® d®bZ egRo ugha nsrk A blhfy, Me: tc gt tkus dh ftn 
djrk gS r® ÒkbZ;®a }kjk tekr esa tkus ds fy, euk;k tkrk gS D;®afd gt tkus dk [kpZ vfËkd g®rk A 
cdkSy ulhcu ifjokj esa mldh fLFkfr ,d cfËk;k cSy&lh gS] ftls ftruk t®rk tk lds] mruk t®rk 
fy;k tk, A vkeuk Òh mldh 'kknh blfy, ugha g®us nsuk pkgrh fd pkSFkh vk,xh r® viuk fgLlk e¡kxsxh 
A 

Me: ds lkFk utjkuk dk fudkg r® djk fn;k tkrk gS fdUrq fudkg ds ckn Me: dk ianzg fnu 
dk le; oSjkX; vkSj [kkyhiu ls eqfDr dh pkg esa vfËkdka'kr% efLtn esa gh chrrk gS A ianzg fnu®a ckn 
rykd ds fy, fQj iapk;r cSBrh gS r® og iap®a ds lkeus rhu ckj rykd&rykd dgdj rykd r® ns 
nsrk gS fdUrq ekSyoh buke ;kfg;k [kqjZe 'kjhvr ds eqrkfcr gykyk djkus dk Á'u mBkrs gSa A muds 
vuqlkj Þgykyk ds fy, flQZ nwljk fudkg gh dkQh ugha gS cfYd ml oDr rd vkSj igys 'kkSgj ds fy, 
gyky ugha g® ldrh] tc rd fd og nwljs 'kkSgj ds lkFk ge fcLrj u g® ys Aß‡ Me: ls bl ckjs esa 
iwNk tkrk gS r® mlls d®bZ tokc nsrs ugha curk A ekSyoh lkgc QSlyk lquk nsrs gSa fd Þigys 'kjhvk vkSj 
gnhl ds eqrkfcd gykyk djuk g®xk A ;g rÒh tk;t ekuk tk,xk A fcuk ge fcLrj ds rykd ds ckjs 
esa l®puk Òh xqukg gS Aßˆ ,d cqtqxZ nknk VqaMy bls U;k; ugha ekurs D;®afd xyrh djs ejn vkSj ltk 
feys cspkjh vkSjr tky d® A ysfdu ekSyoh lkgc gyky dk ,d mÌs'; enZ ds fy, Òh gS A lcd gh ugha 
cfYd mlds fy, r® ;g ,d ltk gS] D;®afd ;g tkurs gq, fd mldh choh ijk;s enZ ds lkFk ge fcLrj 
g® pqdh gS] rc Òh og mls n®ckjk dcwy djrk gS Aß‰ 

ekSyoh lkgc ds ekè;e ls miU;kldkj us mu dêjoknh ladh.kZ ËkeZxq:v®a dh oSpkfjdrk d® ÁLrqr 
fd;k gS t® 'kjhvr vkSj gnhl dk Ò; fn[kkdj L«kh vkSj iq:"k ds chp varj ekurs gq, iq#"k d® Js"B 
crkrs gS A ekSyoh lkgc ds vuqlkj&Þdqjvku esa lkQ Qjek;k gS fd en®Z ds fy, vkSjr®a ij ,d ntkZ 
T;knk gS] ;kuh enZ vkSjr ij dOoke gS A vYykgrkyk us 'kkSgj dk cMk gd cuk;k gS A 'kkSgj d® [kq'k 
j[kuk vkSjr dh lcls cM+h bcknr gS vkSj mld® uk[kq'k vkSj ukjkt djuk cgqr cM+k xqukg A---t® vkSjr 
i¡kp®a oDr dh uekt vnk djrh jgs] jetku ds j®ts j[ks vkSj vius 'kkSgj dh rkcsnkjh vkSj Qjekcnkjh 



 
 
lkekftd dqÁFkkv®a ds chp filrh ukjh&thou dh nkLrku % gykyk                                           Volume - 10 | Issue - 7 | April - 2021 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

djrh jgs] r® mld® vf[r;kj gS fd tUur ds vkB®a njokt®a esa ls ftlls mldk th pkgs] cs[kVds tUur 
esa pyh tk, A ekSyoh lkgc 'kjhvr dk Ò; fn[kkdj tUur ds vkB®a njokt®a ls Áos'k djus dh NwV ftl 
ij vkËkkj crkrs gSa] og utjkuk tSlh vkSjr®a ds fy, thrs th Ëkjrh ij ujd Ò®xus tSlh yxrh gS A 
blhfy, og lhËkk Á'u djrh gSa&Þ;kd® fdLer d® QSlyk Òh ;s ejn gh djsaxs \ßŠ 

nknk VqaMy tc iapk;r esa utjkuk ls mldh jk; tkuuk pkgrs gSa r® og vius cPp®a ds ikl r® 
tkuk pkgrh gS ysfdu fu;kt vkSj VVyw lsB ds Äj  ugha A blh rjg mls Me: ds lax jguk Òh eatwj 
g®rk gS ij cki is c®> Òh og ugha cuuk pkgrh A nknk VqaMy ls utjkuk dk ;g Á'u bl lkjh leL;k 
dh vlfy;r d® mtkxj djrk gS&Þnknk] ge d®bZ yŸkk&diM+k gSa ds tc th dsjs igu ysv® vkSj tc th 
djs mUus ds Qsad nsv® \ß‹ viuh blh fopkjËkkjk ds dkj.k utjkuk Me: ds lkFk jguk Lohdkj djrh gS 
ysfdu fu;kt ds lkFk ugha A mlds bl fu.kZ; }kjk miU;kldkj us ukjh&psruk ds ,d lcy i{kËkj pfj«k 
d® mn~ÄkfVr fd;k gS A ;|fi fu;kt ds lkFk mlus oSokfgd thou O;rhr fd;k Fkk ysfdu mls N®M+dj 
Me: ds lkFk jgus ds mlds fu.kZ; ds ewy esa Me: ds Òhrj ukjh ds vkRelEeku dh j{kk djus dh lkeF;Z 
gS A fu;kt ds ckjs esa utjkuk lhËks&lhËks dgrh gS fd Þesjh vkc: r® ;k vkneh us okgh fnu rkj&rkj dj 
nh gh] tk fnu ;kus pkSM+k esa esj® vkljk Nhu fy;k g®] vkSj eSa ,d ijk;k ejn ds lax l®.k dw etcwj dj 
nh gh AßƒŒ blds foifjr Me: ds ckjs esa mldh Ëkkj.kk gS fd ÞbZ Òh r® ejn gh gS t® pkg r® esjh vkc: 
, ywVuk esa feuV uk yxkrh] ij etky gS ;k Òyk vkneh us vkc: ywVuh r® nwj jgh] ;kus v¡k[k mBk ds 
Òh uk ns[kh---vxyk us vi.kk gehl vkSj ljhvr dh Òh ijokg uk djh Aßƒƒ 

Me: ds Áfr ,slk gh fo'okl ulhcu Òh O;Dr djrh gS A gykyk g®us ds fy, ekSyoh lkgc tc 
ge fcLrj g®us dh 'krZ j[krs gSa r® Me: ds Áfr bl fo'okl ds dkj.k gh ulhcu utjkuk d® le>k dj 
Me: ds ikl u®gjs esa Òstrh gS fd y®x®a dh utj esa gykyk Òh g® tk,xk vkSj ulhcu dh vLer Òh cph 
jgsxh A 

okLro esa Me: n<̀+ pfj«k okyk ,d tekrh O;fDr gS ftlus igys r® utjkuk ls fudkg djus ds 
fy, euk dj fn;k Fkk A ysfdu ulhcu ds cgqr le>kus ij fd mlds g¡k dj nsus ls fdlh dk Äj cl 
tk,xk] mlus fudkg ds fy, gkeh Òjh Fkh A blhfy, tc utjkuk jkr esa mlds ikl u®gjs ij xbZ Fkh r® 
mlus viuh dkSy j[krs gq, mls iwjk lEeku fn;k Fkk vkSj dgk Fkk&Þ[kqnk dh canh rw e®lw ftukg dj.kk dh 
dgjh gs---eSa rsjs vkxs gkFk t®M+ Òxoku] ,sl® xqukg er djok Aßƒ„ 

utjkuk dk Äj clkus ds fy, gh Me: us Òjh iapk;r esa >wBs gh Lohdkj fd;k Fkk fd ÞekSyoh ds 
dgs eqrkfcd gykyk gqvk gSßƒ… ysfdu utjkuk us viuk QSlyk cny fn;k Fkk A bldk dkj.k Òh L«kh dh 
e;kZnk dh j{kk ds fy, Me: dk viuh dkSy ij vM+s jguk gh gS A utjkuk Me: ds ml fnu ds O;ogkj 
d® Li"V djrh gS fd ßeSaus ok fnu [kqc d®f'k'k dj yh] ij etky gS Å Vl lw el r® gqv® g®,---cfYd 
eSaus r® gh rd dg nh ds vc eSa rsjh C;kgrk gw¡] ij Å viuk dkSy is vM+® jg®---vkSj tc Å ;klw Òh uk 
fiÄy® r® eSaus lkQ&lkQ dg nh ds eSa rsjh ftu ÒkotUus Òsth gw¡---QVx®] tc eSaus ;klw bZ dgh ds Bhd gS 
eSa rsjh Òkotu lw tkds dg nw¡xh ds frgkjk nsoj lw dqN Òh uk gqv® A r® ir® gS esjk jLrk , j®d gkFk 
t®M+ ds dgk c®y® \ß---c®y® ds utjkuk e®lw bru® cM+® xqukg er dj A [kqnk dh canh] eSaus r® fudkg dh 
;k ekjs gkeh Òj nh ds rsjh mtM+h gqbZ nqfu;k cl tk, A utjkuk d® yxrk gS fd t® O;fDr vkSjr ds 
lEeku dh j{kk ds fy, bruk dfVc) gS A mlds lkFk ckdh ftanxh fcrkus dk QSlyk djuk d®bZ xqukg 
ugh gS A og ;g Òh l®prh gS fd mldk Li"V ekuuk gS fd tk vkneh ds Òhrj [kqnk dk [kkSQ lw tknk 
,d chj ok.kh dh vkc: yqVuk d® Mj gS ,slk usd] dkSy d® iDd® vkSj bZekuokyk vkneh ds lax diV 
vkSj nxk djuk lw cM+® vkSj d®bZ xqukg uk g® ,x® A ;fn Me: us ekSyoh ds eqrkfcd gykyk dj fn;k 
g®rk vkSj fQj rykd ds ckn ;fn og fu;ktsa ds lkFk pyh tkrh r® ftanxh Òj bl vkneh ls r® v¡k[ksa 
ugha gh feyk ikrh A ;gh ugha cfYd fu;kt dh utj®a esa Òh xqugxkj cuh jgrh A ckr&ckr esa viuh lkl 
vkSj nsojkuh&ftBkuh dh c®yh lqurh] o® vyx ls A 
 lkl dYy® dk pfj«k Òh gS A og vR;ar gh :f<+oknh gS A igys r® og utjkuk ds fy, O;kdqy 
jgrh gS ysfdu tc mls ;g ekywe iMrk gS fd ge fcLrj gq, fcuk gykyk ugha g® ldrk r® mldh iwjh 
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ekufldrk gh cny tkrh gS A og mls vius Äj okil ysus ds fy, rS;kj ugha g®rh A blhfy, ,sls Äj esa 
utjkuk Òh tkus d® rS;kj ugha g®rh A bl Ádkj utjkuk dh nyhyas mlds O;fDrRo dh n<̀+rk vkSj vius 
LokfÒeku dh j{kk ds fy, dh xbZ mldh tn~n®tgn dh mit yxrh gS A ,sls dn~nkoj pfj«k dh lf̀"V 
dj miU;kldkj us gykyk tSlh ÁFkkv®a d® dBÄj esa yk [kM+k fd;k gS A 
 ËkkfeZd ÁFkkv®a ds uke ij 'k®"k.k vkSj neu ds chp fil jgh ukjh dk vkRefu.kZ; ysuk foosP; 
miU;kl d® mYys[kuh; cuk nsrk gS A 
 
lanÒZ 
ƒ- Òxokunkl e®joky] gyky] ì- ƒ„‹ 
„- ogh] ì- ˆ‡ 
…- ogh] ì- ‰‰ 
†- ogh] ì- ‰‰ 
‡- ogh] ì- ƒ…Œ 
ˆ- ogh] ì- ƒ…Œ 
‰- ogh] ì- ƒ…Œ&ƒ…‹ 
Š- ogh] ì- ƒ‰„ 
‹- ogh] ì- ƒ‰„ 
ƒŒ- ogh] ì- ƒ‰‡ 
ƒƒ- ogh] ì- ƒ‰Š 
ƒ„- ogh] ì- ƒ‰Š 
ƒ…- ogh] ì- ƒ†„ 
ƒ†- ogh] ì- ƒ‡† 
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