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'kks/k vkys[k dk lkj % 
 fookg ,d ifo= ca/ku gS] ftlds fuekZ.k esa /kkfeZd 
fl)kUrksa o ikjEifjd jhfr&fjoktksa dk çeq[krk ls ikyu fd;k 
tkrk gSaA lkFk gh dqN fookg dkuwuh çfØ;k ¼dksVZ eSfjt½ ds }kjk 
Hkh lEiUu gksrk gSA bls bruk ifo= vkSj egRoiw.kZ ekuk tkrk gS 
fd ,sfrgkfld :i ls bls bZ'oj dh bPNk ds :i esa vfHkO;Dr 
fd;k tkrk gSA 'kknh esa ;qxy tksM+k tUe&tUekUrj vFkkZr lkr 
tUeksa rd lkFk fuHkkus dk opu ysrs gS] ysfdu cnyrs le; esa 
;g vVqV lEcU/k fc[kM+rs gq, utj vk jgs gSA bl fo[kjko ds 
ihNs vusd dkj.k gS] tSls& O;fHkpkj] Øqjrk ¼ekufld ;k 
'kkjhfjd :i ls çrkfM+r djuk½] ifjR;kx] /keZifjorZu ekufld 
fodkj] lapkjh jksx ;k dq"V jksx] lalkj dk R;kx rFkk vU; euksoSKkfud dkj.k bR;kfnA mi;qZä ftl Hkh 
dkj.k ls rykd ¼fookg&foPNsn½ gksrk gks bldk lcls T;knk çHkko cPpksa ij iM+rk gSA fookg dks fdlh Hkh 
vU; phtksa ls vf/kd cPpksa ds ikyu&iks"k.k rFkk fojklr dks vkxs c<+kus okyh ,d lkekftd laLFkk ds :i 
esa ns[kk tkrk gSA bl 'kks/k] vys[k ds ek/;e ls rykd dk cPpksa ij iM+us okys Hkfo";xkeh çHkko dk 
v/;;u fd;k tkuk visf{kr gSA 
 
ewy 'kCn % rykd] O;fHkpkj] fookg] fgalk] euksoSKkfud fodkj] ifr&iRuh] cPpksaA 
 
ifjp; %  

lkekU; :i ls rykd dk vfHkçk; oSokfgd lEcU/kksa dk foPNsn gksuk gSA ijUrq dkuwuh :i ls 
rykd U;k;ky; dh çfØ;k ds ek/;e ls lEiUu gksrk gSA ifr ;k iRuh }kjk vnkyr esa nk;j ;kfpdk ds 
vk/kkj ij U;k;ky; rykd ¼fookg foPNsn½ dh Loh—fr çnku dj fookg dk fo?kVu ;k vUr djrk gS vkSj 
blds lkFk gh ifr&iRuh ds chp ds lHkh lEcU/k lekIr gks tkrs gS ;k mudk fookg dk vkSipkfjd :i ls 
vUr gks tkrk gSA U;k;ky; ds vkns'k ds mijkar blesa ifr&iRuh ds vyx gksus ds lkFk gh lEifÙk dk 
caVokjk vkSj cPps dh dLVMh dk eqík Hkh 'kkfey gksrk gSA Hkkjr esa rykd dh dkuwuh çfØ;k lHkh /keZ ds 
O;fäxr dkuwu ds fglkc ls /kkfeZd vk/kkj vyx&vyx gksrk gSA fgUnw dkuwu ds rgr rykd dks nks 
çdkjksa esa foHkkftr ;k oxhZ—r fd;k x;k gS&vkilh lgefr fookfnr rykdA vkilh rykd esa nksuksa i{k 
;kfu ifr&iRuh ijLij lger gksrs gS vkSj 'kkfUriw.kZ vyxko dh viuh lgefr tkfgj djrs gSaA tc rykd 
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dh igy ifr ;k iRuh esa ls fdlh ,d ds }kjk dh tkrh gS rks bls fookfnr rykd dgrs gSA fgUnw fookg 
vf/kfu;e] 1955 dh /kkjk&13 mu vk/kkjksa dh O;k[;k djrh gS] ftuij fookfnr rykd çkIr fd;k tk 
ldrk gS] ftuesa O;fHkpkj] Øqjrk ¼ekufld ;k 'kkjhfjd :i ls çrkfM+r djuk 'kkfey ldrk gS½] ifjR;kx] 
/keZ ifjorZu] ifr ;k iRuh ds ckjs esa u lquk tkuk rFkk lalkj dk R;kx bR;kfn vk/kkj gSA 
 Hkkjr esa eqfLye dkuwu ds rgr rykd ysus dh nks çfØ;k,¡ gSaA eqfLye fookg foPNsn vf/kfu;e] 
1939 }kjk U;kf;d çfØ;k rFkk vfrfjä U;kf;d çfØ;kA vfrfjä U;kf;d çfØ;k esa ifr }kjk rykd esa 
rykd&,&lqUur] byk rFkk ftgkj ,oa iRuh }kjk rykd esa rykd&,&rQoht] fy;ku] [kqyk rFkk eqckjd 
'kkfey gSA rykd&,&fon~nr ;k rhu rykd vc rykd dk oS/k :i ugha gSA eqfLye efgyk ¼fookg ij 
vf/kdkjksa dk laj{k.k½ vf/kfu;e] 2019 dh /kkjk 3 ds rgr] fVªiy rykd dks 'kwU; vkSj voS/k ?kksf"kr fd;k 
x;k gSA Hkkjrh; rykd vf/kfu;e] 1869 dh /kkjk 105 ds rgr Hkkjr esa bZlkbZ /keZ esa rykd nkf[ky djus 
ds nks rjhds gS& ikjLifjd rykd rFkk fookfnr rykdA ogha ikjlh fookg vkSj rykd vf/kfu;e] 1936 
mu vk/kkjksa dh x.kuk djrk gS] ftuij fookg dks jí] fo?kfVr ;k rykd fn;k tk ldrk gSA tcfd 
flD[k] ckS) rFkk tSu /keZ esa rykd gsrq fgUnw dkuwu gh ykxw gksrk gSA 
 lkr Qsjs vkSj lkr tUeksa rd lkFk fuHkkus ds 'kiFk ysus okys oSokfgd lEcU/k cnyrs le; ds lkFk 
fo[kM+rs tk jgs gSaA fiNys ,d n'kd esa Hkkjr ds egkuxjksa esa rykd ds ekeys rsth ls c<+ jgs gSaA Hkys gh 
;gk¡ vHkh Hkh vU; fodflr ns'kksa ds eqdkcys rykd dh nj de gS] ysfdu nl o"kZ igys tgka ,d gtkj esa 
ls ,d oSokfgd laca/k VwVrk Fkk rks vkt ;g nj 13 gks xbZ gSA vesfjdk esa ;g nj vkt Hkh 1000 esa ls 500 
gSA tUe&tUekarjksa dk laca/k ekus tkus okyk 'kknh dk ca/ku vc dbZ dkj.kksa ls pan eghuksa Hkh ugha fVd ik 
jgk gSA fnYyh] eqEcbZ] dksydÙkk] psUubZ] csaxyq:] iq.ks] gSnjkckn] bankSj] Hkksiky tSls 'kgjksa esa dqVqEc U;k;ky; 
esa rykd dh lSdM+ksa vftZ;ka Hkfo"; dk bartkj dj jgh gSA bu egkuxjksa esa rykd ds fy, dksVZ igqapus 
okys çdj.kksa dh la[;k gj lky rsth ls c<+ jgh gSA ysfdu ;g xkSj djus yk;d gS fd igys rykd ds 
dkj.kksa esa ngst] ç‚iVhZ dk fookn vkSj ifjokj ds vU; lnL;ksa ds lkFk dyg tSls dkj.k gksrs Fks] rh vc 
'kknh ds ca/ku esa ca/kus okyksa ds chp gh rkyesy u cu ikuk lcls cM+h otg cu jgh gSA 
 
rykd dk cPpksa ij çHkko % 
 rykd ¼fookg foPNsn½ ls cPps çR;{k :i ls çHkkfor gksrs gSaA o;Ldksa dh e/kqj laca/k u j[k ikus dh 
v{kerk dk cPpksa ij cqM+k çHkko Mkyrk gSA cPps ds fodkl dh çR;sd voLFkk esa ek= ,d ekrk ;k firk dh 
ns[kHkky ls dfBukbZ gksrh gSA 'kS'kokoLFkk esa f'k'kq vius ekrk&firk ds Lusg dh deh dks eglwl djrk gS] 
D;ksafd dksbZ Hkh vdsys nksuksa dk Lusg ugha ns ldrk gSA ekrk&firk ds rykd ls cPps ruko xzLr gks tkrs 
gSaA ik¡p o"kZ ls de mez ds cPps xqLlk ;k nq%[k O;ä djrs gSaA dbZ cPps fLFkfr dks csgrj laHkky ysrs gS ij 
blds fy, os Lo;a dks nks"kh ekuus yxrs gSaA tks] ;qok Lo;a dh igpku dh leL;k ls xzLr gS os laca/k VwVus 
ds ckn yfTtr eglwl djrs gSaA çkjafHkd ckY;koLFkk esa Lusgçn laca/kksa ls oafpr gksuk dkQh ?kkrd gksrk gSA 
;g cPps dh LoladYiuk dks u"V djrk gSA bldk çHkko ckn dh ;qokoLFkk esa Hkh iM+rk gS] tSls fd ,d 
O;fä Hkkstu dk Hkq[kk gksrk gS] oSls gh Lusg dk Hkw[kk O;fä rukoxzLr gks tkrk gSA dHkh&dHkh ;g 
HkkoukRed O;ogkj vYi ruko ls mPp euksjksx esa ifjofrZr gks tkrk gSA 
 rykd'kqnk ekrk&firk ds cPpksa ij lkekU; rkSj ij nks çdkj ds çHkko ns[ks x;s gSaA ,d vYidkyhu 
çHkko nwljk nh?kZdkyhuA vYidkyhu çHkko vf/kdrj cPpksa ij rykd ds euksoSKkfud çHkko gksrs gSa] tcfd 
nh?kZdkyhu çHkko rykd ds nq"ifj.kke gksrs gSaA vYidkyhu çHkko esa fpark] ruko] rhoz mnklh eufLFkfr esa 
cnyko rFkk ladV dks ns[kk tk ldrk gSA ekrk&firk ds vyxko dh fpUrk fo'okl ds VwVus dh ,d 
visf{kr çfrfØ;k gS tks cPpksa dks rc vuqHko gksrk gS tc muds ekrk&firk ,d&nwljs ls vkSipkfjd :i ls 
vyx gks tkrs gSaA lkFk gh tc rd vnkyr dh iwjh dk;Zokgh [kRe ugha gks tkrh rc rd cPpksa ds eu esa 
cgqr lh ckrs vfuf'pr vkSj vLi"V jgrh gS vkSj fcuk mÙkj okyk cPpk vf/kdka'k le; fpafpr jgrk gSA 
rykd ekrk&firk vkSj cPpksa nksuksa ds fy, ,d rukoiw.kZ vuqHko gSA bl nkSjku cPpksa dks gksus okys ruko 
dk mfpr lapkj ds ek/;e ls de djuk laHko gSA mUgsa ;g vk'oklu nsuk fd rykd ds ckotwn 
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ekrk&firk nksuksa mUgsa fcuk 'krZ I;kj djsaxs] vko';d gSA bl ckr ij tksj nsuk t:jh gS fd rykd ds fy, 
cPps dks fdlh Hkh rjg ls nks"kh ugha Bgjk;k tk ldrk gS vkSj uk[kq'kh dk muls dksbZ ysuk&nsuk ugha gSA 
rykd ds nkSjku mnklh eglwl djuk cPpksa esa iwjh rjg ls visf{kr çfrfØ;k gSA gkykafd os vUrr% blls 
mcj tkrs gSa] ysfdu ;g egRoiw.kZ gS fd mUgsa nq%[k ls fuiVus ds fy, LoLFk vkSj Lohdk;Z rjhds [kkstus 
fn;k tk,A mnklh volkn ds :i esa pje :i ys ldrh gSA ,slk gksus ij ijke'kZ ysuk egRoiw.kZ gSaA 
 rykd ds dkj.k gksus okyh ijs'kkuh cPpksa ds ewM esa cnyko vkSj fpM+fpM+kiu ds eS :i esa izdV gks 
ldrh gSA blfy, mUgsa rykd ds dkj.k dks le>kuk rFkk ekrk&firk nksuksa ds }kjk I;kj vkSj leFkZu dh 
vko';drk gksrh gSA 
 
nh?kZdkyhd çHkko % 
 nh?kZdkyhd çHkko esa eknd æO;ksa dk lsou] [kjkc lkekftd dkS'ky] [kjkc f'k{kk] volkn rFkk 
lkekftd&vkfFkZd uqdlku 'kkfey gSA 'kks/k ls irk pyk gS fd rykd'kqnk ifjokjksa ds cPpksa esa /kweziku djus 
dh laHkkouk vf/kd gksrh gSA lkFk gh muesa 'kjkc vkSj vU; u'ks dh yr yxus dh çcy laHkkouk Hkh vf/kd 
gksrh gSA rykd'kqnk ekrk&firk ds cPpksa ds f'k{kk ij Hkh cqM+k çHkko iM+rk gS] [kkldj tc cPps NksVs gksrs 
gSaA yM+ds vØked gks ldrs gSa vkSj mUgsa Ldwy esa f'k{kdksa rFkk lkfFk;ksa ds lkFk ?kqyus&feyus esa leL;k gks 
ldrh gSA tcfd yM+fd;k¡ mnkl ;k volknxzLr gks tkrh gSA rykd dk ,d vYidkfyd çHkko ;kfu gksus 
okyk nq%[k yacs le; esa volkn esa cnyus dh izcy laHkkouk j[krk gSA v/;;uksa ls irk pyrk gS fd rykd 
cPpksa esa f}/kzqoh fodkj dk ,d egRoiw.kZ dkjd gks ldrk gSA rykd dk vk?kkr Ldwy esa cPps dh çxfr dks 
çHkkfor ;k vo#) dj ldrk gSA ;g cnys esa] mudh d‚yst f'k{kk vkSj thou esa vkxs dh fodkl dks 
çHkkfor dj ldrk gSA blh rjg] tc vFkZO;oLFkk ds uhpys rcds ds ekrk&firk rykd ysrs gSa] rks cPps ds 
laj{kd dks foÙkh; leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk gS tks cPps dh f'k{kk dks çHkkfor dj ldrk gSA 
 rykd'kqnk ifjokjksa ds cPpksa esa vfo'okl dh leL;k fodflr gks tkrh gS] blfy, os de lkekftd 
laidZ cukrs gSaA tSls&tSls os cM+s gksrs gSa] mUgsa varjax laca/k cukus esa dfBukbZ gks ldrh gSA ,sls cPpksa esa 
rykd dh laHkkouk fLFkj ifjokjksa ds cPpksa dh Hks rqyuk esa nksxquh gksrh gSA blds vykok Hkh dbZ vU; çHkko 
cPpksa ij ns[ks tk ldrs gSaA 
 
lkfgR; dh leh{kk % 
 dDdM+ vkSj dDdM+ ¼2016½ % Hkkjrh; efgyk ds O;fäRo dh ljyrk vkSj egRo tksM+h ds 
lkekftd vkn'kZ ls dkQh gn rd tqM+k gqvk gSA dbZ efgyk,¡ us viuh foÙkh; Lok;Ùkrk dh ijokg fd, 
fcuk] ,d dBksj ifr dks NksM+us ds ctk; 'kfeaZnxh lgus dk QSlyk fd;k vkSj dqN efgyk,¡ viekutud 
oSokfgd ncko vkSj thou lkFkh ds çfr xqLls ds chp vkRegR;k dk fodYi viukrh gSA dDdM+ dk dguk 
gS fd ,d Hkkjrh; efgyk pkgs ikjaifjd gks ;k vk/kqfud] ?kjsyw vkSj ekr ̀ laca/kh çfrc)rkvksa dks vius 
O;fäo ds fy, ekSfrd ekurh gSA vius cPpksa ds çfr mldh igyh ftEesnkjh vkSj viuh iRuh ds çfr 
nwljk drZO; mldh f'k{kkçn vkSj 'kCn laca/kh fLFkfr ls çHkkfor ugha gksrk gSA 
 yq,IVks] xal vkSj gkbMsu ¼2016½ O;ä djrs gSa fd xSj&ikjaifjd efgyk,a de mRlkfgr gksrh gS 
vkSj vyx&Fkyx iM+ tkrh gSA iksVZeSu ¼2016½ dk ekurk gS fd ftl rjg ls tksM+s vius dkedkth thou 
dh jpuk djrs gS] og muds fj'rs dh fo'oluh;rk dks Hkh çHkkfor dj ldrk gSA mUgksaus viuh tkap esa 
ik;k fd vxj ifr ;k iRuh 'kknh ds igys lky esa ifr ls T;knk ?kaVs dke djrs gSa rks vyxko gksuk r; 
gSA 
 
v/;;u dk mís'; % 
1- rykd ds eq[; dkj.kksa dk irk yxkuk rFkk mldh foLrr̀ O;k[;k djukA 
2- rykd ds orZeku dkj.kksa ij eq[; :i ls /;ku dsfUær djuk A 
3- cPpksa ij rykd ds iM+us okys çHkko dk ewY;kadu djukA 
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4- cPpksa ds f'k{kk] ikyu&iks"k.k ,oa vU; igyqvksa ij /;ku dsfUær djukA 
5- rykd ds i'pkr cPpksa ij iM+us okys udkjkRed çHkko dh jksdFkke gsrq vko';d lq>ko nsukA 
 
'kks/k ifjdYiuk % 
1- ifr@iRuh ds rykd dk muds cPpksa ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA 
2- cPpksa dk ekufld] 'kkjhfjd rFkk 'kS{kf.kd fodkl lEiw.kZ :i ls ugha gks ikrk gS rFkk vf/kdka'k ekeyksa esa 
cPps volkn ls xzflr gks tkrs gSA 
 
v/;;u dh fof/k % 
 v/;;u dk vk/kkj mnkgj.kkRed gSA blesa vkadM+s dk laxzg.k djuk] rksM+uk vkSj mls le>krk gSA 
;g ,d fo'ys"k.kkRed fjiksVZ Hkh gS D;ksafd blesa ifjfLFkfr;ksa vkSj rkfdZd ifj.kkeksa ij Li"V :i ls fopkj 
fd;k tk jgk gSA çn'kZukRed ijh{k.k dkj.k çHkko laca/k ds ckjs esa fpaf=r gS vkSj mipkj mik;ksa dks viukus 
tSls dkjZokbZ ds lq>koksa ds lkFk gSA orZeku tk¡p esa v/kZ lajfpr lk{kkRdkj vuqlwph dk ç;ksx fd;k x;k] 
ftlds fy, rykd'kqnk ekrk&firk ds cPpksa ds MsVk dk çsfjr djus ds fy, ,d elkSnk rS;kj dh xbZ FkhA 
blesa ijh{kk ds fcUnw] tk¡p ds y{; vkSj v/;;u ds LFkku ij Hkh fo'ks"k /;ku fn;k x;kA tkudkjh dh tk¡p 
vkSj blds vykok fl)kUrksa ds ijh{k.k ds fy, mfpr ekius ;ksX; midj.k iz;qDr gq;s gSaA 
 
fu"d"kZ % 
 fu"d"kZ ds :i esa dgk tk ldrk gS fd le; ds cnyus ds lkFk&lkFk iwoZ n'kd dh rqyuk orZeku 
esa n'kZd esa rykd ds ekeys c<+rs tk jgs gSaA xk¡oksa dh rqyuk esa 'kgjksa esa rykd ds ekeys vf/kd gSA ogha 
Hkkjr ds rqyuk esa if'peh ns'kksa esa rks 40 ls 50 çfr'kr oSokfgd laca/kksa esa rykd gks tkrs gSA bldk lcls 
T;knk nq"ifj.kke rykd'kqnk ekrk&firk ds cPpksa ij iM+rk gS] muds f'k{kk] ikyu&iks"k.k rFkk vU; çdkj ds 
ldkjkRed fodkl çHkkfor gksrs gS] vkSj muesa ukdkjkRed çof̀Ùk;ksa tSls] euksoSKkfud] fodkj] volkn] fpM
fpM+fpM+kiu] vfo'okl ds Hkko T;knk iSnk gks tkrs gSA 
 
lUnHkZ lwph % 
1-  mcksax bZ;ks] rykd % cPpksa ij dkj.k vkSj çHkko] 6 ,f'k;u tuZy v‚Q áweSfuVht ,.M lks'ky LVMhx 

175 ¼2018½ A 
2-  fctsUæ dqekj cPpksa ij rykd dk çHkko % ,d lkekftd] vkfFkZd vkSj dkuwuh v/;;u] 6 uklyj 

dkuwu leh{kk 126 ¼2011½ A 
3-  urkyh eSfDlesV~l] cPpksa ij rykd ds nh?kZdkyhu euksoSKkfud çHkko] Medinate.com ¼30 tqykbZ] 

2021½ A 
4-  dDdM+ vkSj dDdM ¼2016½ rykd ij 'kks/k% fujarj #>ku vkSj u, fodkl A tuZy v‚Q eSfjt ,.M 

QSfeyh] 72] ihih- 650&6661 A 
5-  ceZu] MCY;w vkSj rqdZ Mh ¼2016½ % rykd ds fy, vuqdwyu% leL;k,¡ vkSj eqdkcyk djus dh 

j.kuhfr;k¡A 'kknh vkSj ifjokj dk tuZy] 43] ¼1½ iå̀ 179&1891 A 
6-  d‚fYetu vkSj iksVZeSu ¼2015½ % vkfJr cPpksa okyh fo/kok,a vkSj rykd'kqnk % HkkSfrd] O;fäRo 

ifjokfjd vkSj lkekftd dY;k.k] ifjokfjd laca/k] 36]¼3½] iå̀ 316&3201 A 
7-  oklqnso vkSj nks'kh] ¼2014½ efgyk ifjR;kx ifjR;kx dh ckn dh leL;k,¡] lkekftd foKku ds 

vUrjkZ"Vªh; vuqla/kku tuZy] 2¼1½] iå̀ 29&33 A 
8-  iksFksu ¼2015½ o;Ldksa vkSj cPpksa ds fy, rykd ds ifj.kke] tuZy ;k fookg vkSj ifjokj] 62 ¼4½] iå̀ 

& 316&320 A 
9-   cSysVkbu ih- ¼2015½] LokLF; ds lkekftd fu/kkZjd% LokLF; vkSj chekjh esa fyax vUrj ds fo'ys"k.k esa 

;ksxnku] laLdkj ls vuqca/k rd] ubZ fnYyh] v‚DlQksMZ ;qfuoflZVh çslA 


