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Ĥèतावना 

भारत देशासारÉया पुǽषĤधान देशात नेहमीच पुǽषांनी 
केलेले कत[åय आǔण सेवा अधोरेǔखत केली जाते तर मǑहलांची 
कामिगरȣ नेहमीच झाकोळली जाते. पण आज भारतीय मǑहला 
कोण×याहȣ ¢ेğात मागे नाहȣत हे वेळोवेळȣ सोदाहरण Ĥ×ययास  
येत आहे. पूवȸÍया काळȣ मǑहलांना शै¢ǔणक, राजकȧय, आिथ[क 
आǔण सामाǔजक ¢ेğात नाममाğ संधी िमळत होती ×यामुळे 
×यांÍयातील सƯु गुणांचा फारसा ǒवकास होत नसे पण तरȣहȣ Ïया 
मǑहलांना संधी िमळाली ×यांनी संधीचे सोने केलेले ×यांÍया 
कतु[×वावǾन Ǒदसून येत.े या संशोधन पेपर मÚये भारतातील काहȣ मǑहला समाजसुधारकांÍया काया[चा उहापोह 
करÖयाचा ĤयƤ करÖयात आला आहे 
  
1. साǒवğीबाई फुले 
साǒवğीबाई फुले या भारतातील 
पǑहãया Ƹी िशǔ¢का होत. 
साǒवğीबाई फुले यांचा जÛम 
महाराƶातील नायगाव येथे 3 
जानेवारȣ 1831 ला झाला. ×या 
नऊ वषा[Íया असताना ×यांचा 
ǒववाह महा×मा Ïयोितबा फुले 
यांÍयाशी झाला. साǒवğीबाई 
फुले यांचा भारतातील ǒĦǑटश 
काळात मǑहलांचा दजा[ 
सुधारÖयात आǔण जातीय 
दडपशाहȣ नƴ करÖयात मोलाचा 

वाटा होता . साǒवğीबाई फुले या 
खंबीर  समाज सुधार हो×या. ×यांचा 
असा ǒवƳास होता कȧ िश¢णाचा 
उपयोग समाजातील वाईट गोƴी दूर 
करÖयाकरता एक शƸ àहणून केला 
पाǑहजे. Ïया काळात मुलींना िश¢ण 
घेणे शÈय नåहते ×या काळात 
×यांनी िलंगाǑदƴीत भेदभावाǒवǽƨ 
लढा Ǒदला आǔण मुलींÍया 
िश¢णाकǐरता एक मजबूत असा 
पाया तयार केला. मुलींना िश¢ण 
देÖयाचे काय[ करȣत असताना Ĥसंगी 
×यांना समाजा Ʈारे होणारा अपमान,  

शेण आǔण दगड ǒवटांचा मारा यांचा 
सामनाहȣ करावा लागला. ऑगèट 
1948 मÚये साǒवğीबाई फुले आǔण 
Ïयोितराव फुले यांनी भारतातील 
मुलींसाठȤ पǑहली शाळा èथापन 
केली. 1851 पयɍत साǒवğीबाई आǔण 
Ïयोितराव फुले यांनी पुणे शहरात 
तीन शाळा èथापन केãया.  याƮारे 
×यांनी िश¢णाचे महान असे काय[ 
केले. साǒवğीबाई यांनी 
बालǒववाहाÍया ǒवरोधात लढा देत 
मǑहलांÍया हÈकासाठȤहȣ लढा Ǒदला 
आǔण अखेरȣस ×यांचा हा उपĐम  
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यशèवी झाला. साǒवğीबाई फुले यांनी मृ×यूपयɍत पती Ïयोतीराव फुले यांचे जाती आǔण िलंगभेद दूर करÖयाचे ĤयƤ सुǾ 
ठेवले ×यांनी ‘बालह×या Ĥितबंधक गृहाची’ èथापना केली. याƮारे ×यांनी Ƹीħूणह×या रोखÖयाचा आǔण बला×कार पीǑडत 
मǑहलांची Ĥसुतीबाबत Ûयाय देÖयाचा ĤयƤ केला. साǒवğीबाई फुले यांचा म×ृयू 10 माच[ 1897 मÚये झाला. 
 
2. ताराबाई िशंदे 

ताराबाई िशंदे यांचा जÛम महाराƶातील बुलढाणा येथे 1850 मÚये झाला. ×या जोतीबा फुल ेयांÍया  ’ स×यशोधक 
समाजाÍया ‘काय[क×या[ हो×या .त×कालीन महाराƶातील Ƹी समाजसुधारकàहणून ×याचा उãलेख केला जातो . 

ताराबाई िशंदे यांनी अ×यंत Ĥितकूल पǐरǔèथतीत देखील सामाǔजक सुधारणांÍया ¢ेğात योगदान Ǒदले .×यानी 
ǔƸयांÍया शोषणाǒवरोधात Ǒदलेला लढा हा सामाǔजक पǐरवत[नाÍया ĤǑĐयेस चालना देणारा होता. ×यांचा  ’ Ƹी-पुǽष तुलना 
 नावाचा िनबंध १८८२ मÚये Ĥिसƨ झाला .या िनबंधात ×यांनी Ǒहंद ूǒवƳास Ĥणालींना आåहान Ǒदले आǔण Ǒहंद ूसंèकृतीत 
खोलवर ǽजलेãया पुǽषसƣाक मूãयांचे समाजावर झालेले ǒवÚवंसक पǐरणाम उघड केले .ताराबाई या पǑहãया Ƹी 
वाƭांपैकȧ एक हो×या Ïयांनी ǔƸयांÍया ǒवǽƨ िलंग भावावर आधाǐरत होणारा भेदभाव आǔण जातीयअसमानता यावर 
टȣका केली .समाजात ǔƸयांवर होणाĆया अ×याचारात Ǒहंदू धमा[ची असणारȣ भूिमका यावर ×यांनी Ĥकाश 
टाकला .×यांनी  केशवपनासारÉया दुƴ Ǿढȣ, तसेच पुǽषांना अनेक लÊन करÖयाचीअसलेली मुभा या सव[ Ĥưांवर टȣका केली .
ताराबाɃÍया मते ,Ƹी हȣ पुǽषपे¢ा अिधक शोǒषक, अãपसंतुƴ, पुǽष Ĥेमाची भुकेली असते .तरȣ सुƨा ƸीÍया वाÒयाला 
उपे¢ा, वंचना, शोषण व यातना येतात .हे सव[ दूर åहावे व समाजात Ƹी- पुǽष समानता यावीअशीअपे¢ा ×या åयƠ 
करतात.आधुिनक भारतातील जातीय दडपशाहȣ आǔण लɇिगक असमानता यांची åयाÉया करÖयासाठȤ ×यांÍया लेखनाचा 
वापर करÖयात येतआहे.  

 
3. रमाबाई रानडे 

 25 जानेवारȣ  1862 रोजी जÛमलेãया रमाबाɃचे बालपण महाराƶातील सांगली ǔजãƻात गेले. रमाबाई यांनी  19  
åया शतकाÍया मÚयात भारतातील पुणे येथे मुलींचे उÍच माÚयिमक ǒवƭालय èथापन केले रमाबाɃÍया वǑडलांना 
मुलीÍया िश¢णात रस नåहता कारण ×यावेळȣ मुलींना िश¢ण घेणे िनǒषƨ होते .तथाǒप, ×यांचे पती महादेव गोǒवंद रानडे 
यांनी ×यांना िशकǒवले. 

माफक पाƳ[भूमी असूनहȣ रमाबाɃनी सामाǔजक ¢ेğात ǒवǒवध Ĥकारचे कतृ[×व गाजवले .×यांनी पǑहली भारत 
मǑहला पǐरषद सुǾ केलीआǔण भारतीय मǑहला पǐरषदेÍया पǑहãया सğाचे अÚय¢पद भूषवले .या कामात ×यांना 
Ûयायमूतȸ रानडे यांचे Ĥचंड सहकाय[ आǔण Ĥो×साहन िमळाले. 

मǑहलांÍया ǑहतासाठȤ ×यांनी मोठे काय[ केले  .मǑहला कैƭांमÚये आ×मसÛमान जागृत करÖयासाठȤ ×या 
कारागृहातील मǑहला क¢ात जात असत  .×यांनी दु çकाळĒèत लोकांसाठȤ मदतीचे आयोजन केलेआǔण ×यांची काळजी 
घेतली व ×यांना मदतकेली .×या सेवासदन संèथेÍया अÚय¢ाहȣ राǑहãयात .मǑहलांना ǒवǒवध जीवन कौशãये िशकवÖयाचा 
सेवासदन संèथेचा मानस होता. 

सेवासदन संèथे अंतग[त मǑहला Ĥिश¢ण महाǒवƭालय आǔण तीन वसितगृहे ǒवकिसत करÖयात आली होती  .
येथे रमाबाई रानडे यांनी गरȣब मǑहला आǔण ǒवधवांना मदत केली आǔण ×यांना आिथ[कǺçÒया ǔèथर होÖयासाठȤ 
Ĥिश¢ण Ǒदले .×यांÍया ĤयƤांमुळे संèथेचा महाराƶातील आठ शाखांमÚये ǒवèतार झाला. 

 
4. फाितमाशेख 

भारतातील मǑहला समाजसुधारकांपैकȧ एक असणाĆया फाितमा बेगम शेख ƻा आपãया इितहासाÍया 
पुèतकांमÚये फारशा £ात नाहȣत .फाितमा बेगम शेख ƻा पुÖयाÍया रǑहवासी हो×या , ×यांचा जÛम  9 जानेवारȣ  1831 
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रोजी झाला होता .फाितमा या समाजसुधारक Ïयोितराव फुल ेआǔण साǒवğीबाई फुल ेयांÍया सहकारȣ हो×या .Ïयोितराव 
आǔण साǒवğीबाई फुले यांÍया सामाǔजक सुधारणेÍया यशात ×यांचा मोलाचा वाटा होता . 

1848 मÚये, फाितमा शेख यांनी फुले यांÍया समवेत भारतातील पǑहãया मुलींÍया शाळेची सह-èथापना केली .
िलंगभावावर आधाǐरत सामाǔजक भेदभावाचे  अडथळे मोडून फाितमा शेख भारतात िशकवणारȣ पǑहली मुǔèलम मǑहला 
ठरली .सामाǔजक अडथळे पार करणाĆया आǔण पूव[Ēहांना आåहान देणाĆया मǑहलांसाठȤ ×या  एक आदश[ आहेत  .
खालÍया जातीतील लोकांना िश¢ण देÖयासाठȤ ×यांनी अथक पǐरĮम घेतले. 

शेख या भारताÍया Ƹीवादȣ चळवळȣÍया ने×या हो×या .भारतीय समाजातील  मǑहलांना दजȶदार िश¢ण िमळवून 
देÖयाच े×यांचे काय[ देशाÍया कायम èमरणात राहȣल.  

 

5. èवण[कुमारȣदेवी 
èवण[कुमारȣ देवी बंगाली लेǔखका, कवियğी, सामाǔजक काय[क×या[ आǔण सखी सिमतीÍया संèथापक आहेत .

×यांचा जÛम 28 ऑगèट 1855 रोजी झाला .1896 मÚये ×यांनी सखी सिमती सुǾ केली .या संèथेने वंिचत मǑहलांना 
मदत करÖयाचे काम केले .सखी सिमतीने ǒवधवा आǔण अनाथांÍया संगोपनाची संपूण[ जबाबदारȣ घेतली .×यांना 
आवæयक कौशãये िशकवून ×यांना िशǔ¢त कǾन èवावलंबी आǔण आिथ[क ǺçÒया ǔèथर करÖयाची काळजी घेतली .
संèथेसाठȤ िनधी उभारÖयासाठȤ सिमती Ĥदश[ने भरवत असे. 

×यांनी  भारतीय राƶीय काँĒेसÍया वाǒष[क अिधवेशनात भाग घेतला  .1929 मÚये, ×याचंी  वांगी साǑह×य 
संमेलनाÍया अÚय¢ पदासाठȤ िनवड झाली. 

लेǔखका  àहणूनहȣ ×या लोकǒĤयता हो×या. कलकƣा ǒवƭापीठातून जगताǐरणी सुवण[पदक िमळवणाĆया ×या 
पǑहãया बंगाली मǑहला लेǔखका हो×या .भारतीय राƶीय काँĒेसÍया पǑहãया मǑहला Ĥितिनधी èवण[कुमारȣ आǔण कादंǒबनी 
गांगुली हो×या. 

ǒवशेषत :ǔƸयांमÚये, वै£ािनक िश¢णाचा Ĥसार करÖयासाठȤ ×यांचे भरȣव योगदान आहे.  लेǔखका àहणून यश 
िमळवणाĆया बंगालमधील मǑहलांपैकȧ पǑहãया एक àहणून ×यांना  भारतीय इितहास काँĒेस कडून माÛयता िमळाली 
आहे. 

 

6. कादंǒबनी गांगुली 
कादंǒबनी बोस गांगुली यांचा जÛम 18  जुलै  1861 रोजी भागलपूर येथे झाला. ×यांना भारतात औषधोपचार  

करणाĆया, डॉÈटर àहणून åयवसाय करणाĆया पǑहãया भारतीय मǑहला मानले जाते. 1884  मÚये कलकƣा मेǑडकल 
कॉलेज मÚये Ĥवेश िमळवणाĆया ×या पǑहãया ǒवƭािथ[नी हो×या.  नंतर ×यांनी èकॉटलंड मÚये Ĥिश¢ण पूण[ केले आǔण 
भारतात वैƭकȧय सराव सुǾकेला .×यांनी भारतीय राƶीय काँĒेसÍया पǑहãया मǑहला वÈ×या àहणूनहȣ काम केले. 

कादंǒबनी यांÍया बालपणावर बंगालÍया पुनजा[गरणाÍया चळवळȣचा जोरदार Ĥभाव होता .ितच ेवडȣल ĦजǑकशोर 
बसू हे Ħाƺोसमाजाचे Ĥिसƨ काय[कतȶ होते  .1863 मÚये ×यांनी भागलपूर मǑहला सिमतीची सह -èथापना केली, जी 
मǑहलांÍया मुƠȧसाठȤ ĤयƤ करणारȣ  पǑहली संèथा होती. 

कादंǒबनी यांनी बंग मǑहला ǒवƭालयातील Ĥिसƨ Ħाàहो  समाज नेते Ʈारकानाथ गांगुली यांÍयाशी लÊन केले, जे 
×यांÍयापे¢ा  20 वषाɍनी मोठे होते. 

दोघांनी िमळून पूव[ भारतातील मǑहला कोळसा कामगारांसाठȤ ×यांÍया  कामाची पǐरǔèथती सुधारÖयासाठȤ ĤयƤ 
केले .भारतीय राƶीय काँĒेसÍया पाचåया अिधवेशनात ×या पǑहãया मǑहला Ĥितिनधी मंडळाÍया सदèया हो×या .
बंगालÍया फाळणीÍया वेळȣ ऐÈय दाखवÖयासाठȤ कादंǒबनी यांनी  1906 मÚये कलकƣा येथे मǑहला पǐरषद भरवली आǔण 
1908 मÚये ितचे अÚय¢पद भूषवले .×यांनी सǑĐयपणे स×याĒहाचा Ĥचार केला,  कामगारांÍया कãयाणाèतव पैसा उभा 

कǾन ×यांÍया हÈकासाठȤ लढा Ǒदला.  
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7. भिगनी िनवेǑदता 
िसèटर िनवेǑदता या भारतीय समाजसुधारक आǔण मǑहला राजकȧय काय[क×या[ हो×या  .28 ऑÈटोबर  1867 

रोजी आयलɍड मÚये जÛमलेãया मागा[रेट एिलझाबेथ नोबल या ǔđƱन मǑहलेने èवामी ǒववेकानंदांनी Ǒदलेले “िनवेǑदता”  
हे नाव èवीकारले. ×या 28 जानेवारȣ 1898 मÚये èवामी ǒववेकानंदांÍया ǒवचाराने Ĥभाǒवत होऊन भारतात आãया.  ×या 
ǒĦटȣश राजवटȣÍया Ĥखर ǒवरोधक हो×या आǔण भारतीय साव[जिनक Ĥितकाराला ×यांनी पाǑठंबा Ǒदला होता.  

शै¢ǔणक ǺçÒया वंिचत मुली-मǑहलांसाठȤ ×यांनी कलकƣा येथे ‘िनवेǑदता बािलका ǒवƭालय’  शाळा सुǾ केली .
×या घरोघरȣ जाऊन मǑहला व मुलींना िश¢णाचे महǂव पटवून देत असत .×यांÍया शाळेत  फƠ मुलीच हो×या असे नाहȣ 
तर Ĥौढ मǑहला आǔण ǒवधवा देखील हो×या .×यांनी कोण×याहȣ जातीपाती चा ǒवचार न करता सव[ मǑहलांÍया 
उÛनतीसाठȤ काम केले. 

1899 मÚये कलकƣा येथे आलेãया  ÜलेगÍया साथीÍया काळात ×यांनी èवताÍया जीवाची परवा न करता   
ǽÊणांसाठȤ अथक काम केले .भिगनी िनवेǑदता यांनी अनेकदा  èवÍछता मोहȣम राबǒवली  आǔण या उपĐमात  तǽणांना 
èवयंसेवक होÖयासाठȤ Ĥो×साǑहत केले . 

×यांनी सामाǔजक सुधारणांना नेहमी पाǑठंबा Ǒदला, राƶीय कला आǔण संèकृतीचा पुरèकार केला आǔण ×याचा 
Ĥचार Ĥसार केला. भिगनी िनवेǑदता Ƹी वादȣ àहणून Ĥिसƨ हो×या .×या भारताÍया èवातंŧयाÍया खंबीर समथ[क हो×या .
×या èवातंŧयवादȣ चळवळȣत सǑĐय हो×या आǔण महा×मा गांधींसारÉया अनेक Ĥमुख ने×यांसोबत ×यांनी काम केले. 13 
ऑÈटोबर 1911 ला दाजȸिलंग येथे ×यांचे िनधन झाल.े 
 
8.पंǑडता रमाबाई 

सÚयाÍया कना[टकात जÛमलेãया पंǑडता रमाबाई या संèकृत ǒवƮान àहणून पंǑडता हȣ पदवी िमळǒवणाĆया 
पǑहãया मǑहला ठरãया .पंǑडता रमाबाɃचा जÛम 23 एǒĤल  1858 रोजी एका Įीमंत आǔण ǒवशेषािधकार ĤाƯ अशा डɉगरे 
नामक  कुटंुबात झाला .×यांÍया Ĥगतीशील पालकांनी मुलींÍया िश¢णावर मया[दा घालणाĆया पारंपाǐरक सामाǔजक 
िनयमांना  धुडकावले आǔण रामाबाईला  िशकǒवले  . 

रमाबाɃनी आपले संपूण[ आयुçय एक िश¢क आǔण समाजसुधारक àहणून åयतीत केले .वǑडलांकडून ×या संèकृत 
िशकãया .नंतर ×यांनी भारतभर Ĥवास केला आǔण कलकƣा ǒवƭापीठाने ×यांना पंǑडता आǔण सरèवती हȣ पदवी बहाल 
केली. 

मǑहलांÍया िश¢णाला Ĥो×साहन देÖयासाठȤ आǔण बालǒववाहाÍया ǒवरोधात काम करÖयासाठȤ आǔण पीǑडतांची 
सुटका करÖयासाठȤ ×यांनी आय[ मǑहला समाजाची èथापना केली .Ħाƺोसमाज, Ǒहंदूसुधारक आǔण ǔđèचन िमशनरȣझ  
या सवाɍÍया समाज काया[चा आǔण ×यांÍया Úयेáयाचा पंǑडता रमाबाई वर खूप मोठा  Ĥभाव होता. 

मǑहलांना डॉÈटर बनवÖयासाठȤ मǑहला िश¢ण आǔण वैƭकȧय िश¢णाची कास धरणारे  एक महǂवाचे  
åयǒƠमǂव àहणून रमाबाई यांना ओळखले जाते .×यांÍया समाजकाया[चा Ĥभावच असा होता कȧ ×यांचा आवाज राणी 
ǔåहÈटोǐरया पयɍत पोहोचला आǔण मǑहलांसाठȤ  वैƭकȧय िश¢णाची सोय  लेडȣ डफǐरनने भारतात  सुǾ केली. 

åयाÉयाने देऊन आǔण अनुयायांचे एक मोठे नेटवक[  तयार कǾन, रमाबाईनी अंदाजे  60,000 ǽपये गोळा केले 
आǔण बालǒवधवांसाठȤ शाळा सुǾ केãया. 

×यांनी 1889  मÚये अनेक Ǒहंद ू सुधारकांÍया मदतीने पुÖयात बालǒवधवांसाठȤ ‘शारदासदन’ नावाची संèथा  
èथापन केली आǔण नंतर ×या संèथेला  ‘एम.जी .रानडे मुƠȧिमशन’ हे नाव  Ǒदले . 

  1896 मÚये भीषण दुçकाळात ×यांनी  हजारो गरजंूना वाचवल ेआǔण मदत केली . अबला ǔƸयांची हलाखीची 
पǐरǔèथती, पुǽष व अÛय मǑहलांकडून ×यांची होणारȣ ǒपळवणूक, अिनƵ Ǿढȣ व परंपरा  या ǒवǽƨ ×यांनी आवाज 
उठǒवला. कुमारȣ मातांसाठȤ कɅ ġ, Ƹी सहाáयता कɅ ġ, गरȣब मुलांसाठȤ शाळा, असे अनेक उपĐम राबवून ×यांनी Ƹी 
िश¢णाची चळवळ पुढे चालू ठेवलीमहाराƶात नऊवारȣ ऐवजी पाचवारȣ साडȣ नेसÖयास मǑहलांनी सुǽवात करÖयामागे 
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पंǑडता रमाबाई यांचे ĤयƤ होते. ×यांनी मूळ ǑहĦ ूआǔण Ēीक भाçयेमधील बायबलचे मराठȤत भाषांतर केले .×यांचे सात 
भाषांवर Ĥभु×व होते. ×यांचे 5 एǒĤल 19 22 रोजी केडगाव ,पुणे येथे िनधन झाले.   

 
9. उषा मेहता 

25 माच[  1920 रोजी सुरत जवळȣल एका खेÔयात जÛमलेãया उषा मेहता या भारतीय èवातंŧयसैिनक आǔण 
गांधी समथ[क हो×या .उषा यांनी , वयाÍया  8 åया वषȸ, 1928 मÚये सायमन किमशनÍया िनषेध मोचा[त भाग घेतला .
×यांनी लहानअसताना महा×मा गांधींना पǑहãयांदा पाǑहले आǔण तेथूनच  ×यांना खादȣ पǐरधान करÖयाची आǔण देशसेवा 
करÖयाची Ĥेरणा िमळाली. 

×यांनी मंुबई ǒवÚयाǒपठातून त×व£ान या ǒवषयातून èनातक ची पदवी ĤाƯ केली आǔण ×यानंतर कायƭाÍया 
पदवीचाअßयास सुǾकेला, पण भारत छोडो आंदोलनात सामील होता यावे àहणून  1942 मÚये िश¢ण सोडले. 

ÏयेƵ नेते राम मनोहर लोǑहया यांनी मदत केलेãया ‘गुƯ काँĒेस रेǑडओशी’ संबंध असãयाबƧल पोिलसांनी उषा 
मेहता यांना ताÞयात घेतले आǔण ×यांना चार वषा[साठȤ  येरवडा तुǽंगात डांबले .×यावेळचे अंतǐरम सरकारचे गृहमंğी 
मोरारजी देसाई  यांनी ×यांची सुटका करÖयाचा आदेश Ǒदला, Ïयामुळे ×या कैदेतून सुटलेãया पǑहãया मǑहला राजकȧय 
कैदȣ बनãया. èवातंŧय ĤाƯीनंतर ×यांनी गांधीजींÍया सामाǔजक आǔण राजकȧय ǒवचारांवर मंुबई ǒवÚयाǒपठातून  पी.एच 
.डȣ. पदवी िमळवली. ×यांनी इंĒजी आǔण गुजराती भाषांमधून अनेक पुèतके िलǑहली. मÚये ×यांना पƬǒवभूषण 
पुरèकाराने सÛमािनत करÖयातआले .भारतछोडो आंदोलनाÍया Ĥ×येक वधा[पनǑदनात मेहतास हभागी होत असत  .11 
ऑगèट  2000 रोजी ×यांचे वयाÍया  80 åया वषȸ िनधन झाले. 

 
िनçकष[ 

समाजसुधारणा आǔण èवातंŧयलÕयात भारतीय मǑहलांचे भरȣव असे योगदान राǑहले आहे. सÚयाÍया पǐरǔèथतीत 
भारतीय मǑहलांनी देशातील काहȣ ĤितǒƵत पदे भूषवून सɋदय[, सामØय[ आǔण बुǒƨमƣेचे उदाहरण Ĥèथाǒपत केले आहे. 
समाज सुधारणा आǔण ǒवकासाÍया ĤǑĐयेला चालना िमळÖयाÍया हेतूने भारतीय समाजातील पुǽषांĤमाणेच मǑहलांÍयाहȣ 
सामाǔजक योगदानाची माǑहती समाजाला होणे अितशय आवæयक ठरते. भारतात अशा अनेक ǔƸया झाãयात Ïयांनी 
जीवनातील ǒवǒवध ¢ेğात उãलेखनीय अशी कामिगरȣ केली आहे. भारतीय समाज सुधारÖयाÍया काया[त पुǽष 
समाजसुधारकाĤमाणेच मǑहला समाजसुधारकांचेहȣ मोलाचे योगदान राǑहले आहे. 
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