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ತತÒಪದಗಳ� 

 
 

�ಾ:�ಾĺಂಗ ģ �ೊಳಸಂĖ 

ಸಹ ¤ಾÎ¢ಾÍಪಕರು, ಕನÇಡ Ļ§ಾಗ, ļÎೕ ಚ ಚ ²ೆ¦ಾÊಳ ಸರ�ಾĸ ಪÎಥಮ ದ�ೆ� �ಾ¬ೇಜು, �ೊಳಸಂĖ. 

 
 
 

ತತÒಪದಗಳನುÇ  ±ಾ¨ಾನÍ®ಾĖ ಸÒರ ವಚನ, �ೈವಲÍ ಪದÍ, 
ಅನು§ಾವ ±ಾĿತÍ ಎಂದು ಗುರುĦಸ¬ಾĖ¡ೆ. ಈ ಬ�ೆಯನುÇ ಕನÇಡದĹÐ 
ವಚನ�ಾರರ �ಾಲĨಂದ Ŀģದು ೧೫£ೇ ಶತ¨ಾನĨಂĨೕ�ೆ�ೆ 
ಸÈಷ¾®ಾĖ ಅದರ ರೂಪ ಸÒರೂಪವನುÇ ಗುರುĦಸುವ ಪÎಯತÇ ನ�ೆĨ¡ೆ. 

£ೆಲ ಮೂಲ ಸಂಸĂĦĵಂದ ಹುġ¾ಬಂದ ತತÒಪದಗಳನುÇ 
¨ಾನĻೕಯ £ೆ¬ೆಗġ¾ನ ĳೕ¬ೆ ಮನುಕುಲದ ಮನ ĳೖĹ�ೆ 
�ೊ­ೆಯಬಲÐ, ®ಾಸÃವ ಬದುĔ�ೆ ಒªೆಗ¬ಾÐĖ ತತÒľ¡ಾÆಂತ, ĪೕĦ 

Īಯಮ ರೂīಸುವವ�ಗ­ಾĖ®ೆ. �ಾÎĲೕಣ ಬದುĔನĹÐ 
²ಾಸು²ೊ�ಾ´Ėರುವ ಜನಪದ ±ಾĿತÍ ಪÎ�ಾರಗಳĹÐ ĖೕತಪÎ�ಾರದ°ೆ¾ೕ ಪÎಚĹತĻರುವ ತತÒಪದಗಳ� ¬ೌĔಕ ಅನುಭವ¡ೊಂĨ�ೆ 
ಅ¬ೌĔಕ ಅನು§ಾವವನುÇ ²ಾģನ ಮೂಲಕ ಅıವÍĔÃಸುವ ಪದಗ­ಾĖ®ೆ. “ದಂģ�ೆ ¡ಾಸರು” ²ಾಗೂ ²ೊĹ¡ಾಸರು ಎಂಬ ವೃĦÃ 
�ಾಯಕರ ಎರಡು ಪಂಗಡಗĺದುÅ ದಂģ�ೆ ¡ಾಸರು ಕġ¾�ೆಯ ತಂಬೂĸ Ŀģದವರು ²ಾಗೂ ಸÈ�ಶÍರು ²ೊĹ¡ಾಸರು ಏಕ�ಾĸ 

Ŀģದವರು ²ಾಗೂ ಅಸÈ�ಶÍರು ಇವĸಬÊರೂ ಸಂ�ೆ, �ಾ�ೆÎ, ಹಬÊ ಹĸĨನ, ಮದು®ೆಗಳĹÐ �ಾಣľಗು�ಾÃªೆ. ಜನ ಸಮೂಹಗಳ� 
±ೇĸದĹÐ ಈ ತತÒಪದ ²ಾಡುವ �ಾಯಕದವರು ಎ¬ೆÐ�ೆಗೂ ಹĸ¡ಾಡುವ ಧಮ�ತತÒ  ಪÎ±ಾರ ¨ಾಡುವ Īಜ ಜಂಗಮĸವರು”೧   

ಶಬÅ�ೋಶದ ಪÎ�ಾರ ‘ತತÒ’ ಎಂದªೆ ľ¡ಾÆಂತ, ಪರ¨ಾತÌ, ಮತುÃ ĪಜľÄĦ ಎಂದಥ�®ಾಗುತÃ¡ೆ. ‘ಪದ’ ಎಂದªೆ ²ಾಡು 
ಎಂದಥ�. Ŀೕ�ಾĖ ಪರ¨ಾತÌĪ�ೆಸಂಬಂĩľದ ľ¡ಾÆಂತವನುÇ ²ಾģನ ಮೂಲಕ ಅıವÍĔÃಸುವ ĔÎĶ ತತÒಪದ®ಾಗುತÃ¡ೆ. 
ಇವ�ಗಳನುÇ ಪರ¨ಾಥ� ಪದಗ­ೆಂದೂ ಕªೆಯುವರು. ಒಂದಥ�ದĹÐ ಅನುಭĻಗಳ ಅನು§ಾವĨಂದ ²ೊರ²ೊĲÌದ ¨ಾ�ೇ ತತÒ, 
ಈ ತತÒವ� ªಾಗ ಲಯ ಮತುÃ �ೇಯ�ೆಯ£ೊÇಳ�ೊಂಡು ²ಾģ¡ಾಗ ತತÒಪದ®ಾĖ ರೂಪ�ೊಂಡವ�.  

ಕಡ�ೋಳ ಮģ®ಾಳ¤ಾÈĨ©ಾĖ �ೆಲವರ ಪದಗಳĪÇĹÐ ಅವ¬ೋĔಸಬಹುದು. ಕಲಬುĖ� ĝ¬ೆÐಯ ಅಫಜಲಪ�ರ 

�ಾಲೂĔನ İದನೂರು ಎಂಬ �ಾÎಮದĹÐ ೧೭೮೦ರĹÐ ಜĪľದ ಕಡ�ೋಳ ಮģ®ಾಳಪÈನವರು ¦ಾಲÍĨಂದಲೂ ಪÎĦ§ಾĪÒತರು, 
ಪÎĦಭಟ£ಾತÌಕ ಮ£ೋ§ಾವ ²ೊಂĨದವªಾĖದÅರು. ಅವರು ಬಳľದ §ಾ°ೆಯನುÇ ಗಮĪľ¡ಾಗ  �ಾĦ, ಮತ, ¨ೌಢÍಗಳನುÇ  
Īªಾಕĸľ ¨ಾನĻೕಯ�ೆ�ೆ Ĳģದ ಅವರು  ಭĔÃ, Đಾನ, ®ೈªಾಗÍಗಳ ĦÎ®ೇĥ ಸಂಗಮ®ಾĖ ಕಂ�ೊĺľ¡ಾÅªೆ.  
               Īೕನು ©ಾರು Īೕನು ಎĹÐಂದ ಬಂĨ 
               ĪೕĪರು®ಾಗ ಇ� Ãೇನು ಇ°ೆ¾ಲÐ ಮಂĨ ಎಂಬĹÐ ೧ 
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ಮģ®ಾಳಪÈನವರ ಈ ಪದದ ±ಾಲುಗಳ� ಸಂ±ಾĸಕ ಬದುĔನ ನಶÒರ�ೆ ¤ಾರ¨ಾಥ�¡ೆ�ೆĖನ  Ĳģತ ಎĦÃ 
�ೋĸಸುತÃ¡ೆ. ಜನನ ಮರಣಗಳ ಕುĸತು ಪĽ�©ಾದ ಸೂĬ ಓ¬ಾş ಉĨÅನ ರೂĲ ಅವರ ಪದÍವĪÇĹÐ ಗಮĪಸುತÃ, �ಾ. İ. 

ļವಪÈ ಅವರ ಇ¡ೇ ಪದÍದ ಕನÇಡ ಅನು®ಾದವನುÇ ಗಮĪಸಬಹುದು.  
 

“A stone I died and rose a Plant                                       ಕ¬ಾÐĖ ಸ�ೆÃ Ėಡ®ಾĖ ¦ೆ­ೆ¡ೆ                                      
 A plant I died and rose an animal                         Ėಡ®ಾĖ ಸ�ೆÃ ¤ಾÎĥ©ಾĖ ಬಂ¡ೆ 
I died an animal and was born a man                    ¤ಾÎĥ©ಾĖ ಸ� Ãೆ ¨ಾನವ£ಾĖ ಹುġ¾¡ೆ 
Why should I fear? what have I lost by death?”೨         ಏತ�ೆ´ ಭಯ ಪಡĻ?±ಾĻĪಂದ 

                                                                                               ಕ­ೆದು�ೊಂģ¡ಾÅದರೂ ಏĪ¡ೆ? 

 
ಈ ಭೂĲ�ೆ ಬಂದ Īೕನು ©ಾರು ಅನುÇವ�¡ೇ Īನ�ೆ �ೊĦÃಲÐ ಎĹÐಂದ ಬಂĨ ಅನುÇವದು �ೊĦÃಲÐ Īೕ ಬಂದ ĳೕ¬ೆ ¨ಾತÎ 

Īನ�ೆ ಇ°ೆ¾ಲÐ ಬಂದು ಬಳಗ ಬರುವ ಪ�ವ�ದĹÐ ©ಾರೂ ಇಲÐ   ಎಂದು ²ೇಳ�ವ ಪದದ ±ಾಲುಗಳ� ಆತÌ ಅಮರ ¡ೇಹ ನಶÒರ ಎಂದು 
ಎĦÃ ²ೇಳ�ತÃ ĪನÇ ಅĸ®ೇ Īನ�ೆ ಗುರು ಎಂದು ಎಚ¹ĸľ¡ಾÅªೆ. ĪನÇ Ħĺಯದ Īೕನು ©ಾರು? ಎಂದು ಪÎļÇಸು�ಾÃªೆ.  
 ±ಾ¨ಾĝಕ ವÍವ±ೆÄಯĹÐನ ಅĪಷ¾�ೆಯನುÇ ಕಂಡು. 
                  ಊರ ನರಕವ Ħಂದು ಬರ◌್©ಾģ Ŀಂಡುವ ಎĲÌಯ  

                  ²ಾĹನ ಸĻಯ £ೋģರಣÂ 
                  ಅದರ ²ೈನವ Ħಂದು ಗಂ�ಾĖ ಕುĺĦೕĸ 

                  ļೕಲ ಎ¬ೈĦ ²ೇĺರಣÂ. 
ಎ¬ೆÐ¬ೊÐ ĦರುĖ ಏ£ೆಲÐ Ħಂದು ¦ೋªಾģ ಬಂದ ಎĳÌಯ ²ಾಲು ²ೈನ Ħಂದು ļೕಲದ ¨ಾತ£ಾಡುವ Īೕವ�, ©ಾವ 

£ೆ¬ೆಯĹÐ Īಂತು ¨ಾತ£ಾģĦÃೕĸ ಎಂದು ಪÎļÇಸು�ಾÃªೆ. ಇದ£ೆÇೕ  ಸವ�Ď 

               �ಾĦ Ŀೕನನ ಮ£ೆ �ೊÍೕĦ �ಾ Ŀೕನ®ೆ 
               �ಾĦ Ļ�ಾĦ ಎನ¦ೇಡ ¡ೇವ£ೊĹ¡ಾತ£ೆ 
               �ಾತ ಸವ�Ď ಎಂದು ²ೇĺದುÅ. 
            ©ಾವ ಕಡ�ೋಳ ಮģ®ಾಳಪÈನವರು ಅವ¨ಾನ Īಂ¡ೆ�ೆ ಗುĸ©ಾĖದÅªೋ ಅವರ ¦ಾĵಂದ ²ೊರ²ೊĲÌದ ಪದಗಳ� 
¨ೌಢÍ�ೆಯ ಮುಂ�ಾಲು ಮುĸಯುವಂ�ೆ ವÍಕÃ®ಾĖ®ೆ. 
              ಮು�ಾ¾öದ ಮೂರು Ĩನಕ ಹುġ¾ ಬಂĨ Īೕ 
              ಮುಟಚಟ ಎ¬ೈĦ ²ೇĺರಣÂ. 
           ಎಂಬು¡ಾಗĹೕ ಐತನದ ¨ಾ�ೆ�ೋ ಸುಮÌ �ಾĵತಂĨ ĳೖಥುನĨಂದ ಹುġ¾ಬಂĨ ಹುಮÌ ಎಂಬ ಅವರ ಈ ಪದಗಳ� 
ಅಂದಕನ �ೈ ಅಂದಕನು Ŀģದು ¡ಾĸ �ೋರಲು ಪÎಯĦÇľದಂĦ¡ೆ. 
  
 ಮģ®ಾಳಪÈನವರು ತಮÌ �ಾಲ ಪĸಸರದ ĝೕವನ ಕÎಮವನುÇ ಕಂಡು.  
           “ಪ��ಾĸ ಪ��ಾĸ ಮಂĨ ²ೋĖ ದªೋģ ¨ಾ�ಾÍªೊ 

            ಪ�ಂಡ ಪ�ಂಡ ಮಂĨ ²ೋĖ ಚಂģ ಆ�ಾÍªೋ 
            ಬಡವರ ¨ಾÍಲ ಕ� Ðೆ²ೊªೆľ �ೋġ�ಕĺ±ಾÍªೋ 
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            ಇವರು £ಾě�ೆ ಎಂಬ ಹುĸಯ ¨ಾģ �ೊಲĖಸು�ಾÃö◌್ಯªೊ” 

ಅವರ ಈ ಪದದ ±ಾªಾಂಶ ®ಾಸÃವ ಬದುĔ�ೆ Ŀģದ �ೈಗನÇģ©ಾĖ �ೋರುತÃ¡ೆ. ತತÒಪದ�ಾರರĹÐĶೕ �ಾಲ¨ಾನ ಪರľÄĦ�ೆ 
ಅನುಗುಣ®ಾĖ ©ಾವ�¡ೇ ಮೂ¬ಾಜು ಇಲÐ¡ೇ ±ೋಗ¬ಾģತನದ ěತÎಣವನುÇ İģľಡುವ ಪÎಯತÇ ¨ಾģ¡ಾÅªೆ. ಅವರ ಬದು�ೇ 
�ೆರದ ಪ�ಸÃಕ®ಾĖತುÃ �ಾರಣ ಅವರ ಅಂತರಂಗದ ಅıವÍĔÃಯ ಅನು§ಾವದ ಉĔÃಗ­ಾĖ ಇಂತಹ ತತÒಪದಗಳ� ಅವĸಂದ 

ರ�ೆ�ೆ�ೊಂģರುವದು ಅಧÍಯನĨಂದ Ħĺದು ಬರುತÃ¡ೆ. 
               ļಶು£ಾಳ ಶĸೕಫªಾಗĹ, ಮುīÈನ ಷಡčĸ©ಾಗĹ ಸಪ�ಭೂಷಣ ļವŴೕĖಗ­ಾಗĹ ಇವರ ತತÒ ಪದಗಳĹÐ ಅĸವ� 
ಆ�ಾರ ಎದುÅ�ಾಣುತÃ¡ೆ. ಅಂತ¬ೇ ಕಡ�ೋಳ ಮģ®ಾಳಪÈನವರುಸ¨ಾಜದ �ೊಂಕನುÇ ĦದÅಲು ಉಪĳೕಯದ ಮೂಲಕ 

ĻವĸಸುತÃ �ೊ£ೆ�ೆ ಆ¢ಾÍತÌದ  ಅı°ೆ¾ಯ Ŀ£ೆÇ¬ೆಯĹÐ, 
                  Đಾನ ಪ�ಣ�ಂ ಜಗಂ �ೊÍೕĦ 

                  Īಮ�ಲ®ಾದ ಮನ®ೇ ಕಪ��ರ¡ಾರುĦ. 

ಎಂದು ಅರಹುತÃ Đಾನ ಅĸವ� ಎನುÇವ�ದು ಜಗದ �ೊÍೕĦ©ಾಗಬಲÐದು, ĪನÇĹÐಯ Īಮ�ಲ®ಾದ ಮನ±ೆÕೕ  ಅಂತರಂಗದ 

ಕಪ��ರ®ಾĖ ¦ೆಳಗ¦ೇಕು ಎಂದು ಮನುಕುಲ�ೆ́  ±ಾĸದರು. 
                  Ŀ�ೆĶೕ ಮುಂದುವªೆದು ತತÒಪದಗಳನುÇ ಅವ¬ೋĔಸುತÃ ²ೋ¡ಾಗ ಒಂ¡ೊಂದು ಪದಗಳ� ¬ೌĔಕ ಮತುÃ 
¤ಾರ¨ಾħ�ಕದ ¦ೆಸು�ೆŴಂĨ�ೆ ²ೊ±ೆದು�ೊಂಡು ವÍಕÃ�ೊಂģರುವದನುÇ ಅĸಯಬಹುದು. 
                  ಧªೆಯ §ೋಗವ ĳě¹  
                  ವರಮುĔÃ ಪ�ೆಯುದಕ 

                  ರ◌್Ħೕªಾ ಇ¬ Ðೇ ರ◌್Ħªಾ 

                 ಈ ±ಾಲುಗಳನುÇ ಅನುಲŀľ¡ಾಗ ಇĹÐ ¬ೌĔಕ ಮತುÃ ¤ಾರ¨ಾħ�ಕ £ೆ¬ೆಯನುÇ ಕಂಡು�ೊಳÑಬಹು¡ಾĖ¡ೆ. 
ಧªೆಯ §ೋಗ - ¬ೌĔಕ §ೋಗ §ಾಗÍಗಳನುÇ ಪÎĦĪĩľದªೆ ವರಮುĔÃ – ಎಂಬುದು ಅ¬ೌĔಕ ಶĔÃಯನುÇ ಪÎĦĪĩಸುತÃ¡ೆ. ಧªೆಯ 

§ೋಗ – ಅನುಭವದ �ಾವÍ®ಾĖ �ೋಚĸľದªೆ 
ವರಮುĔÃ – ಅನು§ಾವದ ಪದ®ಾĖ ಮೂģಬರುತÃ¡ೆ. 
ಧªೆಯ §ೋಗ ¬ೋಕĐಾನ®ಾದªೆ, ವರಮುĔÃ ¬ೋ�ೋತÃರ®ಾದ Đಾನ. 

¬ೋಕ ĐಾನದĹÐ §ಾವĻ¡ೆ. ¬ೋ�ೋತÃರ ĐಾನದĹÐ ಆಸªೆĵ¡ೆ. (ಅ¡ೇ ¡ೇವ, ¡ೈವ ಎನುÇವ ಪĸಕಲÈ£ೆ) §ಾವ ಬದುĔ�ೆ 
ಸಂಬಂĩľದುÅ ಆನಂದ®ಾದªೆ, ĝೕವ ಜಗĦÃ�ೆ ಸಂಬಂĩľದುÅ, ಪರ¨ಾನಂದ  ĝೕ®ಾತÌನĹÐ ಪರ¨ಾತÌನ £ೆ¬ೆĵ¡ೆ. 
            ģಂಭ¡ೊಳ�ೆ ಒಂ¡ೇ ¤ಾÎ�ಾ ಕಂಭಸೂತÎ �ೊಂİಯಂ�ೆ 
            ಎಂĨ�ಾದªೊಂದು Ĩನ ±ಾವ� ತಪÈ¡ೋ ಮನುಜ 

             Ŀೕ�ೆ ಒ�ಾ¾ªೆ©ಾĖ ತತÒಪದಗಳನುÇ ಕುĸತು ಅವ¬ೋĔľ¡ಾಗ ¬ೌĔಕ¡ೊಂĨ�ೆ ¤ಾರ¨ಾħ�ಕದ ಎರಕ ²ೊಯುÅ 
ಮೂģರುವ ಪದಗ­ಾĖ �ೋಚĸಸುತÃ®ೆ. §ೋಗ ĝೕವನĨಂದ �ಾÍಗ ĝೕವನದ�ೆ�ೆ ನ�ೆಯುವ ಸಂ¡ೇಶ ಈ ಪದಗಳ ±ಾರ. 

ಅಂ�ೆĶೕ ಸಂ±ಾರ®ೆಂಬುದನುÇ ಕುĸತು.  
          ಇರ¦ೇಕು ಇದುÅ ಇಲÐದಂĖರ¦ೇಕು 
          �ೇರು ಹĥÂನ İೕಜದಂ�ೆ,  
          Īೕರಮುಟ¾ದ �ೈಲದಂ�ೆ ಇರ¦ೇಕು  ಎಂಬು¡ೇ ಆĖ¡ೆ. 
²ಾ�ೆĶೕ ಬುದÆ ¬ೌĔಕĨಂದ ¤ಾರ¨ಾಥ�¡ೆ�ೆ�ೆ ±ಾĖ¡ಾಗ ತನÇ ಕುದುªೆ�ೆ ²ೇಳ�ವ ¨ಾತು ಮನĪೕಯ®ಾĖ¡ೆ. 
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ನ�ೆ ಹಯ®ೆ ನ�ೆ ಮುಂದĔೕಗ 

±ಾರĻಲÐದ ಸĦಸುತರ ®ಾÍūೕಹĨಂĨಂ 

ದೂರ ±ಾಗು®ೆವ� £ಾವ� ಮುಂದĔೕಗ 

ನಡುªಾĦÎ Ĳೕĸಹುದು ಜಗĪĨÎಸುĦÃಹುದು 
ಗģ£ಾಡುಗಳ ¡ಾġ ದೂರ ±ಾಗು®ೆವ� 
ತ�ೆಯ¡ೆ£ೆÇĪÇಹ ªಾಜÍಸುಖ¡ಾಶಯಗಳ�’ 
               ಎಂಬುವĹÐ ¬ೌĔಕದ ನಶÒರ�ೆ ಅ¬ೌĔಕದ ಅನಂತ�ೆ ಎದುÅ �ಾಣುತÃ¡ೆ. ಆತÌನĹÐ ಪರ¨ಾತÌĪ¡ಾÅ£ೆ. ಎಂಬĹÐ ಒಂದು 
ಆĹಕĹÐ�ೆ ಇ£ೊÇಂದು ಆĹಕಲÐನುÇ ಮħľ¡ಾಗ ಎರಡೂ ²ೇ�ೆ ĪೕರĹÐ ĪೕªಾĖ ಕರĖ ²ೋಗುತÃ®ೆŴೕ ²ಾ�ೆ ಆತÌನĹÐ 
ಪರ¨ಾತÌĪ¡ಾÅ£ೆ. ಎಂಬ ಅ§ೇದ ಕಲÈ£ೆಯ £ೆ¬ೆಯĹÐ ಮೂģಬಂದ ತತÒ ಪದಗಳ� ನಮÌ ಬದುĔನ ಆದಶ� Īಲುವ�ಗ­ಾĖ, 

¤ಾರ¨ಾħ�ಕ¡ೆ�ೆ�ೆ ¡ಾĸ�ೋರುವ ĨಕೂÕěಗ­ಾĖ®ೆ. 
 
ಆಕರ ಗÎಂಥಗಳ� 
೧.²ಾಡುಗಬÊ ಸಂಗÎಹ  :     ŪÎ. ಎŖ.�ೆ.ªಾಮಚಂದÎಪÈ   ľದÅĹಂ�ೇಶÒರ ಪÎ�ಾಶನ ಗುಲಗಬ�ಾ� ೨೦೦೮ 

೨.ļಶು£ಾಳ ಶĸೕಫ ಮತುÃ ಇತರ ಅನು§ಾĻಗಳ� :   �ಾ.®ೆಂ.ļÎೕĪ®ಾಸ ಮೂĦ�   �ೋĖ¬ೆ ಪÎ�ಾಶನ, ಚನÇಣ ಬ�ಾವ�ೆ, �ಾವಲು 
¦ೈಲಸಂದÎ ¦ೆಂಗಳ�ರು- ೨೦೧೧  

    
 
 


