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साधना साξाҳहकातील दҸलत चळवळ 
 

 

 

डॉ. अनुराधा वसंत गुजर 

मराठҦ Ҵवभाग, सुभाष बाबुराव कुल कला वाҹण΄ व Ҵवʼान महाҴव˥ालय, केडगाव,ता.दәड,Ҹज.पुणे. 

 

 

ʛЪावना 

साधना साξाҳहकात १९४८ त े१९७७ या कालखंडात दҸलतӚҴवषयी महΟपूणɹ 

Ҹलखाण केले गेले.अनेक Ҵवचारवंत माηवरӚनी दҸलत चळवळҠҴवषयी,ΝӚ͹ा ЌथӚना 

वाचा फोडणारे लेख साधना साξाҳहकातून ʛकाҸशत झाले.उदा:  ‘हҲरजनӚचा ʛЕ’ [११ 

िडसɾबर १९४८], सΝशोधक चळवळҠचे ताѸ कुठे भरकटतेय ?बाबा आढाव [११ माचɹ 

१९७२]इ.इ.दҸलत चळवळ सामाҸजक चळवळ नराहता Νाला राजकҬय дѸप ʛाξ 

झालेले ҳदसून येत.े ‘साधना’ साξाҳहकाने काही Ҵनवडक लेखӚ͹ा माΥमातून दҸलत 

समाजाची दखल घेतलेली ҳदसून येत.े 

 दҸलत समाजाला या дातं̔ाने काय ҳदले? असा बंडखोर ʛЕ सवӧत ʛथम साधना साξाҳहकात ११ िडसɾबर १९४८ मΥ े

Ҹलҳहलेला ‘हҲरजनӚचा ʛЕ’ या अʎलेखातून केला गेला साधना मधून वेळोवेळҠ दҸलतӚ͹ा ʛЕावर ʌӚҴतकारҠ Ҵवचार Ҵवचार मӚडले या 

महाराНɺ ात दҸलत आҹण मागासवगɼय यӚचे जीवन कमालीचे असुरҸʻत होत ेΝाचाच अनुभव घेत महाराНɺ ा͹ा कानाकोपҏयातले दҸलत ̈́ी 

पुѷष अҴतशय लाचार जीवन जगत होत े अηाय सहन करत होत े ΝӚ͹ा अηायाला कोणी वाचा फोडत नЏत े आҹण आҶथɹक 

ҴवҕΑतेमुळे हा वगɹ तӘड दाबून बुѻ͘ाचा मार सहन करावातसा असहाϰपणे जगत होता दҸलतӚवर होणाҏयाअηाया͹ा बाबतीतील 

महाराНɺ ाची संवेदना बोथट होत असताना साधनातून ҸलҳहЂӚ गेलेЂा लेखातून दҸलतӚ͹ा अवЫेचे ҷच ंतन केल े गेले तसेच 

महाराНɺ ातЂा राजकारणामΥ े दҸलतӚ͹ा समाजकारणाचे आҹण राजकारणाचे नवे पवɹ सुѷ झालेले ҳदसून येत.ेिपचलेЂा दबलेЂा 

लोकӚचा आवाज साधना͹ा लेखातून बुलंद झाला दҸलत समाज Νामुळे जागѸक होऊ लागला.कोणी जर दҸलतӚवर अηाय केला तर 

Νाचा ʛҴतकार संघिटतपणे होऊ शकतो अस ेवातावरण дातं̔ोΗर काळात Ҵनमӧण झालेले ҳदसून येत.े ११ िडसɾबर १९४८ मΥे साधना 

साξाҳहकातून ‘हҲरजनӚचा ʛЕ ’ हा संपादकҬय लेख ʛҸस  ɣझाला.या लेखात सरकारने नुसत ेकायदे कѸ नय ेतर काय भूҴमका असावी 

या बाबत ʛबोधनाΜक Ҹलҳहले गेले उदा: “जो पयɻत मानव मानवाला मानवतेने वागवायला तयार नाही तोपयɻत дातं̔ाचा अथɹ आϯाला 

कळला नाही परकҬयӚची सΗा झुगारायला आपण अधीर असतो परंत ुआपण आपЂा बӚधवावर गुलामҵगरҠ लादत असतो Ҵतचे समथɹन 

करҠत असतो.हे आБयɹ नЏ े का? हैʘाबाद मधील ҳहंदी जनता Ҵनजामी जुलुमाला कंटाळली रझाकारҠ जाचӚनी ʕЪझाली.परंत ु हैʘाबाद 

मधील तमाम हҲरजनӚना सारे नागҲरकΟाचे ह͊ Ҵमळाले का?΄ा एकनाथӚनी हҲरजनाचे पोर कडेवर घेतले Νा नाथӚ͹ा समाधीचे दशɹन 

हҲरजनӚना घेता येत ेका?”  

 हҲरजनӚचे ʛЕ सोडҴवΓासाठҦ सरकारन ेपुढे आले पाҳहज ेअशी भूҴमका या लेखातून मӚडली गेली आहे. 
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 साधना साξाҳहकातून केलेले Ҹलखाण केवळ अЮृЗता Ҵनमुɹलना͹ा ѶНीनेच केल ेआहे असे नाही तर देश एकाΜ करΓा͹ा 

ѶНीन ेजे सवɻकष पҲरवतɹन अҶभʛेत आहे.Νा ѶНनेहीहे लेख उपयु͑ आहेत. अЮृЗता हा एक रोग आहे असे समजून गेली िकΝेक वषɹ 

Ҵत͹ा Ҵनमुɹलनाचे ʛयΙ होत आहेत पण अЮृЗता हे समाजा͹ा हाडामाशी Һखळून बसलेЂा दीघɹकालीन मानҸसक आजाराचे एक लʻण 

आहे.ҳह गोН समजून घेΓाची व व Νा ѶНीने समाजाचे ʛबोधन करΓाची आवЗकता आहेहे साधनातून ҸलҳहलेЂा लेखनातून Ҹसˠ 

होत.ेसाधनातून ʛҸसˠ झालेला लेख Νा ѶНीन ेजाणीवेत बदल घडवून आणΓाच ेकायɹ करΓा͹ा योͮतेचा आहे.गӚधीजӛनाअΝंत िʛय 

असलेले एकाΜ राНɺ ा͹ा ҴनҴमɹतीचे कायɹ जातीҴनमुɹलनाҸशवाय श͘ नाही हा Ҵवचार साधनातून जनसामाηӚपयɻत पोहचवΓाचे कायɹ 

केले.उदा: यालेखातील हे Ҵवधान पहा “भारत खे˛ात वसलेला आहे;ҳह जाणीव गӚधीजӛनी Ҵनमӧण कѸन ҳदली तेЏा या खҏया भारतात 

एकाΜतेची अवЫा कोणती आहे हे पाहण ेयु͑ होईल .Νाच वेळҠ जातीҴनमुɹलाना Ҹशवाय भारतीय ऐ͘ बेगडी ठरेल या जाणीवेने ʛवृΗ 

झालेЂा जाҴतҴनमूɹलन संЫेतही समӚतर Ҵवचार सुѷ होता ” 

 कोणΝाही समाजात ʛबोधन करत असताना रचनाΜक पˠतीचे जर हे कायɹ झालेमानवी मनावर त ेचӚगले Ҵबंबवल ेजाते. नुसत े

एखा˥ा Ќ Ҭ͑चे कायɹ सӚगून चालत नाही तर Νा͹ा कायӧमुळे समाजावर Νाचा दूरगामी पҲरणाम कसा होईल Νाचे दुРҲरणाम तर 

होणार नाहो याची काळजी साधनातून ҸलҳहलेЂा लेखात घेतली गेली. 

 ‘अЮृЗӚनी समाज पҲरवतɹनात सहभागी Џावे’ या नावाचा ʛा.ल.बा.रायमान े यӚनी २१ नोЏɾबर १९७० मΥ े हा लेख 

Ҹलҳहला.समाज पҲरवतɹना͹ा कायӧत अЮृЗ समाज जो पयɻत सहभागी होत नाही तो पयɻत या समाजाला भҴवतЌ नाही. या लेखात त े

ϯणतात- ‘ समाज पҲरवतɹनाचा Ҵवचार पेҐηाइҺΕ समथɹता Νा͹ात नसेल िकंवा ठेҴवले अनंत ेतैसेची रहावे या͹ापुढे ΝӚचा Ҵवचार जात 

नसेल यामुळे गंुतागुंतीक धमɹʣˠा, अंधपणा, देवभोळेपणा यӚचाच जबरदЪ पगडा ΝӚ͹ावर पडलेला ҳदसतो हा अʼानाचा पगडा त ेजो 

पयɻत दूर सारत नाहीत तो पयɻत ΝӚना पुढचा नेमका व दूरगामी मागɹ ҳदसणार नाही सामाҸजक जाणीव ΝӚ͹ात Ҵनमӧण होणार नाही. 

देशा͹ा राजकҬय ,सामाҸजक,सӚЦृҴतक आҳदकायӧत आपला वाटा उचलΓात त े समथɹ होणार नाही समाज पҲरवतɹना͹ा कायӧत हा 

समाज जो पयɻत सहभागी होत नाही तो पयɻत या समाजात भҴवतЌ नाही.’  

 दҸलतӚनी खҏया अथӧने дत:ची मानҸसकता बदलणे गरजेच े आहे असा Ҵवचार साधना͹ा या लेखातून मӚडला गेलेला 

ҳदसतो.दҸलतӚचे ʛबोधन करण ेगरजेच ेआहे हेचया वѸन आपЂा लʻात येत.े 

 १६ सνɾबर १९७२ मΥ े ҳद.के.बेडेकर यӚचा दҸलतӚची ससेहोलपट हा लेख ʛҸस  ɣ झाला.या लेखात लोकशाही Ҵवषयी Ҵवचार 

मӚडले आहेत .उदा: लोकशाही ϯणजे बहुसं͡ाकӚच ेबहुमतान ेचाललेला रा΄कारभार आҹण सामाҸजक Ќवहार हे खरे आहे.पण अधɿ 

खरे आहे लोकशाहीची कसोटी आणखी एक आहे बहुमताने चालणाҏयाशासनात सामाҸजक Ќवहारात आҹण सवɹ ʻेʕातील जीवन रहाटीत 

अϽसं  ͡ समूहӚना जर मानान े जगता येत नसेल तर लोकशाहीचा दावा खोटा .भारतामΥ े दҸलत समाज हा अपІं͡ 

आहे.खे˛ापा˛ातून दҸलत जातीची माणस ेमुठभर असतात.आҹण बहुतेक दҲरʘी असतात.रामदास ननावरेचा छळ कѸन देवीला बळҠ 

ҳदला, कोठे बौˠ ̈́ीला Ҵवव̈́ केले या गोНी कोणी केЂा ? ΝӚना अस ेवतɹन करΓाचा धीर कसा झाला ? परंपरेत लाख गोНी घडत 

आЂा असतील पण १९७२ साली या घडू शकЂा याचा अथɹ आजचा भारतीय समाज लोकशाहीची Ҹशकवण पचवू व ѷळवू शकला 

नाही.’ 

 दҸलतӚवरҠल अηाय हा लोकशाही͹ा पˠतीचा अवमान आहे अस ेपरखड Ҵवचार साधना ͹ा लेखातून मӚडले गेले.साधनातून 

अҴतशय ЮНपणे या Ҵवषयावर संताप Ќ͑केला आहे. 

 अशा ʛकारे साधना साξाҳहकाने दҸलत चळवळ या Ҵवषयावर ҴवҴवध माηवरӚचे लेख ʛकाҸशत कѸन समाजातील ʛΝेक 

घटकाला सरकारला दҸलत वगɹ यӚना संघटीत होΓास जागृत केले.तसेच अηायाला वाचा फोडΓासाठҦ लेखा͹ा माΥमातून समाजात 

जागृती घडवून आणलेली ҳदसते. 
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