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मंदावलेली वाचन ĢिĎया सुरळीत करताना 
 
 

पूनम पाटील 
 सहिशि©का, िनम«लताई ठोकळ Ģशाला, सोलापूर. 

 
 

 
ĢÎतावना : 
  मंदावलेली वाचन ĢिĎया सुरळीत  कर½यासाठी, िवǏा¿यȝमÁये 
वाचनाची आवड िनमɕण Ëहावी. अवांतर वाचनाची सवय लागावी यासाठी 
कोरोना कालावधी नंतर, मुलांमÁये आ¾मिवÌवास िनमɕण Ëहावा या उǈेशाने 
हा उपĎम िनवड½यात आला आहे. भिवÍयात  िवǏा¿यȝना तंĝªानाची मदत 
घेऊन अÁययनाची ĢिĎया पूण« करायची आहे. – माĝ तंĝªानाचा  यो±य 
वापर Ëहावा, अितवापराचे दुÍपपिरणाम यापासून िवǏा¿यȝना दूर ठेव½यासाठी  
भिवÍयात येणारी आËहाने यांना सामोरे जा½यासाठी िवǏा¿यȝना तयार 
कर½यासाठी ¾यांना वाचनाकडे वळवणे  गरजेचे आहे.  ¾यांना अवांतर 
वाचनाची सवय लाग½यासाठी नवनिवन पÁदती´या माÁयमातून िवदया¿यɕना 
वाचनाकडे घेऊ जाणे व वाचन ĢिĎया सुरळीत कर½यासाठी हे  संशोधन उपयु¯त आहे.  या संशोधनाने िसǉ आले आहे िक 
वाचनाने आपली Ģितभा वाढिवता येते. ¾यासाठी अनेक तंĝ िवकिसत झाली आहेत. मा·या िवकासात वाचन ही मह¾¾वाची 
िĎया आहे 
 
* संशोधन समÎयेची गरज :  
  कोरोना कालावधी नंतर ऑफलाईन पǉतीन ेशाळा चाल ूझाले,  माĝ िवǏा¿यȝमÁये वाचनाची गती मंदावलेली िदसून 
आली. संशोधकाला ही बाब 8 वी ´या िवदया¿यȝमÁये वाचनाची आवड राहीली नाही, िवदया¿यȝमÁये मोǸांनी वाच½याचा 
आ¾मिवÌवास राहीला नाही याची खाĝी केÊयानंतर संशोधन काय« सुǗ झाले.  
 
संशोधनाचे मह¾¾व :  
हे संशोधन पुढील घटकांसाठी मह¾¾वाचे आहे.  
1. सदर संशोधन हे िवǏाथȓ िश©क यांना ¾यां´या ªानात वाढ कर½यासाठी  उपयु¯त आहे. 
2. िवदया¿यȝमÁये  वाचनाची गोडी िनमɕण कर½यासाठी िश©कांना उपयु¯त आहे. 
3. सदर 'संशोधन सव« Îतरांवरील िवǏा¿यȝसाठी  राबवू शकतो.  
4. शाळा बाहय घटकांसाठीही हे संशोधन उपयु¯त आहे. 
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* शीष«क : 
इयǄा 8 वी ´या िवǏा¿यȝसाठी वाचन अिभǗची िवकसन काय«Ďमाची िनȌमती एक अÆयास" 
 
संशोधनाची उिǈÍटे : 
1.  मंदावलेली वाचन ĢिĎया सुधार½यासाठी िविवध उपĎमाǎारे वाचनाची गोडी िनमɕण करणे . 
2. अवांतर वाचनाची सवय, वाचनातून ªानात भर , वाचन समृÁदी घडवून आणणे.  
3.  Ģेरणादायी वाचनातून आ¾मिवÌवास िनमɕण करणे.  
 
पिरकÊपना: वाचनासाठी छोǷा उपĎमातून िवǏा¿यȝमÁये  वाचन Ģेरणा िनमɕण होत.े  
 
संशोधनाची ËयाÃती : 
1.  ĢÎतूत संशोधन इयǄा 8 वी´या िवǏा¿यȝसाठी आहे.  
2. ĢÎतुत संशोधन हे मराठी वाचनासाठी आहे.  
 
संशोधन पǉतीची िनवड:  

सदर संशोधन समÎयेची उिǈÍटये, Îवǘप, व ËयाÃती ल©ात घेऊन संशोधकाने Ģयोिगक, संशोधन पÁदतीची िनवड 
केली आहे. या अÆयास ©ेĝातून संशोधकाने 54 िवǏाथȓ ÎविनȌणत नमुना िनवड पǉतीने िनवडलेले होते. Ģ¾येक गटात 27 
िवǏाथȓ होते.  

 
चाचणीची Ģ¾य© अंमलबजावणी :  

संशोधकाने संशोधन समÎयेची अिधक व अचूक मािहती िमळिव½यासाठी तयार केलेली चाचणी िनयोजनानुसार 
िनयंिĝत  व Ģायोिगक गटाला देऊन ती सोडवून घेतली. सदर चाचणी घेताना पाठाचे वातावरण , वेळेचे िनयोजन  बाबीवर भर 
दे½यात आला  

 
िवÌलेषण व िनÍकष«: 

गट मÁयमान Ģमाण िवचलन t- मूÊय t-मूÊय 
कोÍटकानुसार 

िनयंिĝत गट 15.23 3.210 2.214 2.021 
Ģायोिगक गट 16.57 3.571 

 
¾या दोÂही गटा´या चाचणीत ĢाÃत केलेÊया ĢाÃतांकाचे िवÌलेषण कǘन सं°याशाÎĝा´या आधारे िनÍकष« काढ½यात 

आले.  
वरील कोÍटकांवǘन असे िदसून येते की, िमळालेÊया 't' मूÊयावǘन शूÂय पिरकÊपनेचा ¾याग करायचा की Îवीकार 

करायचा ¾या मूÊयांची ०.०५ ȋकवा ०.०१ या साथ«कता Îतरावर िविशÍट Îवाधीनता माĝेकिरता पĝकात िदलेÊया 't' मूÊयांशी 
तुलना कǘन ठरिवल जाते. यावǗन आपणाला असे अÂवयाथ« लावता येईल की, Îवाधीनता माĝा 56 आहे. पिरकÊपना 
िǎपु´छ आहे. 0.05 साथ«कता Îतराची ȋकमत 2.021 आहे. संशोधकाने केलेÊया तुलना¾मक अÆयासाचे मूÊय 2.214 आहे. हे 
गुणोǄर 0.05 साथ«कता Îतरापे©ा जाÎत आहे. Çहणून शूÂय पिरकÊपनेचा ¾याग करावा लागेल. यावǘन असे ल©ात येते की, 
वाचनासाठी राबिवलेÊया उपĎमांमुळे िवǏा¿यȝ́ या वाचनकौशÊयात वाढ होते. 


