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ledkyhu izfrfuf/k miU;klksa esa jktuhfr vkSj lapkj O;oLFkk 
 
 
 

mikluk f}osnh1 & MkW- yrk f}osnh2 
1'kks/kkFkhZ fgUnh] vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok ¼e-iz-½- 
2izk/;kid fgUnh] 'kkldh; foKku egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½- 

 
 

 
lkjka'k &  
 turkaf=d 'kklu O;oLFkk esa vU; tulapkj ek/;eksa dh 
rqyuk esa lekpkj&i= izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaA os pkgs rks 
lkekU; jktusrk dks vlkekU; cuk ldrs gSa ;k fdlh Hkh 
jktusrk dh Nfo turk esa efyu Hkh dj ldrs gSaA fdlh Hkh 
lÙkk dks m[kkM+ Qsdus dh rkdr lekpkj&i=ksa esa gksrh gSA 
lekpkj&i=ksa dk izeq[k dk;Z lektlsok gSA tu&tkxj.k djus 
dk dk;Z lekpkj&i= djrs gSaA vktknh dh yM+kbZ esa 
lekpkj&i=ksa us izeq[k Hkwfedk fuHkk;h FkhA yksxksa esa tu&psruk 
ns'kizse Hkjus dk egku dk;Z lekpkj&i=ksa us fd;k FkkA mnaM ekrZ.M] caxnwr] iztkfe=] dsljh] ewduk;d] 
turk tSls lekpkj&i=ksa us tutkxj.k djus dk egku dk;Z fd;k gSA izfl) lektlsod MkW- vEcsMdj us 
nfyr ihfM+rksa esa tkxzfr ykus ds fy, ewduk;d lekpkj i= dk gh lgkjk fy;k FkkA egkjk"Vª esa turk esa 
ns'kizse dh Hkkouk txkus dk dk;Z ^^dsljh** ds ek/;e ls fd;k x;k FkkA 
 
eq[; 'kCn & turkaf=d] tulapkj] jktusrk ,oa miU;klA 
 
izLrkouk & 
 vkt ds lEikndksa ds jktusrkvksa ls ?kfu"B lEcU/k fuekZ.k gks x, gSaA os usrkvksa rFkk eaf=;ksa dks 
ukjkt djuk ugha pkgrsA vkt 'kr&izfr'kr v[kckj jktuhfrd ikVhZ ls tqM+s gq, gSaA jktuhfrd ikVhZ ls 
tqM+dj gh os viuk rFkk vius i= dk foLrkj dj ldrs gSaA ^^Lojkt ftUnkckn** dk fnokdj dgrk gS] 
^^iz/kku lEiknd flUgk th vc 'kr&izfr'kr bl izsl ds ekfyd cu x;s gSa vkSj os ea=h th dks ukjkt 
j[kuk ugha pkgrsA os vius izsl dks jktuhfrd ikVhZ ls Hkh vyx djuk ugha pkgrsA**1 
 yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa lekpkji=ksa dk vuU; lk/kkj.k egRo gSA yksdra= dh tM+sa etcwr 
djus dk dke lekpkji= djrs gSaA lekpkj&i= lekt dk vkbZuk gksrs gSaA lekt esa ?kfVr gksus okyh gj 
?kVuk dk fp=.k mlesa gksrk gSA tulapkj ek/;eksa esa lekpkj i=ksa dk LFkku izeq[k gSA vkt jktuhfr esa 
lekpkj&i= izeq[k Hkwfedk vnk dj jgs gSaA fdlh Hkh jktusrk dks jktuhfr esa fot; izkIr djuh gks rks 
lekpkj i=ksa dk lgkjk ysuk iM+rk gSA turk esa jktusrkvksa dh Nfo fuekZ.k djus dk egRoiw.kZ dk;Z 
lekpkji= gh djrs gSaA 
 lekpkj&i= turk ds lsod gSaA os u vius ekfydksa ds izfr mÙkjnk;h gSa vkSj u fdlh ljdkj ;k 
vf/kdkjh ds izfr flj >qdkus dks ck/; gSaA os ;fn tokcnsg gSa tks turk ds lEeq[k gSaA MkW- d̀".k fcgkjh 



 
 
ledkyhu izfrfuf/k miU;klksa esa jktuhfr vkSj lapkj O;oLFkk                                                    volUme - 11 | issUe - 11 | aUGUst- 2022 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

2 
 

 

feJ bl lEcU/k esa dgrs gSa] ^^tukf/kdkj] tufgr vkSj tuLokLF; ds fy, tc dHkh [krjk ;k ladV 
mifLFkr gks ml le; ;fn i=dkj ekSu jg tk, rks ;g muds fy, v{kE; vijk/k dh ckr gksxhA**2 
 lPpk i=dkj lPpk lektlsod gksrk gSA mls tulsok djus ds fy, viuh v/;;u lhek dks 
c<+kuk iM+rk gSA lkfgR; Hkk"kk ds lkFk gh jktuhfr] vFkZ'kkL= vkSj vU; 'kkL=ksa dk Kku mls j[kuk iM+rk 
gSA og fujarj v/;;u'khy gksA ekufld ladh.kZrkvksa vkSj O;fDrxr dqaBkvksa ls eqDr gksdj lR; dks lh/ks 
ns[kus dk iz;kl djsaA ^^daB dh Lok/khurk i=dkj ds fy, lcls vf/kd egRoiw.kZ gSA lrh ds fy, lrhRo 
ftruk vko';d gS] mlls dgha vf/kd vko';d gS i=dkjksa ds fy, mUeq[k daBA**3 orZeku i=dkjksa us 
eqDrdaB ls dye pyk;h rks izkekf.kdrk ls os tulsok dj ik;saxsA 
 
fo'ys"k.k & 
 orZekudkyhu lekpkj&i= lÙkk/kkjh usrkvksa ds xquxku xkuk gh viuk izeq[k mn~ns'; ekuus yxs gSaA 
os usrkvksa dh gk¡ esa gk¡ feykrs&feykrs  lR; dh vksj vk¡[ksa eksM+ ysrs gSaA usrkvksa dh rwrh ctkus ls budks 
nksgjk ykHk feyrk gSA ljdkjh dkxt ds ^dksVs* esa of̀) gksrh gS vkSj ljdkjh  foKkiu Hkh feyrk gSA 
 orZekudkyhu jktusrk vius fojks/kh jktusrkvksa dh Nfo efyu djus ds fy, v[kckjksa dk lgkjk 
ysrs gSaA os oS;fDrd ykaNu yxkdj fojksf/k;ksa dks cnuke djus dk iz;kl djrs gSaA nwjlapkj ea=h izeksn 
egktu 'kjn iokj dks ,fytkcsFk dh miek nsrs gSaA rks lksfu;k xka/kh dh ns'k ds fy, miyfC/k ek= jktho 
xka/kh ds lkFk 'kknh djuk vkSj nks cPps iSnk djus dgrs gSaA lekpkj iUUkksa ij ;g lekpkj Hkh Niokrs gSaA 
^,d vkSj eq[;ea=h* dk vjfoUn viuh fojks/kh jktusrk 'kph dks cnuke djus ds fy, ^lw[kZ lcsjk* ds 
laiknd iVuk;d dks cqykdj 'kph ds ifr ds ,d f'kf{kdk ds lkFk lEcU/kksa dks cM+h [kcj cukdj Niokus 
dk vkns'k nsrs gSaA iVuk;d vjfoUn dk vkfJr gSA vjfoUn mls dgrs gSa] ^iVuk;d ! ,d f'kf{kdk us eq>s 
;g lwpuk nh gS fd egsUnz dk jtuhxa/kk ls vuqfpr lEcU/k gS vkSj bl ?kVuk us egsUnz vkSj 'kph ds chp 
dqN f[kapko iSnk dj fn;k gSA eSa pkgrk gw¡ fd rqe 'kph dks ekufld :i ls vk?kkr nksA dqN u;s rF; vkSj 
ykvksA rqe foey xqIrk ls fey ysukA lkjh ?kVuk dks lqudj luluh <ax ls izLrqr djksA iVuk;d us /khjs 
ls g¡lrs gq, dgk] ^^;g esjs ck;sa gkFk dk [ksy gSA vki fuf'par jfg,A nwljs fnu ^lw[kZ losjk* esa egsUnz vkSj 
jtuhxa/kk dh izse dgkuh Nidj vk;h vkSj iwjs jkT; esa gypy ep x;hA**4 
 vkt ds ;qx esa lHkh dk voewY;u gks jgk gSA ekuoh;rk vkSj vkn'kZ 'kCn 'kCndks'k esa can gks x, 
gSaA vkt oLrqvksa ij ewY; ugha fy[ks gksrs] O;fDr;ksa ij fy[ks gksrs gSaA vkt ds i=dkj iSlksa ls [kjhns tkrs 
gSaA gj i=dkj dh njsa vyx&vyx gSaA mudks dHkh oLrq nsdj rks dHkh /ku nsdj [kjhnk tkrk gSA ^n.M 
fo/kku* esa eqnzkjk{kl dgrs gSaa] ^^eq[;ea=h rqjUr ,d u;k funs'kd ys vk;sA mlds ikl xqIr :i ls [kpZ fd;s 
tkus okys /ku dh jkf'k Hkh c<+k nh x;hA vc ljdkj e| fu"ks/k dk;kZy; ij gksus okys dqN [kpZ ls T;knk 
iSlk mu xkfM+;ksa vkSj gksVyksa ij [kpZ djus yxs] ftlesa i=dkj vPNh 'kjkc ikdj fodkl ds ckjs esa 
ljdkj dh miyfC/k;ksa ij ldkjkRed lEesyu Hkh gqvkA bl lEesyu esa cgqr lknk uk'rk Fkk] flQZ pk; 
vkSj uedhu fcLdqVA ysfdu i=dkjksa ds psgjs mrjs ugha FksA nks lkS X;kjg i=dkjksa ds fy, nks lkS iPphl 
mEnk dykbZ ?kfM+;k¡ csgrjhu fMCcksa esa fyiVh gq;h FkhaA**5 
 vkt i=dkjksa dks dHkh migkj ds :i esa rks dHkh /ku ds :i esa fj'or nsdj] muls eupkgk fy[kok 
fy;k tk jgk gSA i=dkjksa us CySd esfyax dk u;k /ka/kk 'kq: fd;k gSA os Hkz"V vf/kdkfj;ksa] usrkvksa dks vius 
paxqy esa Qalkdj mudks ywVus dk dk;Z Hkh djrs gSaA ^ijrh ifjdFkk* esa laiknd Jh fuMj iVfu;k¡ dk ^gqvk 
losjk* izkUr dk izeq[k xhyhckt lkIrkfgd i= gSA bl i= ds ek/;e ls fuMj iVfu;k¡ yksxksa dks CySdesy 
djrs gSaA muds VsyhQksu dk #i;k vki pqdk nsaA mUgksaus tc udkj fn;k rks nwljs fnu gh ^gqvk losjk* esa 
[kcj Niok nh fd 'kjkc ds u'ks esa /kqr fel ukjk;.k estjckx esa iM+h gqbZ ik;h x;haA fel lkfgck ds diM+s 
QVs gq, Fks] cky vLrr FksA yxrk gS] mlds fdlh izseh us jkf= fogkj ----A **cnukeh ds dkj.k fe- ukjk;.k 
dks ukSdjh NksM+uh iM+hA laiknd dks Ms<+ gtkj #i;s nsdj nwljh [kcj Niokuh iM+h fd fiNys lIrkg 
estjckx esa csgks'k cM+h yM+dh dk uke fel ukjk;.k ugha fel jk; gSA**6 
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 vkt ds turkaf=d 'kklu&O;oLFkk esa izsl Lora=rk ds fo#) Å¡ps&Lrj ij cM+s&cM+s vfHk;ku pyk;s 
tk jgs gSaA dksbZ izsl vkfn fuHkhZdrk ls dqN rF; lkeus ykus dk iz;kl djrk gS] ftlls vxj lÙkk dh 
lk[k ?kV jgh gks rks izsl dh bekjr ds nq#i;ksx ds vkjksi yxokdj izsl dks can djus dk "kM+;a= jpk 
tkrk gSA dHkh&dHkh xqaMksa ds lgkjs ls izsl dks tyk;k tkrk gS ;k i=dkjksa ij geys djok;s tkrs gSaA 
 ^^Lojkt ftUnkckn** dk nhid dgrk gS] ^^cM+s HkkbZ** vkt jktuhfr cgqr NksVs Lrj ij mrj vkbZ gSA 
NksVs ea=h NksVs O;fDr;ksa ij gkoh gks jgs gSa vkSj cM+s ea=h izsl dk xyk nckuk pkgrs gSaA fnYyh esa D;k gks 
jgk gS] ,d vkSj cgqm|ksxh izfr"Bkuksa ds lekpkj i=ksa ds cM+s&cM+s laiknd cnys tk jgs gSaa rks nwljh vksj 
izsl ij vkSj izsl ds ekfydksa ij Nkis ekjs tk jgs gSaA**7   
 vkt lekpkj&i= rFkk i=dkjksa dh la[;k dkQh c<+ x;h gSA fdlh ;qod dks vxj thfodk dk 
vPNk lk/ku ugha feyrk rks og i=dkj cu tkrk gSA i=dkfjrk mithfodk dk lk/ku cu x;h gSA 
Lokra«;ksÙkjdkyhu i=dkjksa esa ;g Hkkouk ugha FkhA os tulsok vkSj ns'klsok ds fy, i=dkfjrk djrs FksA 
y{ehukjk;.k xnsZ fy[krs gSa& ^^vusd dfBukb;ksa esa Hkh gesa vkxs c<+us ds fy, izsfjr djus okyh ,d gh pht 
Fkh og Fkh gekjh fLifjVA gekjs le; ds vf/kdka'k fgUnh i=dkj bl {ks= esa dsoy blfy, vk;s fd os ns'k 
dh dqN lsok djuk pkgrs FksA**8 
 ledkyhu jktuhfr esa izlkj ek/;eksa dks vf/kd egRo izkIr gks x;k gSA izlkj ek/;eksa ds lgkjs gh 
jktusrk viuh Nfo fuekZ.k djus dk iz;kl djrs gSaA blhfy, jktusrk lekpkj&i=ksa ls vPNs lEcU/k cukrs 
gSaA lekpkj&i=ksa dks foKkiu nsuk] i=dkjksa dks iqjLdkj nsuk] ikfVZ;k¡ nsuk vkfn gFk[k.Mksa ds lgkjs jktusrk 
laikndksa vkSj i=dkjksa ls Lusg Hkjs lEcU/k fuekZ.k djrs gSaA ^^,d vkSj eq[;ea=h** dk vjfoUn lQy jktusrk 
cuuk pkgrk gSA og turk esa viuh Nfo fuekZ.k djus ds fy, lekpkj&i=ksa dk lgkjk ysrk gSA og vius 
,d f'k"; ls dgrk gS] ^^vc bl rjg ls dke ugha pysxkA gj tkfr vkSj gj oxZ esa viuk ,d vkneh 
j[kuk gksxkA vc gesa ges'kk iz'kkld rFkk iztk ds drZO;ksa dks dsUnz esa j[kdj Hkk"k.k nsus gksaxs vkSj 
foKkfIr;k¡ izlkfjr djuh gksxhA jkT; esa 'kkfUr LFkkiuk] lqO;oLFkk] U;k;] f'k{kk] LokLF; lekt lq/kkj] 
vkfFkZd lekurk ds ukjs yxkus gksaxsA vc gesa viuk nk;jk foLrr̀ djuk gksxkA**9 
 yksdra= ds fodkl esa O;fDr Lokra«; dh dYiuk dks lkdkj djus dk egRoiw.kZ dke lekpkj&i=ksa 
dk gSA os lkekU; turk rd pkjksa vksj de le; esa de dher ij ?kVuk tkudkjh fopkj igqapkus dk dk;Z 
djrs gSaA dsoy #fp ds fy, ugha thou dh vko';drk ds fy, Hkh izfrfnu lekpkj&i= i<+uk vko';d 
gSA lekpkj&i=ksa ds lgkjs lalkj Hkj dh izeq[k ?kVukvksa dh tkudkjh ?kj cSBs gh feyrh gSA vius ns'k dh 
O;oLFkkvksa] ljdkjh uhfr;ksa vkSj cM+s&cM+s usrkvksa ds Hkk"k.k rFkk uxj ds izeq[k lekpkjksa dk Kku gesa ?kj cSBs 
gh fey tkrk gSA vke turk dh Hkko&Hkkouk;sa Hkh lekpkj&i=ksa ds ek/;e ls 'kklu rd igq¡pk;h tkrh gSaA 
vktknh dh yM+kbZ gks ;k lekt ifjorZu] ekuo ds lokZaxh.k thou dks fn'kk funsZ'k djus dk dke 
lekpkj&i= djrs gSaA 
 jktuhfr esa lekpkj&i= tuer rS;kj djus dk dk;Z djrs gSaA egkjk"Vª esa tuer rS;kj djus dk 
dke egkjk"Vª VkbEl] nSfud yksder] ldky] egkuk;d] tu'kfDr] lkeuk vkfn lekpkj&i= djrs gSa] mÙkj 
Hkkjr esa bafM;u ,Dlizsl] VkbEl vkWQ bafM;k] nSfud tkxj.k] vej mtkyk] jk"Vªh; lgkjk vkfn ;g 
ftEesnkjh laHkky jgs gSaA nf{k.k Hkkjr esa ^fgUnw* tSls vusd lekpkj&i= tuer rS;kj dj jgs gSaA vkt gj 
nyksa us vius&vius lekpkj&i= 'kq: fd;s gSaA ^^dkaxzsl ds vuqdwy tuer rS;kj djus dk dk;Z dkaxzsl ds 
lkaln jktsUnz nMkZ ds nSfud yksder] yksder lekpkj vkSj yksder VkbEl dj jgs gSa rks jk"Vªoknh dkaxzsl 
ds fy, tuer rS;kj djus dk dke 'kjn iokj dk ^ldky* dj jgk gSA dey fd'kksj dne Hkh vius 
^^yksdi=* nSfud ls dkaxzsl ds fopkj turk rd igq¡pk jgs gSaA egkjk"Vª esa Hkktik dk ^r#.k Hkkjr* vkSj 
f'kolsuk dk ^lkeuk* vius nyksa dh oQknkjh dj jgs gSaA**10 
 izkekf.kdrk ls ns[kk tk; rks lekpkj&i=ksa dk lcls igyk drZO; lekt izcks/ku gSA lkekftd 
izcks/ku esa mUgsa izeq[k Hkwfedk vnk djuh pkfg,A ^^egkHkkst ds nk lkgc dgrs gSa] ^^v[kckjksa dks vktkn jguk 
pkfg,A os rks gekjs dkeksa dk gekjh ckrksa dk vlyh niZ.k gksrs gSaA esjk rks mlwy gS fd niZ.k dks /kqa/kyk er 
gksus nksA**11 
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 lekpkj&i= usrkvksa] eaf=;ksa ds dkeksa dk ys[kk&tks[kk turk ds lkeus is'k djrs gSa] ftlds cycwrs 
ij tuer jktusrkvksa dh vksj >qd tkrk gSA turk esa jktusrkvkas dh yksdfiz;rk c<+ tkrh gS vkSj os Hkkjh 
erksa ls fot;h gks tkrs gSaA 
 ledkyhu miU;kldkjksa us jktusrkvksa dh LokFkZ uhfr dks turk ds lkeus mtkxj djus dk iz;kl 
fd;k gSA esjk ekuuk gS fd ;fn ns'k esa lapkj ek/;e rVLFk] fu"i{k] jk"Vªfgr] tufgr rFkk izk.khyksd ds 
dY;k.kkFkZ dk;Z djsa rks ns'k dk lokZaxh.k fodkl rhoz xfr ls gksxkA ns'k dh Nfo fcxkM+us esa jktusrk vkSj 
lapkj ek/;e dh Hkwfedk dks izR;{k :i ls ftEesnkj Bgjk;k tk ldrk gSA 
 fo'oukFk feJ ^nkao&isap* esa dgrs gSa] ^^vktdy ds v[kckj Hkh vius ewy mn~ns';ksa ls cgds gq, gSa] 
ftruk i{kikr vkSj xqVcanh buesa gS] dgha ugha feysxhA lp rks ;g gS fd ns'k dks fn'kk nsus esa budk lcls 
cM+k gkFk gksrk gSA vc rd ;s ns'k dks ubZ fn'kk ugha ns lds] cl ogh iqjkus flDdksa dh rjg f?kl&fiVdj 
pyrs jgsA budk Hkh eq[; mn~ns'; O;kolkf;d gks x;k gSA ftl ikVhZ dk tksj gqvk] ftldk 'kklu gqvk] 
ft/kj ls eky nckus dk volj feyk ;s m/kj gks tkrs gSa ;k fdlh ds fy, nks&pkj 'kCn fy[kdj #i;s 
,saBus dh ;qfDr dke esa ykrs gSaA 'kklu O;oLFkk dks lqO;ofLFkr j[kus esa budk fdruk mi;ksx jgrk gS dksbZ 
ugha tkurkA lkQ&lqFkjk lgh lekpkj nsuk 'kk;n budh uhfr ds izfrdwy gks tkrk gSA**12 
 ledkyhu izos'k esa lekpkj&i=ksa dk ewy mn~ns'; lekt izcks/ku gSA ij vkt lekpkj&i= viuk 
ewy mn~ns'; gh Hkwy x;s gSaA 'kklu dh gk¡ esa gk¡ feykdj ljdkjh foKkiu izkIr djuk] vuqnku izkIr djuk 
rFkk usrkvksa ds xq.k&xku xkdj yk[kksa #i;s dekuk mudk izeq[k mn~ns'; cu x;k gSA 
 
fu"d"kZ & 
 fu"d"kZr% vkt /ku ls fopkj&foØ; djus dk jksx i=dkfjrk esa ?kql jgk gSA vkt ds i=dkjksa esa 
/ku dh Hkw[k izcy gS] blfy, os ihfM+r gSa vkSj [krjksa ls f?kjs gq, gSaA vius ns'k esa Jh eksrhyky ?kks"k] 
yksdekU; fryd] MkW- vEcsMdj] lqjsUnzukFk cuthZ] x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ tSls i=dkj vkSj laiknd ugha gSaA 
vkt i=dkjksa esa vFkZfyIlk ds c<+ tkus ls fu"Bk dk yksi gksrk x;k gSA igys i=dkj vkSj laiknd 
v/;;u'khy gksrs Fks vkSj ftu fo"k;ksa dks ugha tkurs Fks ;k de tkurs Fks muds lEcU/k esa vf/kd&ls&vf/kd 
tkudkjh vius ikBdksa dks nsus dk ;Ru djrs FksA vkt ds lekpkj&i=ksa esa ogh f?klh&fiVh ckrsa] mckus okys 
ys[k] [kwu] cykRdkj] MdSrh ds fy;s gq, lekpkj i<+us dh bPNk ugha gksrhA vkt gj lekpkj&i= 
fdlh&u&fdlh ny ls lEcfU/kr gSA os ek= vius ny ds jktusrkvksa dk xquxku xkuk gh viuk drZO; 
le>rs gSaA blhfy, vkt ds lekpkj i= dks dy dh jn~nh le>k tkrk gSA 
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