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lkBksÙkjh dfork dh Hkk"kk esa fcEc ,oa izrhd fo/kku  
 
 
 
 
 

eqDrk jkuh dapdkj1 & MkW- ijekuUn frokjh2 
1'kks/kkFkhZ fgUnh] vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok ¼e-iz-½- 

2izkpk;Z] 'kkldh; rqylh egkfo|ky;] vuwiiqj ¼e-iz-½- 
 

 
 
lkjka'k &  
 lkBksÙkjh dfork esa vfHkO;atuk f'kYi ds vUrxZr fcEc] 
izrhd] laxhr] NUn] Hkk"kk] f'kYixr iz;ksx dh ;kstuk,¡ gksrh gSaA 
fgUnh lkfgR; esa fcEc 'kCn dk iz;ksx vaxzsth 'kCn ¼best½ ds 
i;kZ; ds :i eas gksrk gSA cgq/kk fcEc dks fp=] izfrHkk vkfn i;kZ; 
'kCnksa ds }kjk Hkh lwfpr fd;k tkrk gSA dfo viuh vuqHkwfr dh 
lQy vfHkO;fDr gsrq dkO;&fcEc dks miknku rÙo ds :i esa 
iz;ksx djrk gSA dkO; esa fcEc dk vfLrRo vkfn dky ls gSA 
 
eq[; 'kCn & lkBksÙkjh] dfork] vfHkO;atuk ,oa izrhd fo/kkuA 
 
izLrkouk & 
 vkt dkO; vf/kd ;FkkFkkZuqis{kh gksus ls Hkh mlesa fcEc dk egÙo c<+k gSA vaxzsth esa ^best* 'kCn dk 
vFkZ gS oLrq dh ßNk;k vuqdf̀r] lkn'̀; ;k lekurkA ;g fdlh O;fDr ;k inkFkZ dh izfrd̀fr gSA ;g 
izfrewfrZ] ekul&fp= ;k dkYifud fp= dks izdV djrk gSA ;g ekul fp= ;k izfrdf̀r dk |ksrd gS ;g 
fdlh futhZo ;k ltho oLrq dh vuqdf̀r ;k lǹ';rk gSA Hkkjrh; Hkk"kk dks'kksa esa Hkh fcEc 'kCn dk vFkZ 
^best* ls feyrk tqyrk gSA fcEc dk vFkZ izfrfcEc Nk;k izfrewfrZ vkfnA ;g oLrq dh izfrNk;k gSA fdlh 
ewyoLrq dh izfrd̀fr] izfrNk;k ;k izrhd gksrk gSAÞ1 bl izdkj ^best* dk fgUnh esa i;kZ; gksxk ^izfrek*A 
 dkO; fcEc dk rkRi;Z gS fdlh oLrq ;k inkFkZ dk dkO; esa izR;aduA ,d gh oLrq vkSj n`'; vusd 
dfo;ksa ds eu esa fHkUUk&fHkUUk izHkko Mkyrs gSa bl izHkko dks viuh Hkkof;=h o dkjf;=h izfrHkk ds la;ksx ls 
;FkkrF; n'kZd dkO; fcEc dfo cukrk gSA  
 lkBksÙkjh dfork us Hkk"kk dh fcac/kfeZrk ij cy fn;kA uoxhr ml fopkj ls vNwrk ugha jg ldkA 
dfork ds ckn izk;% lHkh rjg dh dfork dk ,d izeq[k rRo ekuk x;k gSA vc lkBksÙkjh dfork esa [kqykiu 
vkSj fo"k; oSfo/; vf/kd vk;k gSA thou esa izkIr laosnuk dfo iw.kZ :i ls vfHkO;Dr dj nsuk pkgrs gSa 
blfy, fcEckRed iz;ksxksa dk vkf/kD; gqvk gSA lkBksÙkjh dfork esa fcEcksa dks egRoiw.kZ LFkku feyk gSA 
fcEckRedrk xhrksa dks vf/kd laos| vkSj Hkkoksa dks lkdkj djus esa lgk;d fl) gksrh gSA txnh'k xqIr] 
ek/kqj] dsnkj] ohjsUnz feJ] lqnkek ik.Ms] 'ke'ksj cgknqj flag] nsorkys] JhdkUr oekZ] jkenj'k feJ vkfn ds 
dfork esa fcEcksa dh egRo fn;k x;k gSA fcEc ds vusd izdkj gks ldrs gSaA vusd vk/kkjksa ij mudk 
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oxhZdj.k vusd xzaFkksa esa izkIr gS] mldh iqujkof̀RRk ;gka vuko';d gksxhA gesa ;gh ns[kuk b"V gS fd 
lkBksÙkjh dfork esa fcEc fo/kku dh Nfo fdl rjg mHkjh gSA ;g ckr lgh gS fd dkyt;h lkBksÙkjh jpuk 
esa izk;% lHkh izdkj ds fcEc izkI; gSaA 
 lkBksÙkjh dfork fcEcksa dh nf̀"V ls vR;Ur le)̀ gSA *fcEc* mldk ewy lkSUn;kZ/kk;d rRo gSA blesa 
dksbZ lUnsg ugha fd ;gh lkBksÙkjh dfork ds lkSUn;Z'kkL=h; v/;;u dk izFke ,oa loZizeq[k foospuh; 
midj.k Hkh gSA fofo/krk vkSj ifjek.k] xq.koRrk vkSj lkFkZdrk fdlh Hkh ǹf"V ls ns[ksa lkBksÙkjh dfork dk 
fcEc&fo/kku vk/kqfud fgUnh dfork esa fo'ks"k egRo dk vf/kdkjh gSA fcEc cks/k dks fdlh Hkh dfo dh futh 
psruk rFkk mlds O;fDrRo dk niZ.k ekuk x;k gSA ftl izdkj niZ.k esa ge Lo;a dk izfrfcEc ns[krs gS vkSj 
ml izfrfcEc ls fu"iUu :i ds fo"k; esa viuh fofo/k /kkj.kk;sa lf̀tr djrs gSaA 
 dkO; f'kYi ds vk/kkj ij 'ke'ksj cgknqj dh dkO; psruk ds fofHkUu lksiku gSA muds dkO; fcEc 
txr] izdf̀r] ekuo rFkk bu lcds pSrU; ls lacaf/kr gSA ^Hkkjr dh vkjrh* 'kh"kZd dfork esa dfo dk 
fo'okl dkO;e; fcEc dh ltZuk djrk gS & ßtu dk fo'okl gh fgeky; gS@Hkkjr dk tu&eu gh xaxk 
gS@fgUnh egklkxj yksdk'k; gS@;gh 'kfDr lR; dks mHkkjrh@;g fdlku dedj dh Hkwfe gS@ikou 
cfynkuksa dh Hkwfe gS@Hko ds vjekuksa dh Hkwfe gS@ekuo bfrgkl dks l¡okjrhAÞ2 
 bl izdkj dfo 'ke'ksj cgknqj flag us :i fcEcksa esa izdf̀r ds lqUnj n'̀; izLrqr fd;s gSA bUnz /kuq"kh 
rky] dksBjh esa iM+rh /kwi dk fp=] fnu vkSj lka> ds fp=] jkf= dk fp=] Li'kZ fcEc ds vUrxZr vkLokn 
dk ladsr] /ofu fcEc] d.kZ fcEc dk n'̀; budh jpukvksa esa lglk ewrZ gks mBrk gSA es?k dh xtZuk] eksj dh 
gf"kZr iqdkj] /ofu fcEc dk fo/kku djrh gSA :i fcEcksa esa dfo dk jksekafVd O;fDrRo mHkjdj iznf'kZr gqvk 
gSA Hkko fcEcksa esa lkou dk vkdk'k] iRFkj ds iljus dk fcEc] ukjh ds ewrZ fp=ksa esa izse dk fp=.k] 'kjhj 
LoIu] ukjh lkSUn;Z dks ekalyrk budh jpukvksa esa Hkko fcEcksa ds ek/;e ls fpf=r gSA lpeqp 'ke'ksj cgknqj 
iz;ksxokn ds lkFk lkBksÙkjh dfork ds izHkkooknh dykdkj gSA buds fcEc iz;ksxksa esa f'kYixr uohurk lek;h 
gqbZ gSA 
 lkBksÙkjh dfork ds dkO; fcEc ds vusd ,sls mnkgj.k gS ftls dfo us vius xhrksa esa lfEefyr 
fd;k gSA ek?k] nl cts fnu] jkr esa xk¡o] [kkse'k /kM+dus] pk¡n dh pkg] Toj dh xk¡B] ge lHkh cspdj vk;s 
gS vius lius] bl ?kj dk ;g lwuk vkxu] nksigj unh Luku] [kksy fn;k fiatjk] fo"k dU;k ds uke esa n'̀; 
fcEc] Hkko fcEc] deZ fcEc] Li'kZ fcEc] /ofu fcEc] nk'kZfud fcEc vkSj izdf̀r fcEc dk Li"V :i fn[kkbZ 
nsrk gSA  
 jkenj'k th ds dkO; esa fcEc ltZuk dk iz/kku vk/kkj izdf̀r gSA mUgksaus izkdf̀rd midj.kksa ls fcEcksa 
esa dykRedrk ykbZ gSA mUgsa Bksl o laf'y"V cuk;k gS] lkFk gh mlesa xR;kRed izk.koÙkk ykus gsrq 
ekuoh;dj.k dh iz.kkyh viukbZ gSA ;Fkk& /kwi tyrk gqvk lkxj nhi Nkgksa ds@ljd ykrs fi?ky 
dj@eNfy;ksa tSls esjk iy&fNu@mrj jkst vkrs gSa lrg ij@tky da/kksa ij /kjs lqcg vkrk gS@gj 'kke 
[kkyh ykSV vkrk gSA3 
 lkBksÙkjh dfo;ksa esas lkSfe= eksgu us viuh dforkvksa esa LoIu] fnokLoIu] vfrjatuk vkSj euksoSKkfud 
xqfRFk;ksa ds ncko dk vR;Ur lkFkZd iz;ksx fd;k gSA muds dkO; lalkj esa lc dqN xM~M&eM~M gS vkSj 
oLrqvksa ds chp rkfdZd izrhfr dk iw.kZr% yksi gks pqdk gSA mudh dfork,¡ dqy feykdj dfo ds eukstxr 
dh ,ClfMZVh dks gh ewfrZeku djrh gSA bl rjg dk lcls izHkko'kkyh iz;ksx mudh cgqpfpZr dfork 
^yqdeku vyh* esa fd;k x;k gS & ^yqdeku vyh ds fy,  Lora=rk mlds dn ls  dsoy rhu  bap cM+h 
gS@ og cfu;ku dh  txg  fujaxk  igu dj  dykokft;k¡ [kkrk gS@og pkgrk gS fd ik¡posa  vke  
pquko esa  ckSuksa dk izfrfuyf/kRo djs@ mUgsa VkfQ;k¡ ck¡Vs@tkfr vkSj Hkk"kk dh dlesa f[kyk;s @vius  
iktkesa  QkM+  dj  lcds  pwrM+ksa  ij iScUn yxk;s @og x/ksdh @lokjh djsxk @vius xqIrpjksa ds lkFk 
lkjh@ iztk ij geyk cksy nsxkA*4 
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fo'ys"k.k & 
 lkBksÙkjh dfork ij xqykVh th dk Lora= er gS& ßlkBksÙkjh dfork ckrphr] laokn] okrkZyki ds 
:i essa izdV dh tk jgh gSAÞ5 dfork dk ;g izHkko uoxhr esa Hkk"kk dh lgtrk ds :i esa iM+k gSA vkt ds 
cks/k] dq:irk] vleFkZrk] ijkt; vkfn ;qx&ekul ds ;FkkFkZ fp= ubZ dfork o u, xhr nksuksa Fkkrh gSA 
lqfo/kk dh ǹf"V ls ;fn ge ,safnz; laosnuk ds vk/kkj ij /kwfey dh dfork ds fcEcksa dks foHkkftr djds ns[ks 
rks&xU/k foEc] n"̀; fcEc] Li'kZ fcEc] 'kCn fcEc] :i fcEc] bafnz; foi;Zijd fcEc vkfn fcEc feyrs gSaA 
laln ls lM+d rd esa ^xa/k fcEc* & xk; us xkscj dj fn;kA6 dqÙks egq, ds Qwy ij ewrrs gSaA7 twrs ls 
fudkys x;s ikao lk egdrk gw¡A8 ,d 'kCn lw¡?krk gSA9 mlds eq¡g ls [kwu dh cw vk jgh gSA10 yksfj;ksa dh xa/k 
gSA11 
 laln ls lM+d rd esa ^jl fcEc* & ,d vthc lk&Lokn dk #[kkiu gSA12 Hkkxrh gqbZ Hkw[k ifÙk;ka 
pckrh gSaA13 uedhu /kquA14 'kCn fcEc ds dfri; mnkgj.k voyksduh; gS&  QVs gq, nw/k lk jksukA15 laln 
dks ckgj vkus dh vkokt nh FkhA16 xqLlk&xqjkZ;k gSA17 >u>ukrk pkdw gSA18 ,d vthc lh I;kl Hkjh 
xqjkZgVA19 ?kkl dh rktxh Hkjh vkoktA20 /kwfey ds dkO; esa :i fcEc dk vR;f/kd iz;ksx gqvk gSA ;Fkk& 
ekr̀Hkk"kk egjh dh rjg gSA21 flj dVs eqxsZ dh rjgA22 ?kkl dh uksad ij FkjFkjkrh vksal dh cwanA23 lksgj 
dh rjg xk jgs gSaA24 eka dk psgjk >qfjZ;ksa dh >ksyh cu x;k gSA25 dqÙks eqgos ds Qwy ij ewrrs gSaA26 
vkReghurk dk ny&nyA27 ijaijk dks ikWyh'k ls pedk jgk gw¡A28 tuer dh p<+h gqbZ unh esa lM+k gqvk 
dkBA29 fi?kyrs gq, 'kCnksa dh ijNkbZA30 'kgj] 'e'kku ds v¡/ksjs esa [kM+k gSA31] ?kUVk?kj esa oDr dh dSaph 
dcwrjksa ds ia[k dqrj jgh gSA32] vU/ks vrhr vkSj yaxM+s Hkfo"; dh fpye Hkj jgh gSA33 lQsn fcYyh vius 
iatksa ls dqN 'kCn Hkj jgh gSA34 mldh 'kf[l;r ?kkl FkhA35 og tyrs gq, edku ds uhps Hkh gjk FkkA36 
dfork esa coklhj dh xkaB dh rjg 'kCn ygw mxyrs gSaA37 esjs fy, gj vkneh ,d tksM+h twrk gSA38 eSa 
pdfr;ksa dh txg vka[ks Vkadrk gw¡A39 ,d taxy gS tks vkneh ij isM+ ls okj djrk gSA40 tys gq, dkxt 
dh og rLohj gSA41 tks fdrkcksa ds chp tkuoj lk pqi gSA42 lwjt rqEgkjh tsc ?kM+h gSA43 xhyh feV~Vh dh 
rjg gka&gka er djksA44 ,d cw<+h vkSjr ijNkbZ dks gfj;kyh ds fdLls lqukrh gSA45 laMkl ?kjksa esa [kkalh 
fdokM+ks dk dke djrh gSA46 edku ekuo laca/kksa dh euksgj fp='kkyk gSA47 vkne[kksj tcM+s dh 
rjg&QkVd [kqy tkrk gSA48 mlds [kwu esa clar dk xhr ctrs jgrk gSA49 mldh vka[kksa esa dqÙks Hkksadrs 
gSaA50 >sairk gqvk psgjk&ogka ,d rSjrk gqvk iRFkj gSA51 taxy dh ljgn ij tyrs gq, tura= esaA52 taxy 
yxs vpjt ls ckgj vk tkrk gS vkneh dk HkzeA53 va/kh yM+dh dh vka[kksa esa lgokl dk lq[k ryk'kuk gSA54 
xty vkneh dks xk jgh gSA55 O;kdj.k dh ukd ij :eky ykisV djA56 uQjr dk ,d Mjk gqvk fcUnq 
gSA57 vkids eq¡g esa ftruh rkjhQ gSa] mlls vf/kd ihd gSA58 bl dnj dk;j gw¡ fd] mÙkj izns'k gw¡A59 pUn 
[ksr gFkdM+h igus [kM+s gSaA60 lwjt esjs twrs dh uksad ij Mwc jgk gSA61 xokg dh rjg [kM+s fd, tkrs gSaA62] 
/kwi dejs esa [kM+h gSA63 rqeus taxy esa cgl dh gSA64 gennhZ psgjksa ls vkalw vkSj peM+k cVksjrh gSA65 vdsyk 
dfo dV?kjk gksrk gSA66 
 Li'kZ fcEc muds dkO; esa vFkZ ;kstuk djkus esa mi;ksxh fl) gq, gSa& Bksl lSykcA67 Hkk"kk dh jkr 
BaMh gSA68 dqN tyrk lk gqvk gSA69 ujHk{kh thHk us ilhus dk Lokn p[k fy;k gSA70 vyadkj fo/kku dh 
nf̀"V ls dfo ds vyadr̀ fcEc ;FkkFkZ ij vk/kkfjr gSA tSls& ekrH̀kk"kk egjh dh rjg ¼miek½A71 fQjaxh&gok 
¼:ikdkyadkj½A72 twrs ls fudkys x;s ikao lk egdrk ¼miek½A73 Økafr cPps ds gkFkksa dh twth gS ¼:id½A74 
xqLlk tuer dk unh esa lM+k gqvk dkB gS ¼:id½A75 'kgj dk O;kdj.k ¼:id½A76 xU/k fcEc] jl fcEc] 
'kCn fcEc ds dfri; mnkgj.k lqnkek ik¡M+s ds iztkra= esa ns[ks tk ldrs gSa& nwj rd QSyh gq;h xa/kA77 dke 
okilh ds ckn eSa njoktk lwa?krk gw¡A78 efj;y [kkSjgk dqÙkk lhoku esa iM+h Qlyksa dh yksFk dk lUukVk 
lwa?krk gSA79 lCth esa ued T;knk gSA80  
 rsy vkSj yksgs dh laosnukA81 yksgs dh thHk! mpkjrh gS dfork ds eqgkojsA82 cUn gR;kjs dh canwd 
nxrh gSA83 MQys ij ctrh gS Hkw[k iSj esa ?kafV;kA84 lqvj dk NkSuk fdfd;k jgk gSA85  mcM+&[kkcM+ jkLrs 
tks nw/k ds ckYVks dks <ksy dh rjg ctkrs gSaA86 gksBksa ds fcp esa ,d flldhA87 bls dsoy VªkalQkWeZj tkurk 
gSA tks gj oDr >u>uk jgk gSA88 rqe xqjkZus yxrs gks vius f[kykQ ,d csxkuh vkokt cu djA89 cPps dh 
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Hkw[kh fpYykgV esaA90 eSaus viuh ihB dqlhZ dks ns nhA91 csrgk'kk ykSVs vkneh dk eq¡g /kksrh gS ckYVhA92 uhan 
esa tSls Nwjk Hkksadk x;kA93 ccqy ds cu esa clar ls f[kys FksA94 oDr dks xatsM+h dh rjg Qwadrs jgs gksA95 
fcYyh dk iatk pwgs dk fcy gSA96 nsg dh bckjr ds [kqys gq, 'kCndks'kA97 fo/kok ds csVs&lk&QDdM+ 
ekSykukA98 eSa Hkk"kk ds tcM+s esa dSalj dh xkaB gw¡A99 pkuekjh ij NjsZ churs gq, pjokgsaA100 dBqvk;s gq, psgjksa 
dh jkSudA101 ,d Qwy clar dk njoktk [kV[kVkrk gSA102 nsg dh v¡/ksjs esa fcLrj dh vjktdrk gSA103 ge 
vius va/ksjs esa exu Fks ¼vKku½A104 gesa vius iM+ksfl;ksa ls Hk; gS ¼ladV½A105 tka?k ls diM+k gVkus dh 
t:jr ugha gS ¼uaxkiu½A106 uwjtgka dk jkt gksA107- 
 /kwfey ds dkO; esa vfHkO;atuk f'kYi ds lanHkZ esa ;g dgk tk ldrk gS fd /kwfey ds vf/kdka'k fcEc 
'kCn fp=kRed gh gSA mudh NksVh cM+h lHkh dforkvksa esa fcEcksa dk ,d Øe gSA ;s fcEc fp=e; rks gSa gh] 
vfHkO;atuk djkus esa Hkh cM+s mi;ksxh fl) gq, gSaA muesa u rks fdlh izdkj dh vlEc)rk gS vkSj u igsfy;ksa 
tSlh nwjk:<+ dYiukA /kwfey }kjk iz;qDr gj 'kCn vius vHkh"V vFkZ dks nsrs gq, ,d ewrZ fp= izLrqr 
djrk&lk tku iM+rk gSA jkgqy ds 'kCnksa esa dgsa rks ;g dg ldrs gSa fd ^/kwfey ds fcEcksa esa uohurk] 
rktxh rFkk lkadsfrdrk gSA /kwfey dh dforkvksa esa fcEcksa dh lef̀) fn[kk;h nsrh gSA108 
 bl izdkj lqnkek ik¡M+s ds dkO; esa Hkk"kk vkSj f'kYi dk uohure iz;ksx mudh dfork esa loZ= 
voyksduh; gSA /kwfey us fl) lk/kq&lUrksa dh rjg viuh dfork dks vius gh gkFk esa dsUnzh; fuxzg dh 
rjg j[kk gS rkfd muds gkFk ls fy[kh dfork dgh vU;= HkVd u tk;A y;kRedrk] izrhd fo/kku] fcEc 
fo/kku] 'kCn fo/kku] rqd ;kstuk] u;s f'kYi dh ;kstuk] eqDr NUn] lc dqN mudh dfork esa ;FkkFkZ vkSj 
vuq'kkflr yxrh gSA  
 /kwfey dk vfHkO;atukRed f'kYi xkao vkSj 'kgj ls tqM+s gSaA mudk dkO; lalkj ftruk cM+k gS mruk 
gh izHkko'kkyh Hkh gSA os dforkokfn;ksa esa vuwBs vkSj vf}rh; jgs gSA fcEookn] izrhdokn] ekDlZokn] 
iz;ksxokn] jksekafVd Hkkouk rFkk ;FkkFkZokn ls mudh dkO;kRed fopkj/kkjk izHkkfor jgh gSA dqy feykdj eSa 
;g ldrh gw¡ fd /kwfey ds dkO; esa Hkk"kk vkSj f'kYi ij dfo dh vPNh uO;re idM+ jgh gSA bruk gh ugha 
MkW- txnh'k xqIr] Jhdkar oekZ] pUnzdkar nsorkys] 'ke'ksj cgknqj] jkenj'k feJ vkSj lqnkek ik.Ms /kwfey dh 
dfork dh Hkk"kk esa fcEc fo/kku vizfre jgk gSA  
 lkBksÙkjh dfork esa izrhd fo/kku dk egRoiw.kZ LFkku gSA bl ijEijk ds dfo;ksa us lw;Z] Å"kk] rkjd] 
uhyxxu] mn; vkSj vLr] vkdk'k] fu>Zj] xzh"e] e/kqekl] 'kf'k eqLdku] T;ksfr"k d.k] ?kuhjkr] ej.klst] 
>.kHkaxqj] vUrZnhid] T;ksfr] fnu] jkf=] Tokyk] vU/kdkj] rfM+r osnuk] vUrnZ'kZu] vk¡[kksa esa vk¡lw vusd ,sls 
izrhdksa ds iz;ksx gq, gS fd ,slk yxrk gS fd rn~;qxhu eqfDrcks/k dh dfork esa izrhd mudh dkO; psruk esa 
,d vfuok;Z rFkk vfoHkkT; vax cu x;k gSA ;s izrhd izR;sd ;qx ds cks/k dks viuh vFkZoÙkk ls lEiq"V 
djrs gSA   
 
fu"d"kZ & 
 lkBksÙkjh dfork esa dfork dh NkUnfldrk ds lkFk&lkFk x| dh l'kDrrk dh dkseyrk dk 
vkfoHkkZo gqvk gSA u;h rn~;qxhu dfork esa NkUnfldrk ds l'kDr vkSj v'kDr nksuksa :iksa ds n'kZu gksrs gSaA 
orZeku NkUnfld :iksa ds chp Hkkokf{kr dkO; jpuk,¡ lEiUu ,oa fofo/krkiw.kZ :i esa vfHkO;aftr gqbZ gSA 
ledkyhu lkBksÙkjh dfork esa NUne; mfDr ikBdksa ds fy, ek= 'kCnkFkZ gh ugha nsrh cfYd euksjatd 
fof'k"V HkkokFkZ Hkh nsrh gSA 
 
lanHkZ &  
                                                        
1 MkW- ,u-ih- dqV~Vu fiYyS & Nk;koknh fcEcfo/kku vkSj izlkn] i"̀B 17 
2 lEiknd vKs; & nwljk lIrd&Hkkjr dh vkjrh] ì"B 100] 'ke'ksj cgknqj flag 
3 jkenj'k feJ & id xbZ gS /kwi] i"̀B 23 
4 lkSfe= eksgu & yqdeku vHkh rFkk vU; dfork;sa] i"̀B 97 
5 MkW- enu xqykVh & ledkyhu dfork dk ifjizs{;] i`"B 113 
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6 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 12 
7 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 13 
8 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 25 
9 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 65 
10 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 66 
11 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 97 
12 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 21 
13 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 67 
14 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 99 
15 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 69 
16 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 73 
17 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 85 
18 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 110 
19 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 122 
20 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 133 
21 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 15 
22 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 15 
23 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 16 
24 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 19 
25 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 20 
26 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 23 
27 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 26 
28 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 27 
29 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 29 
30 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 29 
31 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 33 
32 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 33 
33 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 34 
34 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 35 
35 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 35 
36 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 36 
37 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 39 
38 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 41 
39 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 42 
40 o/kwfey & laln ls lM+d rd] gh] ì"B 45 
41 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 47 
42 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 49 
43 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 52 
44 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 53 
45 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 55 
46 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 55 
47 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 57 
48 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 56 
49 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 57 
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50 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 59 
51 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 60 
52 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 63 
53 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 65 
54 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 65 
55 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 66 
56 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 67 
57 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 68 
58 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 70 
59 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 71 
60 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 74 
61 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 81 
62 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 82 
63 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 85 
64 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 85 
65 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 86 
66 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 87 
67 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 11 
68 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 97 
69 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 113 
70 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 95 
71 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 15 
72 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 15 
73 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 25 
74 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 20 
75 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 25 
76 /kwfey & laln ls lM+d rd] i"̀B 61 
77 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 22 
78 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 29 
79 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 38 
80 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 67 
81 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 68 
82 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 72 
83 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 22 
84 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 36 
85 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 49 
86 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 50 
87 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 59 
88 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 62 
89 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 68 
90 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 70 
91 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 37 
92 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 72 
93 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 87 
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94 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 81 
95 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 17 
96 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 18 
97 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 19 
98 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 22 
99 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 29 
100 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 45 
101 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 60 
102 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 78 
103 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 87 
104 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 26 
105 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 36 
106 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 42 
107 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 88 
108 /kwfey & lqnkek ik¡M+s dk iztkra=] i"̀B 22 


