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rkjlIrd dh dforkvksa esa lkekftd lkSUn;Z psruk dk vè;;u  
 
 
 
 
 

y{eh dkUr feJk1 & MkW- yrk f}osnh2 
1'kks/kkFkhZ fgUnh] vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok ¼e-iz-½- 
2izk/;kid fgUnh] 'kkldh; foKku egkfo|ky;] jhok ¼e-iz-½- 

 
 

 
 
lkjka'k &   
 dfork dh nqfu;k dh lkFkZdrk blh esa gS fd og ikBd 
dks bl nqfu;k dh vksj mUeq[k djrh pysA lekt ,oa lkSUn;Z 
psru dfo dbZ iM+koksa ij ltx gksrk gSA og lexz O;oLFkk dh 
xgjh igpku j[krk gSA ;FkkFkZ thou ewY; ,oa lkSUn;Z ifj.kfr;ksa 
dk lk{kkRdkj djrk gSA blds fy, dfo dks vkRe la?k"kZ djuk 
iM+rk gSA lekt] psru dfo ds gj iz;kl dk dsUnz fcUnq ekuoh; 
lkSUn;Z dh Hkkouk gh gSA  
 
eq[; 'kCn & rkjlIrd dh dfork] lekt ,oa lkSUn;Z psru dfo A 
 
izLrkouk & 
 vKs; dfork lEcU/kh fopkjksa ls u;s dfo dh lkSUn;Z ls u;s dfo dh lkSUn;Z nf̀"V dk Li"V ifjp; 
fey tkrk gSA eSa LokUr% lq[kk; ugha fy[krkA dksbZ Hkh dfo dsoy ek=] LokUr% lq[kk; fy[krk gS ;k fy[k 
ldrk gSA ;g Lohdkj djus esa eSaus vius dks lnk vleFkZ ik;k gSA vfHkO;fDr lkekftd ;k vlkekftd 
of̀Ùk;ksa dh gks ldrh gSA vfHkO;fDr fdlh ds izfr gS vkSj fdlh Hkh xzká cqf) ds vkxs mÙkjnk;h gSA ¼tks 
O;fDr ;k O;fDr [kaM½ fy[k jgk gS vkSj tks lq[k ik jgk gS] ds gSa fQj Hkh iF̀kdA Hkk"kk muds O;ogkj dk 
ek/;e gS vkSj mldh ek/;fedrk blh esa gS fd og ,d ls vf/kd dks cks/kxE; gksA iz;ksx'khyrk dh vksj 
izsfjr djus okyh lcls cM+h 'kfDr ;gh gSA dfo vuqHko djrk gS fd Hkk"kk dk iqjkuk dkO;Ro mlesa ugha gS& 
'kCnksa ds lk/kkj.k vFkZ ls cM+k vFkZ ge mlesa Hkjuk pkgrs gSaA1 
 eqfDrcks/k ftUgsa ^u;h dfork dk vkRela?k"kZ* dgrs gSa] og u;h dfork dh vkarfjd vlaxfr;ksa ds 
fo:) vkReh; la?k"kZ vkSj vkarfjd la?k"kZ ds fl)kar ds izfr fu"Bkoku Fksa mUgksaus lt̀u ds Lrj ij dyk ds 
la?k'kZ dks vfLrRo ds la?k'kZ ls ,dkdkj dj fd;k FkkA viuh xgu varnZ̀f"V ds vk/kkj ij mUgksaus lkSUn;Z 
fl)kUr dk izfriknu fd;kA muds erkuqlkj lkSUn;Z dksbZ LFkkbZ Hkko ugha cfYd oS;fDrd ,oa cká 
midj.kksa ls mlesa la'kks/ku ifjroZu gksrk jgrk gSA ßokLro esa fo'kq) lkSUn;Zokn ,oa dV~Vj ekDlZokn ds 
ekufld }U} ls gh vkykspd eqfDrcks/k dk u;k tUe gqvkA ,d vksj rks ;g nf̀"Vdks.k Fkk fd dyk ;k 
lkfgR; dk mn~ns'; LokUr% lq[kk; lkSUn;Z l`tu gh gSA fo"kkn vFkok ihM+k mlds {ks= ls ckgj dh oLrq gSA 
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^rkjlird* rd vkrs&tkrs eqfDrcks/k dyk dh bu nksuksa fopkj/kkjkvksa ds nkSj ls xqtj pqds Fks vkSj mUgsa 
nksuksa ds vfrokn ls vlUrks"k Fkk d;ksafd fo'kq) lkSUn;Zokn ,oa ml ekDlZokn esa mUgsa ,d vfrokntfur 
mFkykiu izrhr gqvk gSAÞ2 eqfDrcks/k ds dkO; dk ,d vyx lkUn;Z'kkL= gS vkSj 'kk;n ogh pqukSrh gSA 
 vkt dh dfork esa ;FkkFkZ ds fp=.k esa thou ds lqUnj vlqUnj nksuksa gh :i leku Hkko ls ifjxg̀hr 
gksrs gSaA vkt dk dfo nksuksa ds izfr leku :i ls tkx:d gSA og dey ds lkFk dhpM+ ds egRo dks 
tkurk gS vkSj Qwyksa ds lkFk dkaVksa ds vfody fp=.k gSA blh lanHkZ esa 'ke'ksj cgknqj flag dk fopkj gS 
fd& ßviuh dyk psruk dks txkuk vkSj mldh enn ls thou dh lpkbZ vkSj lkSUn;Z dks viuh dyk esa 
ltho ls ltho :i nsrs tkuk blh dks eSa lk/kuk le{krk gw¡ vkSj blh esa dykdkj dk la?k"kZ fNik gqvk 
ns[krk gw¡A dyk esa Hkkoukvksa ds rjk'k [kjk'k ped rsth vksj xehZ oc mlh ls iSnk gksxh] mlh la?k"kZ vkSj 
lk/kuk ls ftlesa varj cká nksuksa dk esy gSAÞ3 
 ^u;h dfork ds lkSUn;Z cks/k esa Bksl ckSf)drk] oSKkfudrk rFkk ;FkkFkZrk gSA thou dh okLrfodrk 
dks Li"V :i ls vkSj bZekunkjh ls fpf=r dj nsuk gh thou dk ,dek= lR; gS vkSj tks lR; gS ogh 
lqUnj gSA vkt dk dfo lkSUn;Z cks/k ds fy, oLrq ds xq.k ,oa izHkko dh vksj nf̀"V ugha Mkyrh vfirq eu ds 
Hkkoksa ds vuq:i gh mldks viukrk gSA u;h dfork ds lkSUn;Z esa lekttU; ifjfLFkfr;ksa thou ds oS"kE;] 
dqaBk] ?kqVu] la?k"kZ vkfn dk egRoiw.kZ LFkku gSA* 
 thou esa ftruh dq:irk] fo:irk] dVqrk] okluk vkSj xanxh gSA mu lcdks vfHkO;Dr djds u;k 
dfo u;s lkSUn;Z ds izfr"Bk esa layXu gS] og fo:irk vkSj vlqUnjrk dks Hkh lkSUn;Z cks/k ds fy, ,d fo'ks"k 
egRo vkSj ewY; dh oLrq ekurk gSA 
 izR;{k :i ls ^u;h dfork esa* lkSUn;Z ds izrhd iqjkus ;k ijEijkxr miekuksa dks cnydj u;k dfo 
u;s lkSUn;Zeku LFkkfir djus esa layXu gSA bl nf̀"V esa vKs; vxz.kh gSaA 
 lIrd dh d̀fr;ksa ds lkSUn;Z lR; dh ewY;kadu nf̀"V rn~;qxhu dfork ds rV esa tkus esa lQy gqbZ 
gS vkSj mlesa layXu dfo;ksa dh Vhe us mlesa fufgr yksdeaxy dh laHkkouk dks igpku dj dfork ds 
lkSUn;Z lR; dks js[kkafdr djus dk iz;kl fd;k gSA lR;e~] f'koe~] lqUnje~ ekuoh; thou ewY;ksa vkSj 
lkaLdf̀rd ifjos'k ds ekSfyd rFkk pje lR; ekus tkrs gSaA blh f=iFkxk esa lIrd ds df̀r;ksa dk lkSUn;Z 
lR; Hkh mn~?kkfVr gqvk gSA 
 lIrd ds jpukdkjksa dh nf̀"V esa d̀fr;ksa dks lkSUn;Z lR; dsoy oLrq dk xq.k u gksdj ekuoh; 
psruk dh vfHkO;fDr gSA dfork esa ekuoh; lR; dk lEizs"k.k mldk fo/kk;d rRo gSA dfo psruk dk ;g 
lfØ; Hkko vfHkO;fDr vkSj laizs"k.k dks mn~?kkfVr djrk gSA bl laizs"k.k&mn~?kkVru esa df̀r;ksa dk lkSUn;Z 
vkarfjd vax cudj mHkjrk gSA gj dykdkj vFkok jpukdkj vius d̀fr;ksa ds lekReHkko vkSJ mldh 
l̀tukRed 'kfDr dks lkSUn;Z lR; ds :i esa lf̀tr djuk pkgrk gSA bl nf̀"V ls ns[kk tk; rks lIrd ds 
d̀fr;ksa dk lkSUn;Z lR; oLrqxq.k] eu dk Hkko vFkok O;atuk ds :i esa dgha u dgha viuk LFkku xzg.k djrs 
gSa vkSj LFkkf;Ro izkIr djrs gSaA psruk dk lkSUn;Z Hkko fdlh Hkh oLrq dks lqUnj cuk nsrk gSA cká vkSj 
oLrqxr bu mHk;:iksa esa lIrd dk lkSUn;Z lR; :i rRo dh vfHkO;fDr djrk gS vkSj ;gh vfHkO;fDr 
d̀fr;ksa ds lkSUn;Z dk Lo:i gSA thou dk Hkko :i fdlh Hkh d̀fr dks eeZLi'khZ cukrk gS vkSj vfHkO;fDr 
mls lqUnj cukrh gSA ;FkkFkZ dh Hkwfedk esa gh d̀fr;ksa dk lkSUn;Z lR; lf̀tr gksrk gSA thou esa ftruh 
dq:irk] fo:irk] dVqrk vkSj oklukRed xanxh gS] mu lcdks lIrd dk d̀frdkj vfHkO;fDr ds ek/;e ls 
viuh jpukvksa esa u;s lkSUn;Z lR; dh izfrf"Bk dh gSA og fo:irk vkSj lqUnjrk dks Hkh lkSUn;Z lR; ds 
fy, ,d fo'ks"k egRo vkSj ewY; dh oLrq ekurk gSA MkW- y{ehdkar oekZ ds 'kCnksa esa& ßvkt ds dfo dh 
fof'k"Vrk bl ckr esa gh lfUUkfgr gS fd mldh laosnuk,a rhoz ,oa l'kDr gksrh gS vkSj og thou ds mu 
rRoksa ,oa thou ds rF;ksa ,oa vuqHkoksa dk ladyu djrk gS] ftldh ge lk/kkj.kr% mis{kk dj nsrs gSa vkSj 
bl izdkj og lk/kkj.krk dh iafDr ls iF̀kd gksdj fof'k"V ekuo cu tkrk gSAÞ4 
 dfork dh nqfu;k dh lkFkZdrk blh esa gS fd og ikBd dks bl nqfu;k dh vksj mUeq[k djrh pysA 
lekt ,oa lkSUn;Z psru dfo dbZ iM+koksa ij ltx gksrk gSA og lexz O;oLFkk dh xgjh igpku j[krk gSA 
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;FkkFkZ thou ewY; ,oa lkSUn;Z ifj.kfr;ksa dk lk{kkRdkj djrk gSA blds fy, dfo dks vkRe la?k"kZ djuk 
iM+rk gSA lekt] psru dfo ds gj iz;kl dk dsUnz fcUnq ekuoh; lkSUn;Z dh Hkkouk gh gSA 
 fxfjtk dqekj ekFkqj ds ^eathj*] ^uk'k vkSj uekZ.k*] ^/kwi ds /kku*] ^f'kykiat pedhys*] esa muds vuqHko 
{ks= dh lekt thou ǹf"V vkSj ewY; cks/k dh nf̀"V fodflr vkSj O;kid gSA muds Lojksa esa la;e vkSj 
n<̀+rk gSA dfri; dfrok,a dfo dh ekuorkoknh Hkko/kkjk dks izR;{k djrh gSA eqfDrcks/k dh jpukvksa esa 
O;fDr dh ladh.kZrk ls eqDr gksus dk iz;kl ifjyf{kr gksrk gSA ^Hkkjr*] bfrgkl vkSj laLdf̀r] pkan dk eqg 
Vs<k gS] tSlh jpukvksa esa dfo us ekuo thou esa iuius okys lkSUn;Z vkSj euq"; ds izfr fo'okl dks thfor 
j[kk gSA 'ke'ksj cgknqj ,d vkn'kZ izxfr'khy dfo ds :i esa ^nwljk lIrd* dh Vhe esa mifLFkr gksrs gSaA 
mudk 'kq) :ioknh iz;ksxoknh] lekt ,oa lkSUn;Z psruk dk :i viuh iwjh lexzrk esa mrjk gSA ckr 
cksysxh ge ugha] dqN dfork,a] ^mfnrk* dh jpukvksa esa dfo dh lekt vkSj lkSUn;Z psruk dh ekU;rk,a 
fcydqy lkQ gSaA mudh dforkvksa esa lkekftdrk esa yhu gks tkus dh NViVkgV gSA  
 
fo'ys"k.k & 
 lIrd ds iqjks/kk vKs; th ds dkO; lt̀u dk ladYi vkSj ewY; l`tu dk mUes"k lekt ,d 
O;oLFkk ls lkSUn;Z lR; dh ekax djrk gSA vKs; dk vkLFkkoku~ O;fDr lk/kkj.k ugha] foosdoku O;fDr gSA 
mldks ewY; dh izkfIr vius foosd ls gksrh gS] ogh mls ewY; dh le>] pquko dk ladYi vkSj ewY; lt̀u 
dk mUes"k nsrk gSA mudk ^O;fDr* ewY; 'kks/k ,oa l̀tu ds fy, lekt ,oa O;oLFkk ls Lora=rk dh Hkh ekax 
djrk gS fdUrq bu lkjh ckrksa ds chp O;kid lekt dh ckr ihNs NwV tkrh gS] lkeus fn[kykbZ iM+rk gSA 
ewY;&'kks/k djrk fujhg vFkok xoZHkjk vdsyk O;fDr tks oS;fDrd Lrj ij miyC/k ewY; :ih eksrh dks 
nwljksa dks fn[k&fn[kkdj vius HkkX;'kkyh gksus dk izek.k nsrk gSA  
 vKs; dh vkLFkk O;fDr vkSj lekt ds chp ^lsrq* cuus dh ps"Vk Hkh djrh gSA ^lsrq* dh vkLFkk 
iyk;uoknh ugha gS] blfy, ^eSa ogka gw¡* dfork esa og dgrk gS&  
  ßnwj&nwj nwj----- eSa ogka gw¡] 
  ;g ugha fd eSa Hkkxrk gw¡] 
  eSa lsrq gw¡] 
  tks gS vkSj gksxk nksuksa dks feykrk gw¡AÞ5 
 ;g lgh gS fd lkekftd ewY;ghurk dks vuns[kk djrs gq, mlls Hkkxdj fdlh dUnjk esa gesa'kk ds 
fy, ugha fNi tkrs fdUrq oS;fDrd Lrj ij vkLFkk LFkkfir djrs gq, os ftl ^lsrq* dk fuekZ.k djuk pkgrs 
gSa og vHkh nwj] cgqr nwj gSaA tks gS og lM+rk gqvk xa/kkrk lekt gS] tks gksxk og vHkh cgqr nwj gS] bl 
chp dh nwjh dks vdsys ekuo dh vkLFkk feVkuk pkgrh gSA oS;fDrd Lrj ij fdlh HkhO;fDr dks ;g Hkkouk 
cgqr vPNh gSA lc O;fDr blh rjg lkspus yxs vkSj rn~uqlkj vkpj.k djsa rks lekt vo'; cny ldrk 
gS] fdUrq O;kogkfjd txr esa ,slk gksrk ughaA vdsys O;fDr dh vkLFkk fdruh gh iz[kj D;ksa u gks mlls 
lekt ugha cnyrkA lekt rc cnyrk gS tc vkLFkk tu&tu rd igqaps] izR;sd tu dks miyC/k gksA 
ftl lekt esa dqN gh O;fDr;ksa dks bruh QqlZr gks fd og vkLFkk dh ckr dj lds] 'ks"k O;fDr;ksa ds ikl 
dsoy Hkw[k I;kl vkfn ds laosx gksa ogka vdsys O;fDr dh vkLFkk lqfo/kk izkIr O;fDr dh vkLFkk cu tkrh 
gSA ,slk lqfo/kk izkIr O;fDr ;fn nwj ls gh ;g lkspdj vius dks ifjekeafMr vuqHko djrk gS fd& 
  ß;g tks fxV~Vh QksM+rk gS 
  efM+;k esa jgrk gS vkSj egyksa dks cukrk gS] 
  mldh eSa vkLFkk gw¡AÞ6 
 rks blesa vk'p;Z dh ckr ughaA lIrd ds dfo lkSUn;Z lR; ds lanHkZ esa iw.kZ ltx yxrs gSaA lkSUn;Z 
lR: ds mn~?kkVu dk Hkko lHkh esa leku gSA fxfjtk dqekj ekFkqj ds dkO; dk dyk vkSj f'kYi i{k Hkh 
fodkl'khy gSA blds u;s vkSj rkts vieku budh u;h vkSj vkd"kZd lkSUn;Z nf̀"V ds ifjpk;d gSaA 
 xtkuu ek/ko eqfDrcks/k dk uke vuqHkwfr dh rhozrk dks ysdj fo'ks"k :i ls mYYks[kuh; gSA budh 
vusd jpukvksa esa lkSan;Z yksd dh vuqHkwfr vkSj vfHkO;fDr ifjyf{kr gksrh gSA bl dfo dks fo'o ekuo ds 
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lq[k nq%[kksa dk ,glkl lkyrk gSA eqfDrcks/k ds lkSUn;Z lR; ds lEcU/k esa vkpk;Z f'ko dqekj feJ dk dFku 
gS& ßmudh xgu varnZ̀f"V vkSj lw{e ckSf)d vkRekuqHkwfr esa fufgr gSA---------?kksj O;fDroknh gksus ij Hkh muds 
lkekftd psruk us mUgsa iFkHkz"V ugha gksus fn;k gS] vius }U} ls yxkrkj tw>us dh 'kfDr nh gS] thou vkSj 
euq"; ds izfr] muds fo'okl dks thfor j[krk gSAÞ7 
 bl izdkj lIrd ds dfo;ksa dh df̀r;ksa dk lkSUn;Z lR; mu fcUnqvksa dk lewg gSa] ftlesa lHkh rRo 
lefUor gSA ifj.kker% lIrd dk lt̀u u;s lkSUn;Z cks/k vkSj lR; ds fodkleku gqvk gSA lIrd ds df̀r;ksa 
ds jpukdkjksa us thou dk lR; ls gh u;s lkSUn;Z cks/k dh izkfIr dh gSA lkSUn;Zuq'khyu ds bu {k.kksa esa 
lIrdh; vuqHkwfr;ka dqf.Br ugha gqbZ vfirq mudk lkSUn;Z larqfyr lR; dk izdVhdj.k gh gqvk gSA oLrqr% 
;g dguk lhephu gksxk fd lIrd ds jpukdkj dfork dks ladh.kZ ?ksjs esa fu"izk.k /kkjkvksa esa izokfgr gksus 
ij fo'okl ugha djrsA muds lkSUn;Z lR; dk lksp vkSj vUos"k.k foLrr̀ gS] ftuesa tuthou ds lexz lqUnj 
vlqUnj dk;Z&O;kikj lekfgr gSA os vius d̀fr;ksa esa lkSUn;Z&lR; dh vfHkO;fDr ds vfHkyk"kh gSaA  
 lIrd ds dfo;ksa dks ,d u;s lkSUn;Z vuqHko dh ryk'k Fkh ftl vuqHko dks ;k vuqHko ls xqtjrs 
gq, la?k"kksZa vkSj laxfr;ksa dks lkfgR; vkSj dyk,a fpf=r djrh gSa] mls ge lkSUn;Z vkSj laLdf̀r dk lkfgR; 
Lohdkj djrs gSaA ßu;s lkSUn;Z vkSj laLd̀fr ds fy, gesa dsoy ckgj dh jks'kuh dgha vius vUnj dh jks'kuh 
dks Hkh VVksyuk gksxkAÞ8 
 lIrdh; lkfgR; lt̀u dk Hkh viuk vyx lalkj gS] tgka lkSUn;Z vkSj laLdf̀r ds izHkko dh ppkZ 
Hkh gSA MkW- jkefoykl 'kekZ dh nf̀"V esa tks ltZd ;g ekurs gSa fd ßlkef;d ?kVukvksa vkSj lkekftd 
ifjorZuksa ij ys[kuh ugha mBkuh pkfg, os izk;% 'kk'or lkSUn;Z dh [kkst esa yxs jgrs gSaAÞ9 vKs; dk er 
mi;qZDr er ls fof'k"V gS os fdlh lhek rd lkSUn;Z vkSj laLdf̀r ds LFkkbZ lR; ,oa ewY; ds egRo dks 
LFkkfir djrs gSaA vKs; dh nf̀"V esa ßekuo foosd'khy izk.kh gSA blfy, dksbZ Hkh ewY; vkR;fUrd :i ls 
'kk'or ugha gksrk rFkkfi ,sls ewY; gksrs gSa tks vis{kkdr̀ LFkkbZ gks tkrh gSaAÞ10 vKs; dk ekuuk gS fd 
ltZukRed dks mlds lkSUn;Z cks/k ds vfrfjdr iq"V uSfrd cks/k ls Hkh tqM+k jguk pkfg,A vKs; dh nf̀"V 
esa& ßlaLdkjoku~ gksus dh dìk gh vk/kqfudrk gSAÞ11 
 lIrd ds dfo;ksa dh jpukvksa esa lkSUn;Z psruk dh miyfC/k;ksa dks ewY;kafdr dj lcy vkSj rkfdZd 
leFkZu ds lkFk mn~?kkfVr djuk vR;Ur dfBu dk;Z gS D;ksafd dksbZ Hkh ewY;kadu vafre iM+ko rd fLFkj 
ugha gksrkA fdlh ;qx dh jpukvksa esa fdlh dks D;k feyrk gSA ;g cgqr dqN bl ij fuHkZj djrk gS fd 
vqla/kkrk fdlh ;qx fo'ks"k dh jpuk ds ikl fdl mn~ns'; ls tkrk gSA tc dfork ds ikl ,d 'kks/kkFkhZ dh 
gSfl;r ls tkrk gS rc mlds lkFk ewY;kadu nf̀"V Hkh lkFk&lkFk tkrh gSA dfork dh viuh foy{k.krk 
gksrh gS fQj Hkh mldk ewY;akdu djrs le; ge mldk laca/k vkfn ds vius thou ifjos'k ls tksM+rs gSaA 
 
fu"d"kZ & 
 lIrd ds dfo;ksa dh jpukvksa esa lkSUn;Z psruk dks fofo/k lanHkksZa esa ns[kus ds mijkar ;g dguk 
lehphu yxrk gS fd bu dfo;ksa esa lkSUn;Z dh laif̀Dr lokZf/kd xgjh gSA dfo dh lkekftd psruk ij 
;FkkFkZ nf̀"V ,oa jksekuh Hkko lkSUn;Z dk xgjk izHkko iM+rk gSA dfo vius oS;fDrd lk/kuk ds ekxZ ls lkSUn;Z 
psruk dks cnyuk pkgrk gSA ^rkjlIrd* dky esa gh mudh dfork esa lkekftd psruk dk izos'k gks x;k 
FkkA ckn esa f}rh;] r̀rh; vkSj prqFkZ lIrd esa lIrdh; dfo;ksa dh lkekftd psruk esa lkSUn;Z psruk ds 
u;h ltxrk ds n'kZu lekt ,oa lkSUn;Z psruk dh nf̀"V ls ns[kk tk; rks bl ;qx ds dfo;ksa dk dkO; 
HkkokuqHkwfr vkSj ckSf)drk ls xzLr gSA ^bR;ye~*] ^gjh ?kkl ij {k.k Hkj*] ^ckojk vgsjh* dh dforkvksa esa vKs; 
dh lkSUn;Z&Hkkouk'khyrk dh vfHkO;fDr cM+s gh lt /kjkry ij gqbZ gSA ^bUnz/kuq jkSans gq, Fks*] ^vkaxu ds 
ij}kj*] ^d:.kk izHkke;*] jpukvksa esa vKs; ewyr% lekt ds ;FkkFkZ ifjos'k dks izdV djrs gSaA ^lkxj eqnzk*] 
^fdruh ukoksa esa fdruh ckj*] ^D;ksafd eSa mls tkurk gw¡*] muds dkO; esa {k.kokn] Hkkookn Hkksxokn] nq%[kokn 
vkSj muds dkO; dh izof̀Ùk;ka lE;d :i ls thou nf̀"V vkSj ewY;cks/k dks mn~?kfVr djrh gSA 
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lanHkZ & 
                                                        
1 vkReus in] ì"B 37&38] vKs;  
2 Kkuksn;] vizSy 1963] i"̀B 91  
3 nwljk lIrd % oDrO;] i"̀B 80] 'ke'ksj cgknqj flag] lEiknd vKs;  
4 u;h dfork ds izfreku] ì"B 93] y{ehdkar 'kekZ  
5 bUnz/kuq jkSans gq, Fks] i"̀B 19] vKs;  
6 bUnz/kuq jkSans gq, Fks] i"̀B 19] vKs; 
7 u;k fgUnh dkO;] i"̀B 271  
8 ledkyhu lkfgR; fparu&^u;s jpukRed lkSUn;Z vuqHko dh ryk'k*] i"̀B 68] MkW- fou;] la- MkW- jkenj'k 
feJ  
9 Hkk"kk lkfgR; vkSj laLdf̀r] i"̀B 127] jke foykl 'kekZ  
10 vk/kqfud fgUnh lkfgR;] i"̀B 9] vKs;  
11 fyf[k dkxn dksjs] i"̀B 67] vKs; 

 


