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1(M.A. M.Ed., M.Phil., Ph.D., NET-SET) 

सहाϰक ʛाΥापक सोशल कॉलेज ऑफ ए΄ुकेशन, सोलापूर. 
2(M.Sc., M.Ed., Ph.D., NET-SET) 

सहाϰक ʛाΥापक, कЪुरबाई कॉलेज ऑफ ए΄ुकेशन, सोलापूर ( एम.एड Ҵवभाग ) 

 

संशोधन Ҵवषय Ҵववेचन 

'सवɿ भवήु सुҺखनः' या उ Ҭ͑ʛमाणे सवӨा मनामΥे इतरӚब˟ल 

चӚगली भावना असली पҳहजे. मानवी जीवनात ह͊ाना मह̏ाचे Ыान आहे. 

Ќ Ҭ͑ला आपЂा Ќҵ͑म̏ाचा Ҵवकास करΓासाठҦ ह͊ आवЗक 

असतात. जगात मानवी समूहामΥे ҴवҴवध धमɹ, जाती, भाषा, वंश, ̈́ी-पुѷष रंग 

आढळतात. माणसाना वैभव संपβता ʛाξीसाठҦ असलेले भेद अडथळे ठरतात, 

माणसӚसमोर मानवी कЂाण हेच एकमेव उि˟Н असत.े 

हे ҴवЙची माझे घर वसुधैव कुटंुबकम' असा Ќापक ѶНीकोन 

वृि҆दंगत Џावा या ѶНीने मानवी ह͊Ӛचे अनη साधारण मह̏ आहे. 

 

 मू͡ मु˟े. मानवाҶधकार, मҳहला मानवाҶधकार, कायदे 

 

 मानवाҶधकाराची संकϽना : 

मानव अҶधकार ϯणजे जीवन, дातं̔, समता व ʛҴतОा यӚा संबंधातील घटनेने संरҸʻत केलेले आंतरराНɺ ीय करार व 

भारतीय ηायालयाकडून मूतɹ कलेले ह͊ होय.   एस. के. अवЫी व आर. पी. कटाҲरया. 

एकूणच माणूस ϯणून जζाला आЂावर माणसाला जे नौसҵगɹक अҶधकार ʛाξ होतात ΝӚना मानवी ह͊ ϯटले जात.े 

संयु͑ राНɺ ाा आमसभेने १० िडसɾबर १९४८ रोजी येथे ҾдकारलेЂा मानवाҶधकाराा वैҸЙक घोषणापʕाला १९६६ मΥे संयु͑ 

राНɺ संघाा आमसभेत मानवी ह͊ाचे आंतरराНɺ ीय Ҵवधेयक ϯणून माηता Ҵमळाली. या घोषणापʕात एकूण ३० कलमे आहेत. या 

कलमӚमΥे ҳदलेले सवɹ ह͊ ϯणजे मानवी ह  ͊होय. 

 

 मानवाҶधकार आҹण मҳहला : 

'Ҹजा हाती पाळΓाची दोरҠ ती जगाला उ҆दारҠ' असे असताना देखील आज २१ Ќा शतकात ̈́ी-पुѷष हा भेद मानला 

जातो आहे. आजही ̈́ी-पुѷष समानता हे मूЂ ѷजवणे ही आजा काळाची गरज आहे. 
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घटनेा १४ Ќा कलमानुसार समानतेचा अҶधकार देΓात आला. ̈́ी व पुѷष ही दोन चाके तेवढҠच सʻम असЂाҸशवाय 

धावू शकणार नाही. आपЂा समाजЌवЫेमुळे व अंधʣˠेमुळे आजही मҳहलӚा सʻमीकरणात अडथळे येत आहेत. समाजाची 

जडणघडण उΗम Ҵनरोगी राहΓासाठҦ मҳहला सबलीकरणाची आवЗकता आहे. मҳहलӚना मानवाҶधकाराची, ΝӚा ह͊Ӛची जाणीव 

कѸन दयायची असेल तर मҳहलӚचे सबलीकरण होणे गरजेचे आहे.  

भारतात १९९५ साली अमृतसर येथे मानवाҶधकाराा संदभӧत एक जागҴतक पҲरषद घेΓात आली. Νात मҳहलӚा 

सʻमीकरणावर अҶधक ल˶ कɾ ҳʘत करΓात आले होते Νानुसार १९९९ साली संसदीय काय˥Ӛतगɹत देशपातळҠवर राНɺ ीय मानवाҶधकार 

आयोगाची Ыापना करΓात आली. 

 

 मानवाҶधकार पҲरषदेने ̈́ी Ҵवषयक मानवाҶधकार पुढҠल ʛमाणे सӚҵगतले आहे. 

१) सवɹ ʻेʕातील मानव अҶधकारӚा बाबतीत ҽ̈́यӚना समान व पुणɹ अҶधकार Ҵमळाले पाҳहजे. याकҲरता संयु͑ राНɺ  व ʛΝेक देशाा 

शासनाने ʛाधाη ҳदले पाҳहजे. 

२) ҽ̈́यӚना समान दजӧ ҳदला पाҳहजे व सापΙी भावाचे ҴनМासन केले पाҳहजे, 

३) लʁҵगक छळ, शोषण व ҽ̈́यӚची अडवणूक या सवɹ बाबӛचे तसेच Ҹलंगभेदाचेही ҴनМासन झाले पाҳहजे 

४) सवɹ ʛकारा कायɹʻेʕामΥे ҽ̈́यӚचा सहभाग पҲरणामकारक होΓाा ѶिНने ΝӚना समथɹ बनҴवΓासाठҦ आवЗक माҳहतीचा 

ʛसार करण.े 

५) ҽ̈́यӚना ΝӚा संपूणɹ आयुУात उ͵ दजӧा मानҸसक व शारҠҲरक आरोͮाची हमी िकंवा शाЙती Ҵमळाली पाҳहजे, 

६) Ҹशʻणाा सवɹच Ъरावर ҽ̈́यӚना समान संधीची हमी Ҵमळाली पाҳहजे. 

७) Ҵनणɹय घेΓाा सवɹच ʻेʕामΥे ҽ̈́यӚना ʛवेश Ҵमळाला पाҳहजे. 

२००१ ा जगनगनेनुसार महाराНɺ ाा ९.६७ कोटी लोकसं͡ेपैकҬ ५.०३ कोटी पुѷष तर ४.८४ कोटी मҳहला आहेत. ϯणजेच 

१९ लाखӚनी मҳहलӚची सं͡ा कमी आहे. साʻरतेचे ʛमाण पुѷष ८६.२७% मҳहला ६७.४१% एकूण ७७.२७%  मुलीचे गळतीचे ʛमाण 

इयΗा पҳहली ते चौथी १४ % पҳहली ते आठवी ३८%, पҳहली से दहावी ५४% - ҸशҸʻकӚचे ʛमाण ʛाथҴमक ४४% तर माΥҴमक ३२% 

एवढे आहे. Νाचʛमाणे रा΄ातील मुलӛचा घटता  पुढҠलʛमाणे: 

 

ҸजЇा दर हजारҠ जζणाҏया मुली 

कोЇापूर ७९५ 

सोलापूर 845 

सातारा 848 

सӚगली ८७६ 

बीड ८३६ 

अहमदनगर ८६९ 

 

ϯणजेच दर हजारҠ मुलӛचा जζदर ९१३ इनका आहे ̈́ी लोकसं͡ेचे घटते ʛमाण ही ҴनҸБत Ҵव ҷचंतेची व ҷच ंतनाची बाब 

आहे. पҸБम महाराНɺ ात हे ʛमाण जाЪ असून Νा पाЙɹभूमीवर १६ ते ३१ िडसɾबर २००७ या कालावधीत ̈́ी ʞूणहΝा ʛҴतबंधासाठҦ 

जनजागरण पंधरवडा आयोҸजत करΓात आला होता. 
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● भारतात ҽ̈́यӚवर होणाҏया अΝाचाराा ҳहशोबाचे वणɹन करावयाचे झाЂास ते पुढҠल ʛमाणे करता येईल. 

1. दर 27  दर ҴमҴनटाला १ Ҵवनयभंग 

2. दर ३३ ҴमҴनटाला १ ̈́ी कुर वतɹन 

3. दर 43  ҴमҴनटाला 1  अपहरण 

4. दर 54 ҴमҴनटाला 1  बलाΕार 

5. दर २ तासाला 1 हंुडाबळҠ 

वरҠल आकडेवारҠवѸन ҽ̈́यӚना आजही माणूस ϯणून वागवले जात नाही असे ҳदसून येत.े 

 

 ҽ̈́यӚना माणूस ϯणून जगΓाचा अҶधकार ʛाξ होΓासाठҦ शासनाने मुलӛसाठҦ काही Ҵवशेष कायɹʌम तयार केले आहेत ते 

पुढҠल ʛमाणे 

१) रा΄ात बारावी पयɻत मुलӛना मोफत Ҹशʻण 

२) मुलӛा उपҿЫतीसाठҦ Ҵवशेष ʛयΙ करणाҏया शाळӚना २ लाखाचे अनुदान (बӚधकामासाठҦ) 

३) शाळेचे फҴनɹचर, वाचनालय Ќवसाय ʛҸशʻण, ʌҬडा साҳहΝासाठҦ ३० हजारӚचे अनुदान. 

४) Ќ Ҭ͑मΟ Ҵवकास ҸशҴबर Ќवसाय ʛҸशʻण िकशोरҠ मेळावे घेΓासाठҦ २० हजाराचे अनुदान. 

५) आदशɹ शाळӚना ५ हजारӚचे Ҵवशेष पाҲरतोिषक. 

६) बालҷचिकΠा कɾ ʘासाठҦ ६ हजाराचे अनुदान 

७) लहान मुलӛचे आरो  ͮतपासणी आҹण उपचार 

८) मुलӛना पोषण आहार 

९) शाळӚना ҴवҴवध कायɹʌमासाठҦ ३५ हजारӚचे अनुदान 

१९९४ मΥे महाराНɺ ाने देशात मҳहला धोरण जाҳहर करणारे पҳहले रा΄ होΓाचा मान ҴमळाҴवला आहे. इ.स २००० मΥे 

महाराНɺ  शासनाने Ҵव˥ाΡӨा शाळेा दाखЂावर वडीलӚा नावाबरोबर आईचेही नाव लावΓाची स͑Ҭ केली. ३ जानेवारҠ हा 

साҴवʕीबाई फुले यӚचा जζ ҳदवस 'भारतीय ̈́ी मु Ҭ͑ ҳदन' ϯणून साजरा करΓाचा Ҵनणɹय घेतला आहे. 

 

 राНɺ ाा Ҵवकासात मҳहलӚचे मह̏पूणɹ Ыान लʻात घेऊन भारत सरकारने २००१ हे वषɹ 'मҳहला सʻमीकरण वषɹ ϯणून 

घोिषत केले. ΝामΥे पुढҠलʛमाणे तरतुदी आहेत: 

१) ̈́ी कɾ ʘी Ҵनयोजन     २) मҳहला Ҵवशेष घटक योजना, रा΄ मҳहला कोषची Ыापना 

३) ʎामҴवकास नगरҴवकासात मҳहलӚना Ыान   ४) ҴवҴवध ʻेʕӚत मҳहलӚना ʛҴतҴनҶधΟ 

५) मҳहलӚचा आҶथɹक Ҵवकास     ६) मҳहलӚसाठҦ आरोͮ Ҵवषयक व ҸशʻणҴवषयक ҴवҴवध उपʌम 

७) संरʻणाΜ ѶिНकोन 

मҳहलाना अҶधकार ʛदान करणारे व Νाचा अҶधकाराचे संर̒ ण करणारे कायदे व धोरणे याची मҳहला मानवी ह͊ ҴमळΓात 

महΟाची भूҴमका आहे. 

 

 मҳहलӚसाठҦचे ҴवҴवध कायदे पुढҠलʛमाणे : 

१) घरगुती ҳहंसाचार ʛҴतबंध कायदा (२००६)          २) सҴतʛथा Ҵनवारण कायदा (१९८७) 

३) हंुडाबंदी कायदा (१९५६)                                         ४) मातृΟ लाभ कायदा (१९६१) 
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५) अनैҴतक Ќापार कायदा (१९५६)                           ६) बाळंतपणपूवɹ Ҵनदान तंʕʼान कायदा (१९९४) 

७) ҳहंदू Ҵववाह कायदा (१९५५)                                    8) भारतीय घटЯोट कायदा (१९६९) 

९) ҳहंदू  वारसा ह͊ कायदा (१९५६)                           १०) बालҴववाह Ҵनयंʕण कायदा (१९२९) 

११) कुटंुब ηायालय कायदा (१९८४)                         १२) समान वेतन कायदा (१९७६) 

(१३) बलाΕारा Ҵवषयीचा कायदा 

असे ҴवҴवध कायदे मҳहलӚा संरʻणासाठҦ कѸन सबलीकरणाा ҳदशेने पावले उचलली गेली तसेच मҳहलӚना आΜҴनभɹर 

करΓासाठҦ शासनातफɿ  ҴवҴवध व नवनवीन योजना तयार कѷन पाठबळ ҳदले जात आहे. 

 

 मҳहलӚा ҸशʻणासाठҦ शासनाा ҴवҴवध योजना पुढҠल ʛमाणे : 

१) शालेय Ҹशʻण Ҵवभाग, महाराНɺ  रा΄ 

अ) दुबɹल घटकातील मुलӛा पालकӚना उपҿЫती भΗा 

ब) अҳहЂादेवी होळकर मुलӛना मोफत ʛवास योजना 

क) मҳहला सैҴनक शाळा 

ड) इ. १२ वी पयɻत Ҹशʻण घेणाҏया मुलӛना मोफत Ҹशʻण 

 

२) उ͵ व तंʕ Ҹशʻण Ҵवभाग, महाराНɺ  शासन 

अ) साҴवʕीबाई फुले कЂाण योजना 

ब)  शासकҬय तंʕҴनकेतनात मुलӛसाठҦ वसतीगृह बӚधणे 

क) मҳहला महाҴव˥ालये  ड) मҳहला Ҵव˥ापीठे 

 

३) उ͵ व तंʕ Ҵवभाग, महाराНɺ  शासन 

अ) िʛयदशɹनी वसतीगृहे 

ब) Ќावसाҵयक ʛҸशʻण घेणाҏया मुलӛना Ҵव˥ावेतन 

 

४) सामाҸजक ηाय, सӚЦृҴतक कायɹ ʌҬडा व Ҵवशेष सहाϰ Ҵवभाग यӚा माफɹ त मुलӛा Ҹशʻणास उΗेजन देΓासाठҦ 

राबҴवΓात येणाҏया योजना. 

अ) इ. ८ वी ते १० वी मΥे Ҹशकणाҏया अनुसूҷचत जाती Ҵवमु͑ जाती. भट͘ा जमाती व Ҵवशेष मागास ʛवगӧा मुलӛकҲरता साҴवʕीबाई 

फुले ҸशУवृΗी योजना 

ब) आҶथɹकѶˋा मागासवगɼय मुलӛकҲरता शासकҬय वसतीगृहे क) मागासवगɼय मुलीकҲरता शासकҬय वसतीगृह 

 

५) ҸजЇा पҲरषदेा मҳहला व बालҴवकास सҴमतीतफɿ  राबҴवΓात येणाҏया योजना 

अ) शाळेत जाणाҏया मुलӛना सायकली पुरҴवणे 

व) शाळेत जाणाҏया मुलӛना गणवेश वाटप करΓाची योजना 

क) बाҸलका समृ҆दी योजना 
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६) सावɹजҴनक आरोͮ Ҵवभाग, महाराНɺ  शासन 

अ) साҴवʕीबाई फुले कηा कЂाण योजना 

मҳहलाचा दजӧ उंचावΓसाठҦ आҹण सबलीकरणासाठҦ शासन ЪरावѸन ʛयΙ करΓात येत आहेत. Νाचʛमाणे ҴवҴवध 

Ҵनयम, योजना, कायदे बदलणे सुѷ आहे परंतु नुसते कायदे व योजना कѸन अपेҸʻत बदल घडणे श͘ होत नाही. ΝासाठҦ आज ҴवҴवध 

उपायाची सु҆दा गरज आहे. 

 

 मҳहला सबलीकरणासाठҦ उपाय 

१) मҳहलӚना Ҵमळणाҏया मानवी ह͊ाҴवषयी जाणीव Ҵनमӧण करणे 

२) मҳहलӚना Ќावसाҵयक Ҹशʻण ʛҸशʻण Ҵमळावे यासाठҦ ʛयΙ करण े

३) कुटंुबातून मҳहलӚना ʛोΠाहन यावे. 

४) पुѷषʛधान संЦृती Ҵवचारसरणीत बदल करण.े 

५) ʛशासनात मҳहलӚचे ʛमाण वाढवावे. 

६) सवɹ मҳहलӚना Ҹशʻणाा ʛवाहात आणण.े 

७) मҳहलामΥे आΜҴवЙास Ҵनमӧण करण.े 

८) आरʻणाचा लाभ घेΓाची संधी उपलϖ कѸन देण.े 

9) अηाय, अΝाचाराला Ҵवरोध करΓाचे सामΡɹ ҴतӚत Ҵनमӧण करावे. 

१०) मҳहलӚना काय˥ाचे ʼान याव. 

११) मҳहला ʎामसभेत ΝӚचा सहभाग वाढवावा. 

१२) मҳहलावर होणाҏया अΝाचारासाठҦ गुλेगारास कठोर Ҹशʻेची कारवाई करावी. 

 

आजही एकटचा महाराНɺ  रा΄ाचा Ҵवचार करता शासनाा ҴवҴवध योजना व कायदे असूनही मҳहलӚवर होणाҏया अΝाचारापैकҬ 

सवӧҶधक गुλे मुंबई, अहमदनगर, पुण,े नाҸशक, ठाण,े जळगाव, बीड या Ҹज̼ामΥे होतात йा गु̫ӚमΥे सतत वाढच होत आहे असे 

ҳदसते. 

केवळ मҳहलाҳदन, मातृҳदन साजरे कѸन हे होणार नाही तर आपण ΄ा समाजात राहतो Νा समाजातील मҳहलӚना ह͊ाब˟ल 

जागृती कѸन देणे ही समाजाची जबाबदारҠ आहे. मҳहलӚना समाजात एक आदरयु͑ दजӧ ʛाξ कѸन देΓासाठҦ मो˘ा ʛमाणात ʛयΙ 

करΓाची गरज आहे. व हे ʛयΙ सवɹ ЪरӚवर होणे अपेҸʻत आहे. मҳहलӚा दजӧत सुधारणा करणारे हे कायदे व उपʌम तेЏाच महΟाचे 

ठरतीत जेЏा मҳहलӚा ʛҴत असणारा ѶНीकोण बदलेल. या ʛयΙӚबरोबरच मҳहलानी देखील дतःचे дतंʕ Ќ Ҭ͑मΟ घडҴवले पाҳहजे, 

असुरҸʻतता परावलंबन व ηुनΝाची भावना न ठेवता अηायाला Ҵवरोध, आΜҴनभɹरता, дयंपूणɹता यӚची जोपासना करायला हवी. असे 

झाले तरच मҳहलӚना मानवाҶधकार खηा अथӧने Ҵमळाले असे ϯणता येईल. 
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