
 
Review of ReseaRch                                                               

 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

1 
 

“मुलांना घडǒवÖयासाठȤ Ĥयोग व कृतीशील िश¢ण” 
 
 

Įी.समाधान िशकेतोड 

 

ǒवषय सहायक, 

ǔजãहा िश¢ण व Ĥिश¢ण संèथा,उèमानाबाद. 
 
 
शोधिनबंधाचा सारांश 

आधुिनक िश¢ण पƨतीमÚये माकाɍची èपधा[ जीवघेणी झालेली 
आहे.बाल िश¢णापासून èपधा[×मक वातावरणात मुलांची जडणघडण 
होत आहे ×यामुळे मुलांचे एकाǔ×मक åयǒƠमǂव ǒवकिसत होत नाहȣ. 
मुलांचा सवाɍगीण ǒवकास िश¢णातून åहायला हवा, असे सव[ िश¢ण 
तÏ£ांनी व िश¢ण पƨतींनी सांिगतले आहे. मुलांचा शारȣǐरक, बौǒƨक, 
भाविनक, आÚयाǔ×मक, वैचाǐरक ǒवकास कृितशील िश¢णातूनच घडून 
येईल.या ĤकारÍया िश¢णाचे Ĥयोग èवातंŧयपूव[ काळापासून आजपयɍत 

काहȣ Ǒठकाणी झालेले Ǒदसतात.या Ĥयोगांचे साव[ǒğकȧकरण होणे काळाची गरज आहे.तरच “एक चांगला माणूस घडǒवणे” हे 
अßयासĐमाचे उǑƧƴ साÚय होईल.कृितशील िश¢ण व नाǒवÛयपूण[ Ĥयोग राबǒवÖयाची काळाची गरज आहे. असे 
रचना×मक काम शाळाशाळांतून उभे राहायला हवे.  

 
Ĥèतावना:- 
देशातील Ĥचिलत िश¢ण åयवèथा 
इंĒजांÍया काळात सुǾ झाली.या 
åयवèथेमÚये ǒĦǑटशांना केवळ कारकून 
िनमा[ण करावयाचे होते.èवातंŧयĤाƯीनंतर 
अनेक आयोग,सिम×या यांनी िश¢ण 

åयवèथेत बदलाÍया िशफारशी 
सुचǒवãया. ×यामुळे िश¢ण 
िश¢णåयवèथेत काळानुसार अनेक 
ǔèथ×यंतरे आलेले Ǒदसून 
येतात.भारतातील समाज धुǐरणांनी 
िश¢णातून एक चांगला माणूस घडावा 
यासाठȤ िश¢ण ĤǑĐयेकडे 
बिघतले.èवामी ǒववेकानंद,राजा मोहन 
रॉय,महा×मा गांधी,िगजुभाई 
बधेका,ताराबाई मोडक, महा×मा फुले ते 
अगदȣ अलीकडÍया काळात जे 

जागितकȧकरणाÍया èपधȶत ǑटकÖयासाठȤ 
आधुिनक पƨतीचे िश¢ण मुलांना 
ƭायला हवे.माğ ×यांना यांǒğक बनवून 
चालणार नाहȣ.×यांÍयातील माणूस घडला 
पाǑहजे.संवेदनशील,सृजनशील,संशोधनवृƣी
चा चांगला माणूस घडǒवÖयासाठȤ पूव[ 
Ĥाथिमक ते उÍच िश¢णापयɍत ĤयƤ 
åहायला हवेत. केवळ गुणांÍया èपधȶतून 
आज पालक,समाज माणसातले 
चांगुलपण जपÖयाकडे दुल[¢ करताना 
Ǒदसत आहे;परंतु महाराƶात आजहȣ 
एकȧकडे माणूस घडǒवणारे िश¢ण काहȣ 
Ǒठकाणी िमळत आहे. 
 
Ĥयोगशील शाळा:- 
आज महाराƶामÚये अनेक Ĥयोगशील 
शाळा आहेत.तेथे मुलांना जीवन 
åयवहाराचे जगÖयाचे िश¢ण िमळत 

Ĥ×य¢ जगÖयात पडायला हवे. 

मुलांमÚये मूãय,जीवन कौशãय 
ǽजǒवÖयासाठȤ ǒवǒवध उपĐमांचे 
आयोजन शाळाशाळांमधून करायला 
हवे.या उपĐमांमधून मुलांÍया 
åयǒƠमǂवाची जडणघडण होत 
असते.ǒवǒवध शालेय èपधा[ परȣ¢ा 
Ĥ£ावंत यांचा शोध घेतील.पण एक 
चांगला माणूस घडǒवÖयासाठȤ 
मुलांÍया åयǒƠम×वाला पैलू पाडणे 
गरजेचे आहे.मुलांÍया आजूबाजूला 
सकारा×मक वातावरण िनमा[ण 
करायला हवे.आज महाराƶातील 
अनेक शाळांमधून मुलांना कृितशील 
िश¢ण Ǒदले जाते.तसेच अनेक 
ǒवǒवध िश¢ण संèथांमधून मुलांना 
जीवन ǒवकासाचे धडे िमळत 
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कृçणकुमार, नामदेव माळȣ,Ĥितभा भराडे 
या िश¢णतÏ£ांनी िश¢णातून माणूस 
घडावा.यासाठȤ नावीÛयपूण[ Ĥयोग 
राबǒवले.  

आहे.ǒवǒवध ǒवषयांचे िश¢णाचे Ĥितǒबंब 
मुलांÍया  

आहेत. 

 

 केवळ घोकंपÒटȣ कǾन जीवन जगÖयासाठȤ आवæयक कौशãय मुलांना ĤाƯ करता येत नाहȣत.×यासाठȤ Ĥ×येक 
जीवनानुभवातून,कृतीतून,Ĥकãपामधून,¢ेğभेटȣतून,Ĥयोगांमधूनǒवǒवध ǒवषयांचे £ान मुलांना èवयंĤयƤातून आ×मसात 
कǾन Ëयावे लागत.े 
 
आंतरराƶीय दजा[चे िश¢ण:- 

 मुलांमÚये एकǒवसाåया शतकातील कौशãय ǽजावीत,यासाठȤ आंतरराƶीय दजा[चे िश¢ण मुलांना िमळायला 
हव.ेयासाठȤ काहȣ शाळा èवयंĤेरणेने धडपडत आहेत.िचǑक×सक ǒवचार,सज[नशीलता, सहकाया[×मक ǒवचार,Ĥभावी संĤेषण हȣ 
कौशãये मुलांमÚये ǽजायला हवीत.यासाठȤ ×या पातळȣवरचे अÚययन अनुभव मुलांना Ǒदले जात आहेत.मुलांना èवतः 
िशकÖयासाठȤ Ĥेǐरत करण,ेमुलांना आåहान देणे,ǒवषयिमğ,ǔज£ासू वृƣीचा सÛमान करणे,िशकǒवÖयात तंğ£ानाचा उपयोग 
या बाबींवर मुलांसोबत काम सुǾ आहे.काहȣ शाळांना याचा पǐरणाम िमळालेला आहे.पया[वरण ǒवषयीचे िश¢ण Ĥ×य¢ 
जगणे यांÍयातून देणे.खेळासाठȤ मुलांना Ĥेरणा,संधी उपलÞध कǾन देणे.ǒवǒवध भाषा िशकǒवणे, संगीत,नाÒय व ǒवǒवध 
कला िशकÖयाची,åयƠ होÖयाची संधी उपलÞध कǾन देणे,बहुǒवध बुǒƨमƣेचा ǒवचार कǾन मुलांना रचना×मक अÚययन 
अनुभव देणे हȣ उǑƧƴे ठेऊन मुलांसोबत काम सुǽ आहे.युगानुकुल,संवेदनशील,सशƠ नागǐरक घडǒवÖयासाठȤ या बाबी खूप 
मह×वाÍयाआहेत. 
 
Ĥयोगशील िश¢क व अिधकारȣ:-  

Ĥ×येक अßयासĐमाचे उǑƧƴ एक चांगला माणूस घडǒवणे हेच असते.हा चांगला माणूस घडǒवÖयासाठȤ महाराƶात 
आǔण िश¢क व पय[वे¢ीय अिधकारȣ यांनी रचना×मक Ĥयोग केलेले आहेत.राÏयातील अनेक िश¢कांचे रचना×मक Ĥयोग 
सÚया सुǾ आहेत.×यामÚये भाऊसाहेब चासकर,ǒवĐम अडसूळ,नागेश वाईकर,फाǾक काझी,सुनील आलूरकर,रणजीत 
Ǒडसले,बालाजी जाधव,बालाजी इंगळे,फाǾक काझी,समाधान िशकेतोड,Ĥमोद माने,अिनता जावळे,संदȣप गंुड,भरत काळे,Ĥवीण 
िशंदे,सुǒĤया िशवगंुडे,बापुराव मोरे, सिचन भɅडभर,उमेश खोसे,अशा खूप िश¢कांनी आपापãया शाळेत मुलांना घडǒवÖयासाठȤ 
ǒवǒवध रचना×मक Ĥयोग राबǒवले आहेत. यामधून भाषािश¢ण, गǔणतिश¢ण, तंğ£ान, पया[वरण, जीवनकौशãय, मूãय, 

संगीत िश¢ण यांचे िश¢ण मुलांना िमळाãयामुळे मुलांचे एकाǔ×मक åयǒƠम×व बनÖयास मदत झाली.बीडमधील सोमनाथ 
वाळके या िश¢कांनी èवतःÍया शाळेत संगीत Ĥयोगशाळा तयार केलेली आहे.मुले èवतः ǒवǒवध साǑह×य वाजवतात,ǒवǒवध 
गीतांचे संगीतावर गायन करतात. रणǔजत Ǒडसले यांनी काहȣ तंğ£ानाÍया माÚयमातून ǒवǒवध देशातील मुलांना वÍयु[अल 
ĚȣपÍया माÚयमातून एकǒğत आणून“आंतरराƶीय शांतता”या ǒवषयावर काम केलेले आहे.बालाजी इंगळे, फाǾक काझी यांचे 
भाषा िश¢णाचे Ĥयोग नाǒवÛयपूण[ आहेत.भाऊसाहेब चासकर यांनी पया[वरणाÍया िश¢णाचे जीवनानुभवाचे मुलांना धडे 
Ǒदलेले आहेत. चांगला माणूस घडावा यासाठȤ काहȣ ĤयƤ िश¢ण ǒवभागातील अिधकारȣ करताना Ǒदसतात.यामÚये सुजाता 
लोहकरे,नामदेव माळȣ,धनपाल फǑटंग,Ĥितभा भराडे,Ĥवीण काळम पाटȣल,तृƯी अंधारे अिधकाĆयांनी आपãया काय[¢ेğात 
चाकोरȣÍया बाहेर जाऊन वेगळे काम केलेले आहे.सुजाता लोहकरे यांनी भाषािश¢णाÍया बाबतीत नाǒवÛयपूण[ Ĥयोग 
राबवले.नामदेव माळȣ यांनी मुलांÍया èव अिभåयƠȧ ¢मतेचा ǒवकास åहावा यासाठȤ ǒवƭाथȸ साǑह×य संमेलन,लेखन 
काय[शाळा कǒवतासंĒह Ĥकािशत करणे इ×यादȣ रचना×मक काम केलेले आहे. मुलांना चांगले बोलता येणे,चांगले ऐकता 
येणे,चांगले वाचता येणे,चांगले िलǑहता येणेतसेच सामाǔजक समायोजन साधता येणे खूप गरजेचे असत.ेयासाठȤ भाषा 
िश¢णाÍया माÚयमातून मुलांचा ǒवकास होत असतो. मुलांÍया भाविनक,बौǒƨक व शारȣǐरक ǒवकासाचा समतोल साधणे, 
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आजूबाजूला घडणाĆया घटनांǒवषयी संवेदनशीलता दाखवणे.दुसĆयांÍया भावना समजून घेणे,सकारा×मक Ǻǒƴकोन ठेवणे या 
बाबी शालेय उपकारामातून ǒवƭाØयाɍÍया अंगी ǽजवÖयाचे काम शाळाशाळांमधून होताना Ǒदसत आहे. 

 
Ĥयोगशील शाळा व िश¢ण संèथा:-  

सृजन आनंद,आनंद िनकेतन, अ¢रनंदन,कमला िनंबकर बालभवन अशा अनेक शाळांमÚये मुलांना अßयासĐम व 
पाÓयĐम याÍयापलीकडे जाऊन कृितशील िश¢ण Ǒदले जाते.रोजÍया जीवनात जीवन अनुभवातून मुले िशकत 
असतात.मुलांना िश¢णाÍया संधी िनमा[ण केãया जातात.बालभवनामÚये पया[वरणाचे महǂव मुलांना पटवून देÖयासाठȤ 
प¢ीिनरȣ¢ण,जंगल,सहली आयोǔजत केãया जातात.आज बहुतेक Ĥगती फार झपाÒयाने होत आहे.लोकांनी पाƱाǂय गोƴींचा 
èवीकार केला आहे.×यामुळे दैनंǑदन जीवन जगताना आपण पया[वरणाला,िनसगा[ला ओरडत आहोत.×याला हानी पोहोचवत 
आहोत.याबƧलची जाणीव जागृती कृितशील िश¢णातून िमळायला हवी. पया[वरणाÍया संुदर वाèतवाची जाणीव मुलांना 
åहायला हवी.आपãया देशातãया राÏयातãया पǐरसरातãया पया[वरणाची समज वाढायला हवी. जागितक पǐरǔèथती मुलांना 
समजायला हवी.लहानपणापासून मुलांना िनसग[ Ĥेम िशकवायला हव.ंचार िभंतीÍया बाहेर कृितशील िश¢णातून हे 
सहजिश¢ण नÈकȧच घडून येईल येते.आजकाहȣ Ĥयोगशील शाळा ×या Ǒदशेने पावले उचलताना Ǒदसत आहेत.खेळ, गाणी, 
नृ×य, अिभनय, िचğकलाहèतकला, सहली,प¢ीिनरȣ¢ण,ĚेǑकंग,अßयासभेटȣमुलांÍया जडणघडणीला हातभार लावतात. 

 
मूãयिश¢ण:- 

शालेय जीवनात मूãयांची ǽजवणूक होणे फार गरजेचे असते.मुलांमÚये ǒवǒवध Ĥकारचे मुãये एखादा Èलास 
लावून ǽजवता येत नाहȣत.×यासाठȤ पालक,िश¢क,शाळा,समाज यांची फार मोठȤ जबाबदारȣ आहे.मूãयािधǒƵत समाजाची 
िनिम[ती करÖयासाठȤ मुलांना कृितशील िश¢णातून मूãयांची ǽजवणूक करायला हवी.यासाठȤ शाळा èतरावर वेगवेगळे 
मूãयिश¢णाचे उपĐम वेगवेगäया ǒवषयाÍया माÚयमातून Ĥयोगशील िश¢कांना राबवत आहेत व ǒवƭाØयाɍमÚये मूãयांची 
ǽजवणूक करत आहेत.कृतीशील िश¢णामÚये मूãयिश¢णाचे खूप महǂव आहे. 

 
अßयासĐम व कृतीशील िश¢ण:- 

शालेय जीवनाची सुǽवात झाãयावर मुलांना दरवषȸ एका इयƣेचा अßयासĐम पूण[ करावा लागतो.अßयासĐमाचे 
उǑƧƴहȣ एक चांगला माणूस िनमा[ण करणेच असते.या अßयासĐमाची अंमलबजावणी कृितशील िश¢णातून ǒवǒवध 
नाǒवÛयपूण[ Ĥयोगातून जर केली.तर मुलांÍया बहुआयामी åयǒƠमǂवाचा ǒवकास घडून येतो.युगानुकूल िश¢ण 
अßयासĐमातून िमळत असते.¢ेğभेट,सहल,जंगलभेट,Ĥयोग करणे,सृजना×मक लेखन यासारÉया उपĐमातून मुलांचे 
घडणेसुǽ असते.शाळेÍया अßयासात खेळात इतर उपĐमात हȣ मोकळȣ जागा कायम मोकळȣ ठेवायला हवी.ती मोÓयांनी 
भǾन टाकू नये.ǒवनोबा भावे यांनी àहटले आहे कȧ “मुलांचं िशकणं जगÖयात यायला हवं,मुलांचं जगणं िशकÖयात यायला 
हव”ं.मुलांना िनिम[तीÍया ĤǑĐयेत सहभागी कǾन Ëयायला हवे.शाळेतील परसबागेचा सुƨा खूप जीवनानुभव मुलांना िमळत 
असतो.×यामÚये ǒपकणाĆया भाÏयांची Ǒकंमत ×यांनाच कळते.एखादȣ गोƴ िनमा[ण होÖयामागचे कƴ कळाले कȧ मग “Ġो 
अवे” या पाƱा×य संèकृतीपासून मुले दूर राहतात.यापासून मुलांना जपायला हवं. हे जपणे कृती िश¢णातूनच शÈय 
होईल.आजची मुले माक[  िमळवÖयाÍया लढाईतील आयुçयात येणाĆया वादळाची झुंज देÖयास स¢म बनत 
नाहȣत.आयआयटȣ,आयआयएम अशा संèथांमधील मुलांÍया आ×मह×येचे Ĥमाण वाढत आहे.सन 2014 ते 2016 या वषा[त 
सव[ शाळा व महाǒवƭालयातील 26 हजार ǒवƭाØयाɍनी आ×मह×या केलेãया आहेत. मुलांÍया मनाला, बुƨȣला सशƠ करणारे 
िश¢ण अßयासĐमातून िमळायला हवे.हे कृितशील िश¢ण व ǒवǒवध ĤयोगाÍया माÚयमातूनच ǒवƭाØयाɍचे एकाǔ×मक 
åयǒƠम×व तयार होईल. 

 
कृतीशील िश¢णाचे ĤयƤ:-  
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èवातंŧयपूव[ काळापासूनच आजपयɍत ǒवǒवध िश¢ण त£ांनी,समाजसुधारकांनी कृितशील िश¢ण देÖयाचे ĤयƤ 
केलेले आहेत.महा×मा गांधी,èवामी ǒववेकानंद,ǒवनोबा भावे,जे.कृçणकुमार,सानेगुǽजी,िगजुभाई बधेका,अनुताई वाघ,रमेश 
पानसे,नीलेश िनमकर,गीता महाशÞदे,रेणू दांडेकर,मॅǔÈसन बड[सन,शोभा भागवत,मंǔजरȣ िनमकर,लीलाताई पाटȣल, िसंधुताई 
अंǒबके,नामदेव माळȣ,Ĥितभा भराडे यांनी कृितशील िश¢ण मुलांना Ǒदले. ǒवǒवध नाǒवÛयपूण[ Ĥयोग राबवून “चांगला 
माणूस” घडǒवÖयासाठȤ ĤयƤ केलेले Ǒदसून येतात. या चांगãया  ĤयƤांचे साव[ǒğकȧकरण åहायला हवे.उƭाची भावी ǒपढȣ 
स¢म व सशƠ तयार होईल.  
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