
 

Review of Research 
International Online Multidisciplinary Journal 

 ISSN : 2249-894X             Impact Factor 3.1402 (UIF)              Volume -5 | Issue - 6 | March - 2016  

 
Available online at www.lbp.world 

1 
 

 

 
 

lkekftd mé;u esa efgyk f'k{kk dh Hkwfedk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

izk- MkW- o"kkZ euksgjko xax.ks 
vFkZ’kkL= foHkkx izeq[k] 

euskgjHkkbZ iVsy dyk&okf.kT;&foKku ,oa LukrdksÙkj egkfo|ky;] 
nsojh] ft- xksafn;k- 

 
 
lkjka'k % 

lkekftd mé;u esa efgyk f'k{kk dh Hkwfedk dk v/;;u djrs le; ;g Kkr g¨rk gS dh] efgykv ä 
d¨ f'k{kk dk Lrj ftruk mapk mruk lkekftd mérh dk Lrj mapk g¨rk gSA Lora=rk iwoZ dky ,oa Lora=rk 
iÜpkr d¢ dky dk v/;;u djus ls ;g rF; mtkxj g¨rk gS dh] efgykv ä dh f'k{kk esa lq/kkj vkus ls 
mudh lkekftd fLFkrh esa Hkh lq/kkj vk;k gSA lkekftd mé;u esa efgyk f'k{kk dh Hkwfedk Ål rjg gS 
ftlrjg 'kjhj esa jälapkj djusokyh ufydk,aA ;g ufydk,a ftruh l{ke ,oa dk;Zjr g¨xh 'kjhj mrukgh lq–< 
,oa l{ke g¨xkA 

6 ekpZ 2010 d¨ Hkkjfr; efgykv ä us n¨ egRo miyfn; ä ikÃA igyh Fkh lsuk de¨'ku esa LFkk;h 
fu;qäh vkSj nwljh pSéÃ ls dksyac¨ dh ,vj bafM;k dh mM+ku ÇlQZ efgykvks us m[kkÃ- ftldh dWIVu ,e-fnik 
rFkk ik;yV l¨fu;k tSu FkhA f'k{kk d¢ foLr`r nk;js dk ;g ,d mnkgj.k gSA efgykv ä d¢ f'k{kk dk Áek.k 
c<+us ls leLr efgyk,a Áxrh dh mM+ku Hkj ldrh gSA 

 
izLrkouk  

ns'k d¢ lokZfx.k fodkl esa f'k{kk dk Lrj mPp g¨uk ,d ldkjkRed ,oa vR;ko';d ÄVd ekuk tkrk 
gSA Hkkjr esa dqy tula[;k dk 50 izfr’kr fgLlk efgyk tula[;k gSA blls ;g lkfcr g¨rk gS dh] Hkkjr 
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dk fodkl djus gsrw efgykv ä dk fodkl g¨uk vfuok;Z gS vkSj efgykv¨a d¢ fodkl gsrw mudh f'k{kk dk Lrj 
c<uk vfuok;Z gSA  
 f'k{kk ekuo dh ekufld ,oa vk/;kfRed [kqjkd gSA   
 f'k{kk ls l¨p cnyrh gSA   
 f'k{kk vkRelUeku dh Mxj gS ftldk eqdke Áxrh gSA 
 f'k{kk lektlq/kkj dk vkÃuk gSA   
 f'k{kk thou thus dh dyk fl[kkrh gSA   
 f'k{kk lkekftd mRFkku d¢ fy;s vue¨y ojnku gSA 

mij¨ä dFku ä ls f'k{kk ,oa lekt mé;u dk ÁR;{k lg&lca/k mtkxj g¨rk gSA 
efgyk ;g lekt dk ,d lfØ; ,oa egRoiw.kZ lekt dk lUrqyu cuk, j[kus d¢ fy;s efgyk ,oa 

iq:"k vuqikr esa lekurk g¨uk vfuok;Z gSA ÁR;sd ns'k dk fodkl Ål ns'k dh efgykv ä dk xq.kkRed 
fodkl] f'k{kk d¢ volj f'k{kk dk Lrj ,oa f'k{kk d¢ Áek.k ij fuHkZj djrk gSA ftl ns'k dh lokZf/kd 
efgyk,a lk{kj g¨rh gS ogka efgyk l{ke g¨rh gSA vFkkZr lekt l{ke ,oa lq–< g¨rk gSA lkekftd <kaps d¢ 
mérh esa efgykv ä dh f'k{kk ,d vge Hkwfedk vnk djrh gSA 

Hkkjr dh laLÑrh dk v/;;u djus ij ;g Kkr g¨rk gS dh] óh ,oa iq:"k lkekftd larqyu cuk, 
j[kus d fy;s egRoiw.kZ ÄVd gSA 20 oh lnh d¢ iÜpkr óh&iq:"k lekurk d¢ ppsZ loZ= g¨us yxs gSA fó;¨a 
dh fLFkrh esa vHkwriwoZ ifjorZu gqvk gS A 2001 ;g o"kZ efgyk l{kehdj.k o"kZ Ä¨f"kr fd;k x;k vkSj 
efgykv¨a esa tkx`rh ykus gsrw vusd dkuwu] vf/kfu;e rS;kj fd;s x;sA efgyk f'k{kk gsrw d¢aæ ,oa jkT;¨a}kjk 
vusd ;¨tuk,a cuk;h x;h ftlesa 12 oh d{kk rd Nk=kv ä d¨ fu%'kqYd f'k{kk dk Áko/kku] fu%'kqYd ikldk 
Áko/kku egRoiw.kZ gSA QyLo:i Hkkjr esa mPp f'k{kk ÁkIr djusokyh yMfd; ä ;k efgykv ä dh la[;k esa o`)h 
gqÃ gSA 1901 esa Hkkjr esa d¢oy 0-60 izfr’kr efgyk, lk{kj FkhA 2001 esa efgyk lk{kjrk nj 54 FkkA 
2011 dh tux.kukuwlkj 65 izfr’kr efgyk,a lk{kj gSA Áfro"kZ yxcx 1-25 yk[k efgyk,a M‚DVj curh gSA 
dyk 'kk[kk esa ch-,- dh mik/kh ysus okyh efgyk,a 50 izfr’kr gSA 21 izfr’kr l‚¶Vosvj O;kolkf;d rFkk 
25 izfr’kr baftfu;j ,oa foKku Lukrd gSA laxBhr {ks= esa 18 izfr’kr rFkk  
6-38 izfr’kr yk[k xko ä esa ls 77]210 xk; ä dh iapk;r ä dh Á/kku efgyk,a gSA fofHké ukxjhd laLFkku¨ esa 
10 yk[k ls vf/kd efgyk,a dk;Zjr gSA 30 ÁR;{k iwathfuÆerh esa rFkk 20 vÁR;{k iwath fuekZ.k esa Hkkjrh; 
efgykv¨a dk ;¨xnku gSA Vh-Ogh- pSuy] fQYe m|¨x] xg¨|¨x foKkiu vkfn {ks= ä esa efgykv ä dk vf/kiR; 
gSA mij¨ä vkdM ä ls ;g Kkr g¨rk gS dh] efgyk vkÆFkd mérh dh jkg esa vlj fn[kkÃ ns jgh gSA 

xzkfe.k ,oa 'kgjh {ks= ä dh rqyuk djus ls ;g Kkr g¨rk gS dh] 'kgjh {ks= ä esa efgykv¨a dh f’k{kk dk 
Áek.k vf/kd gSA QyLo:i mudh vkÆFkd ,oa lkekftd mérh vf/kd gSA xzkeh.k {ks= ä esa efgykv¨a d¢ f'k{kk 
dk Lrj fuEu gSA ÁkFkfed {ks= ä esa os vf/kd dk;Zjr gSA ifj.kkeLo:i mudk lkekftd LFkku dk nk;jk flfer 
gSA lkekftd mérh dk v/;;u djrs le; fó;¨a dh vkÆFkd fLFkrh- mudk ifjokj esa LFkku] mUgs feyus okyk 
lUeku] mud¢ lkFk fd;k tkusokyk crkZo] iq:"k ä dh ekufldrk] fó; ä d¢ vf/kdkj vkfn lHkh eqn~n¨aij fopkj 
djuk vfuok;Z gSA 

Hkkjrh; lekt ij ,d utj Mkys r¨ vkt Hkh óh&iq:"k vlekurk] fó; ä dk fiNMkiu] fó; ä d¢ 
vkj{k.k d¨ g¨us okyk foj¨/k] efgykv ä dk la[;kRed –"Vhls de g¨uk vkfn uqÌ s fó; ä d¢ lekt esa nq¸;e 
LFkku d¨ mtkxj djrs gSA orZeku fLFkrh esa ,drjQ Á/kkuea=h in ij fojkteku Jherh bafnjk xka/kh] 
jk"Vªirhin ij fojkteku ÁfrHkkrkÃ ikVhy] leLr óh tkrh d¢ fy;s vkn'kZ ,oa Ásj.kk dk ó¨r gSA Çdrq mPp 
in ä ij dke djusokyh efgykv ä dk Áek.k vR;ar de gSA orZeku le; esa fnYyh esa ÄVÈ lkewfgd cykRdkj 
tSlh ÄVuk] ngstÁFkk dh cyh- Çglkpkj] vigj.k] ;©u 'k¨"k.k vkfn ÄVuk,a efgykv ä d¨ va/kdkje; ;qx d¢ 
vkus dh psrkouh nsrh gSA bldk Li"V eryc ;g gS dh] vkt rd lkekftd O;oLFkk d¨ lq–<+ djus esa ge 
vlQy jgs gSA 

lkekftd Mkapk lq/kkjus gsrq vFkok mld¢ mé;u gsrw efgyk f'k{kk dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA tgk¡ 
fó; ä dh lk{kjrk dk Áek.k vf/kd gS ogk¡ mUgsa vius vf/kdkj¨a dh igpku gSA Áxrh d¢ jkLrs mud¢ fy;s 
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[kqy tkrs gSA lkekftd cqjkb; ä dk f'kdkj g¨us dk Áek.k vR;ar fuEu gSA f'k{kk ls efgyk,a fu.kZ;] fuÆHkM 
g¨rh gSA f'k{kk muesa vkRefoÜokl iSnk djrh gSA f'k{kk ls og vius iSj ä ij [kMh g¨ ldrh gSA laÄfVr g¨ 
ldrh gSA f'k{kk ls mUgs thou thus dh jkg feyrh gSA va/kfo’okl] :<h] ijaijkv¨a dk ikyu djuk] iqjkus 
[k;kykr] flfer lkekftd l¨p vkfn ckrs vf'kf{kr fó; ä esa vf/kd ik;h tkrh gSA efgyk foj¨/kh 
ekufldrk] lkekftd O;oLFkk] /kkÆed ,oa lkaLÑfrd O;oLFkk] vFkZra= vkfn {ks= ä esa iq:"k¨a dk opZLo gSA óh 
d¢oy ,d Hk¨xoLrw d¢ Lo:i esa bLrseky dh tkusokyh dBiqryh gSA ftls Loa; dk er ÁnÆ'kr djus dk 
vf/kdkj ugÈ gSA pk¡dk crZu ,oa [kkuk cukuk] cPp ä d¨ tUe nsuk brus ladwfpr nk;js es efgyk,a viuk 
thou O;rhr djrh gSA fofHké fj'r¨a d¢ ca/ku esa fó; ä d¨ cafnLr cuk fn;k tkrk gSA ftlls og Lo;a dh 
Áxrh] viuh bPNk,a Hkwy tkrh gSA ;k lkekftd 'kà[kyk esa my>dj jg tkrh gSA ftldk ifj.kke cnrh 
 Hk`.kgR;k,a- viekutud crkZo] Çyxkuqikr esa varj vkfn ÁÜu mHkjdj lkeus vkrs gSA 

l`"Vh dh jpuk djusokysus efgyk d¨ bl rjg cuk;k dh] og [kqn leLr lekt dk nqfu;k l`tu dj 
ld¢A ekgsyk Lo;a lalkj d¢ Hkfo"; dh] lekt dh fuekZrh gSA ;qx pkgs t¨ Hkh g¨ lalkjd¨ rjôh ukjh d¢ 
fodkl ij gh fuHkZj gSA blhotg ls euqLe`rh esa ß;= ukfj;Lrq iqT;Urs] jeUrs r= nsorkÞ vFkkZr tgk ukjh; ä 
dh iwtk g¨rh gS ogka nsork okl djr gSA ,slk dgk x;k gSA 

ftl ns’k es efgyk lqn`<] ogka dh lektO;oLFkk lq–< QyLo:i ns'k lqn`< g¨xk ;g okLrfodrk ,oa 
lR; gSA efgyk lq–< g¨us d¢ fy;s mldk f'kf{kr g¨uk vfuok;Z gSA Hkkjr d¢ fofHké jkT;¨a esa efgyk f'k{kk 
dk Áek.k fHké&fHké gSA mnkgj.k d¢ r©j ij fcgkj] mfMlk] ifjtu cxky] jktLFkku vkfn jkT;¨a esa efgyk 
f'k{kk dk Áek.k fuEu gS] QyLo:i fó;¨a d¢ Áfr orkZo lekftd okpk fó; ä dk fodkl nj fuEu gSA bld¢ 
fBd foifjr] egkjk"Vª] xqtjkr] d¢jy vkfn jkT; ä efgyk f'k{kk dk Lrj mPp g¨us ls ogka dh lkekftd fLFkrh 
vf/kd mér ,oa efgykv ä d¢ Áfr ldkjkRed l¨p j[kusokyh ,oa fopkj'khy gSA fups n'kkZ, x;s vkys[k ls 
efgyk f'k{kk ,oa lektdh mérh dk lglaca/k n'kkZ;k x;k gSA 

efgyk f'k{kk ,oa lekt dh mérh dk lglaca/k 

 
Li"Vhdj.k %& vkÑrh Ø- 1 es ox v{k efgyk f'k{kk dk Áek.k n'kkZrk gSA OY v{k lkekftd 

mérh n'kkZrk gSA OP ;g mij dh vkSj c<rk oØ efgyk f'k{kk ,d lekt dh mérh dk lglaca/k n’kkZrk gSA 
mij¨ä vkÑrh ls ;g Li"V g¨rk gS dh] tSls&tSls efgyk f'k{kk dk Áek.k c<+rk gS] oSls&oSls 

lkekftd mérh g¨rh utj vkrh gSA efgyk f'k{kk ,oa lkekftd mérh dk Áek.k laok ,oa ldkjkRed gksus ls 
OP ;g ok /kukyd vkdkj dk n'kkZ;k x;k gSA 

Hkkjr ns'k esa óh ,o iq#"k lk{kjrk esa fHkérk fn[kkÃ nsrh gS] QyLo:i óh&iq:"k HkVdksa ds vfLrRo esa 
fHkérk fn[kkbZ nsrh gS] ftldk lkekftd <kaps ij foijhr ifj.kke Li”V:ils ns[kk tk ldrk gSA efgykvksa dk 
nq¸;e ntkZ bldk izek.k gSA 

fuEu vkÑrh}kjk efgyk ,oa iq:”k lk{kjrk dh nj dks n’kkZ;k tk ldrk gSA tks vlekurk dks mtkxj 
djrh gSA 
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L=h&iq:”k lk{kjrk esa vlekurk 

 
Li"Vhdj.k %& mij n'kkZ, x, vkÑrh 2 OX o"kZ n'kkZrk gSA OY v{k f'k{kk dk nj n'kkZrk gSA OA 

oØjs”kk iq#"k f'k{kk nj ,oa OB oØjs[kk efgyk f'k{kk nj d¨ n'kkZrh gSA 
mij¨ä vkÑrh esa 1951 ls 2011 bl dky esa] 12 iapoÆ"k; ;¨tukv¨a esa iq#"k f'k{kk dk Lrj 

efgyk f'k{kk Lrj ls vf/kd fn[kkÃ nsrk gSA ftld¢ QyLo:i A oØjs[kk OA oØjs”kk ls mij n'kkZ;h x;h gSA 
1991 d¢ I’pkr efgyk f'k{kk dk Áek.k c<rk fn[kkÃ nsrk gSA 

orZeku fLFkrh esa vkt efgyk,a Äj d¢ vanj ckgj] xk;¨a rFkk 'kgj ä esa] egkuxj ä esa] viu ä d¢ chp 
lHkh txg vlqjf{kr gSA  
1- jk"Vªh; efgyk vk;¨x dh ,d fji¨VZ d¢ vuqlkj & ns'k d¢ 612 ftys esa fd;s x, v/;;u d¢ vuqlkj 
ukckfyd yM+fd;¨a d¢ ;©u 'k¨"k.k dh la[;k- lokZf/kd gSA cPp ä ,oa efgykv ä dh rLdjh g¨rh gSA 
2- lhchvkÃ dh ,d fji¨VZ d¢ vuqlkj & Hkkjr esa jsMykÃV {ks= ä esa 13 yk[k ls vf/kd efgyk,a os';ko`Ÿkh dh 
f'kdkj gSA eqacÃ d¢ dekBhiqjk bykd¢ esa yx x 70]000 ls vf/kd ;©ude ±̈ gSA efgykv ä d¢ Áfr Çglk ,oa 
cykRdkj d¢ ekeys esa Áfro"kZ o`)h g¨ jgh gSA 

fo’o ds lkekftd] vkÆFkd] jktfufrd ,oa lkaLÑfrd ifjn'; esa cM+h rsth ls ifjoru g¨ jgk gSA 
fdUrq blesa fó; ä dh mérh esa mruh frurk ls ifjorZu g¨rk fn[kkÃ ugh nsrkA efgyk pkan ij tk ldrh gS 
FkSekfud cu ldrh gS fo'ks"k lsuk dk usr`Ro dj ldrh gSA ns'k dk Áfrfuf/kRo dj ldrh gS] fgeky; ij 
p<+ ldrh gS r¨ lkekftd mérh esa viuk ;¨xnku D; ä ugh ns ldrh\ ;g ÁÜu mijdj lkeus vkrk gSA 
bldk ,dek= mŸkj ;gh gS dk] efgykv ä esa f'k{kk dk vHkko] f'k{kk d¢ Áfr de #>ku g¨uk] f'k{kk d¨ 
vuko';d le>uk vkfnA 
 
mPp f'k{kk d¢ lq/kkjkRed ifj.kke % 

efgyk f'k{kk d¢ Áek.k d¨ c<kuk ;g lkekftd <kaps esa lq/kkj ykus dk ,dek= lk/ku gS] blesa n¨ 
jk; g¨us dh laHkkouk ugh gSA mPp f'k{kk d¢ fuEu lq/kkjkRed ifj.kke ns[ks tk ldrs gSA 
1½ mPp f'k{kk ÁkIr djus ls efgykv ä esa vkRefoÜokl dh o`)h g¨rh gSA  
2½ efgykv ä esa fu.kZ; {kerk dk lkgl c<rk gSA  
3½ mPp f'k{kk ÁkIr djus ls efgykv ä d¨ mud¢ vf/kdkj ,oa dkuwu Kkr g¨rs gSA  
4½ efgykv ä esa ldkjkRed l¨p fuekZ.k g¨rh gSA  
5½ Lo;a d¢ lqj{kk d¢ ekxZ Kkr g¨rs gSA  
6½ vU;k; ,oa vR;kpkj ä ls fuiVus dh rkdn mRié g¨rh gSA  
7½ vkÆFkd –"Vh ls efgyk l{ke curh gSA  
8½ lkekftd fLFkrh esa cnyko ,oa lq/kkj vkrk gSA  
9½ f'k{kk ls Çyxkuqikr esa lekurk ,oa óh&iq:"k crkZo esa lekurk vkrh gSA  
10½ efgyk fodkl d¢ ekxZ Á'kLr g¨rs gS QyLo:i lekt d¢ fodkl ,oa ns'k d¢ fodkl d¢ ekxZ Á'kLr g¨rs 
gSA 
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mij¨ä eqÌ ä ij fopkj djus ls ;g Kkr g¨rk gS dh] f'k{kk ,oa lkekftd mé;u budk ÁR;{k ,oa 
xgjk laca/k gSA 

fups n’kkZ;s x, vkÑrh}kjk efgyk f'k{kk ,oa lkekftd mé;u dh fLFkrh d¨ n'kkZ;k tk ldrk gSA 
 
efgyk f'k{kk ,oa lkekftd fLFkrh- 

 
fu”d”kZ % 

lkekftd mé;u esa efgyk f'k{kk dh Hkwfedk bl fo"k; dk v/;;u djus ls ;g Kkr gqvk gS dh 
efgykv¨a dk lekt esa LFkku lUekutud cukus gsrw- lukt d¢ fodkl gsrw efgykv ä dk f'kf{kr g¨uk vfuok;Z 
gSA 1 efgyk f'kf{kr g¨us ls mld¢ laidZ esa vkusokys 2 Äj f'kf{kr g¨rs gSA ejkBh esa ;g dgkor bls vf/kd 
Li"V djrh gSA 

 
ßftP;k gkrh ikG.;kph n¨jhA 
rh txkyk m)kjh AAÞ 
 
 f'k{kk ls vkÆFkd –"Vhls óh Lo;afuHkZj g¨rh gS] ftldk lh/kk vlj mldh lkekftd fLFkrh ij g¨rk 

gSA f'k{kk esa] vkt uSfrd eqY; ä dk v/;;u] Lolqj{kk] e©fyd vf/kdkj] eqyHkwr dkuwu] óh laxBu vkfn 
fo"k; ä dk lekos'k g¨uk vfuok;Z gS ,slk eq>s yxrk gSA lekt esa efgyk Lo;a dk LFkku f'k{kk d¢ vk/kkj ij 
cuk ldrh gSA ftlls efgykv ä dh vksj ns[kus dk lekt dk n`”Vhdksu lkdkjkRed gksxkA MkW- ckcklkgsc 
vkacsMdj us dgk Fkk ßf’k{kk ‘ksjuh dk ;g nq/k gS] tks bls fi;sxk og xqjkZ;s fcuk ugh jgsxkA 

 
esjs ‘kCnksa esa  & ;g galh rks fo’o glsxkA 
   ;g jksbZ rks fo’o jks,xkA 
   og jgh rks ;qx jgsxk 
   og ugh rks ;qx] feVsxkAA 
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