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xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ds fodkl esa f'k{kd izf'k{k.k f'k{kk dh Hkwfedk 
 
 

MkW- fdj.k dqekjh 
y0 uk0 fe0 fo'ofo|ky;] njHkaxk- 

 
 

 

lkj&la{ksi 
gj f'k{kk O;oLFkk dh viuh foy{k.krk,a] pqukSfr;ka ,oa leL;k,a 

gksrh gSaA vkt oS'ohdj.k ds QyLo:i fo'o lUnHkZ esa bu foy{k.krkvksa ,oa 
leL;kvksa dks ,d ubZ vkd̀fr] fn'kk ,oa xfr izkIr gks jgh gSA Hkkjrh; 
f'k{kk O;oLFkk ds lkFk&lkFk yxHkx ;gh fLFkfr izk;% lHkh lkdZ ns’kksa esa Hkh 
ǹf"Vxr gSA gekjs ;gk¡ izkFkfed Lrj ls ysdj fo'ofo|ky; Lrj dh 
laLFkkvksa dk ifjek.kkRed nf̀"V ls ftl æqr xfr :i esa fodkl gqvk gS] 
blds pyrs xq.koÙkkijd f'k{kk ,oa f'k{k.k miyC/k djkus ds izfr ,d u;k 
vk;ke mHkjk gS ftldk dksbZ Hkh tkx:d jk"Vª vuns[kh ugha dj ldrkA 
;g iz’u la[;kRed of̀) cuke xq.koÙkk dk ugha oju~ xq.koÙkkiw.kZ loZlqyHk 
,oa vfHkxE; f'k{kk O;oLFkk jpus dk gSA 

f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk] izR;sd f'k{kk O;oLFkk dk vfofNUu vax gksrh gSA ;g lekt ,oa jk"Vª ds pfj=] mldh laLd̀fr 
,oa yksdkpkj ls ?kfu"V :i ls tqM+h gksrh gSA 21oha lnh dh fodkl'khy izkS|ksfxdh ds ncko] fo'ks"k rkSj ls lwpuk izkS|ksfxdh ds 
lUnHkZ esa laoS/kkfud y{;ksa] jkT; dh uhfr;ksa ds funsZ'kd fl)kUrksa] lkekftd&vkfFkZd leL;kvksa] ubZ izR;k'kkvksa ,oa vkdka{kkvksa 
ds mHkjrs u, f{krht] uwru Kku ds T;kfefrd fodkl dh xfr ,oa lu~ 2020 bZ0 rd Hkkjrh; lekt dks ukWyst lqij&ikoj 
ds :i esa viuh igpku cukus ds ladYiksa ds vkyksd esa Hkkoh f'k{kk O;oLFkk ls ,d mi;qDr lk/kdRo iznku djus dh vis{kk gSA 
bl lUnHkZ esa f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds dk;ZØeksa dks ,d uohu ifjizs{; esa j[krs gq,] mUgsa lkFkZd Hkwfedk fuoZgu dh ftEesnkjh 
lkSaiuh gksxh ftlls f'k{kk dh izfØ;kvksa esa ifjO;kIr nks"kksa] folaxfr;ksa ,oa d̀f=erkvksa ij izHkkoh jksd yx ldsA 
 
izLrkouk 
tc ns'k vkt+kn gqvk rks rRdkyhu f'k{kk 
O;oLFkk dks gh pkyw j[kus dh tks =qfV 
gqbZ] mldk ifj.kke gekjs lkeus gSA 21oha 
lnh ds nwljs n’kd esa Hkh vkt ge ns'k 
dks ,d l'kDr] dYiuk'khy ,oa izHkkoh 
f'k{kk O;oLFkk ugha ns ik;s gSaA ;g dgus 
dh vko';drk ugha fd ftl izdkj ds 
nks"k gekjh lkekU; f’k{kk O;oLFkkvksa esa 
fo|eku gS] os f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk esa Hkh 
mlh ek=k esa ns[ks tk ldrs gSaA gekjh 
f'k{kk tukdka{kkvksa ,oa lekt dh 

vko';drkvksa ls ugha tqM+ ldh gSA 
blesa Hkkjrh; laLd̀fr dh igpku cuh 
HkfDr ^mnkj pfjrkuke~ rq olq/kSo 
dqVqEcde*~* dks lqn<̀+ cukus dh lkeF;Z 
lafpr ugha gks ldh gSA ;g f'k{kk 
O;oLFkk vius lsokfFkZ;ksa esa visf{kr 
nkf;Ro ,oa ewY;cks/k fodflr ugha 
djrh] LokoyEcu ds LFkku ij  
ijkoyEcu dh vksj ys tk jgh gSA ;g 
thou dkS'kyksa ,oa ewY;ksa ds lao)Zu ls 
foeq[k gksdj] thou;kiu ds fy, 
ukSdjh fnykus ds ikB~;Øeksa 

¼tkWcvksfj,.MVsM dkslsZl½ dks vuko';d 
egRo ns jgh gSA Kku] vfHkof̀Rr] ekSfyd 
fpUru ,oa lh[kus dh Hkw[k txkus ds 
mís';ksa ls gVdj lwpuk iz/kku f'k{kk ,oa 
f'k{k.k O;oLFkkvksa dh vksj vkdf"kZr gks 
jgh gSA bls Hkkjrh; lksp ds feF;kRo dh 
vksj c<+us dk gh nq%[kn mnkgj.k dgk 
tk ldrk gSA dqy feykdj ;g dgus esa 
ladksp ugha gksuk pkfg, fd gekjh f'k{kk 
O;oLFkk dh lkFkZdrk lUnsg ds ?ksjs esa 
fleV xbZ gSA f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds 
ckjs esa Hkh ;gh foMEcukiw.kZ fLFkfr cuh  
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gqbZ gSA1 
foxr dqN n'kdkas esa bl O;oLFkk dks lpeqp dh Lons'kh O;oLFkk cukus dh odkyr ;nk dnk gksrh jgh gSA fdUrq ;g 

dgus esa vR;qfDr ugha gksxh fd tSls tSls mipkj gksrk x;k] jksx c<+rk gh x;kA jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn us vius 
nLrkost+ ^xq.koRrkiw.kZ f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds fy, ikB~;Øe ifjizs{;* ¼1998½ esa ;g vaxhdkj fd;k gS Lons'kh ladYiuk ds 
rgr v/;kid f'k{kk ds ikB~;Øeksa dks u;k Lo:i nsus dh nf̀"V ls muesa ikbZ tkus okyh fjDrrk,a vR;Ur O;kid ,oa Li"V :i 
ls ifjyf{kr gSaA muesa nf̀"Vxr U;wurkvksa ,oa [kkb;ksa dks ikVus ds fy, izHkkoh lsrqvksa dk fuekZ.k ijek'o;d gSA buesa ls 
dfri; lsrq bl izdkj gSa% v/;kid f'k{kk dh ,d ,slh jk"Vªh; iz.kkyh fodflr djuk tks Hkkjr dh lkaLd̀frd vfLerk] ,drk 
,oa fofo/krk ij vk/kkfjr gksus ds lkFk lkef;d ifjorZuksa ,oa fujUrjrk dh 'kk'or~ /kkjk ds vuq:i gks] laoS/kkfud mís';ksa dh 
lEizkfIr ,oa ubZ lkekftd O;oLFkk ds vH;qn; esa leFkZu nsuk] lekt dh vko';drkvksa ds vuq:i viuh Hkwfedkvksa ds fuokZg 
dj ldus dk lkeF;Z j[kus okys O;kolkf;d ǹf"V ls dq'ky f'k{kd rS;kj djuk rFkk v/;kid f'k{kk ds Lrj dks leqUur 
djuk] f'k{kdksa dh O;kolkf;d ,oa lkekftd izfLFkfr dks laof/kZr djuk rFkk muesa izfrc)rk ¼dfeVeasV½ dh Hkkouk fodflr 
djukA bl ifjizs{; esa gekjh lcls cM+h pqukSrh gS&,d O;kid] xfr'khy] ewY;ksa ij vk/kkfjr] laosnu'khy] mRrjnk;h] oS'ohdj.k 
dh foo'krkvksa ls fuiVus dk lkeF;Z j[kus okyh nwjn'khZ f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk O;oLFkk fodflr djukA 

 

xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk ,d pqukSrh  
f'k{kk dks fodkl ls tksM+us dh nf̀"V ls mls ^lkoZHkkSehdj.k* dh vksj ys tkus dk mís'; foxr n'kdksa esa rst+h ls mHkjk 

gSA vkt fo'o ds lHkh jk"Vª bl mís'; dh izkfIr gsrq iz;kljr gSaA Hkkjr esa bls lu~ 2007 bZ0 rd iwjk djus dk ladYi 
eq[kfjr gqvk FkkA blfy, f'k{kk ds vkSipkfjd ,oa fujkSipkfjd ek/;eksa dks foLrkfjr fd;k x;kA fo|ky;h; f'k{kk esa 
vfHkxE;rk ,oa cPpksa ds ukekadu dks c<+k;k x;kA lkFk gh] fo|ky;ksa esa muds Bgjko dks ysdj izkFkfed f'k{kk ds lUnHkZ esa 
^ftyk f'k{kk izkFkfed dk;ZØe* ¼Mh0ih0bZ0ih0½ ds rRoko/kku esa dkQh dksf'k'ksa dh tk xbZA bu lHkh iz;klkas esa xq.koRrkiw.kZ f'k{kk 
dk eqn~nk Hkh fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ jgk gSA 6 ls 14 vk;q oxZ ds lHkh cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk iznku djus dh 
izfrc)rk dk vk/kkj gekjk lafo/kku jgk gSA tgk¡ bl y{; dh izkfIr lqfuf'pr djuh gS] ogk¡ mPp izkFkfed ,oa ek/;fed 
f'k{kk dh vfHkxE;rk dks Hkh c<+kus dh fpUrk ,oa rRlEcU/kh iz;kl dsUnz ,oa jkT; Lrjksa ij fopkjk/khu gSaA vHkh gky esa 
ek/;fed f'k{kk Lrj rd lHkh rRlEcfU/kr vk;q oxZ ¼6&18½ ds vH;fFkZ;ksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk izkfo/kkfur djus ds 
izLrko dks visf{kr xEHkhjrk ds lkFk fy;k tk jgk gSA bu iz;klksa ls lHkh dks f'k{kk miyC/k rks gks ldsxh fdUrq og lgh vFkZ 
esa f'k{kk ;kfu xq.koRrkiw.kZ f'k{kk gks bldh ftEesnkjh Hkh ysuh gksxhA b/kj izkFkfed f'k{kk Lrj ij ^loZ f'k{kk vfHk;ku* ds 
QyLo:i ukekadu esa rst+h ls òf) gksus dh lEHkkouk dks udkjk ugha tk ldrkA ifj.kkeLo:i brus cM+s iSekus ij 
izkFkfed@mPp izkFkfed] ek/;fed ,oa mPp ek/;fed Lrj dh f'k{kk esa xq.koRrk dk eqn~nk lokZf/kd egRoiw.kZ ,oa izklafxd cuk 
jgsxk ftlds fy, ^xq.koRrkiw.kZ* f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk dh O;oLFkk miyC/k djkuk ,d xEHkhj pqukSrh gSA 

 

xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk ,oa f'k{kd izf'k{k.k f'k{kk dh Hkwfedk % 
b/kj f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds orZeku ifjn`'; dks ysdj dbZ cqfu;knh iz'u mBk;s tk jgs gSaA D;k v/;kid f'k{kk dh 

laLFkkvksa esa visf{kr Lrj dk nkf;Ro ,oa fn'kk cks/k gS\ D;k muds ikB~;Øeksa dh lgk;rk ls dq'ky] izfrc) ,oa vkLFkkoku~ 
f'k{kd rS;kj gks ik jgs gSa\ D;k muesa vk;ksftr fØ;kdyki ns'k dh orZeku vko';drkvksa ,oa mldh lkaLdf̀rd /kjksgj ds 
vuq:i laLdkj ,oa ewY; fodflr dj jgs gSa \ vkt thou ds yxHkx gj vuq{ks=&lsuk] m|ksx] izcU/k] fpfdRlk ,oa izkS|ksfxdh 
vkfn esa ubZ milaLd̀fr iui jgh gS rFkk dk;Z ds u, ekud ,oa thou ds leFkZuh; fodkl ds u, iSekus x<+s tk jgs gSa] fdUrq 
D;k ;g fLFkfr ^v/;kid f'k{kk* tSls vuq{ks= ds fy, Hkh leku :i ls ykxw gksrh gS \ ;fn ,slk ugha gS] rks blds dkj.k D;k 
gSa \ bl fLFkfr ds fy, dkSu ftEesnkj gS \ gesa xEHkhjrk ls fopkj djuk gksxkA 

dsUnz ,oa jkT; Lrjksa ij vc rd xfBr lHkh f'k{kk vk;ksxksa rFkk f'k{kk lfefr;ksa us ,slh xq.koÙkkiw.kZ f'k{kd&izf'k{k.k 
f'k{kk ij cy fn;k gS tks f'k{kk O;oLFkkvksa dh vko';drkvksa dh iwjk dj ldsA ek/;fed f'k{kk vk;ksx ¼1953½ us ;g crk;k fd 
ek/;fed Lrj ij 'kSf{kd iquZjpuk ds fy, v/;kidksa dk O;kolkf;d izf'k{k.k egRoiw.kZ dkjd gksrk gSA f'k{kk vk;ksx 
¼1964&66½ us Hkh ;g ladsr fn;k fd foKku ,oa izkS|ksfxdh ij vk/kkfjr fo'o esa yksxksa dh lqj{kk] muds dY;k.k ,oa lef̀) dk 
fu/kkZjd f'k{kk gh gksrh gS rFkk f'k{kk esa xq.kkRed lq/kkj lqfuf'pr djus dh ǹf"V ls v/;kid f'k{kk dk vPNk gksuk vR;ko';d 
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gSA f'k{kk uhfr ¼1986½ ,oa la'kksf/kr dk;Z izLrko ¼1992½ us bl ckr ij tksj fn;k fd v/;kid f'k{kk ,d lrr~ izfØ;k gS rFkk 
f'k{kd izf'k{k.k ds lsokiwoZ ,oa lsokdkyhu vax ijLij ifjiwjd gSA  

bu nksuksa gh uhfrfu/kkZjd vfHkys[kksa esa ;g n'kkZ;k x;k gS fd f'k{kdksa dh {kerkvksa ,oa O;kolkf;d izfrc)rk esa i;kZIr 
U;wurk gS] lsokiwoZ f'k{kd izf'k{k.k dk;ZØe vk/kqfud f'k{kk'kkL= dh v|ru ladYiukvksa ls dsoy vNwrs gh ugha] izR;qr muesa 
Hkkjh fxjkoV Hkh vkbZ gS] f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk dk;ZØeksa esa dsoy lsokiwoZ O;oLFkk gh ykxw gS] lsokdkyhu izf'k{k.k ds fy, 
izHkkoh O;oLFkk;sa ugha x<+h x;h gSa rFkk visf{kr lqfo/kkvksa dk Hkh vHkko gS] ?kfV;k Lrjghu v/;kid f'k{kk laLFkkvksa dh la[;k 
c<+h gS] muesa dbZ rjg dh vipkjh ,oa vkifÙktud xfrfof/k;ksa dks izksRlkgu feyk gS rFkk jkT; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k 
ifj"knksa] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn vkSj uoxfBr jk"Vªh; v/;kid f'k{kk ifj"kn ,oa muds {ks=h; dk;kZy;ksa 
rFkk fo'ofo|ky;ksa ds f'k{kk foHkkxksa }kjk iznÙk 'kSf{kd leFkZu vi;kZIr gh ugha] cfYd fu"izHkkoh Hkh gSA b/kj lsokiwoZ v/;kid 
f'k{kk dh vof/k dks foLrkfjr dj] mlesa izk;ksfxdh rFkk fo|ky;h; vuqHko ds dk;ZØeksa dks izk;ksftr djus dh tksjnkj laLrqfr 
dh tk jgh gS ftlls xq.koRrk ls tqM+s eqn~nksa dk larks"ktud lek/kku <w¡<k tk ldsA 

f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds {ks= esa izkFkfed f'k{kk Lrj ij xfBr Mk;V ,oa ek/;fed Lrj ij xfBr f'k{kd egkfo|ky; 
,oa mPp v/;;u laLFkkuksa ds vfLrRo esa vk tkus ds ckn Hkh lsokiwoZ izf'k{k.k esa visf{kr xq.koRrk dk vk;ke ugha tqM+ ldk gSA 
ogk¡ ds ikB~;Øeksa] v/;kid f'k{kk ds fy, fu;qDr f'k{kdksa ,oa izf'k{kdksa rFkk dk;ZØeksa esa xq.koÙkk ds izeq[k ekudksa&dq'kyrk] 
izfrc)rk] fu"ifÙk ,oa mRd̀"Vrk dk vuqiz;ksx ;fn dBksjrkiwoZd fd;k tk, rks yxHkx 5 izfr'kr laLFkk;sa Hkh [kjh ugha mrj 
ik;saxhA ,slk D;ksa gS \ fudV Hkfo"; esa Hkh bl fLFkfr ds lq/kkj ds y{k.k D;ksa ugha fn[kkbZ iM+ jgs gSa \ jk"Vªh; v/;kid f'k{kk 
ifj"kn ,oa jk"Vªh; vkdyu ,oa izR;k;u ifj"kn~ ds e/; la;qDr j.kuhfr ds Lohdkj fd, tkus rFkk f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk dh 
laLFkkvksa }kjk budh ifjf/k esa ewY;kadu djk, tkus dh O;oLFkk ij igy fd, tkus ds ckotwn] xq.koRrk dk eqn~nk fodV ,oa 
nq:g curk tk jgk gSA 

fiNys n'kdksa esa jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrjksa ij 'kSf{kd] jktuhfrd] lkekftd ,oa vkfFkZd lUnHkksZa esa rst+h ls cnyko 
vkus ds QyLo:i f'k{kk] ,oa fo'ks"k rkSj ls] v/;kid f'k{kk ds ikB~;Øeksa esa vkewypwy ifjorZu ykus dh vko';drk vuqHkwr gqbZ 
gSA ikB~;Øeksa dks Kku ds mHkjrs u, f{kfrt] mUgsa uohu dkS'kyksa ds fodkl ls lEcfU/kr vko'drkvksa] vfHkòfRr;ksa] thou 
dkS'kyksa ,oa thou ewY;ksa ij vk/kkfjr djus rFkk viuh igy ij vf/kxe dk lkeF;Z fodflr dj ldus dh lEHkkouksa ls 
ifjiw.kZ cukus dh laLrqfr izk;% f'k{kk ds gj Lrj ij O;Dr gqbZ gSA gekjs ;gk¡ ;g ftEesnkjh fo'ofo|ky;ksa ,oa dsUnz rFkk jkT; 
Lrj ds fo'ofo|ky;ksa esa f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ls tqM+s foHkkxksa ,oa laLFkkuksa dks nh x;h gSA v/;kid f'k{kk ds fof'k"V izdkj ds 
laLFkku ;Fkk % vkaXy ,oa fons'kh Hkk"kk laLFkku] dsUnzh; fgUnh laLFkku] laLd̀r laLFkku ,oa 'kkjhfjd f'k{kk laLFkku Hkh bl fn'kk esa 
vius nkf;Ro cks/k ls ugha drjk ldrsA bl lHkh izdkj dh v/;kid f'k{kk dh O;oLFkkvksa ds ikB~;Øeksa dks cnyus ds lkFk 
ikB~;Øe fØ;kUo;u] ekfuVfjax ,oa ewY;kadu dh i)fr;ksa dks Hkh ØkfUrd :i ls ifjofrZr djus dh t:jr gS ftlls mUgsa 
lexz xq.koRrk izcU/ku dh vksj mUeq[k djus esa ljyrk gks rFkk vUrrksxRok bl izdkj dh vo/kkj.kk ij vk/kkfjr yksdkpkj 
¼bFkkl½ ,oa milaLd̀fr fodflr dh tk ldsA 

lHkh Lrjksa ij fof'k"V vuq{ks=ksa ds f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ikB~;Øeksa dks n{krk ,oa ewY;ksa ij vk/kkfjr j[kus dh ǹf"V ls 
fl)kUr] O;ogkj ,oa izk;ksfxdh ds va'kksa ij fdruk le; fn;k tk;] ;g v/;kid f'k{kk ds izkjEHk ls gh fooknkLin eqn~nk jgk 
gSA foMEcuk ;g gS fd vHkh Hkh ^fl)kUrksa* dks i<+k;k tkrk gS] O;ogkj ,oa izk;ksfudh i{k furkUr nqcZy ,oa vizHkkoh jgrs gSaA 
FkksM+h xgjkbZ esa tkus ij ;g Hkh Kkr gksxk fd ^fl)kUr* ds uke ls i<+k, tkus okys fo"k;ksa esa lEizR;;ksa ds fodkl ds LFkku ij 
lwpuk dks gh lk/; cukus ij ojh;rk nh tkrh gSA ;g Lohdkj djus esa dfBukbZ ugha gksuh pkfg;s fd f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds 
lUnHkZ esa fl)kUr ,oa O;ogkj nksuksa ,d gh flDds ds nks psgjs gSaA ifjfuf"Br fl)kUr ds voyEcu fcuk vH;kl vU/kk gksrk gS 
rFkk leFkZoku O;ogkj ds u jgus ls fl)kUr iaxq cuk jgrk gSA 

 
fu"d"kZ  

vkt+knh izkIr gksus ds izkjfEHkd pj.kksa ls ysdj vc rd f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds dfri; cqfu;knh eqn~ns vkt Hkh 
;Fkkor~ cus gq, gSaA bu eqn~nksa esa izeq[k :i ls mYys[kuh; gSa% dq'ky] izfrc) ,oa Hkkjrh; laLd̀fr ds 'kk'or~ ewY;ksa ls tqM+s 
f'k{kdksa dh rS;kjh dSls lqfuf'pr gks \ f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds fofo/k Lrjksa ;Fkk% iwoZizkFkfed] izkFkfed] ek/;fed ,oa 
egkfo|ky;h O;oLFkkvksa ds fy, rS;kj dh tkus okyh laLFkkvksa esa ijLij lg;ksx ,oa rkyesy dSls yk;k tk; \ f'k{kd&izf'k{k.k 
f'k{kk dks O;kolkf;d f'k{kk ds fof'k"V ntsZ dk Lo:i nsus ds fy, D;k ix mBk, tkus pkfg, \ f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk dks 
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l'kDr cukrs gq, mls f'k{kk dh v|ru vo/kkj.kkvksa ,oa izkS|ksfxdh ¼'kSf{kd izkS|ksfxdh dks lekfgr djrs gq,½ ds izHkkoh mi;ksx 
dk ek/;e dSls cuk;k tk; \ f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk dks ewY;ksa ¼;Fkk% vk/kkjHkwr ewY;] lkaLd̀frd ewY;] vk/;kfRed ewY;] 
i;kZoj.ktU; ewY; ,oa laoS/kkfud izfrc)rk ls tqM+s ewY;½ ds fodkl esa izHkkoh midj.k ds :i esa fodflr djus gsrq mls fdl 
:i esa ifjofrZr] ifjof)Zr ,ao la'kksf/kr fd;k tk, ftlls blds l'kDrhdj.k dk ekxZ iz'kLr gks \ f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds 
lHkh Lrjksa ,oa fof'k"V fo"k;ksa ls lEcfU/kr ikB~;Øeksa dks ,d gh N= ds rgr xfBr djrs gq, mUgsa 'kuS% 'kuS% Lok;Rr'kklh 
O;olk; vFkkZr~ fo'ofo|ky; dk ntkZ fdl izdkj lqfuf'pr fd;k tk; \ fofHkUu laLFkkuksa ds ek/;e ls izfro"kZ rS;kj fd;s 
tkus okys lsokiwoZ izf'k{kdksa rFkk muds izf'k{k.k Lrj ds vuq:i 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa mudh [kir gksus dh lEHkkoukvksa dks ^ek¡x 
,oa vkiwfrZ* O;oLFkk ds rgr ykdj jk"Vªh; ,oa jkT; Lrjksa ij izf'kf{kr csjkst+xkjksa dh la[;k dks dSls ?kVk;k tk; \ 
f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk dks 'kS{kf.kd 'kks/kksa dh eq[;/kkjk esa ykus gsrq Lons'kh 'kS{kf.kd izfreku] 'kS{kf.kd jpukdkS'ky ,oa 
Lofu;af=r vf/kxe ds ekud dSls fodflr fd, tk,a \ f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk esa Lrjh; ,oa xq.koRrkiw.kZ lkexzh dh miyC/krk 
lqfuf'pr djus gsrq D;k izHkkoh ix mBk, tk;sa \ lHkh Lrjksa ij f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk dks lkFkZd ,oa xq.koRrkiw.kZ dSls cuk;k 
tk;sa \ blds vfrfjDr lwpuk ,oa lEizs"k.k rdukykWth ds leFkZu ls v/;kid f'k{kk }kjk fo|kFkhZ dh igy ij vf/kxe izfØ;k 
esa lfØ;rk ,oa ltZu'khyrk ds vk;ke fodflr djuk] v/;kid f'k{kk dh laLFkkvksa ds lkeF;Z dks {kerk lao/kZu dh ifjf/k esa 
ykdj fofo/k ;qfDr;ksa }kjk mUgsa l'kDr midj.k ds :i esa izk;ksftr djuk] f'k{k.k] vf/kxe ,oa ewY;kadu dh izfØ;kvksa ls 
lEcfU/kr izoh.krkvksa ds fodkl dks f'k{kk ds lsokiwoZ ,oa lsokdkyhu izf'k{k.k dk;ZØeksa dk vfHkUu vax cukuk&;s lHkh fcUnq 
vkt Hkkjrh; f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds egRoiw.kZ eqn~ns cus gq, gSaA dguk gksxk fd ;s lHkh eqn~ns f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk ds 
oSf'od] lkdZ ,oa Hkkjrh; lUnHkZ dks vkUnksfyr fd;s gq, gSaA buls tqM+h pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, gekjh O;oLFkk esa 
fdl izdkj dh rRijrk ,oa tkx:drk fo|eku gS \ gekjs ikl buds fy, D;k Bksl dk;Z&;kstuk,a ,oa izLrko miyC/k gSa] 
ftu ij vey djuk gS \ ;s lHkh iz'u lkef;d egRo j[krs gSaA lHkh f'k{kd&izf'k{k.k f'k{kk dh laLFkkvksa dks ,dtqV gksdj 
laokn ds rjhdksa ls muds mÙkj <w¡<+us gksaxsA  
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