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osnuk ,oa mYykl ds vfrjsd ls ekuo&gRrU=h  LifUnr gksdj tks Loj&fo/kku djrh gS] og 
xhfr&dkO; dh laKk izkIr djrk gS A g”kZ&fo”kkn] lq[k&nq%[k] izlUurk&ihMk rFkk feyu&fo;ksx dk 
mYykl ,oa osnuk tc g~n; dh lgu’kfDr dh lhek dk mYya?ku dj tkrs gS] rks mudk izLQqVu ;;k 
rks vkuUn ds eqDrkd.kxksa ;k O;Fkk ds JJqvksa ;k xhfrHk; Loj&ygjh ds #i esa gksrk gS A ;fn ,slk 
u gks rks og fonhxZ gks  tk;s] mldh xfr cUn gks tk;s vkSj ekuo vfHkO;fDr dh  ‘kfDr lnk ds 
fy, [kks cSBs A ekuo vfHkO;fDr dh ‘kfDr lnk ds fy, [kks cSBs A vr% xhfrdkO; ;k xhr mlds 
g~n; dks g”kZ ,oa fo”kkn ds {kjxksa ea ,slh {kerk iznku djrk gS fd og vU; ekuoks dks lekuHkkxh 
cukdj gydk gks tkrk gS A 
 xhfr dk mn~xkj LokHkkfod gS A euksosxks ;k Hkkoksa dh rhozrk Lor% gh xhfr ds #i esa izHkkfor 
gksdj ekul&ygjh dks d.B ds }kjk va/kjksa ij fpjdus yxrh gS A vr% mlesa oS;fDrdrk dk 
,dkfUrdrk dk Hkko ik;k tkrk gS A egknsoh oekZ us fy[kk gS & ^^lk/kkj.kr% xhr O;fDrxr lhek esa 
rhoz lq[k&nq%[kkRed vuqHkwfr dk og ‘kCn #i gS] tks viuh /oU;kRedrk esa x;s gks lds A** fo’ks”kr% 
yksdxhr rks tuekul ds lq[k&nq%[k] vk’kk&fujk’kk] ?k̀.kk&izse] O;Fkk&mYykl ,oa la;ksx&fo;ksx ds 
Hkkoksa ds izfrfcEc gksrs gS A muesa tgkWa thou ds eknd myykl dh eueksgd O;atuk gksrh gS] ogkW 
thou dh fo”ke ?kfM;ksa esa izokfgr JJq/kkjk Hkh Nydrh gS A lkfgfR;d xhr mlh izsj.kk dk ifj”d`r 
#i gS A Hkko xhfrdkO; ds #i esa Lor% gh fu%l̀r gksrk gS] og iz;Ru dk ifj.kke ugh A blhls 
fxrhdkO; esa Hkkokdqyrk] ekfeZdrk ,oa izs”k.kh;rk gksrh gS A ,d gh Hkko ;k vkosx viuh rhozrk ;k 
mn~nkerk ds dkj.k xhfr ds #i esa O;Dr gksrk gS A vr% mlesa laf{kIrrk ,oa ,dfu”Brk ikbZ tkrkh gS 
A bl izdkj xhfrdkO; ds fuEufyf[kr rRo ekus tk ldrs gS&¼1½ vkRekfHkO;fDr] ¼2½ xs;rk ;k 
laxhrkRedrk] ¼3½ Hkkokdqyrk] ¼4½ HkkokfUofr ;k vuqHkwfr dh ,drk] ¼5½ laf{kIrrk] ¼6½ Hkkokuqdwy 
Hkk”kk A 
 
vkRekfHkO;fDr &  

xhfrdkO; esa dfo vius ^vkRe* dh vfHkO;fDr djrk gS A mldh vuqHkwfr Lor% gh dkO; ds 
#i fu%l̀r gks mBrh gS A Jr,o LokuqHkwfr xhfrdkO; esa dfo dk O;fDrRo m/nkflr gks mBrk gS A 
vkpk;Z uUnnqykjs oktis;h dk Hkh dFku gS&^^izxhr esa gh dfo dk O;fDrRo iwjh rjg izfrfcfEcr gksrk 
gS& og dfo dh lPph vkRekfHkO;atuk gksrh gS A dfo vaUrLry dk mn~?kkVu izxhr esa gh lEHko gS 
A** egknsoh oekZ dk d#.kkiw.kZ O;fDrRo muds xhrksa es lQyrk ds lkFk O;Dr gqvk gS A 
ckg;&thou eas muds g~n; dh tks d#.kk nksuksa vkSj vlgk;ksa ds izfr n;k] eerk vkSj lsok ds #i esa 
fu%l̀r gksrh ǹf”V xr gksrh gS] ogh muds xhrksa esa vkRek dk jl cu dj izlfor gqbZ gS A ml d#.kk 
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dk dkj.k dqN Hkh jgk gks]  fdUrq okLro  esa og fiz;re ds fojg ls mn~Hkwr ihMk dk izfrQyu 
izrhr gksrh gS A blh dkj.k dfof;=h vius dks fojg dk tytkr crkrh gqbZ dgrh gS& 

 
 ^^fojg dk tytkr thou] fojg dk tytkr A 
  Oksnuk esa tUe] d#.kk esa feyk vkokl A 
  vJq pqurk fnol bldk vJq fxurh jkr A 
  thou fojg dk tytkr AA** 
 
 bl fojg&tU; ihMh us dof;=h dks d#.kk dh izfrewfrZ cuk fn;k gS vkSj og d#.kk ,slh gS] 
tks eqDr&g~n; ls lc ds fy, cjlrh gS rFkk ^lq[k dh flgju* cudj f[ky mBrh gS A vius 
ifjp; esa blh Hkko dh O;atuk djrs gq, os dgrh gS %& 
 
      ^^eS uhj Hkjh nq[k dh cnyh A 
 foLrr̀ uHk dk dksuk&dksuk] 
 esjk u dHkh viuk gksrk A 
 ifjp; bruk bfrgkl ;gh] 
 meMh dy Fkh feV vkt pyh AA** 
 
 mudh ;g d#.kk ckS/n&n’kZu dh izHkfo”.kqrk ikdj HkO;rj gks xbZ gS A 
 fiz;re dh fpou us ihMk dk tks lkezkT; dof;=h dks fn;k gS] mls mlus viuh vkRek esa 
clk fy;k gS vFkok ;ksa dgsa fd ihMk muds fiz;re dk gh izfr #i gks xbZ gS A blhfy, os fiz;re 
dks ihMk esa vkSj fiz;re esa ihMk dks [kkstrh gSa&^^rqe dks ihMk ea <wWa<k] rqe esa <qWa<Wqxh ihMk A** tc 
rd ihMk gS] rc rd gh fiz;re ds iFk dks vkyksfdr djrk gqvk mldk thou&nhi e/kqj&e/kqj 
tyrk gS A vrf̀Ir] vHkko] osnuk vkSj volkn gh rks fiz;re dh vkSj fujRrj izsfjr djrs gS A vr% 
;s thou ds ojnku gS A rHkh dfof;=h dks ;s fiz; gS A os buesa gh vkuUn dk L=ksr ikrh gS A blh 
dkj.k mUgsa viuh lk/kuk dh ifj.kfr ds #i esa vejksa dk yksd Hkh ugh pkfg, A rHkh os dgrh gS %& 
 ^^,slk rsjk yksd] osnuk ugh] ugh ftlesa volkn A tyuk tkuk ugh] ugh ftlus tkuk feVus 
dk Lokn AA D;k vejksa dk yksd feysxk rsjh d#.kk dk migkj A jgus nks gs nso ! vjs ;g esjk feVus 
dk vf/kdkj AA 
 D;ksafd mlesa thou fuf”dz;] iaxq ;k tM cu tk;sxk rFkk fiz;re dh izrh{kk esa tks vkuUn gS] 
mlds fojg dh tyu esa tks feBkl gS] mlds feyu dh yyd ea tks mRlkg gS] og lekIr tks 
tk,xk rFkk thou Hkkoghu ,oa fuLlkj cu tk;sxk A blh ls mudk dguk gS&^^feyu dk er uke ys 
eS fojg esa fpj gwWa A** mUgsa fojg esa gh feyu dh e/kqe; dYiuk,Wa lq>rh gS] ftuesa foHkksj gksrh gqbZ os 
,dkdh vkSj vifjfpr iaFk ij Hkh ^eksfr;ksa dh gkV* vkSj ^fpuxkfj;ksa dk esyk** yxkrh gqbZ py 
ldrh gS A ;fn bl ifVy iaFk esa thou&nhi cqDr Hkh tk;] rks Hkh mUgsa fpUrk ugh gS A os dgrh gS 
%& ^^fpUrk D;k gS gs fueZe ! cqDr tk;s nhid esjk A gks tk;sxk rsjk gh ihMk dk jkT; va/ksjk AA** 
 ftl ihMk ds jkT; dks izdkf’kr djus dh mUgsa fpUrk gS] mldh vkSj fdls gksxh] os vius 
^lwusiu dh erokyh jkuh* gS rFkk ^izk.kks dk nhi tykdj fnokyh* djrh jgrh gS A blhfy, ;g 
lwukiu] ;g fojg ;g vrf̀Ir vkSj ;g vHkko mUgsa fiz; gS A os bl d#xk] vHkko esa gh fpjrf̀Ir 
ns[krh gS] thou dk y?kq {k.k mUgsa fuekZ.k ds ‘kr&’kr ojnku lk izrhr gksrk gS vkSj osnuk ds dze esa 
os g~n; esa fiz;re dk ekqj vkHkkl ikrh gS A ;g fojg dh ihMk gksrh gS] tks mUgsa eqldjkrs gq, ladsr 
Hkjs uHk es fiz;re ds vkxeu dk vkHkkl nsrh gS] ;g fojg dh ihMk gh rks muds g~n; esa ;g dkeuk 
tkxrh gS %& 
 ^^tks rqe vk tkrs ,d ckj A 
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 fdruk d#xk] fdrus lans’k] 
 iFk esa fcN] tkrs & cu ijkx A 
 xhrk izk.kksa dk rkj&rkj] 
 vuqjkx Hkjk mUekn jkx A 
 vkWalw ysrs os in ijokj A** 
 
 blhfy, mUgsa fojg vkSj mldh ihMk fiz; gS A ;gh mudk thou gS vkSj ;gh mudk fiz; gS A 
bl izdkj muds xhrksa esa mudk ihMk e; ^vkRe* Hkyh HkkSfr O;Dr gqvk gS A 
 jgL;okn dh ljf.k;ksa ij vxzlj gksrs gq, Hkh dof;=h ds xhr muds ^vkRe&Hkko* dk gh 
izfrfcEc gS A fiz;re ds lkFk va’k vkSj va’kh dk lEcU/k LFkkfir djrs gq, tc os mUgs ^fo/kq dk 
fcEc* vkSj Lo;a dks ^eqX/kkjf’ke vtku* dgrh gS vFkok ^vkRe* dh loZ= O;kfIr ns[krh gqbZ tc os 
^ik= Hkh] e/kq Hkh] e/kqi Hkh] e/kqj foLèfr Hkh] v/kj Hkh gwWa vkSj fLer dh pkaWnuh Hkh gwWa* dh ?kks”k.kk 
djrh gS] rc muds xhr mudh lkf/kdk&voLFkk dks vfHkO;fDr nsrs gS A vius g~n; esa gh fiz;re 
dh T;ksfr dk vkHkkl ikdj tc os dgrh gS %& 
 
 ^^rqe eqDr esa fiz; fQj ifjp; D;k \ 
 fpf=r rw eS gwW js[k&dze] 
 e/kqj&jkx rw eSa Loj laxe A 
 rq vlhe esa lhek dk Hkze] 
 dk;k&Nk;k es jgL;e; A* 
 izs;fl&fiz;re dk vfHku; D;k \* 
 
 rks ge mUgsa fiz;re esa ,dkdkj gksrh gqbZ ikrs gS A ^vkRe* esa gh ^ijekRe* dh ;g vuqHkwfr 
dohf;=h ds vUrl ds pje fodkl dh vfHkO;fDr gS A muds xhrksa esa loZ= mudk vUtxr Nydrk 
nf̀”Vxr gksrk gS A mUgksaus Lo;a dgk gS& ^^ckg; thou dh dBksjrk] la?k”kZ] t;] ijkt; lc ewY;oku 
gS] ij vUrtZxr~ dh dYiuk] LoIu] Hkkouk vkfn Hkh de vueksy ugh A** vius blh vUrtZxr dks 
mUgksaus vius xhrksa es ok.kh iznku dh gS A 
 
xs;rk ;k laxhrkRedrk &  

xhfrdkO; dk g~n; oh.kk ls LokHkkfod mnzsd gksrk gS A vr% xs;rk mldk vfuok;Z rRo gS A 
;g vko’;d ugh fd mlesa ‘kkL=h; laxhr dh lS/nkfUrdrk dk vkxzg gks A g~n; ds rkjksa dh 
LokHkkfod laLdf̀r gh ,slk Loj fo/kku djrh gS f dog Lor% gh xs; gks tkrk gS A dkO; esa 
HkkOk&O;atuk ds fy, ‘kCn&lk/kuk visf{kr gS A vFkZ&xfHkZr ‘kCn gh Hkko&fo/kku esa leFkZ gksrk gS] 
fdUrq xhfrdkO; esa ‘kCn&lk/kuk ds lkFk&lkFk Loj&lk/kuk Hkh vfuok;Z gS A laxhr esa dsoy Loj ds 
vkjksg&vojksg }kjk HkkokuqHkwfr djkbZ tk ldrh gS A egknsoh ds xhfrdkO; dh ;g fo’ks”krk gS fd 
mlesa dkO; dk vFkZ&xkEHkh;Z vkSj laxhr dk Loj ek/kq;Z lUrqfyr #i ls lefUor gS A Hkkouk dk 
rhozosx gksus ds dkj.k muds xhrksa esa tgkWa lkfgfR;d lkS”Bo gS] ogkWa laxhr dk rjy izokg Hkh gS A 
egknsoth us Loa; dgk gS & ^^dkO; dk ogh va’k xs; dgk tk;sxk] tks vuqHkwfr dh rhozrk dks 
laxhr ds fy, mi;qDr ‘kCn&la;kstu }kjk O;Dr dj lds A** mi;qDr ‘kCn&la;kstu ls rkRi;Z 
/oU;kRedrk esa xs; gksus ls gh gS A egknsohth dk gh ,slk O;fDrRo gS] ftlesa dfo] fp=dj vkSj 
laxhrK dk ,d lkFk laxe gS A mUgksusa ‘kkL=h; laxhr dk Kku gksrs gq, Hkh vius xhrksa esa laxhr dh 
vis{kk dkO; dks gh iz/kkurk nh gS vkSj mudk dkO; fof’k”V ‘kCn & la;kstu ds dkj.k xs; gS A Hkkoksa 
ds vudwy xhrksa dh xfr vkSj mudk vkjksg&izpqj mUgsa laxhrkRedrk iznku djrk gS A 
;Fkk&^^e/kqj&e/kqj esjs nhid ty A 
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 ;qx&;qx] izfrfnu] izfr {k.k] izfr iy fiz;re dk iFk vkyksfdr dj ;gkWa ‘kCnksa dh vkòfRr 
vkSj y?kq o.kksZ ds iz;ksx us dky dh y?kqrk dks dze’k% ;qx&;qx rd foLrr̀ djrs gq;s xhr dks xfr 
iznku dh gS A lM%hr esa izk;% ^Vsd* ds vuUrj ^vUrjk* gksrk gS] tks dze’k% xfr dks vkjksg iznku 
djrk gS A ^Vsd* dh vkòfRr lM%hr dks e/kqj cukrh gS A egknsoh ds vusd xhrksa esa ;g fo’ks”krk 
nf̀”Vxr gksrh gS %& 
 
^^D;k iwtk D;k vtZu js A 
Ml vlhe dk lqUnj efUnj esjk y?kqre thou js** 
 
 Bl xhr esa ^js* dh izR;sd iafDr esa vkof̀Rr usa laxhr dk ek/kq;Z Hkj fn;k gS A muds ^chu Hkh 
gwWa eS rqEgkjh jkfxuh Hkh gwWa] ^’kyHk esa ‘kkie; oj gwWa] fdlh dk nhi fu”Bqj gwWa*] ^eqLdkrk ladsrHkjk uHk 
vfy D;k fiz; vkus okys gS*] ^tks rqe vk tkrs ,d ckj* bR;kfn vusd xhr xk;dksa dh ok.kh dk 
Jx̀kaj gS & dkO; vkSj laxhr dk ,slk ek/kq;Z vk/kqfud dfo;ksa esa fujkyk ds vfrfjDr fdlh esa ugh gS 
A MkW- fpu;eksgu ‘kekZ dk rks ;g erg S & ^^izlkn ds xhrksa esa Hkko&izo.krk] fujkyk ds xhrksa esa 
fpUru vkSj egknsoh ds xhrksa esa nksuksa dk lekos’k gS A** 
 
Hkkokdqyrk &  

xhfrdkO;] rhoz Hkkokosx dh LokHkkfod ifj.kfr gS A ;g g~n; ls fudydj g~n; dks izHkkfor 
djrh gS A vr,oa fpUru&euu] bfròRr ,oa fl/nkUr&fu#i.k ds fy, mlesa LFkku ugh gS A mlesa 
Hkkouk dk vfojy izokg visf{kr gS A MkW- uxsUnz dgrs gS & ^^tc dHkh vkRek Hkko dh vfXu ls 
fi?kydj cgus dks gqbZ gS] mlds rki ls ok.kh Hkh nzohHkwr gks xbZ gS vkSj Hkko us xhr dk #i /kkj.k 
dj fy;k gS A vr,o tc&tc gekjk thou&n’kZu O;fDrijd vFkok Hkkoijd gqvk gS] dkO; esa 
xhfr dk egRo c< x;k gS A** egknsoh dk leLr dkO; gh O;fDrijd vFkok Hkkoijd gS] blh 
leLr dkO; gh O;fDrijd vFkok Hkkoijd gS] blh dkj.k mudh vfHkO;fDr xhfre; gqbZ gS A fQj 
Hkh egknsoh ds xhrksa dh Hkko&xfjek ds lEcU/k esa erSD; ugh gS A ,d vkSj Jh izdk’kpUnz xqIr dgrs 
gS & ^^egknsoh dh dfork Hkkouk&iz/kku vkSj dYiuk iz/kku gS A dksbZ fueZe cqf/nokn bl dkO; dh 
iVHkwfe ugh A** nwljh vkSj Jh yky/kj f=ikBh ^izoklh* dk dFku gS] ^^dfof;=h dh ǹf”V dsoy dyk 
dh peRdkj l̀f”V ij gh ‘ks”k gS] Hkkouk ihNs gh dgh NwV xbZ A xhfrdkj dh jpuk esa ‘kklu Hkko dk 
gksuk pkfg,] cqf/n dk ugh A** bldk rkRi;Z ;g gS fd izoklhth egknsoh ds vizLrqr&fo/kku dks 
cqf/n&O;k;ke ekurs gS] LokHkkfod ugh A oLrqr% ;g izoklhth dh HkzkfUr gS A os egknsoh ds vizLrqr 
fo/kku ds dykiw.kZ peRdkj ls gh brus vkdzkUr gk x;s gS fd mlesa fufgr Hkko/kkjk esa voxkgu djus 
dk mUgsa vodk’k gh ugh feyk gS A ftl dofp=h ds dkO; esa ml d#.kk dh vtL= /kkjk izokfgr 
gS] ftlds lEcU/k esa HkoHkwfr us ;gkWa rd dg fn;k gS ^,dksjl% d#.kk ,o* ogkWa Hkkouk dk vHkko 
ns[kuk dqN le> esa ugh vkrk A egknsohth dh rks ;g fo’ks”krk gS fd mudk Hkko dyk&lkSUn;Z ls 
vkSj Hkh fu[kj mBk gS A ;fn dyk ds dkj.k HkkoksUes”k esa lUnsg fd;k tk;s] rks rqylh dh ^fou; 
if=dk* us vusd Hkkoiw.kZ lqUnj in xhfrdkO; ls cfg”dr̀ djus iMsaxs A egknsoh vkSj rqylh esa vUrj 
dsoy bruk gS fd egknsoh dk fiz;re vO;Dr gS vkSj rqylh ds vkjk/; O;Dr jke] fdUrq tks fu”Bk] 
tks vkRe leiZ.k rqylh esa gS ogh egknsoh esa Hkh gS A blhfy, Hkkouk dk tSlk rhoz osx rqylh esa 
gS] oSlk gh egknsoh esa Hkh gS A MkW- lfpnkUuan frokjh us Bhd gh fy[kk gS & ^^ftlesa vius ijefiz;k 
ds izfr ftruh gh fu”Bk gS] mldh Hkkouk mruh gh cyorh gS vkSj pwWafd egknsoh us vius lEiw.kZ 
dfoRo dk mi;ksx vius jgL;e; vkjk/; dh vpZuk esa gh dj fn;k gS] blfy, muds leku 
Hkkokos’k vU;= ugh miyC/k gksrk A** Jhizoklhth us egknsoh ds nks xhrksa ds va’kks dks ysdj ^vius 
er dh ìf”V dh gS A ,d in ;g gS & 
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 ^^fiz; ! lkU/;&xxu esjk thou A 
 ;g f{kfrt cuk /kqWa/kyk fojkx 
 uo v#.k&v#.k esjk lqgkx] 
 Nk;k lh dk;k ohrjkx] 
 lqf/k Hkhus LoIu jWaxhys ?ku AA** 
 
 bl lEcU/k esa izoklhth dh O;k[;k gS & ^^;s vizLrqr dkQh ekufld ;k ckSf/nd O;k;ke dh 
vis{kk j[krs gS A ;gkWa vfUre iafDr esa vk;s izLrqr vkSj vizLrqr ij FkksM fopkj dhft, A dk;k gS 
izLrqr vkSj Nk;k gS vizLrqr A lk/kkj.k /keZ dgk x;k gS ^ohrjkxrk* dks A ohrjkx /keZ gS eu dk] 
dk;k dk ugh A dk;k esa jkx dgkWa ! og rks eu esa gksrk A blh izdkj izFke pj.k esa vizLrqr f{kfrt 
dk lk/kj.k /keZ /kqWa/kykiu vo’; gS] fdarq fojkx  esa /kWaq/kykiu dgkWa\ og rks LoPN] fueZy vkSj fuysZi 
gksrk gS A** gekjk fuosnu gS fd dfof;=h us vius thou dks lkU/; xxu dgk gS] ftlesa ,d vkSj 
okrkoj.k dh /kwfeyrk] Nk;k dk vHkko ;k mis{kk gksrh gS] nqljh vkSj v#f.kek vkSj cknyksa dh jaxhuh 
Hkh gS A dfof=;h dk thou Hkh Bhd oSlk gh gS A Nk;k ds izfr tSls fdlh dk jkx ugh gksrk] mlds 
izfr eu ohrjkx gksrk gS* mlh izdkj dof;=h dks dk;k ls eksg ugh gS] og vius lkSHkkX; dh 
v#f.kek vkSj Lèfr;ksa ls jfL=r dYiukvksa esa eXu gS A mldk fojkx vHkh okLro esa /kqWa/kyk ;k viq.kZ 
gh gS A  ;fn og /kqWakyk ugh gksrk] rks feyu dh T;ksRLuk fodh.kZ gks tkrh] fQj thou lkU/; xxu 
ugh jgrk A dof;=h us vius thou dh cfgxZr mnklhurk vkSj vUrj ds izse & tfur mYykl dh 
,d lkFk O;atuk dh gS A Hkko dks bl vizLrqr ;kstuk ls mlus ewrZ dj fn;k gS A vr,oa izoklhth 
dks viuh iwoZ Lohdf̀r dks gh ekU;rk nsuh pkfg, & ^^egknsohth dh ;g fo’ks”krk gS fd Hkkoyhurk 
ds {k.kksa ls Hkh dyk mudk lkFk ugh NksMrh A** 
 muds jgL;oknh xhr ftesa fpUru Hkh gS] Hkko&Hkwfe ij gh vk/kkfjr gS A mudk fpUru 
HkkokfJr gS A vO;Dr fiz;re cqf/n dk fo”k; u gksdj Hkko dk vk/kkj cu x;k gS A g~n; esa fLFkr 
fiz;re Hkh iwtk dk ik= cu x;k rFkk fofHkUu vuqHkko iwtk ds midj.k gS] tks Hkkouk dh rhozrk dks 
izekf.kr djr gS A muesa fufgr Hkkouk dk LokHkkfod mnzsd lkekU; ?kjkry ij vkdj gh gqvk gS A 
Lo;a egknsohth dgrh gS % ^^esjs xhr v/;kRe ds vewrZ vkdk’k ds uhps yksdxhrksa dh /kjrh ij iys 
gS A** ftldk rkRi;Z ;g gS fd mudk fiz;re] tks mudh Hkkouk dk lEcy gS]vewrZ vo’; gS] fdUrq 
mldh vfHkO;fDr lkekU; gh gS] ftlesa izs”k.kh;rk dk xq.k gS A 
 
HkkofUor &  

xhfrdkO; Hkko dh izosxiw.kZ fLFkfr dk ifj.kke gS A mlesa eaFkjrk ugh] mRrstuk gksrh gS A 
vr,o xhr esa ,d Hkko viuh iw.kZ ekfeZdrk ds lkFk vfHkO;fDr ikrk gS A izk;% ewyHkko izFke 
iafDr esa dsfUnzr gksrk gS rFkk ‘ks”k xhr esa mlh dk iYyou fd;k tkrk gS A Hkko dh ,d fu”Brk] 
dsUnzh;rk vkSj ladqfpr lhek mls rhj dh HkkWafr rh[kk cukrh gS A 
 Egknsoh ds xhrksa ess a Hkh HkkokfUofr dk vHkko ugh gS A muds xhrksa esa d#.kk] osnuk] vk’kk] 
ftKklk] vkRefuosnu tks Hkh Hkko vk;k gS] lexz xhr esa mlh dk iYyou gqvk gS A yfdu MkW- 
fou;eksgu ‘kekZ dk erg S & ^^egknsohth ds xhrksa esa Hkkokas dh fofPNUurk ikbZ tkrh gS A mudk ,d 
xhr ,d gh Hkko dh iw.kZ ifj.kfr ugh gksrk A mlesa dbZ Hkko Qyd mBrs gS A** ‘kekZth dk ;g 
dFku va’kr% lR; gS A fdUrq tks vusd Hkko vkrs Hkh gS] mudk LoraU= vfLrRo ugh gksrk] vfirq os 
ewy dsUnzh; Hkko ds gh iwjd gksrs gS rFkk muesa ikjLifjd Jq[kayk jgrh gS A Jh y{ehukjk;.k ^lq/kka’kq* 
dk er bl lEcU/k esa Bhd gS & ^^mudh lcls cMh fo’ks”krk ;g gS fd mUgksusa viuh Hkkopkjk dks 
,d LokHkkfod rFkk fuf’pr dze ls izokfr gksus fn;k gS] mlesa Tokj&HkkVs ds dkj.k rjaxksa dk 
ifjorZu&izR;korZu rks gksrk jgk gS] ij izokg dks viuh lhek esa j[kus okys nksuksa rV izk;% lqjf{kr jgs 
gS A vusd Hkko mUgh ygjksa dh HkkWafr gS] tks ty ds gh fofHkuu #i gS] fdUrq okLro esa gS og ty 
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gh A blh izdkj muds ,d gh xhr esa fc[kjs g, vusd Hkko ds gh fofHkuu #i gS] mlls fHkUu ugh A 
fiz;re ds izse ij vxzlj gksrh gqbZ dof;=h dgrh gS & ^^iaFk gksus nks vifjfpr izk.k jgus nks Fkdsyk 
A** bl ^Vsd* es lk/kd dh n<̀rk vkSj ,d fu”Brk O;f=r gksrh gS rFkk Hkkoh vk’kadkvksa dh O;=uk 
gqbZ gS A izFke ^vUrjk* esa iFk ds xgu vU/kdkj] f}rh; esa ‘kwy] rr̀h; esa iFk dh nh?kZrk vkSj prqFkZ 
esa Hk; vkSj izyksHku dk o.kZu djrs gq, loZ= vkRe&fo’okl rFkk ckg; dks vfHkO;f=r fd;k x;k gS 
A ;gh xhr dk ewy Hkko gS] tks fofHkUu #i ls iYyfor gqok gS A blls Li”V gS fd muds xhrksa es 
Hkk”kkfLFkfr Hkh gS A 
 
Lakf{kIrrk &  

Hkk”kkfUofr] izHkko dh rhozrk rFkk mlds fy, xhr dh laf{kIrrk oafNuh; gS A laf{kIrrk jgrh 
gS A og Jksrk ;k ikBd ds g~n; ij Rofjr rFkk lh/kk izHkko Mkyrh gS A foLrkj ls vuqHkwfr dh 
v[k.Mrk esa O;k?kkr mifLFkr gks tkrk gS A Hkkouk ds fo’ogy gksus] vkosx ds {kh.k gksus rFkk xs;rk 
esa f’kFkhyrk vkus dh vk’kadk gh tkrh gS A blh dkj.k laf{kIrrk visf{kr gS A  
 Egknsoh dk xhfrdkO; bl nf̀”V ls iw.kZr% lQy gS A muds xhr vf/kd ls vf/kd N% inksa 
okys gS] fdUrq ,sls xhrksa dh la[;k Hkh de gh gS A vf/kdka’k xhr pkj inksa esa gh lekIr gks tkrs gS 
A ,d nks yEcs xhr Hkh gS] fdUrq os Hkh viuh e/kqjrk ds dkj.k ;sx gS vkSj muesa Hkh izHkkofUofr gS A 
tgkWa ^Vsd* ugh gS] os xhr dh vis{kk dkO; vf/kd gS A 
 
Hkkokuqdwy Hkk”kk &  

xhfr dkO; dk lEcU/k Loj&Hkkouk ls gksus ds dkj.k Hkk”kk esa Hkkokuqdwyrk ,oa eknZo visf{kr 
gS A egknsoh ds xhrksa esa dksey Hkkoksa dh O;L=uk gqbZ gS] vr% os ek/kq;Z lq’kksfHkr gS A Hkko dh xfr 
ds vuqdwy ‘kCn Hkh xfr’khy fn[kkbZ iMrs gS %& 

 
 ^^flgj flgj vkrk lfjrk mj 
 [kqy [kqy iMrs&lqeu lq/kk ij 
 epy&epy vkrs iy fQj&fQj 
 lqu fiz; dh in pki gks xbZ 
 iqyfdr ;g vouh A** 
 
 ‘kCnksa dh iqujkòfRr ls fiz; ds vkxeu ds mYykl dh e/kqj O;L=uk dh xbZ gS A ÚgZl o.kksZ ds 
iz;ksx us ek/kq;Z dks f}xqf.kr dj fn;k gS A blh HkkWafr tgkWa lkgl vkSj vkRe&fo’okl gS] ogkWa Hkk”kk esa 
Hkh [kkst fn[kkbZ iMrk gS A%& 
 
 ^^n<̀orh fuekZ.k mUen] ;g vejrk ukirs in A 
 ckWa/k nsaxs vad lal̀fr ls frfej esa LoxZ osyk AA** 
 
 ;gk la;qDr o.kksZ ds iz;ksx ls Hkkokuqdwy [kkst dh l̀f”V dh xbZ gS A 
 egknsoh dh Hkk”kk dh ;g fo’ks”krk gS fd ;g laLdr̀ dh rRle ‘kCnkoyh ls iw.kZ gksrs gq, Hkh 
e/kqj] rjy] LokHkkfod]izokge;h ,oa y;kuqdwy gS A 
 mi;qZDr foospu ls Li”V gS fd egknsoh dk dkO; xhfr&rRo ls ifjiw.kZ gS rFkk mlesa ,d izkS< 
dof;=h rFkk e/kqj xhfrdkj ds n’kZu ,d lkFk gksrs gS A 
 
1½ lkfgR;dkj dh vkRek rFkk vU; fucU/k] i`- 122 
2½ vk/kqfud lkfgR;] f}rh; laLdj.k] i`- 24 
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