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Ĥाचीन काळापासून ते आधुिनक काळापयɍतचा भारताÍया इितहासात दिलत समाज हा अ×यंत मागासलेला 
आǔण अिधकारशूÛय समाज असलेला आपãयाला Ǒदसून येतो. हजारो वषाɍपासून या दिलतांवर व शै¢ǔणकǺçÒया 
अÛयाय, अ×याचार झालेत. धमा[Íया नावावर या समाजावर सामाǔजक, आिथ[क व शै¢ǔणकǺçÒया अनǔÛवत अÛयाय, 

अ×याचार झालेत. ×याचबरोबर ×यांचे शारȣरȣक व मानिसक शोषण कǾन ×यांना पशूचे जीवन जगÖयास भाग पाडले. 

Ĥाचीन काळापासून अèपृæयता अǔèत×वात होती. परंतु अèपृæयता नेमकȧ केåहा उदयास आली? तीचा िनǔƱत काळ 

कोणता? यासंदभा[त कोणताच पुरावा िमळत नसãयामुळे अèपृæयेचा काळ िनǔƱत करणे कठȤण आहे. धम[सूğाÍया 
काळात अèपृæयता नåहती. परंतु 'अपǒवğता' माğ होती. अèपृæयतेÍया उदयासंबंधात डॉ. रामचरण शमा[ यांनी सांिगतले 

आहे कȧ, "अèपृæयतेचा उदय मौय[पूव[ काळाÍया उƣराधा[त झाला."१ तर डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी अèपृæयतेÍया 
उदयाचा काळ अंदाजे इ.स. ४०० हा िनǔƱत केला. चंġगुƯ दुसरा यावÍया काळांत इ.स.३९९ मÚये फाǑहयान हा 
बौƨधमा[चा अßयास करÖयासाठȤ भारतात आला होता. ×याÍया भारतातील १५ वषाɍÍया वाèतåयात तो वेगवेगäया 
Ǒठकाणी Ǒफरला. ×याच Ĥवासवण[नात तो िलǑहतो कȧ, 'भारतातील लोक धम[परायण आǔण ǒवƭाĤेमी आहेत. ते 

परèपरांवर Ĥेम करतात. ते अǑहंसावादȣ आǔण स×यवादȣ आहेत. ते िशकार करȣत नाहȣत व ते मांस, लसूण, कादा आǔण 

दाǾ या पदाथाɍचे सेवनहȣ करȣत नाहȣत. चांडाळ आǔण िनàन जातीतील लोक या पदाथा[चे सेवन करतात. लोक ×यांना 
घृणाèपद मानतात. ×यांची वèती नगराÍया बाहेर असते. एवढचे नाहȣ तर अèपृæयाला चालते-बोलते èमशानच ठरǒवल.े 

×याला अमंगल पशुपे¢ाहȣ नीच आǔण हȣन ठरǒवल.े गावाबाहेर घाणीत ×यांची वèती वसǒवली. कुğी, गाढवे, डुकरे 

×याÍंया सोबतीला Ǒदलीत. किथल, ǒपतळ व लोखंडाचे अलंकार ×यांÍया अंगावर चढǒवले.'२ 

 १९ åया शतकाÍया ĤारंभीÍया कालखंडात पेशवाईचा शेवट झाला असावा तरȣ, 'महाराƶातील इतर कोण×याहȣ 
Ĥांतापे¢ा ĤामुÉयाने कोकणातील अèपृæयांवर फार मोÓया Ĥमाणावर अÛयाय-अ×याचार झाले. तसेच या भागातील 

अèपृæयांची ǔèथती अ×यंत दयनीय होती.'३ ×यांÍया ǔèथतीत सुधारणा åहावी यासाठȤ महाराƶातील अनेक 

समाजसुधारक संèथा आǔण संघटना या काया[त पुढे आãया. यामÚये महा×मा जोितराव फुले, Įीमंत सयाजीराव 

गायकवाड, छğपती शाहू महाराज, ǒवÓठल रामजी िशंदे, Ûयायमूतȸ रानडे, रामकृçण भांडारकर, सर चंदावरकर 

इ×यादȣंचा समावेश होतो.  
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 एकोǔणसाåया शतकाÍया उƣराधा[पासून बĆयाच समाजसुधारकांनी अèपृæयांÍया उÛनतीसाठȤ ĤयƤ केãयाचे 

Ǒदसून येते, परंतु या समाजसुधारकांनी फƠ èपृæयांÍया मतपǐरवता[वर भर Ǒदला होता, माğ ×याला अपवाद महा×मा 
जोितराव फुले यांचा सांगता येईल. 'आंबेडकरपूव[ काळात दिलतांÍया Ûयाáय हÈकांसाठȤ दिलतांची चळवळ उभाǾन 

×यांÍया हÈकांसाठȤ लढा देÖयाकरȣता दिलतांमधूनच काहȣ काय[कतȶ आǔण पुढारȣ पुढे आले. महा×मा फुले यांÍयापासून 

Ĥेरणा घेऊनच गोपाळबाबा वलंगकर यांनी अèपृæय समाजात जागतृी åहावी, ×यांना िश¢णाचे मह×व समजावे, àहणून 

कोकणात आǔण कोकणाबाहेरहȣ अèपृæयांÍया सभा भरǒवãया.'४ ×यानंतर िशवराम जानबा कांबळे, ǒवठोबा रावजी मून 

संतपंडे, Ǒकसन फागू बनसोड, कालीचरण नंदागवळȣ, गणेश अÈकाजी गवई इ×यादȣंनी आंबेडकरपूव[क काळात आपãया 
कुवतीĤमाणे काय[ केले. या सवाɍनी दिलतांÍया समèया समाजासमोर आणãया, एवढेच नाहȣ तर ×या ×यांनी 
सोडǒवÖयाचा ĤयƤ केला.  
 ǒवसाåया शतकात डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांनी दिलत चळवळȣचे नेतृ×व èवत: केले होते आǔण दिलतांÍया 
समèयांना वाचा फोडतानाच ×यांना ×याचें अिधकार िमळवून देÖयासाठȤ महाराƶात चळवळȣ उभारãया. महाराƶातील 

दिलतांÍया या चळवळȣत संपूण[ दिलत समाज व इतरहȣ महाराƶातील लोकांचा समावेश होतो. डॉ. बाबासाहेब 

आंबेडकरांÍया या चळवळȣला महाराƶाÍया इितहासात अनÛयसाधारण मह×व ĤाƯ झाले आहे. या चळवळȣमुळेच 

दिलतांना ×यांचे मानवीय हÈक ĤाƯ झाले असãयाचे Ǒदसून येते.  

 शारदा देशमुख यांनी अèपृæयतेÍया संदभा[त àहटले, 'पेशवाईत आचारधमा[चे नुसते èतोम माजǒवãयाने 

माणुसकȧला काळȣमा फासणारे आचारधमा[Íया नावाखाली बोकाळले होते. अं×यज वगा[ला èपश[ करणेहȣ पाप मानले 

जात असे. एवढेच नåहे तर ×यांÍयाशी बोलणे Ǒकंवा ×यांची सावली अंगावर पडू देणे àहणजे 'अĦàहÖयम'् अशा अèपृæय 

बांधवांना देवळात मÏजाव, पाणवÓयावर मÏजाव, शाळेत मÏजाव अशा कोÒयवधी Ǒहंद ू बांधवांना Ǒहंद ू धमा[पासून 

वंिचत व Ǒहंद ू समाजापासून बǑहçकृत केलेले असे. असे àहणतात कȧ, पेशवाईÍया काळात अèपृæयांÍया गäयात 

थंुकÖयासाठȤ मडके व आपãया पायाखालील रèता साफ करÖयासाठȤ कमरेला झाडाची फांदȣ बांधलेली असे. दाǐरũय, 

अपमान, छळ हे तर अèपृæय समाजाÍया पाचवीलाच पूजलेले असत.'५  

 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी पेशवाईपासून ते इ.स. १९३६ पयɍतÍया काळात अèपृæयता कशा Ĥकारची होती, याचे 

सǒवèतर ǒववेचन पुराåयासǑहत 'Annihilation of Caste' या आपãया Ēंथात केले आहे. अèपृæयतेÍया संदभा[त ते 

àहणतात, 'मराठा देशातील पेशवाईÍया काळात साव[जिनक रè×याचा वापर करÖयास अèपृæयांना मुभा नåहती; कारण 

एखादा सवण[ Ǒहंद ूजर ×या रè×याने आला तर अèपृæयाÍया सावलीने ×याला ǒवटाळ होईल. अèपृæयांना ×यांचे िचÛह 

Ǒकंवा खूण àहणून आपãया मनगटावर अथवा गäयात काळा दोरा बांधावा लागत असे.'६  
 डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर èवत: या जातीत जÛमलेले असãयामुळे ×यांनाहȣ या व अशा घटनेÍया Ĥसंगांना 
सामोरे जावे लागले होते. ×यामुळे ×यांÍयाहȣ मनात अèपृæयांÍया होत असलेãया अÛयायावर वाचा फोडÖयासाठȤ व 

×यांना ×यांचे मानवीय अिधकार िमळवून देÖयासाठȤ अÛयायाÍया ǒवरोधात आवाज उठǒवला. अशा या ǒवषम 

पǐरǔèथतीत ǒपÕयानǒपÕया पशुंसारखे जीवन जगत असलेला अèपृæय समाज हळूहळू जागृत होऊन डॉ. बाबासाहेब 

आंबेडकरांÍया नेतृ×वात आपãया हÈकांसाठȤ संघष[ कǾ लागला. हȣ काहȣ साधी गोƴ नåहती. हȣ अèपृæयांमÚये घडून 

आलेली मोठȤ वैचारȣक Đांती होती आǔण या Đांतीचे जनक होते डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर. ×यांनी अèपृæयांना ×यांÍया 
गुलामीची जाणीव कǾन देऊन ×यांना ǒवƭमान समाज åयवèथेतील अÛयायाÍया ǒवरोधात संघष[ करायला Ĥवृƣ केले. हा 
संघष[ अèपृæयांÍया मानवीय हÈकांÍया मागणीसाठȤ होता.  
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 अèपæृयांना ×यांचे मानवीय अिधकार िमळवून देÖयासाठȤ डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांनी समता Ĥèथाǒपत åहावी, 
àहणून सामाǔजक व धािम[क भूिमका घेतली. ×यांनी ×यांÍया काया[त ĤामुÉयाने स×याĒहाला अिधक मह×व Ǒदले, 

ÏयामÚये कोकणातील महाडचा चवदार तäयाचा स×याĒह व नािशकÍया काळाराम मंǑदर Ĥवेशाचा स×याĒह व ×यांÍया 
Ĥेरणेने झालेले अंबादेवीÍया देवळातील अमरावती येथील स×याĒह, पव[तीचा पुणे येथील स×याĒह व मुखेड गावचा 
स×याĒह अितशय मह×वाचे ठरतात. डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांना स×याĒहाÍया माÚयमातून अèपृæयांना ×यांचे 

मानवीय अिधकार िमळवून ƭावयाचे होते व ×याचबरोबर èपृæय Ǒहंदू ंÍया मनात पǐरवत[न घडवून आणावयाचे होते, परंत ु

ते पूण[त: साÚय होऊ शकले नाहȣ आǔण àहणूनच जो परमेƳर आपले र¢ण करȣत नाहȣ, आपले दश[नहȣ आàहांला देत 

नाहȣ, अशा परमेƳराÍया नादȣ आपण का लागावे असा नकारा×मक ǒवचार अèपृæयांÍया मनात िनमा[ण झाला. या 
सवाɍचा डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांÍया मनावर खोल पǐरणाम झाला. 'जो धम[ व ×याचे अनुयायी आàहांला माणुसकȧचे 

जीवन जगू देत नाहȣत, अशा धमा[त आपण का रहावे', याचा गंभीरपणे ǒवचार डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर कǾ लागले. 

यामुळेच ×यांÍया मनात धमाɍतराचा ǒवचार बळावत गेला. Ǒद. १३ ऑÈटोबर १९३५ रोजी येवले मुÈकामी Ǒहंद ूधमा[ला 
Ĥचंड मोठा हादरा Ǒदला व ×याची यशèवीता २१ वषाɍनंतर Ǒद. १४ ऑÈटोबर १९५६ रोजी नागपूर मुÈकामी बौƨ धमा[चा 
èवीकार कǾन पूण[ केली. नागपूर व चंġपूर येथे ८ लाख लोकांसमवेत बौƨ धमा[ची दȣ¢ा घेतली व मानवमुƠȧचा लढा 
यशèवी केला. बौƨ धमा[चा èवीकार केलेãया सवाɍनी ǒव£ानास अनुसǾन आपली वेगळȣ ओळख Ǒहंद ूसमाजास कǾन 

Ǒदली आहे.  
 

सारांश-  
 १९åया व २०åया शतकातील सामाǔजक, आिथ[क व धािम[क सुधारणेÍया चळवळȣतील आंबेडकरपूव[ दिलत 

चळवळȣने अèपृæय समाजाÍया उÛनतीसाठȤ ĤयƤ केले व लोकांना ×यांÍया अिधकाराĤती जागृत केले. माğ डॉ. 
बाबासाहेब आंबेडकरांनी अèपृæयांÍया उÛनतीसाठȤ, मानवमुƠȧसाठȤ केलेãया चळवळȣ, स×याĒह यांना इितहासात 

अ×यंत मह×वाचे èथान आहे आǔण àहणूनच अèपृæयांची आजची सवाɍगीण Ĥगती अ×यंत लोकǒĤय होऊ लागलेली आहे. 

डॉ. बाबासाहेब आंबेडकरांÍया चळवळȣमुळे बौƨ बनलेãया समाजाने èव-उ×थान फार मोÓया Ĥमाणावर केले आहे, 

ÏयामÚये सामाǔजक, धािम[क, आिथ[क, शै¢ǔणक व अÛय सव[च ¢ेğांमÚये आधुिनक काळातील बौƨांनी आपली Ĥगती 
केलेली आहे, यात शंका नाहȣ.  
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