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H¥${fg§ñH¥$VrMr ~XbVr ê$no 
 
 

MkW- okeu tk/ko 
ejkBh foHkkx ] lg;ksxh izk/;kid ] ek- g- egkfMd  egkfo|ky;  eksMfuac- 

 
 
izLrkouk % 

{dkmZmÀ¶m àMma Am{U àgmamZo IoS>r Amnbo ê$n ~XbV AmhoV. Q>r. 
ìhr., dV©‘mZnÌo, ao{S>Amo AmO IoS>çmV nmohmoMbr AmhoV. IoS>çmVrb g‘mO 
OrdZmV gm‘m{OH$, amOH$s¶, Am{W©H$, Am{U gm§ñH¥${VH$ n[adV©Z Pmbobo 
{XgyZ ¶oVo. IoS>çmVrb g§ñH¥$Vr hr àm‘w»¶mZo H¥${fg§ñH¥$Vr AgVo. H¥${fg§ñH¥$VrV 
ì¶º$s, Hw$Qw>§~, OmV, JmdJmS>m d àemgZ Ago gyÌ AgVo. ~XbË¶m J«m‘rU 
OrdZmV ho gyÌ {dñH$Q>bobo {XgyZ ¶oVo. H¥${fg§ñH¥$VrV g§¶wº$ Hw$Q>§w~ nÕVr Iyn 
‘hÎdmMr AgVo. H$maU eoVr ì¶dgm¶mbm ‘Zwî¶~imMr Amdí¶H$Vm AgVo. nydu 
eoVH$è¶mMm ^bm ‘moR>m dmS>m Agm¶Mm. Ë¶mV nUOmo~m-nUOr, AmOmo~m-AmOr, 
AmB©-dS>rb, ^mD$-~hrU Aer gd© ZmË¶mJmoË¶mVrb ‘mUgo JwÊ¶mJmoqdXmZo amhV AgV. AmVm {d^º$ Hw$Qw>§~ nÕVrMm 
ñdrH$ma eoVH$è¶m§Zr Ho$bobm {XgVmo. H¥${fg§ñH¥$VrV ~mam ~bwVoXma d AmbwVoXma ¶m§§Zm ‘hÎd AgVo. df©^a eoVrÀ¶m 
H$m‘mbm hr ‘§S>ir ‘XV H$arV gVo. Ë¶mVyZ eoVH$ar àË¶oH$mbm Ë¶mÀ¶m H$m‘mà‘mUo {hñgm XoV Ago. Ë¶mMà‘mUo gwJrÀ¶m 
{XdgmV {’$añVo ¶oV AgV, Ë¶m§Zmhr eoVH$ar WmoS>m’$ma {hñgm XoV Ago. 1960 À¶m Z§Va ’w$bo, emhÿ, Am§~oS>H$a, H$‘©dra 
^mD$amd nmQ>rb ¶m§À¶m H$m¶m©Zo J«m‘rU ^mJmV Cƒ {ejUmÀ¶m gmo¶r CnbãY Pmë¶m‘wio {ejU IoS>çmnmS>çmV nmohmoMbo. 
{ejUmZo ‘mUyg gwg§ñH¥$V Pmbm, Am{U ê$T>r na§naoZo Ambobo H$m‘ H$aÊ¶mg ~bwVoXma d AmbwVoXma ¶m§Zr ZH$ma {Xbm. 
gmh{OH$M ~bwVoXmar ‘moS>H$irg Ambr. Ë¶m‘wio eoVr ì¶dgm¶mMr ~arM H$m‘o AmYw{ZH$ V§ÌmZo Ho$br OmD$ bmJbr. nydu 
Á¶m eoVH$è¶mÀ¶m XmamV ~¡bJmS>r Amho, Á¶mMm Jm¶Jwam§Mm ‘moR>m Amho. ¶mdê$Z Vmo eoVH$ar gYZ Amho Ago ‘mZbo OmB©. 
na§Vw AmO KS>rbm eoVH$è¶mÀ¶m XmamV ~¡bmMr OmoS> {XgV Zmhr. Ë¶mMr OmJm Q́>°³Q>aZo KoVbr Amho. nydu ‘moQ> AmoT>Ê¶mMo 
H$m‘ ~¡bmZo Ho$bo OmV Ago. Ë¶m {R>H$mUr B§{OZ d Bbop³Q>́H$ ‘moQ>mar Amë¶m. VgoM XmamV Xoer JmB© hmoË¶m. Ë¶m§Mo Vm|S> 
nmhUo ew^ ‘mZbo OmB©. na§Vw AmO g§H$arV JmB© eoVH$è¶mÀ¶m XmamV {XgVmV. nydu eoVH$è¶mÀ¶m KamMr aMZmhr {d{eï> 
nÕVrMr hmoVr. ^bm ‘moR>m dmS>m, Ë¶mÀ¶mg‘moa JmB© Jwam§gmR>r JmoR>m, Ë¶mbm bmJyZ eoù¶m ‘|T>çmgmR>r N>moQ>r N>nar, EH$m 
~mOybm H$m|~S>çm§gmR>r IwamS>m Aer gd© àmÊ¶m§da ZOa amhrb Aer KamMr aMZm hmoVr. AmO KS>rbm ‘mÌ {g‘|Q>Mr 
nÍ¶mMr ~m§Yrd Kao C^r am{hbr AmhoV. eoVH$è¶mÀ¶m KamV Xoìhmam hmoVm. Ë¶mMr OmJm Q>r. ìhr. Zo KoVbr Amho. nydu 
gH$mir AmaË¶m åhUV AgV. AmV H°$goQ>da JmUr dmOdbr OmVmV. Vwierd¥§XmdZmÀ¶m H$Q²>Q>çmda ~gyZ AmOr AmOmo~m 
am‘ bú‘UmÀ¶m Jmoï>r gm§JV. AmVm Ë¶mOmJr KamVrb OmUH$ma ‘mUgo ~gyZ amOH$maUmÀ¶m  Jßnm ‘maVmV. eoVH$è¶mÀ¶m 
nmofmImV, ~mobÊ¶mVhr ê$‘U§, ^mbm, bmoT>U§, ‘ww§Jg§ Ago H¥${fg§ñH¥$Vrer {ZJS>rV AgUmao eãX Ë¶mÀ¶m Vm|S>r {XgV 
ZmhrV. H$Zo³eZ, bmB©Q> Ago B§J«Or ^mfoVrb eãX Vmo ~mobVmZm {XgVmo. H$mù¶m AmB©da Anma ào‘, Xod XodVm§da lÕm, 
H$‘mbrMr ghZerbVm, l‘ H$aÊ¶mMr BÀN>m hr eoVH$è¶mÀ¶m OrdZmhr d¡{eîQ>ço nydugmaIr R>iH$ ñdê$nmV {XgV 
ZmhrV. Ë¶mVhr ~Xb Pmbobm {XgyZ ¶oVmo. 
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A§JU 
 H¥${fg§ñH¥$VrV A§JU ¶m eãXmbm AZoH$ AWm©Zo ‘hÎd Amho. ‘mUyg OÝ‘ë¶mnmgyZ Vo ‘¥Ë¶yn¶ªV Ë¶mMm Am{U 

A§JUmMm K{Zð> g§~§Y ¶oVmo. Jm¶rÀ¶m eoUmZo gmadbobo ho A§JU hr KamMr emô m dmT>{dVo. gH$mir gy¶m©À¶m gmoZoar 
{H$aUm§Zr ho A§JU COiyZ {ZKVo. nm[aOmVH$, Mm’$m Aem ’w$bm§Mm gS>m A§JUmV nS>Vmo. Ë¶m ’w$bm§À¶m gwJ§YmZo A§JU 
XadiyZ OmVo. Aem A§JUmV C^o amhÿZ VwierMr nyOm Ho$br OmVo. gy¶m©bm Z‘ñH$ma Ho$bm OmVmo. KamVrb ~aoMgo Hw$imMma 
A§JUmV Ho$bo OmVmV. bmoH$g§ñH¥$VrM¶m CnmgH$m§Mo AmJ‘Z hr ømM A§JUmV hmoVo. ~mimÀ¶m dmQ>rVrb XÿY-^mV 
ImÊ¶mgmR>r {MD$-H$mD$ ¶mM A§JUmV ¶oVmV. gwJrÀ¶m {XdgmV YmÝ¶mMr ^aUo-{ZdS>Uo ¶mM A§JUmV Ho$bo OmVo. ~mago, 
gmIanwS>m, b¾, ‘w§O Aem H$m¶©H«$‘mgmR>r ¶m A§JUmVM ‘m§S>d gOdbm OmVmo. Mm§XÊ¶mÀ¶m {eVb àH$memV AmOr-
AmOmo~m Amnë¶m ZmVd§S>m§Zm Jmoï>r ¶mM A§JUmV gm§JV AgVmV. Ago ‘mZdr OrdZmbm ì¶mnyZ amhUmao A§JU Zdr {nT>rbm 
OrdZ OJÊ¶mgmR>r ‘yë¶o XoV hmoVo. Z¡{VH$VoMo A{Yð>mZ XoV hmoVo. ‘mUgmMo gm§ñH¥${VH$ ^aU-nmofU ¶mM A§JUmV hmoV 
hmoVo. bhmZnUr A§JUmVrb Ë¶mÀ¶m nm¶mbm bmJbobr ‘mVr d Ë¶m ‘mVrMm dmg Am¶wî¶^a Ë¶mÀ¶m ~amo~a amhmV hmoVm. 
Ë¶m‘wio eodQ>n¶ªV A§JUmMr AZm{‘H$ AmoT> Ë¶mbm bmJyZ amhV hmoVr. 

AmO A§JU hr g§H$ënZm J«m‘rU OrdZmVyZ hiyhiy bmon nmdV Amho. A§JU^a ~gUmar ‘mUgo AmVm Xþ‘ui Pmbr 
AmhoV. {Xdg|{Xdg IoS>çmVrb ‘mUyg EH$bH$m|S>m hmoV Mmbbm Amho. ‘mUgm‘mUgmV AgUmam {Oìhmim hiyhiy H$‘r hmoV 
Mmbbm Amho. A§JUmbm AmVm oeoUm-‘mVrMm dmg ¶oV Zmhr. ~mù¶mÀ¶m dmQ>rVrb XÿY ^mV ImÊ¶mgmR>r {MD$H$mD$ AmVm 
A§JUmV ¶oV ZmhrV. nmhþÊ¶m§À¶m AmJ‘ZmMr gyMZm XoUmam H$mD$XmXm AmVm A§JUmV ¶oV Zmhr. AmOr-AmOmo~m hr ZmVr 
ZmdmnwaVrM {e„H$ am{hbr AmhoV. ¶§Ì g§ñH¥$VrÀ¶m AmJ‘ZmZo A§JU hr g§H$ënZm CX²ÜdñV Pmbr Amho. 
 
XmdU 

 H¥${fg§ñH¥$Vr‘Ü¶o XmdU ¶m eãXmbm AZÝ¶gmYmaU ‘hÎd Amho. Á¶mMr XmdU ‘moR>r Vmo eoVH$ar ‘moR>m Ago nydu 
‘mZbo OmB©. eoVH$è¶mÀ¶m Kamg‘moa Vwierd¥§XmdZ d JwamMr XmdU h‘Img Ago. Ë¶mV {Ibmar Jm¶, ~¡b ¶mMr OmJm 
Kamg‘moa Ago. PmonoVyZ CR>ë¶m~amo~a Jm¶rMo-VwierMo Xe©Z ìhmdo Aer eoVH$è¶mMr YmaUm Ago. Ë¶mVM EH$m ~mOybm 
Mma-XmoZ åher, ~maH$s aoS>H§$ ¶mgmR>r OmJm R>abobr Ago. ^bm ‘moR>m JmoR>m Ë¶mV ¶m XmdUr AgV. Vmo JmoR>mhr {d{eï> 
nÕVrZo Ho$bobm Ago. Mmarhr ~mOyZr hdm ‘moH$ir amhrb Aer Ë¶mMr aMZm Ago. KamÀ¶m EH$m ~mOybm N>nar Ago. Ë¶mV 
eoaS>m-H$aS>mMr XmdU Ago ¶m N>nambm Mmahr ~mOyZo Hw$S> KoVbobm Ago. bm§S>½¶mnmgyZ g§ajU åhUyZ Aer aMZm 
OmUrdnyd©H$ Ho$bobr Ago. XJS>r, Ooë¶m, haUXmoS>rMm nmbm, XþYmZr Agm PmS>nmbm eoù¶mg‘moa Q>mH$bm OmV Ago Am{U 
hm PmS>nmbm ghOmghOr CnbãY hmoV Ago. eoirMo XÿY Amamo½¶mbm Mm§Jbo Ago. eoVH$è¶m§Mo ‘V Ago. Amoë¶m d¡aUrMm 
‘mZ JmB© d ~¡bmbm {Xbm OmB©. Ë¶m§À¶m Imbr am{hbobr {MnmS>§ aoS>çmÀ¶m nwT>o Q>mH$br OmV AgV. JmB©À¶m nmoQ>mV 33 H$moQ>r 
Xod AgVmV. Ago g‘OyZ eoVH$ar {XdgmVyZ EH$Xm Var JmB©Mo Xe©Z KoV Ago. JmB©Mr eonQ>r Amnë¶m S>moù¶mbm bmdrV 
Ago. XmamV JmB© d Vwierd¥§XmdZ AgboM nm{hOo. Agm eoVH$è¶mMm AÅ>mhmg Ago. Ë¶m~amo~a amZmMr ‘emJV H$aUmao ~¡b 
Iè¶m AWm©Zo ^yXod, Ë¶mgmR>r nmoù¶mÀ¶m gUmV Vmo ~¡bmbm Am¡Vmbm Ow§nV Zmhr. Ë¶mbm Amobr d¡aU, JmoS> Z¡dÚ Ë¶mÀ¶m 
Vm|S>r XoVmo. eoVH$ar Ë¶m {Xder Vmo ñdV… Cndmg H$aVmo. H$m|~S>çm§gmR>r Pmn {dUyZ KoV Ago. JmB© {edm¶ KamVrb ‘m§Oa, 
XmamVrb Hw$Ìm Agm eoVH$è¶mMm JmoVmdim Ago. Ë¶mVrb EH$Oar àmUr eoVH$è¶mÀ¶m Ñï>rg Zmhr nS>bm Va Ë¶mMr 
emoYmemoY gwê$ hmooVo. Vmo ñdV…À¶m Hww$Q>§w§~mBVH$sM Ë¶mMr H$miOr KoV Ago. ‘mÌ ¶§Ìg§ñH¥$VrÀ¶m AmJ‘ZmZo eoVH$è¶mÀ¶m 
Kamg‘moarb XmdUrMo ñdê$n ~Xbbo. nydu JmoR>çmMr OmJm AmVm nÍ¶mÀ¶m eoS>Zo KoVbr Amho. Xoer JmB©À¶m OmJr Ogu 
Jm¶r Amë¶m AmhoV. Amobr d¡aU, ~amo~a Vm§~, H$iUm, n|S> Ago IwamH$ gÜ¶m {Xbo OmVmV. XÿY H$mT>Ê¶mgmR>r > Madr 
dmnabr OmB©. Ë¶mMr OmJm AmVm ~mXbrZo KoVbr Amho. XÿY ZoÊ¶mgmR>r XþYdmbm ¶oV Ago. AmVm Ë¶mMr OmJm XÿY S>oAarZo 
KoVbr Amho. JmB©À¶ h§~aÊ¶mZo nhmQ>oMo dmVmdaU COiyZ {ZKo, A{YH$ àgÞ‘¶ hmoB©. dmgamÀ¶m dmËgë¶mZo {VMo AmoT> 
KooUo, dmgambm MmQ>Uo, C§M eonQ>r H$ê$Z Ë¶m dmgamZo BH$Sy>Z {VH$S>o YmdUo, ho nmhÿZ eoVH$ar V¥á hmoV Ago. AmV Ogu 
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JmB©bm Im|S> Pmë¶mg Ë¶mg ‘mê$Z Q>mH$VmV. Ë¶m{R>H$mUr ŵñgm ^ê$Z§ H¥${Ì‘ dmgê$ V¶ma H$aVmV. JmB©À¶m g‘moa R>odVmV 
d XÿY g§non¶ªV {niV amhVmV. eoVrÀ¶m ‘emJVrgmR>r bmJUmao ~¡b, aoS>m ho àmUr Va OdiOdi Zmhrgo Pmbo AmhoV. 
nydu àmÊ¶m~Ôb AgUmam {Oìhmim {XgV Zmhr. AmVm XmdU hm eãX hiyhiy bmon nmdV Amho. 
 
YmoH$Q>r 

 IoS>çmVrb g§ñH¥$Vr àm‘w»¶mZo H¥${fg§ñH¥$Vr AgVo. H¥${fg§ñH¥$VrV ì¶º$s, Hw$Qw>§~, OmV, JmdJmS>m d àemgZ Ago 
gyÌ AgVo. ~bwVoXma, AmbwVoXma, [©’$añVo ho KQ>H$ ¶m g§ñH¥$Vrda Adb§~yZ AgVmV. H¥${fg§ñH¥$Vr ~XbV Jobr Ver 
~bwVoXmar hiyhiy g§nwï>mV Ambr. nU H$mhr ~bwVoXma Amnbm na§naoMm ì¶dgm¶ H$aVmZm {XgVmo. Ë¶mV Zm{^H$mMm ì¶dgm¶ 
R>iH$nUo nwT>o ¶oVmo. nydu AZdmUr nm¶mZo Vmo dmS>rdñVrda {’$aV hmoVm. EH$m hOm‘VrgmR>r Ë¶mbm Mma nm¶ë¶m (YmÝ¶) 
dfm©H$mR>r ~bwVo {Xbo OmB© Ë¶m {Xder ^mH$a-MQ>Ur {Xbr OmB© {edm¶ Omdi H$mT>Uo, e|S>r amIUo Aemdoir Ë¶mbm 
MmoirMm IU, {eYm, AmoQ>r ^aÊ¶mMo gm‘mZ, EImXo ZmUo {Xbo OmV Ago. {edm¶ ‘¥Ë¶yZ§Va {Vgè¶m {Xder ‘w§S>U Ho$bo OmVo 
Aemdoir Ë¶mbm EImXo ZmUo {Xbo OmB©. JmdmV EImÚm PmS>mImbr Amnbr YmoH$Q>r, bmoI§S>r dñVmam, Am¶Zm, EImXr 
’$Ur, YmaoMm XJS>, EImXr dmQ>r Ago gm‘mZ KoD$Z Vmo ~gV Ago. Vmo gd© Jmd^a {’$aV Agë¶m‘wio doJdoJù¶m 
{R>H$mUMr ‘m{hVr Ë¶mÀ¶mOdi g§H${bV hmoV Ago. Ë¶m‘wio JmdmVrb H$moUVrhr ~mV‘r Ë¶mÀ¶mOdi ImÌrbm¶H$ {‘iV 
Ago. ‘mbH$, H$ma^mar, amd Ago Ë¶m§À¶m Zoh‘r ~mobÊ¶mVrb eãX AgV. IoS>çmMo hiyhiy eharH$aU gwê$ Pmbo. Vgo 
IoS>çmV nmZmÀ¶m Q>nè¶m, MhmMr XþH$mZo WmQ>br OmD$ bmJbr. VerM Zm{^H$mMr XþH$mZohr {Xgy bmJbr. H$qQ>J gbyZ, 
hoAa Ś>ogg©, hoAa ñQ>mB©b, OoÝQ>g² nmb©a Aem B§J«Or ZmdÀ¶m nmQ>çm Ë¶m§À¶m XþH$mZmda {XgyZ ¶oVmV. ãboS>-dñVmam, ~«e, 
H«$s‘, nmdS>a, g|Q>, Vob, H§$Jdo Aem AË¶mYw{ZH$ dñVy Ë¶m§À¶m XþH$mZmV {XgVmV. {edm¶ ‘oH$An, ³bn, gopìh¨J, ‘gmO 
Ago B§J«Or eãX ~mobVmZm Vmo {XgVmo. 

Jmd^a {’$aUmam, dmS>rdñVrdaMr àË¶oH$ nmD$bdmQ> VwS>dUmam Agm hm Zm{^H$ ì¶dgm¶ pñWa Pmbobm {XgVmo. 
bhmZnUrM na§naoZo Ambobm ì¶dgm¶ Ë¶mÀ¶mH$S>o ¶oVmo. A§JUmV IoiÊ¶mMo-~mJS>Ê¶mMo d¶ AgVo Ë¶mM d¶mV Ë¶mÀ¶m 
hmVmV dñVmam OmVmo. bhmZnUrM n¡gm hmVr nS>Vmo. Ë¶m‘wio Ë¶mbm {ejUmMr JmoS>r amhmV Zmhr. åhUyZ AmOhr IoS>çmV 
hm g‘mO e¡j{UH$ÑîQ>çm åhUmdm Vgm àJV Pmbobm {XgyZ ¶oV Zmhr. ‘mÌ na§naoZo Amboë¶m Ë¶mÀ¶m ì¶dgm¶mV ~Xb 
Pmbobm {XgyZ ¶oVmo. 
 
‘mñVa 

 H¥${fg§ñH¥$VrV eoVr Am{U eoVH$ar, emim Am{U {ejH$, XoD$i Am{U nwOmar ho KQ>H$ ‘hÎdmMo ‘mZbo OmVmV. 
Ë¶mV Jwê$Or hm eãX AmXamZo Cƒmabm OmV hmoVm. nydu eha Am{U Jmd ¶m§Zm OmoS>Umam ‘hÎdmMm Xþdm åhUOo {ejH$ 
hmM hmoVm. gJù¶m JmdmÀ¶m {dœmgmMo  {R>H$mU Jwê$Or, EImÚmMo Q>nmb dmMmd¶mMo Agob Va Ë¶m§Zr Q>nmb {IemV KmbyZ 
gai Jwê$OrH$S>o ¶m¶Mo. KamV ^m§S>U V§Q>m Pmbm Agë¶mg ‘mÂ¶m nmoambm Mma eãX gm§Jm åhUyZ JmdmVbr OmUVr ‘mUg§ 
Jwê$OrH$S>o ¶m¶Mo, ehamVyZ EImXr dñVy AmUmd¶mMr Agë¶mg, Mma-XmoZ AmUo ‘mñVaOdi {Xbo Om¶Mo. ~mimÀ¶m 
H$mOi S>~rnmgyZ Vo AmOÀ¶m VnH$sarÀ¶m S>~rn¶ªV Aem N>moQ>çm ‘moR>çm dñVy JmdmVrb ‘mUgo Jwê$OtZm AmUm¶bm gm§JV. 
Jwê$OtZm ¶m dñVy AmUÊ¶mV H$‘rnUm dmQ>V Zgo, Ago Jwê$Or JmdmVyZ OmV AgVmZm ~m¶H$m§À¶m Im§Úmda Ambobm nXa 
S>moH$sda OmV Ago. EImXm {~S>r AmoT>V Agbm Va AYu {~S>r Q>mHy$Z Úm¶Mm. VihmVmda ‘ibobr V§~mIy Vmo ’o$Hy$Z 
Úm¶Mm AZ² AmX~rZo Jwê$Or g‘moa C^m amhm¶Mm. Agm Z¡{VH$ YmH$ Jwê$Or~Ôb IoS>çmV hmoVm. Ago Jmdmbm JmdnU 
XoUmar Jwê$Or H$‘mbrMo {eñV{à¶ AgV, Jmdm§V EImÚm ‘wbmZo ^m§S>U H$mT>ë¶mg eoOmaMm ‘mUyg åhUm¶Mm, H$m ao? 
VwÂ¶m Jwê$OtZr Ago {eH$dbo H$m? EdT>m Jwê$Or Am{U JmdmMm AVwQ> g§~§Y hmoVm. Jmdmbm JmdnU XoÊ¶mgmR>r ’$ma ‘moR>r 
O~m~Xmar Jwê$Otda hmoVr. emim ‘mñVa, nmoï> ‘mñVa Am{U {nQ>r ‘mñVa ho JmdmVrb lÕmñWmZo hmoVr, nU JmdmVrb 
~XbmZo ¶m lÕmñWmZmbm VS>o Jobo. JmdmV {dH$mgmMo dmao Ambo. OwÝ¶m ‘yë¶m§Mm èhmg hmoD$ bmJbm. {ejU XmamoXmar Ambo. 
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Ë¶mVM {ejUmMo ~mOmarH$aU, S>mooZoeZ ¶m Jmoï>r Omoa Yê$ bmJë¶m. n¡gm XoD$Z {ejH$ hmoVm ¶oVo hr ‘mZ{gH$Vm ~imdbr. 
ào‘, X¶m, H$ê$Um ¶m {ejUmVyZ {‘iUmè¶m Jmoï>r ‘mVr‘mob Pmë¶m. {ejH$mH$Sy>Z g§ñH$mamMr ‘yë¶o EH$m {nT>rnmgyZ Xþgè¶m 
{nT>rn¶ªV OmV hmoVr.  «̂ï> {ejU ì¶dñWoV hr à{H«$¶m W§S>mdbr. Jmdmbm Z¡{VH$VoMo A{Yð>mZ àmá H$ê$Z XoUmar ‘mñVaMr 
N>S>r hiyhiy Zmhrer hmoD$ bmJbr. 
 
JOam 

 H¥${fg§ñH¥$VrV Jmdmbm JmdnU ¶oÊ¶mgmR>r AZoH$ KQ>H$ ‘hÎdmMo AgVmV. Hw$Qw>§~, ZmVr-JmoVr, Mmbr[aVr, ê$T>r-
na§nam, gU-g‘ma§̂ , Xod-XodVm, OÌm Ago AZoH$ KQ>H$ Jmdmbm JmdnU XoV AgVmV. Ë¶mV Xod XodVm hm KQ>H$ AÞ, 
dó Am{U {Zdmam ¶m ‘yb ŷV JaOm BVH$mM ‘hÎdmMm am{hbm Amho. OoW Jmd dgbo Amho VoWo XoD$i Amho. XoD$i Zmhr 
Agm Jmd emoYyZ gmnS>Uma Zmhr. Aem XodimMr XoI^mb JmdmVrb nwOmar H$arV AgVmo. Va Ë¶m nyOogmR>r bmJUmar ’w$bo 
XoÊ¶mMo H$m‘ Ë¶m JmdmVrb ‘mir H$arV AgVmo. nmQ>bmÀ¶m dmS>çmda amoO ’w$bo {Xbr OmVmV. ‘mir hm AmbwVoXmam§‘Ü¶o 
¶oVmo. Xgam, {Xdmir, nmS>dm, JwT>rnmS>dm, gË¶Zmam¶U nyOm {edm¶ Zm‘H$aU {dYr, b¾{dYr Aemdoir Vmo ’w$bo nwa{dVmo. 
Ë¶mÀ¶m ‘mo~Xë¶mV dfm©H$mR>r R>aë¶mà‘mUo AmbwVo (YmÝ¶) XoÊ¶mMr n«Wm hmoVr. {edm¶ H$m¶©H«$‘mÀ¶m {Xder AmoQ>r ^aÊ¶mMo 
gm‘mZ, {eYm, EImXo ZmUo {Xbo OmV Ago. Va b¾H$m¶m©À¶mdoir hma-Vwao, JOao Aem ’w$bmnmgyZ {Z‘m©U Ho$boë¶m 
emô oÀ¶m dñVy Vmo XoV Ago. H¥${fg§ñH¥$VrV n[adV©Z KSy>Z Ambo. VgoM Xod-XodVm§~Ôb AgUmar lÕm H$‘r hmoD$ bmJbr. 
dfm©VyZ EH$Xm ^aUmè¶m OÌoMo M¡VÝ¶ hadbo. {ejUmZo Zdo ~Xb AmUbo. na§naoZo Ambobr H$m‘o ‘mir OmVrVrb Zì¶m 
{nT>rZo ZmH$mabr. Ë¶m§Zr Amnë¶m ì¶dgm¶mV ~Xb KS>dyZ AmUbm. Vgo ’w$bm§À¶ ì¶dgm¶mVhr ~Xb Pmbm. nydu H$Ýhoa, 
VwierÀ¶m ‘§Oyim, P|Sy>, VadS>mMr ’w$bo Aem Xoer ’w$bm§À¶m ~mJm Vmo OnV Ago. nU AmO KS>rbm Vmo JwbN>S>r, Jwbm~, 
eod§Vr, AñQ>a, ‘moJam, OwB©, H$mH$S>m ¶mgmaIr AmYw{ZH$ AmH$f©H$, ‘Z ‘mohÿZ Q>mH$Umè¶m ’w$bm§À¶m ~mJm Vmo ’w$bdVmZm 
{XgVmo. ~mOmamV ’w$bo AmUÊ¶mÀ¶m {Z{‘ÎmmZo Ë¶mMm d ehamMm amOamognUo g§~§Y ¶oD$ bmJbm. Ë¶m‘wio Ë¶m§À¶m nmoemImV, 
~mobÊ¶mV ~Xb Pmbobm {XgyZ ¶oVmo. ‘h§Jm, gñVm, ^mB©gm~, AÀN>m, g|Q>oS>, n°qH$J, S>m¶ar, ’«o$e Ago B§J«Or-qhXr 
^mfoVrb H$mhr eãX Vmo ~mobVmZm {XgVmo. Aem na§naoZo MmbV Amboë¶m Ë¶mÀ¶m ì¶dgm¶mV bjUr¶ ~Xb Pmbobm {XgyZ 
¶oVmo. 
 
Xoìhmam  

 Xod-XodVm§~Ôb Anma lÕm ho H¥${fg§ñH¥$VrMo d¡{eï>¶o Amho. OoWo OoWo bmoH$dñVr dgbr Amho. VoWo Xod-XodVm§Mr 
‘§{Xao AmhoV. nydu JmdmMr AmoiI ‘§{Xam§À¶m H$igmdê$Z Ho$br OmV hmoVr. Á¶m ‘§{XamÀ¶m H$ig C§M Vmo Jmd g‘¥Õ 
‘mZbm Om¶Mm. {ZgJm©À¶m Hw$erV amhUmè¶m ‘mZdmZo {ZgJm©Vrb AZoH$ KQ>H$m§Zm XodËd ~hmb Ho$bo Amho. Ë¶mZo H$Yr ŷ-
‘mVoMr, ZXrMr, Va H$Yr d¥jmMr nyOm Ho$br Amho. AmH«$‘H$ Pmboë¶m AZm{‘H$ eº$sbm Wmon{dÊ¶mgmR>r Ë¶mbm XodËd hr 
g§H$ënZm gyMbr Agmdr. H¥${fg§ñH¥$VrV {R>H$-{R>H$mUr Ë¶mZo Xod XodVm {Z‘m©U Ho$ë¶m AmhoV. Ë¶mV H¥${fg§ñH¥$VrV Ë¶m§Mr 
{R>H$mUo R>abobr AmhoV. {d{harÀ¶m H$mR>r nmUXod AgVmo. eoVmV ~m§Ymda åhgmo~m AgVmo. AmoT>çmV doVmi~m, nR>mUgm~ 
AgVmV. Vmb‘rÀ¶m ~mOybm hZw‘mZmMo XoD$i AgVo. JmdmÀ¶m ImbÀ¶m ~mOyg åhUOoM X{bV dñVrÀ¶m Imbr ‘[aAmB©Mo 
XoD$i AgVo. ImoH$brAmB©, qMÜ¶mXodr, ‘hm‘m¶mXodr, aoUwH$m, ¶‘mB©, ¶„‘m, VwH$mB©, {gYmo~m, {~amo~m ¡̂adZmW Aem 
AZoH$ Xod-XodVm H¥${fg§ñH¥$VrV AmnUmg nhmd¶mg {‘iVmV. dfm©VyZ EH$Xm EImÚm XodmMr OÌm ^aVo. ¶m OÌm e³¶Vmo 
gwJr Pmë¶mda AgVmV. ¶mÌoÀ¶mdoir Jmdmbm M¡VÝ¶ XoVo. Jmd EH$m {d{eï> dmVmdaUmZo ^abm OmVmo. boH$s-~mim 
gmgahÿZ ‘mhoar ¶oVmV. nmD$bdmQ>m, VmÁ¶m Q>dQ>drV hmoVmV. XodmMm ^º$ Ë¶mÀ¶m A§JmV {edH$im ¶oVo. Vmo ^mH$UyH$ 
H$aVmo. Vmo ~moby bmJVmo. nrH$-nmUr, nmD$g-nmUr, ‘hmJmB© ¶m{df¶r {dMmaUm hmoVo. ¶mda IoS>çmVrb bmoH$m§Mm Anma 
{dœmg AgVmo. Á¶m§À¶m A§JmV Xod ¶oVmo Ë¶mbm PmS> åhUVmV. Ë¶m PmS>m~Ôb JmdmVë¶m ‘mUgm§Mr Anma lÕm AgVo. 
Aem Xod-XodVm XodimV AgVmV. nU n«Ë¶oH$ ‘mUgmÀ¶m KamV XodmgmR>r Xoìhmam AgVmo. KamV Xoìhmam Zmhr Ago Ka 



 
 
H¥${fg§ñH¥$VrMr ~XbVr ê$no                                                                                                                       vOlUme – 7 | issUe - 10 | JUly - 2018  

_____________________________________________________________________           

________________________________________________________________________________________ 
Available online at www.lbp.world 

5 
 

 

H¥${fg§ñH¥$VrV emoYyZ gmnS>Uma Zmhr. Ka bhmZ Agmo H$s ‘moR>o, VoWo Xoìhmam Zmhr Ago Ka H¥${fg§ñH¥$VrV emoYyZ gmnS>Uma 
Zmhr. Ka bhmZ Agmo H$s ‘moR>o, VooWo Xoìhmam hm AgUmaM. KamV EImÚm H$monè¶mV XJS>-‘mVrMm EH$ N>moQ>mgm H$Å>m, 
Ë¶mda nm§T>ao Zdo H$mnS>, Ë¶mda AZoH$ Xod-XodVm§À¶m XJS>r, bmH$S>r, Mm§Xr, {nVioÀ¶m Aem {d{dY YmVyÀ¶m ‘yË¶m© 
R>odboë¶m AgVmV. KamVrb n«Ë¶oH$ ‘mUyg Xoìhmè¶mnwT>o ZV‘ñVH$ hmoVmo. KamVrb OmUH$ma ‘mUg§ KamÀ¶m ~mhoa nS>V 
AgVmZm Xoìhmè¶mg‘moa hmV OmoSy>Z C^r amhVmV. Xoìhmè¶mVrb A§Jmam H$nmir bmdVmV. ‘JM KamÀ¶m ~mhoa nS>VmV. Aer 
Xoìhmè¶m~Ôb Anma lÕm bmoH$m§À¶m ‘ZmV hmoVr. nU hiyhiy hr lÕm H$‘r hmoVmZm {XgyZ ¶oVo. Xoìhmè¶mMr OmJm AmVm Q>r. 
ìhr. Zo KoVbr Amho. KamV Xod-XodVm§À¶m AmaË¶m, XodimV ^OZ, H$sV©Z Ago H$m¶©H«$‘ ‘mUgmbm Z¡{VH$ A{Yð>mZ àmá 
H$ê$Z XoV hmoVo. nU ~XbË¶m H¥$fr OrdZmV øm Jmoï>r hiyhiy bmon nmdV AgVmZm {XgVmV. 
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