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jes'kpanz egjks=k dk NRrhlx<+h cksyh ds {ks= esa 
;ksxnku 
 

vfer dqekj iVsy1 ] MkW- lq/khj 'kekZ2 
 
1’kks/kkFkhZ ] fgUnh foHkkx ] dY;k.k LukrdksRrj 
egkfo|ky; fHkykbZ uxj ftyk nqxZ N-x-     
2’kks/k&funsZ’kd ] foHkkxk/;{k fgUnh ] dY;k.k LukrdksRrj 
egkfo|ky; ] fHkykbZ uxj ftyk nqxZ N-x- 
                        

 
izLrkouk %&  
NRrhlx<+h cksyh NRrhlx<+ jkT; esa cksyus ds dkj.k bldk 
uke ^NRrhlx<+h* iM+k gSA NRrhlx<+h cksyh dk fodkl 
v/kZekx/kh ds viHkza”k ds nf{k.kh :i ls gqvk gSA blds eq[;r% 
{ks= ljxqtk] dksfj;k] fcykliqj] jk;x<+] [kSjkx<+ jk;iqj] nqxZ] 
jktukanxkWo dkadsj bR;kfn vkrs gSA NRrhlx<+h cksyh iwohZ 
fgUnh “kk[kk dh ,d izeq[k cksyh gSA fxz;lZu us NRrhlx<+h 

Hkk’kk dh mRifRr dks iwohZ&fgUnh dh vU; cksfy;ks ds leku v/kZekx/kh ls ekuk gSA vU; fo}ku Hkh 
NRrhlx<+h dh mRifRr dks iwohZ&fgUnh dh v/kZekx/kh ls ekurs gSA NRrhlx<+ jkT; vU; jkT;ksa dh lhekvksa 
ls tqM+s gksus ds dkj.k vU; izns”kksa dh cksfy;ksa dk izHkko Hkh ns[kk tk ldrk gSA bl izdkj vusd Hkk’kkbZ 
jkT;ksa ls f?kjs gksus ds dkj.k ;gkW dh Hkk’kk vU; Hkk’kkvksa ds lEidZ esa vkuk LokHkkfod Fkh ftlds QyLo:i 
NRrhlx<+h Hkk’kk dh Lo:i vo/kh vkSj c?ksyh ls fHkUu gSA NRrhlx<+h cksyh esa vusd Hkk’kkvksa ,oa cksfy;ksa dk 
lfEeJ.k gSA Hkkjr la?k ds 26osa jkT; NRrhlx<+ dh cksyh NRrhlx<+h dh x.kuk fgUnh dh iwohZ “kk[kk dh 
vo/kh vkSj c?ksyh ds lkFk dh tkrh gSA 1 uoEcj 2000 dks] vc jktHkk’kk dk lEeku izkIr gSA NRrhlx<+ 
dh micksfy;ka Hkh NRrhlx<+ dh izkdf̀rd cukoV ds dkj.k viuh fof”k’Vrk xzg.k djrh gSA  

 
'kks/k mn~ns’; 
1- NRrhlx<+h cksyh ds {ks= esa MkW- 
egjks=k ds ;ksxnku dk v/;;u A  
2- NRrhlx<+h cksyh ds fodkl esa 
MkW- egjks=k ds fopkj/kkjk dh 
vko”;drk] mi;ksfxrk] ,oa egRo 
A 
3- NRrhlx<+h Hkk’kk dks le)̀ 
cukus esa MkW- egjks=k ds ;ksxnku 
dk v/;;u A  
 
NRrhlx<+h 'kCndksa’kksa ij ,d 
utj & MkW- jes”kpanz egjks=k dk 
NRrhlx<+h “kCndks”k o 
NRRkhlx<+h eqgkojk dks”k  

izdkf”kr gqvk tks vkajfHkd dks”kksa 
esa igyk laosnu”khy iz;kl FkkA 
Hkk’kkfoKkuh egjks=k th dk ;g 
dks”k vkxs ds dks”kdkjksa dk vk/kkj 
xzaFk cukA MkW- jes”kpanz egjks=k th 
ds “kCnkdks”k esa jk;iqjh “kCnksa dh 
vf/kdrk ns[kus dks feyrk gS A 
^^“kCn ds fcuk Hkk’kk dh dYiuk 
djuk fujFkZd gSA okLro es “kCn 
gekjs eu ds vewrZ Hkko] gekjh 
bPNk vkSj gekjh dYiuk dk 
okfpd o /oU;kRed izrhd gSA^^1 
lgh “kCn ds p;u ds fy, 
rndkyhu fo}kuksa us “kCnksa ds 
ladyd dh vko”;drk ij cy  

fn;k vkSj Hkk’kk ds fodkl dze 
vuojr c<+rk x;kA  
 
NRrhlx<+ esa vU; Hkk"kkvksa dk 
izHkko%& NRrhlx<+ jkT; esa vU; 
jkT;ksa ls iatkch] fla/kh] caXyk] 
frCcrh] vkfn ds vkokxeu ,oa ewy 
fuokl ds QyLo:i LFkkuh; 
cksfy;ksa ij budk izHkko IkM+us 
yxkA NRrhlx<+ eas yxkrkj 
vk|kSfxd fodkl ds dkj.k 
LFkkuh; cksfy;ksa ds jax :i esa 
vk”kkrhr ,oa vifjes; ifjorZu gks 
jgk gSA NRrhlx<+ {ks= esa izeq[k 
:i ls vk;Z Hkk’kk ifjokj dh cksyh 
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dk izHkko gSA egjks=k th dk dFkukuqlkj& ^^vk;Z Hkk’kk ifjokj dh cksyh /khjs&/khjs vius vkl&ikl dh 
cksfy;ksa dks izHkkfor djds LFkkuh; cksfy;ksa dks izHkkfor djrh tk jgh gSA fgUnh] mM+h;k] caxyk] ejkBh] vkfn 
Hkk’kkvksa dh x.kuk Hkkjr dh vk/kqfud vk;Z Hkk’kkvksa esa dh tkrh gSA ftlds dkj.k NRrhlx<+ jkT; esa buds 
cksfy;ksa ds rRo lekfgr gksdj iz;qDr fd, tkus yxs gS A^^2 
 NRrhlx<+h cksyh fgUnh dh eq[; cksfy;ksa es ls ,d gSA NRrhlx<+h cksyh vU; cksfy;ks ds f?kjs gksus 
ds QyLo:i vusd fo”ks’krvksa dks vius esa lek, gq, gSA MkW- egjks=k dh jpuk NRrhlx<+h ys[ku dh 
ekudhdj.k esa NRrhlx<+h dh Loj laca/kh fo”ks’krk,W ns[kus dks feyrh gS A 
 
NRrhlx<+h O;kdj.k&  

MkW- egkjks=k th us dgk gS fd NRrhlx<+h Hkk’kk dk O;kdj.k fgUnh Hkk’kk ds O;kdj.k ls igys fy[kk 
x;k gS NRrhlx<+h iw.kZ O;kdj.k lEer Hkk’kk gSA mUgksus NRrhlx<+h ekud dk lqyHk O;kdj.k esa NRrhlx<+h 
ds ekud o.kZ ekyk dk ys[kkadu fd;k gSA  ^^NRrhlx<+h ys[ku esa M-~] ¥~] “k~] “k~] {k~] K~ dk mi;ksx djus 
dh t:jr ugh gSA blh izdkj _% ¼folxZ½] =] J vkfn ls Hkh ijgst fd;k tk ldrk gS mUgksus rduhdh 
vkSj fof”k’V ys[ku vk/kkfjr “kCnks dks mnkgj.k lfgr Li’V :i crk;k · ¼foYkqIr v½ dj·Fks ¼dj jgk gS½] 
vkSj lkFk ikBdks ds le>Uks ds fy, fgUnh esa Hkh vFkZ dk ys[ku fd;k x;k gSA^^3 py·& ¼pyks½ ] 
le·>FkW& le>rk gWwa 

 
,W ¼¾ gLo ,½ dk iz;ksx& vrsd ¼bruk½ ] jsgsl ¼Fkk]Fkh½ 
 W ¼¾ panzfcUnq½ dk iz;ksx& vWpj& ¼vkWpy½ ] :Wa/kc& ¼?ksjuk½ 
O;atu f}Ro&  yn~nh& ¼dhpM+½ ] tEek& ¼lc½ 
 

MkW- egjks=k th us crk;k fd NRrhlx<+ dh ,d egRoiw.kZ fo”ks”krk lgthdj.k dk gSA ns”kh&fons”kh 
Hkk’kkvksa ls vkxr “kCnksa dk mPpkj.k viuh /ofu iz.kkyh ds vuqlkj fd;k tkrk gS tSls laLdr̀ ls vk;s 
gyUr “kCnks dk iz;ksx NRrhlx<+h esa gyUr~ dks gVkdj fd;k tkrk gS mnkgj.k Lo:i& fgUnh :i oju~ ]  
egku~ NRrhlx<+h es dze”k% cju ] egku  vkfn A 

jsQ yxs “kCnksa dk mPpkj.k ys[ku dze”k xeZ&xje] deZ&dje] ueZ&uje vkfn ds :i esa fd;k 
tkrk gSA mUgksus NRrhlx<+h esa fyax Hksn] milxZ] izR;;] dǹUr vkfn ds foLrr̀ fooj.k fgUnh mnkgj.k ds 
lkFk le>k;k x;k gS ftlls vU; Hkk’kk&Hkk’kh ikBdks dks le>us esa vlqfo/kk u gksA MkW- egjks=k th us laKk] 
loZuke] fo”ks’k.k] fdz;k] fdz;k fo”ks’k.k] laca/k cks/kd] leqPp; cks/kd vkSj foLe;kfn cks/kd vkfn dk ljyrk 
iwoZd ys[kkadu fd;k gSA  

 
NRrhlx<+h 'kCndks’k%& MkW- jes”kpanz egjks=k th dk NRrhlx<+h “kCndks”k  izdkf”kr gqvk A mUgksus crk;k 
dh fdlh Hkh Hkk’kk dk vk/kkj “kCnks dk laxzg gS ftls “kCndks”k dgrs gS fdUrq “kCndks”k “kCnks dh laxzg ek= 
ugh gS ;g “kCnks ds oxZ foU;kl] vFkZ] iz;ksx vkfn dk okpd xzaFk gSA mudk dguk gS fd ^^Hkk’kk dk fodkl 
rc rd laHko ugh gS tc rd Hkk’kk dk “kCndks”k le`) ugh gksxkA^^4 
       mUgksus NRrhlx<+h “kCndks”k esa ikBdks ds fy, NRrhlx<+h Hkk’kk&Hkk’kh “kCnks dh mRifRr] mudh 
O;kdjf.kd egRo ,oa vFkZ ifjorZu esa lw{e varj dks Li’V fd;k gSA mUgksus yksd izpfyr “kCnks dks Hkh 
“kkfey fd;k gSA mudk ekuuk gS fd “kCn dks”k dh egRoiw.kZ fo”ks”krk ;g gksuh pkfg,A fd “kCnks ds vFkZ 
ds lkFk mldh O;k[;k Hkh gks ftlls ikBdks ,oa ys[kdksa dks le>us esa vklkuh gksA bl NRrhlx<+h 
“kCndks”k esa vusdkFkhZ vkSj i;kZ;okph “kCnksa dks iF̀kd&iF̀kd :iksa esa le>kus dk iz;kl fd;k x;k gSA MkW- 
egjks=k dk dFkukuqlkj& ^^fgUnh Hkk’kk** rks ml iwjs isM+ dk uke gS] ftldh tM+sa ml dk iqjkru gS vkSj 
eksVh Mkys] “kk[kk,W] Vgfu;kW vkSj iRrs mldh orZeku miHkk’kk,W cksfy;kW] micksfy;kW vkSj O;fDr cksfy;kW gSA 
isM+ ds rus dks ge ^fgUnh Hkk’kk* dk ^ekud fgUnh* LraHk dg ldrs gSA tks gj O;fDr cksyh ds iRrs rd dks 
vius ls tksM+s j[krk gSA**5  



 
 
jes'kpanz egjks=k dk NRrhlx<+h cksyh ds {ks= esa ;ksxnku                                                   volUme - 8 | issUe - 8 | may - 2019 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 
Journal for all Subjects : www.lbp.world 

3 
 

 

NRrhlx<+h eqgkojk dks’k& MkW- jes”kpanz dh jpuk ^^NRrhlx<+h eqgkojk dks”k** NRrhlx<+h esa izdkf”kr 
igyk eqgkojk dks”k gSA mUgksus NRrhlx<+ ds fofo/k {ks=ks esa cksys tkus okys eqgkojksa dk ladyu bl xzaFk esa 
fd;k gSA mUgksus NRrhlx<+h vkSj fgUnh nksuks esa eqgkojksa dk vFkZ ,oa iz;ksx Li’V fd;k gSA MkW- egjks=k ds 
eqgkojk dks”k esa iz;qDr ekud fgUnh ds chp ikSjkf.kd vkSj ,sfrgkfld ukeksa dks rks ;Fkkor j[kk x;k gSA 
NRrhlx<+h eqgkojk fy[kus ds ckn mldk ;FkklkaHko fudVre ekud fgUnh izfr:i dks dks’Bd ds vanj 
ys[kkadu fd;k x;k gSA NRrhlx<+h vkSj ekud fgUnh ds eqgkojs ds Lo:i esa dksbZ Hksn ugh feyus ij 
;Fkkor fy[kk x;k gS& tSls& vkWp yxuk ¼;Fkkor~½ ] dlj fudkyuk ¼;Fkkor~½ ] mUgksus NRrhlx<+h vkSj 
ekud fgUnh dh jpukRed rqyuk dh gS ;fn fdlh eqgkojs esa ,d ls vf/kd fHkUu vFkZ gS rks mUgs dzekad 
nsdj i`Fkd~&iF̀kd~ mnkgj.kks ls ys[kkadu fd;k gSA eqgkojs ls feyrs tqyrs vFkksZ ds fy, ,d gh mnkgj.k 
fn;k x;k gSA 
tSls& vapjk <kduk fgUnh esa ¼vkapy <duk½& 
1- vFkZ% bTtr djuk] fygkt djuk] [;ky djukA mnkgj.k%& dqjk llqj vkoMFks vapjk <kadysA ¼tsB vk 

jgs gS] mudh bTtr djks½ 
2- vFkZ% nw/k fiykuk mnkgj.k%& ybdk gj Hkw[k e dYgj·Fks] vapjk <kd nsA ¼cPpk Hkw[k ls O;kdqy gks jgk 

gS] nw/k fiyk nks½ ;gk ij Li’V gS fd vapjk <kduk ds nks iF̀kd&iF̀kd vFkZ gS ftls dzekad nsdj 
ys[kkadu fd;k x;k gSA 

MkW- egjks=k th us crk;k gS ;g eqgkojk dks”k NRrhlx<+h Hkkf’k;ksa ds fy, dsoy :fp vkSj vkuan dh 
oLrq gks ldrk gS] ij vU; yksxks ds fy, ;g Kku dh oLrq gSA 

 
NRrhlx<+h O;kdj.k ds ys[ku esa ;ksxnku 

fgUnh Hkk"kk dks nsoukxjh fyfi esa ekU;rk feyh gSa NRrhlx<+ cksyh dks Hkh nsoukxjh fyfi esa fy[kk 
tkrk gSA nsoukxjh fyfi dh lcls cM+h fo”ks"krk ;g gS fd ge tSls “kCnksa  dk mPpkj.k djrs gS mlh :i 
esa mls fy[krs gSA vr% fgUnh dh rjg NRrhlx<+h esa Hkh tks o.kZ gS mls mPpkfjr djds mlh :i esa fy[kk 
tkrk gSA blds ckn Hkh fgUnh vkSj NRrhlx<+h ds o.kZekyk esa varj gSa A 

 
fgUnh vkSj NRrhlx<+h ds o.kZekyk esa varj & 

fgUnh esa mi;ksx gksus oky ^.k* o.kZ dk mi;ksx NRrhlx<+h esa u~ ds :i esa gksrk gSA  
tSls& ck.k & cku ] jko.k& jkou 

blh izdkj v{kj {k] =] K] J ;s fganh ds pkjks la;qDr v{kj dks NRrhlx<+H esa QSykdj cksys o fy[ks 
tkrs gSA tSls 
{k& d{kk & dPNk 
=& f=cs.kh & frjcsuh 
J& Jo.k & ljou 
K&    Kku & fx;ku 

tgka fganh esa v/kk vPNj dk mi;ksx gksrk gS ogkWa NRrhlx<+h esa mls iwjk djds cksys o fy[ks tkrs 
gSaA 
tSls& yXu & yxu ] fdLe  & fdle ] /keZ  & /kje ] izdkj  & ijdkj 
fgUnh ds o dks NRrhlx<+ esa c ds :i esa mPpkj.k djrs o- fy[krs gSA 
tSls&  opu ] fopkj ] ioZ ] ou dks dze”k% cpu] fcpkj] ijc] vkSj cu vkfn fy[kk tkrk gS 
blh izdkj ls fganh esa fy[ks tkus okys o.kZ “k] “k dks NRrhlx<+h esa l ds :i esa mPpkj.k djrs o fy[krs 
gSA 
tSls&   f=”kwy & frjlwy 
 vk”kh’k & vlhl 
 v"kk<+ & vlk<+ 
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 vkdk”k& vdkl 
fgUnh ds ^_* ds LFkku ij NRrhlx<+ esa mls iwjk v{kj cukdj fy[ksa ,oa cksys tkrs gS 
tSls&      g~n;  & fgjns 
  _f"k  & fjlh 
  d̀ik  & fdjik 
  i’̀B  & fiLV 
fgUnh esa j dk vk/kk jsQ ¼ &Z ½ curs gS og NRrhlx<+h esa dsoy j ds :i esa fy[kk tkrk gSA 
tSls& QdZ & Qjd 
 udZ & ujd 
 o"kZ & cjl 
fdlh ds uke fy[kus esa fgUnh ds o.kksZ dks T;ksa dk R;ksa mi;ksx NRrhlx<+ esa djrs gSA 
tSls&  “kadj  & “kadj 
  f”kojke  & f”kojke 
  /kuq"k  & /kuq"k 
fgUnh ds M+ vkSj <+ dks NRrhlx<+ esa g vkSj j ds :i esa mi;ksx esa ykrs gS 
tSls& dM+kgh  & djkgh 

dpM+k  & dpjk 
tksM+uk  & tksjuk 

blh izdkj y dks NRrhlx<+ esa j ds gh :i esa mi;ksx djrs gS 
tSls& vylh  & vjlh 

dqnkyh  & dqnkjh 
dsyk  & dsjk 
Fkkyh  & Fkkjh 

fgUnh ds dqN “kCnksa dk cgqr gh de o.kksZ esa cnyko ns[kus dks feyrk gS 
tSls& ;”k  & t”k 

uhe  & yhe 
“kkx  & lkx 

fgUnh esa cgqr ls ,sls “kCn gS ftlds NRrhlx<+h esa T;ksa dk R;ksa fy;k tkrk gSA fQj Hkh u;k “kCn cukus dk 
tks rjhdk gSA og NRrhlx<+h esa fHkUu gSA 
tSls&  fy[kuk   &  fy[kbZ] fy[kkSuh] fy[kb¸;k 
i<+uk    &   i<+bZ] i<+kSuh] i<+b;k] i<+ark 
blh izdkj vaxzsth ds dqN “kCnksa dks FkksM+k lk cnydj NRrhlx<+h esa viuk;k gS 
tSls&   
QkeZ  & Qkje 
Ldwy & bLdwy 
LVs”ku & Bslu 
tksdj & tksDdM+ 

mijksDr ys[ku ds vk/kkj ij ge bl fu"d"kZ ds :i esa dg ldrs gS fd NRrhlx<+h Hkk"kk leqnz dh 
rjg vFkkg gS ftldk Fkkg ikuk eqf'dy gSA 

 
'kCn jpuk %& 

MkWa- jes”kpanz egjks=k dh iqLrd esa “kCn jpuk dh nf̀"V ls fuEufyf[kr fo”ks”krk,a ns[kus dks feyrh gSA 
 NRrhlx<+h “kCnksa dk fuekZ.k O;atu ;k Loj ls izkjEHk gksrk gSA 
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 NRrhlx<+h “kCn ds vkjEHk esa ,d ls vf/kd O;atu ugha vk ldrs D;ksafd NRrhlx<+h esa /ofu dh 
O;oLFkk ugha vkrh gSA mlh izdkj NRrhlx<+h “kCnksa ds vkjEHk esa nks ls vf/kd Loj dks ugha fy[kk tk 
ldrkA 

 NRrhlx<+h esa O;atu esa M+] <] .k] =] K ls dksbZ “kCn izkjEHk ugha gksrk gSA 
 

okD; jpuk& 
okD; jpuk dh nf̀’V ls NRrhlx<+h dh egRoiw.kZ fo”ks”krk gS ftldk mYys[k fd;k x;k gS& 

 NRrhlx<+h esa yEcs okD;ksa dks rksM+dj vf/kdrj NksVs&NksVs okD; ns[kus dks feyrs gSA 
 NRrhlx<+h esa feJ ,oa la;qDr okD; de gh ns[kus dks feyrk gSa 
 NRrhlx<+h okD; jpuk esa “kCnksa dk dze] drkZ] deZ vkSj fdz;k ds dzekuqlkj gksrk gSa 
 
laKk laca/kh fo’ks"krk,Wa %& 
 fgUnh dh rjg NRrhlx<+h esa Hkh laKk ds ikap Hksn crk,Wa x;s gS& 
1- O;fDr okpd laKk &  nsokjh] nqdkyw] jbiqj] csykliqj 
2- tkfrokpd laKk   &  cSyk] dqdqj] xkao] fdrkc 
3- inkFkZ okpd laKk  &  filku] pkÅWaj] dBok] f?kÅ 
4- lewg okpd laKk  &  cjkr] iapbZr] [kbj[kk 
5- Hkko okpd laKk   &  mft;kj] ycjh] Fkdklh] ferkuh 
 
loZuke laca/kh fo’ks"krk,Wa & 
fgUnh dh rjg NRrhlx<+h esa Hkh loZuke ds 6 izdkj crk;k x;k gSA 
1- iq:"k okpd loZuke& NRrhlx<+h esa fgUnh dh Hkkafr iq:"k okpd loZuke dh rhu :i izpfyr gSA 
 mRre iq:’k&  ,dopu& es] eksj] eksyk 

       cgqopu& geu] gekj] geu y 
 e/;e iq:"k %&  ,dopu& rsa] rksj] rksyk 

cgqopu& rqeu] rqagj] rweu y 
 vU; iq:’k&  ,dopu& vksa] vksadj] vksyk 

cgqopu& vkseu] vadj] vkseu y 
ckrphr djrs le; oDrk mRre iq:’k] Jksrk e/;e iq:’k ,oa ftlds ckjs esa cksyk tk jgk og vU; 

iq:’k gksrk gSA 
tSls &   rqeu NRrhlx<+h luhek ns[ks cj tkgwaA 

 geu QqVcky [ksyFkuA 
                          ,dopu       cgqopu 

2- laca/k okpd loZuke   &  ts  ftu] tseu 
3- iz”uokpd loZuke    & dksu  dksueu 
4- vfu”p;okpd loZuke &  dksbZ  dksuks dksuks 
5- futokpd loZuke   & viu  viu 

 
fdz;k laca/kh fo’ks"krk& NRrhlx<+h esa Hkh fgUnh dh Hkkafr fdz;k ds nks opu vkSj rhu iq:"k ns[kus dks 
feyrs gSA 
 NRrhlx<+h esa nks izdkj dh fdz;kvksa dk iz;ksx gksrk gSA 
 NRrhlx<+h esa ldeZd fdz;k& vxksjuk] dkspduk] Mksgjuk] vksfj;kuk] Vksjuk] tksft;kukA  
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 NRrhlx<+h vdeZd fdz;k & vbZykuk] [kqljuk] >wiuk] ufj;kuk] reduk] Hklduk A 
NRrhlx<+h esa fgUnh dh rjg fdz;k ds dky rhu Hkkx esa foHkkftr fd;k x;k gS& 
1- orZeku dky& lkekU; orZekudky] viw.kZ orZekudky] iw.kZ orZekudky] 
2- Hkwrdky& lkekU; Hkwrdky] viw.kZ Hkwrdky] iw.kZ Hkwrdky] 
3- Hkfo’;dky& lkekU; Hkfo’;dky] viw.kZ Hkfo’;dky] iw.kZ Hkfo’;dky 
 
fo'ks"k.k laca/kh fo’ks"krk,Wa & fgUnh dk Hkkafr NRrhlx<+h esa Hkh fo”ks”k.k ds ikap izdkj gksrs gs& 
1- xq.k okpd fo”ks’k.k& fxugk] >sa>jk] dfj;k] ikrj 
2- ifjek.k okpd fo”ks’k.k& lCcks] Fkksfjdk] fpVdqu] vM+cM+ 
3- la[;k okpd fo”ks’k.k&ikapks] chl] ,dBu] rhu dksMh] rhuxqu] ckju 
4- iz”u okpd fo”ks’k.k& dksu] dkdj] drs 
5- ladsr okpd fo”ks’k.k&;s] vbZlu] oks 
 
fdz;k fo’ks"k.k laca/kh fo’ks"krk,a& 
fgUnh dh Hkkafr NRrhlx<+h esa Hkh lkr izdkj ds fdz;k fo”ks’k.k ns[kus dks feyrk gS 
1- dky okpd fdz;k fo”ks’k.k& la>k] vkt&dkyh] fcgfu;k] ijufnu 
2- LFkku okpd fdz;k fo”ks’k.k& ,rh] oksrh] bagk] mgk] [kkYgs] ftgka&frgka] ,esj]  dksu esj 
3- jhfrokpd& ydj&/kdj] vbZlus] rbZlus] gyq&gyq] vksljh&ikjh 
4- dkj.k okpd&,djs lsrh] dkcj fd] r] bgh ik; 
 
fyax laca/kh fo’ks"krk,a&  

fgUnh dh rjg NRrhlx<+h esa Hkh fyax fu/kkZj.k gsrq vyx “kCn ^uj* ;k ^eknk*] ^,WaMjk* ;k ^,M+jh*] 
^Mmdk* ;k ^Mmdh* ds ladsr ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gS& 
tSls%&  iqfYyax         L=hfyax 
 uj xksM+syk  enk xksM+syk 

,WaM+jk phry  ,aM+jh phrj 
Mmdk dhjk  Mmdh dhjk 

 
NRrhlx<+h esa cgqopu cukus ds fy, “kCn ds var esa &eu] &vu] &ou] &;u] & bu] &,Wu] & u] 

euu yxkdj cgqopu cuk;k tkrk gSA 
 

tSls&  ybZdk & ybZdkeu 
Mmdk  & Mmdkeu 
nsjkuh  & nsjkuheuu 
l[kh  & lf[ku 
 
fu"d"kZ %&  

MkWa- egjks=k dk NRrhlx<+h O;kdj.k dks le)̀ cukus ds fy, egRoiw.kZ ;ksxnku jgkA bl rjg ds 
dbZ milxZ vkSj izR;; mudh jpuk ekud NRrhlx<+h dk lqyHk O;kdj.k esa ikBdksa ,oa ys[kdksa dks 
NRrhlx<+h lh[kus] le>us ,oa i<+us dks feyrk gSa lkFk gh NRrhlx<+h dk fgUnh esa vFkZ Hkh Li’V crk;k 
x;k gSA ftlls ikBd ys[kd ,os Jksrk dks NRrhlx<+h O;kdj.k lh[kus esa lgt gks ldsA vf/kdrj 
NRrhlxf<+;k lgt :i esa NRrhlx<+h dks cksy ysrs gSA ysfdu fy[kus ,oa i<+us esa dfBukbZ eglwl djrs 
gSA tcfd NRrhlx<+h nsoukxjh fyfi esa gh i<+s ;k fy[ks tkrs gSA NRrhlxf<+;ksa esa vH;kl ,oa :fp dh 
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deh ds dkj.k vlgt eglwl djrs gSA tcfd NRrhlx<+h NRrhlxf<+;ksa ds vkRek dh Hkk’kk gSA blh deh 
dks /;u esa j[krs gq, MkW- egjks=k th us dbZ NRrhlx<+h iqLrdksa dh jpuk dh tks ojnku Lo:i gSA 
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