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पंजाब मɾ अनुसूҷचत जाҴत के Ҹलए कЂाणकारҠ योजनाओ ंमɾ मीिडया कҬ भूҴमका 

 
अमनदीप कौर 

सहायक ʛोफेसर लोक ʛशासन Ҵवभाग, यूҴनवҸसɹटी कॉलेज घु˟ा, बҳठंडा। 

  

सारӚश 

जैस-ेजैस े हम 21वӛ सदी मɾ पहँुचते हʁ, Ҵवʼान , ʛौ˥ोҵगकҬ और 

औ˥ोगीकरण के युग मɾ, ʌӚҴत, िडҸजटलीकरण न े  हर ʻेʕ मɾ Ҵवकास ने 

जबरदЪ ʛगҴत कҬ है|  जनता तक पहंुचन,े जागѸकता फैलान े और  

ʛोΠाहन देने के तरҠकӘ मɾ अंततः बदलाव आया है। लोगӘ के कЂाण और 

कЂाण को सुҴनҸБत करन े के Ҹलए कई सरकारҠ नीҴतयӚ हʁ|  समाज का 

वंҷचत वगɹ के Ҹलए सरकार रा΄ और कɾ ʘ Ъर पर भी इन समुदायӘ को 

उनकҬ आҶथɹकҬ  मदद के Ҹलए अवसर ʛदान करने के Ҹलए Ҵनरंतर ʛयास 

िकए हʁ | जैस,े गरҠबी एवं дा͆ समвा को दूर कर Ҵवकास एवं Ҵवकास 

संचार हेतु उनके आवासӘ के अलगाव को दूर करना । पंजाब 33% स ेअҶधक अनुसूҷचत जाҴत जनसं͡ा वाला रा΄ है| यह शोध 

पʕ पंजाब मɾ अनुसूҷचत जाҴत  ҴवҶभβ सामाҸजक ҴवИेषणӘ का ҴवЪृत Ҵववरण ʛЪुत करता है िक , मीिडया ʥोत ҴवҶभβ 

कЂाणकारҠ योजनाओ ंके ʛचार को कैस ेʛभाҴवत करते हʁ|  ʛЪुत पेपर ʛाथҴमक और साथ ही ҳ˦तीयक ʥोत पर आधाҲरत है| 

इसके अलावा, शोध पʕ इसकҬ एक तдीर ʛदान करता है िक  कЂाणकारҠ योजनाओ ंको बढ़ावा देन ेमɾ रेिडयो और िʛ ंट मीिडया 

˦ारा  ͘ा   भूҴमका Ҵनभाई गई है| शोध पʕअनुसूҷचत जाҴत कҬ आबादी के समाजशा̈́ीय पҲरʛे˶, धारणा, जागѸकता और 

सामाҸजक आҶथɹक ҿЫҴतयӘ के साथ समाξ होता है। 

 

मु͡ शϕ: जागѸकता, मीिडया, धारणा, अनुसूҷचत जाҴत और कЂाण योजनाएं।  

 

पҲरचय  

िकसी भी Ҵवकासशील देश या अथɹЌवЫा के Ҹलए सबस ेबड़ी ҷचंताओ ंमɾ स ेमҳहलाओ ंऔर ब͵Ә के हाҸशए पर मौजूद 

और वंҷचत वगʆ का उΘान हमेशा स ेरहा है|  कोई भी Ҵवकासशील देश यҳद मҳहलाओ ंऔर ब͵Ә के एक बड़े वगɹ कҬ बुҴनयादी 

ज़Ѹरतɾ पूरҠ नहӛ हुɴ तो देश समृˠ नहӛ हो सकता। पयӧξ Ѹप स,े पयӧξ मानकӘ को पूरा करना  होता है | इसҸलए यह िकसी (देश) 

के Ҹलए भी बेहद महΟपूणɹ है िक, सरकार समाज मɾ इन वगʆ कҬ ҿЫҴत को मजबूत करन ेऔर उनकҬ ҿЫҴत सुҴनҸБत करन ेके Ҹलए 

सशҵ͑करण करे| वतɹमान भारत ने  सोशल मीिडया पर बड़ा टɺ ैिफ़क उΚβ िकया  है।  भारत फेसबुक पर और Џाट्सएप τेटफॉमɹ 

पर यह दुҴनया भर मɾ सबस े΄ादा टɺ ैिफक उΚβ करता है, जबिक यू˕ूब दूसरे नंबर पर है| साल 2020 तक 50% आबादी सोशल 
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मीिडया का इЪेमाल कर रही थी, और उनमɾ लगभग 40% मҳहला उपयोगकतӧ थӛ। यह भी अनुमान है िक 2025 तक सामाҸजक 

भारत मɾ मीिडया उपयोगकतӧओ ंकҬ सं͡ा बढ़कर 67% हो जाएगी। 

भारत मɾ वंҷचत लोगӘ, Ҵवशेष Ѹप स ेजनजाҴत और उन जाҴतयӘ और वगʆ कҬ Ҹजλɾ जζ कҬ द ुघɹटना के कारण  मृΝ ुदर  मɾ 

ҵगरावट दजӧ कҬ  गयी  है | जो  लोकतंʕ के Ҹलए ʛҴतबˠ िकसी भी सरकार का एक महΟपूणɹ उ˟ेЗ रहा है। 1947 मɾ भारत कҬ 

आजादी के बाद, भारत सरकार ने महसूस िकया िक अनुसूҷचत जाҴत, अनुसूҷचत जनजाҴत और अη िपछड़ी जाҴतयӘ जैसे दҸलत 

वगʆ को आरʻण ʛदान करने और अनुसूҷचत जाҴत ,अनुसूҷचत जनजाҴत और अη िपछड़ी जाҴतयӘ के लाभ के Ҹलए ҴवҶभβ 

कЂाणकारҠ योजनाओ ंको लागू करने जैसे ҴवҶभβ तरҠकӘ स ेसमथɹन देने कҬ तΕाल आवЗकता है।   सरकार कҬ एक मानक 

नीҴत रही है Ҹजसका उ˟ेЗ अनुसूҷचत जाҴत और अनुसूҷचत जनजाҴत को सामाη आबादी के बराबर लाना है।  वतɹमान समय मɾ 

वंҷचतӘ के कЂाण और कЂाण को सुҴनҸБत करन ेके Ҹलए कई सरकारҠ नीҴतयӚ हʁ | 

"कЂाण" शϕ अब इतन ेसारे और अलग-अलग संयोजनӘ मɾ शाҴमल हो गया है, िक शायद ही कोई इसके अथɹ के बारे मɾ 

सोचता है। हालӜिक, कЂाणकारҠ रा΄Ә या, उस मामल ेके Ҹलए, सावɹजҴनक, राजकोषीय, कायɹ-संबंधी कЂाण और समाज के 

कुल कЂाण का ҴवИेषण करने के Ҹलए, यह ЮН होना महΟपूणɹ है िक कЂाण ͘ा है ͘Әिक कЂाणकारҠ रा΄ ͘ा है, इसकҬ 

हमारҠ समझ के Ҹलए यह पҲरणाम है। कЂाण को कैस ेमापा जा सकता है। पुरे देश मɾ तुलना या Ҵवकास करते समय यह Ҵवशेष Ѹप 

स ेमहΟपूणɹ है।1 

 

डॉ. अϧेडकर के अनुसार 

दास और दвु कोई आҳदम लोग नहӛ थे। वे आयʆ कҬ तरह ही सϟ थ ेऔर वाЪव मɾ आयʆ स ेअҶधक शҵ͑शाली थे। दास 

और दвु एक नहӛ थे। यह कोरҠ कϽना थी। ये नाम बाद के वैҳदक साҳहΝ स ेपूरҠ 1तरह गायब हो गए। इसका मतलब था िक व े

पूरҠ तरह स ेवैҳदक आयʆ मɾ समाҳहत हो गये थे। ʛारंҶभक वैҳदक साҳहΝ शूʘӘ के बारे मɾ मौन था। लेिकन उΗर वैҳदक साҳहΝ इनस े

भरा पड़ा है। अϧेडकर ने ҴनМषɹ Ҵनकाला िक शूʘ दвुओ ंऔर दासӘ स ेҶभβ थे 

 

अनुसूҷचत जाҴत कौन हʁ ? 

शूʘ और अवणɹ वणɹ के लोगӘ मɾ कई जाҴतयӜ शाҴमल हʁ, ऐसे समूह ҸजλӘन ेयुगӘ स ेसामाҸजक और आҶथɹक अηाय सहा 

है। इन भारत मɾ अछूत जाҴतयӘ को 1932 मɾ आҶधकाҲरक तौर पर दҸलत जाҴतयӘ के Ѹप मɾ पҲरभािषत िकया गया था। गӚधी उλɾ 

हҲरजन नाम ҳदया गया जहӚ "हҲर" का अथɹ भगवान है, "जन" का अथɹ लोग हʁ और इस ʛकार "हҲरजन" मतलब भगवान के लोग. 

अछूतӘ ˦ारा हҲरजन नाम न केवल नापसंद िकया गया बҿϱ नफरत और Ҵवरोध िकया गया . बϧई Ҵवधान सभा मɾ हҲरजन शϕ।ये 

एक जंगली सूखा, एक काҴनɹवल और Ҵबल का उपयोग करने का कड़ा Ҵवरोध था  इस े ҴवҶधवत अनुसूҷचत जाҴतयӜ शϕ ˦ारा 

ʛҴतЫािपत िकया गया 1938 मɾ अनुसूҷचत जाҴतयӜ आज भी इस ेअҶभलेख और पҲरपʕ मɾ सरकार ˦ारा अनुसूҷचत जाҴत के Ѹप मɾ 

उपयोग िकया जाता रहा|  जब 1931 भारत कҬ जनगणना  मɾ जाҴतयӘ को ЌवҿЫत Ѹप स ेसूचीबˠ िकया गया|  अनुसूҷचत जाҴत 

शϕ पहली बार इन जाҴतयӘ पर लागू िकया गया था| 1935 का भारत सरकार अҶधҴनयम  तक वे वगɹ या बाहरҠ जाҴतयӜ,अछूत,या  

दҸलत कहे जाते थ,े  भारत सरकार ने अनुसूҷचत जाҴतयӘ कҬ एक सूची ʛकाҸशत कҬ, भारत सरकार के आदेश 1936 के तहत 

संҴवधान के लाग ूहोने के साथ भारत, अनुसूҷचत जाҴतयӘ ने कुछ आवЗक अҶधकार और लाभ ʎहण िकए हʁ। 

                                                        
1 http://www.shareyouressays.com (12 नवंबर 2017 को ए͜ेस िकया गया) 
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लेख के अंतगɹत भारत के संҴवधान कҬ धारा 341(1) भारत के राНɺ पҴत, रा΄पाल स ेपरामशɹ के बाद, "जाҴतयӘ, नгӘ, 

जनजाҴतयӘ या जाҴतयӘ या नгӘ, जनजाҴतयӘ के भीतर समूहӘ के कुछ ҳहеӘ" को ҴनҳदɹН कर सकता है| संҴवधान के ʛयोजन के 

Ҹलए अनुसूҷचत जाҴत माना जाएगा"। तथािप, अҶधҴनयम 341 (2) बी के अनुसार, भारत कҬ संसद कानून ˦ारा उपरो͑ को शाҴमल 

या बाहर कर सकती है | 

अनुसूҷचत जाҴतयӘ कҬ सूची स े समूहӘ का उЃेख िकया गया है। | ʛΝेक रा΄ के Ҹलए अलग स े अҶधसूҷचतऐसी 

अनुसूҷचत जाҴतयӚ हो सकती हʁ । अनुसूҷचत जाҴतयӜ सामाҸजक Ѹप से िपछड़ी हुई हʁ | आҶथɹक Ѹप स ेइसҸलए संҴवधान उλɾ Ҵवशेष 

सुरʻा देता है. संҴवधान के अनुͶेद 46 के अंतगɹत कमजोर वगɹ के लोगӘ कҬ Ҹशʻा और आҶथɹक ҳहतӘ कҬ रʻा करना  और सभी 

ʛकार के शोषण स ेҴवशेष देखभाल के साथ ʛचार करना' रा΄ कҬ ҸजϩेदारҠ है|  यहӜ तक िक शूʘӘ को भी उपनयन, Ҵव˥ा, हҶथयार 

रखना, Ќापार और अη "дͶ" Ќवसाय स े Ҹजसस ेउλɾ बाहर  कर  ҳदया  गया था2 

 

ҴवҶभβ सोशल मीिडया τेटफ़ॉमɹ 

 सोशल मीिडया अҶभयान संदेश का परҠʻण करने के Ҹलए एक उΕृН Ыान है। यह वायरल होन ेऔर यह देखन ेका भी 

एक अवसर है िक उस दौरान ͘ा टɺ ɾिडंग और नवीनतम अपडेट हʁ और अपनी ʛासंҵगकता को भी मापɾ। अब राजनेता, यहӚ तक िक 

हर कोई खुद को पहलӘ और ѷझानӘ के साथ जोड़न ेके Ҹलए सोशल मीिडया का उपयोग कर रहा है। इसस ेपहल ेउλɾ पारंपҲरक 

मीिडया जैस ेटेलीҴवजन और гॉट, समाचार पʕ और घर-घर जान ेका उपयोग करना पड़ता था। यह ऊंची लागत थी और इसका 

ʛभाव अथाह था। समाचार पʕ, सोशल वेबसाइट, सरकारҠ वेबसाइट, फेसबुक, Џाट्सएप, यू˕ूब, ҴवҶभβ समाचार चैनल और 

पंचायत Ъर पर सामाη सेवा कɾ ʘ जैस ेҴवҶभβ सोशल मीिडया τेटफॉमɹ है । वे घटकӘ के साथ संवाद कर रहे है , अҶभयान चला रहे 

है , जागѸकता पैदा कर रहे है , घटकӘ के साथ संवाद करने और जुड़ने स ेҴवЙसनीयता और ҴवЙास Ыािपत करने और बनान ेमɾ भी 

मदद Ҵमलेगी Ҹजसस ेҸसЩम मɾ पारदҸशɹता और जवाबदेही आएगी। कोҴवड-19 महामारҠ के समय मɾ, सरकार न ेʎामीण आबादी के 

जीवन को बचान ेके Ҹलए ҴवҶभβ योजनाएं शुѸ कҬ गयी । टेलीҴवजन कҬ मदद स,े ҴवҶभβ सामाη सेवा कɾ ʘ, आंगनवाड़ी कायɹकतӧ 

और ҴवҶभβ मोबाइल एҾτकेशन देश कҬ पूरҠ आबादी कҬ मदद के Ҹलए ҴवҶभβ योजनाओ ंको बढ़ावा देते हʁ। 

 

पंजाब मɾ अनुसूҷचत जाҴत के Ҹलए कЂाणकारҠ योजनाएं 

1. पंजाब आशीवӧद योजना 2013 

2. पंजाब Ҵबजनेस ϛाЩर युवा उ˥मी योजना 2023 

3. पंजाब मुϊ Ҵबजली योजना 2023 

4. Һखलाҳड़यӘ को ʛोΠाҳहत करन ेके Ҹलए ओलंिपयन बलबीर Ҹसंह वҲरО छाʕवृҶΗ योजना 2023 

5. पंजाब डोरЩेप राशन िडलीवरҠ योजना 2023 

6. पंजाब सरकार मुϊ Цूल वदɼ योजना 2023 

7. पंजाब ҳदЌӚगजन शҵ͑करण योजना 2023 

8. पंजाब शहरҠ आवास योजना 2023 

 

                                                        
2 एन.डी. कӚबल,े द शे˛ूϸ काЩ, आशीष पҿϛҸशंग हाउस, एच-12, नई ҳदЃी, (1982), पी.30  
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संबंҶधत अΥयन कҬ समीʻा 

नायडू (2004) न ेअपने अΥयन मɾ पाया िक अҶधकӚश नमूना एससी Ҵनरʻर हʁ साʻरӘ मɾ स ेअҶधकӚश के पास ηूनतम 

शैҸʻक उपलҼϖ है। आगे यह भी पाया गया है िक सवɹʕ अनुसूҷचत जाҴत कҬ तीनӘ पीिढ़यӘ मɾ Ҵनरʻरता अҶधक है। हालӜिक, पीढ़Ҡ दर 

पीढ़Ҡ Ҵनरʻरता   मɾ ҵगरावट आई है, खासकर चौथी पीढ़Ҡ के मामल ेमɾ, उΗरदाताओ ंके ब͵Ә मɾ। शैҸʻक गҴतशीलता के संबंध मɾ यह 

पाया गया है िक गҴतहीनता कҬ तुलना मɾ अҶधक ЮН है| गҴतशीलता, गҴतहीन कҬ, बहुसं͡क Ҵनरʻर है। गҴतशीलता के मामल ेमɾ, 

पयӧξ बहुमत न ेसभी मामलӘ मɾ ऊपर कҬ ओर गҴतशीलता ҳदखाई है। नगΓ के मामल ेको छोड़कर िपता और ʛҴतवादी पीिढ़यӘ के 

बीच गҴतशीलता, नीच ेकҬ ओर गҴतशीलता बहुत है (नगΓ). उλӘन ेҴनМषɹ Ҵनकाला िक उनके नमूना ʻेʕ कҬ अनुसूҷचत जाҴत कҬ 

ҿЫҴत बदल रही है सकाराΜक Ѹप स ेशहरҠकरण, आҶथɹक जैसी परЮर पूरक सहायक शҵ͑यӘ के कारण Ҵवकास एवं ʛगҴतशील 

Ҵवधान.3 

ठाकुर (2020) अपने शोध पʕ मɾ ҴवҶभβ सामाҸजक ҴवИेषणӘ का ҴवЪृत Ҵववरण ʛЪुत करत े हʁ| मीिडया ʥोत यह 

समझन ेके Ҹलए िक वे ҴवҶभβ सरकारҠ नीҴतयӘ के ʛचार को कैस ेʛभाҴवत करते हʁ|  इस शोध पʕ कҬ संरचना इस तरह स ेकҬ गई है 

िक शुѷआत मɾ यह सरकारҠ नीҴतयӘ को ʛभाҴवत करने मɾ Ҹसनेमा कҬ भूҴमका का ҴवИेषण करता है| Ҹजसका अनुसरण िकया जाता 

है, िक टेलीҴवजन ҴवʼापनӘ कҬ भूҴमका कҬ Ќा͡ा, ͘Әिक वे नीҴतयӘ को सामन ेलात ेहʁ, जैस ेआम जनता को  सूचना देना आҳद |  

इसके अलावा, शोध पʕ भूҴमकाओ ंका ҷचʕण ʛदान करता है िक,  सरकारҠ नीҴतयӘ को बढ़ावा देने मɾ रेिडयो और िʛंट मीिडया ˦ारा 

महΟपूणɹ भूҴमका Ҵनभाई जाती है। शोध पʕ है  यह कानून के संबंध मɾ  समाजशा̈́ीय पҲरʛे˶ के साथ ҴनМषɹ Ҵनकालता है ।4 

ҴमΗल (2022) इस पेपर मɾ, हम तीन कारकӘ के बीच बातचीत कҬ सावधानीपूवɹक जӚच करते हʁ: ʎामीण रोजगार गारंटी 

पर एक सामाҸजक कЂाण योजना का भारत मɾ ʛदशɹन (ʛाξ) आҶधकाҲरक Ҳरकॉडɹ स,े बड़े पैमान ेपर इन कारकӘ के कवरेज कҬ 

माʕा और भावना मीिडया (छह अंʎेजी राНɺ ीय समाचार पʕӘ के समाचार लेखӘ के ҴवИेषण के माΥम स ेʛाξ), और ҴवҶभβ रा΄Ә मɾ 

कɾ ʘ के साथ रा΄ सरकारӘ के बीच राजनीҴतक तालमेल सरकार (चुनाव डेटा स ेʛाξ)। हम इन तीन डेटासेट कҬ एक समय ʣृंखला 

बनाते हʁ| 2014 स े2021 तक, और ҳदखाएँ (ए) कЂाण योजना के ҴवҶभβ ʛदशɹन कारक कैस ेहʁ अलग-अलग रा΄Ә मɾ मीिडया 

˦ारा अलग-अलग Ќवहार िकया जाता है, जो इस आधार पर होता है िक वे कɾ ʘ सरकार के साथ हʁ या गुटҴनरपेʻ हʁ, और (बी) ͘ा 

मीिडया मɾ कवरेज करने मɾ सʻम है| कЂाण योजना के ʛदशɹन को ʛभाҴवत करɾ| हमारҠ सवʄΗम जानकारҠ के अनुसार, यह है 

मीिडया पूवӧʎह, सरकारҠ ʛदशɹन के बीच अंतरसंबंध कҬ जӚच करन ेवाला अपनी तरह का पहला अΥयन और सरकारҠ ʛभाव, और 

इनकҬ जिटलताओ ंऔर बारҠिकयӘ को उजागर करने मɾ मदद करता है|5 

रौनकҬ राम (2016) बताते हʁ िक दҸलत चेतना का जζ बीसवӛ सदी कҬ शुѷआत मɾ दҸलतӘ के Ҹलए ηाय और समानता 

कҬ मӚग के Ҹलए हुआ था। यह कभी भी दҸलतӘ का Ҵवशेष ʻेʕ नहӛ रहा। बीच-बीच मɾ उλɾ गैर-दҸलत इलाकӘ स ेभी इनपुट Ҵमलत े

रहे. वह आगे कहते हʁ िक दҸलत अपनी ही दҸलत चेतना के Ҹशकार बन गये। इसके बावजूद, जाҴत और जाҴत-आधाҲरत पदानुʌमӘ 

को पार करत ेहुए, जाҴत कҬ पहचान को मजबूत िकया गया। अभी हाल तक उनकҬ Ҵनचली जाҴत कҬ ҿЫҴत के कारण उλɾ अछूत 

                                                        
3  नायडू, आर.वी.के., अनुसूҷचत जाҴत का सशҵ͑करण, कϽाज़ ʛकाशन, ҳदЃी, 2004। 
4 ठाकुर (2020) सरकारҠ नीҴतयӘ को बढ़ावा देन ेमɾ सोशल मीिडया कҬ भूҴमका। अंतरराНɺ ीय कानून ʛबंधन और मानҴवकҬ 

जनɹल. खंड 3 अंक 6; 632. 
5  ҴमΗल (2022)। भारत मɾ सामाҸजक कЂाण योजनाओ ंके ʛदशɹन कҬ Ҵनगरानी और ʛभाҴवत करने मɾ जनसंचार माΥमӘ 

कҬ भूҴमका। ҳदशा सूचक यंʕ। Ҹसएटल. य.ु इस.   
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कहकर Ҵन ंҳदत िकया जाता है ; अब वे यह हो गए हʁ िक संҴवधान Ҵनचली जाҴत के लोगӘ को ҴवҶभβ सुҴवधाएं ʛदान करता है। वह 

आगे बताते हʁ िक आद धमɹ आंदोलन ने सӚЦृҴतक पҲरवतɹन कҬ ʛिʌया के माΥम स ेअनुसूҷचत जाҴतयӘ को सामाҸजक माηता 

ʛाξ करने मɾ मदद कҬ। लेिकन दूसरҠ ओर उλӘन ेनई पहचान मɾ आΥाҼΜक उΘान भी शाҴमल िकया और उस ेएक नया नाम ҳदया, 

आҳद  -धमɹ  |  आҳद - धमɹ आंदोलन मंगू  राम के नेतृΟ मɾ पहला आҳद  -धमɹ   आंदोलन पंजाब के दोआबा ʻेʕ के उΚीҳड़त लोगӘ मɾ 

चेतना जगाने मɾ सफल रहा।6 

 

उ˟ेЗ 

1. सोशल मीिडया मɾ अनुसूҷचत जाҴत कҬ कЂाण योजनाओ ंकҬ वतɹमान ҿЫҴत का अΥयन करना ʛसंग। 

2. ҴवҶभβ सामाҸजक कायʆ के संबंध मɾ अनुसूҷचत जाҴत के लोगӘ कҬ धारणाओ ंका अΥयन करना पंजाब मɾ मीिडया. 

 

िʌयाҴवҶध 

डेटा ʛाथҴमक और ҳ˦तीयक तरҠकӘ स ेएकʕ िकया गया है। माΥҴमक ʥोतӘ मɾ ʛकाҸशत पुЪकɾ , समाचार पʕ, पिʕकाएँ 

और ऑनलाइन सूचना Ҳरपोटɹ शाҴमल हʁ, अʛकाҸशत कायӧलय अҶभलेख. ʛाथҴमक डेटा पंजाब कҬ अनुसूҷचत जाҴत कҬ आबादी स े

एकʕ िकया गया है। डेटा एकʕ करने के Ҹलए उपयोग कҬ जान ेवाली ҴवҶधयӜ अवलोकन, साʻाΕार और ʛЕावली हʁ। याѶӀͶक 

रा΄ मɾ रहन ेवाली अनुसूҷचत जाҴत कҬ आबादी स े100 लोगӘ का नमूना एकʕ िकया गया था | पंजाब तहसील कЂाण कायӧलय 

के अҶधकाҲरयӘ स ेभी बातचीत कҬ गई। 

 

जӜच - पҲरणाम 

ताҸलका 1. आपको कЂाणकारҠ योजनाओ ंकҬ जानकारҠ कहӜ से Ҵमली? 

       सूचना का ʥोत ʎाहकӘ कҬ सं͡ा ʎाहकӘ का ʛҴतशत 

समाचार पʕ 10 10% 

टेलीҴवजन 25 25% 

कोई भी सरकारҠ कमɹचारҠ 20 20% 

Ҵमʕ/ҲरДेदार  15 15% 

कोई अη सामाҸजक Ҵमिडया 30 30% 

कुल 100 100% 

 

सूचना ʥोत वह Ќҵ͑, वЪु या Ыान है जहӜ स ेसूचना आती है, उΚβ होती है, या ʛाξ कҬ जाती है। वह ʥोत िकसी 

Ќҵ͑ को िकसी चीज़ के बारे मɾ सूҷचत कर सकता है या उसके बारे मɾ ʼान ʛदान कर सकता है। ताҸलका 1. शोधकतӧ स ेपता 

चलता है िक अҶधकӚश उΗरदाताओ ं (30%) को िकसी अη सोशल मीिडया के माΥम स ेसूचना Ҵमली थी | (25%) लोगӘ को 

टेलीҴवजन के माΥम स ेसूचना Ҵमली थी |(20%) को िकसी भी सरकारҠ कमɹचारҠ  के ˦ारा  सूҷचत िकया गया था, (15%) को  
                                                        
6 रौनकҬ राम, "अЮृЗता, दҸलत चेतना और पंजाब मɾ आद धमɹ आंदोलन", दҸलत पर रҠिडंग आइडɾिटटी (ईडी), дराज बसु, 

ओҲरएंट ϛैकдान ʛाइवेट ҸलҴमटेड, नई ҳदЃी, 2016 
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ҲरДेदारӘ/दोЪӘ स ेिकसी भी तरह कҬ जानकारҠ दी गई थी (10%) लाभाҶथɹयӘ को िकसी भी समाचार पʕ के माΥम स ेसूचना Ҵमली 

थी | 

 

ताҸलका  2. ͘ा आप इस Ҵवशेष योजना के लाभ जानते हʁ ? 

योजनाओ ं ʎाहकӘ कҬ 

सं͡ा 

ʎाहकӘ का 

ʛҴतशत 

पंजाब आशीवӧद योजना 2013 100 100% 

पंजाब Ҵबजनेस ϛाЩर युवा 

उ˥मी योजना 2023 

10 10% 

पंजाब मुϊ Ҵबजली योजना 2023 100 100% 

ओलंिपयन बलबीर Ҹसंह सीҴनयर छाʕवृҶΗ योजना 2023 तक Һखलाҳड़यӘ को ʛोΠाҳहत 

करɾ 

10 10% 

पंजाब डोरЩेप राशन िडलीवरҠ योजना 2023 80 80% 

पंजाब सरकार मुϊ Цूल 

समान योजना 2023 

85 85% 

पंजाब ҳदЌӚगजन शҵ͑करण योजना 2023 20 20% 

पंजाब शहरҠ आवास योजना 2023  12 12% 

भारत सरकार के मंʕालय ҴवҶभβ समय - समय पर उपयोगी योजनाएं लेकर आए हʁ। ताҸलका सं͡ा 2 मɾ ʛЪुत ҴतҶथ स े

यह पता चलता है िक अҶधकӚश उΗरदाताओ ं(100%) पंजाब आशीवӧद योजना, (100%) पंजाब मुϊ Ҵबजली योजना, (85%) 

पंजाब सरकार मुϊ Цूल वदɼ योजना, (80%) पंजाब डोरЩेप राशन Ҵवतरण योजना, (20%) पंजाब शहरҠ आवास योजना, 

(12%) पंजाब ҳदЌӚगजन शҵ͑करण योजना, (10%) पंजाब Ҵबजनेस ϛाЩर युवा उ˥मी योजना, (10%) Һखलाҳड़यӘ को 

ʛोΠाҳहत करने के Ҹलए ओलंिपयन बलबीर Ҹसंह वҲरО छाʕवृҶΗ योजना। 

 

ताҸलका 3. कЂाणकारҠ योजना कҬ ʛाһξ के Ҹलए मीिडया τेटफॉमɹ के बारे मɾ आपकҬ ͘ा राय है? 

गुण ʎाहकӘ कҬ सं͡ा ʎाहकӘ का ʛҴतशत 

संतोषजनक  54 54% 

संतोषजनक नहӛ  46 46% 

कुल 100 100% 

डेटा ताҸलका सं͡ा 3 स ेपता चलता है िक अҶधकӚश उΗरदाताओ ं(46%) न ेबताया िक वे सरकार कҬ कЂाणकारҠ 

योजनाओ ंस ेअसंतुН थे| 

 

चचӧ एव ंҴवИेषण 
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सरकार न ेपंजाब रा΄ मɾ अनुसूҷचत जाҴत आबादी के Ҹलए कुछ अͶҠ कЂाणकारҠ योजनाएं शुѸ कҬ हʁ। पंजाब एक 

कृिष ʛधान रा΄ है और 33% लोग अनुसूҷचत जाҴत के हʁ। लेिकन योजनाओ ंऔर कानूनӘ से अҶधक, सामाҸजक चचӧ, बहस, ʛचार 

और जागѸकता ऐसे ʻेʕ हʁ Ҹजन पर संबंҶधत समвाओ ंस ेҴनपटन ेके Ҹलए Υान देने कҬ आवЗकता है। Ҹजस ҳदन ये योजनाएं और 

कायɹʌम हमारे देश के कोन-ेकोन े तक पहुंच जाएंगे, उस ҳदन हमारा Ҵवकासशील देश एक ҴवकҸसत और समृˠ राНɺ  के Ѹप मɾ 

उभरेगा। सरकार न ेअनुसूҷचत जाҴत कҬ आबादी के Ҹलए कई योजनाएं बनाई हʁ, लेिकन ʎामीण और िपछड़े इलाकӘ के लोग ऐसी 

सभी योजनाओ ं मɾ स े केवल दो या तीन योजनाओ ं के बारे मɾ ही जानते हʁ। इसҸलए, आउटरҠच को बढ़ावा देन े कҬ अΝҶधक 

आवЗकता है। बदलाव के Ҹलए खुलापन होना चाҳहए और न केवल मҳहलाओ ंबҿϱ पुѷषӘ को भी ҸशҸʻत करने कҬ इͶा होनी 

चाҳहए तािक यह सुҴनҸБत हो सके िक समाज पुѷषӘ और मҳहलाओ ंदोनӘ के Ҹलए समान अҶधकारӘ और अवसरӘ को अपनान ेके 

Ҹलए तैयार है। इस िडҸजटल दुҴनया मɾ समाज को ҸशҸʻत, जागѸक और संवेदनशील बनाना समय कҬ मӚग है। 

 

ҴनМषɹ  

ऐसी योजनाओ ंके ʛसार को बढ़ावा देन ेकҬ बहुत आवЗकता है और मीिडया इसमɾ सबस ेमहΟपूणɹ भूҴमका Ҵनभा सकता 

है। मीिडया का उपयोग इस मु˟े के बारे मɾ जागѸकता बढ़ान ेऔर कायɹकतӧओ ंऔर सरकारӘ को कायɹʌम लागू करन ेमɾ मदद करने 

के Ҹलए एक उपकरण के Ѹप मɾ िकया जा सकता है। इसी तरह कЂाणकारҠ योजनाओ ंको िपछड़ी जाҴतयӘ तक पहुंचान ेमɾ मदद 

Ҵमल सकती है ͘Әिक आज के दौर मɾ सोशल मीिडया एक बहुत ही महΟपूणɹ उपकरण है। ҴनМषɹ मɾ, यह शोध यह ҴनМषɹ 

Ҵनकालता है िक सरकार सोशल मीिडया का अҶधकतम उपयोग कर सकती है। कЂाणकारҠ योजनाओ ंको अनुसूҷचत जाҴत के 

लोगӘ तक बढ़ाया जा सकता है, तािक इन कЂाणकारҠ योजनाओ ंके पीछे के दशɹन को लागू करके अनुसूҷचत जाҴत के लोगӘ को 

समाज कҬ बुҴनयादी Ҵवकास धारा मɾ एकҬकृत िकया जा सके। 
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